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800 de copii cu tulburari de comportament vor beneficia anual
de serviciile oferite in cadrul primului
Centru de Educagie Emotionala si Comportamentala Salvagi Copiii

Bucuresti, 03 decembrie 2009 - Salvati Copiii inaugureaza in Bucuresti primul Centru de
Educatie Emotionald si Comportamentald pentru Copii. Noul centru este un proiect
realizat de Salvati Copiii Romania, cu sustinerea financiara a Guvernului Norvegian si
expertiza profesionala a Salvagi Copiii Norvegia. Proiectul beneficiazd de parteneriatul
incheiat cu Banca Comerciala Romana, care pune la dispozitie, gratuit, spagiul de lucru,
pentru o perioada de zece ani (2009-2019).

Datele Organizatiei Mondiale a Sanatagii (Child and Adolescent Mental Health Policies and Plans, 2005) arata
ci, la nivel european, unul din cinci copii prezinti o problemi de sinitate emogionali sau
comportamentali, dar mai putin de un sfert dintre acestia beneficiaza de servicii adecvate de evaluare,
consiliere si interventie psihologica. Prin raportare la datele europene, pentru Romania estimarile arata
ci 13% dintre copii pot dezvolta o tulburare de anxietate (572.461 copii), 5% dintre copii pot dezvolta
ADHD (220.177 copii), iar 3.5% dintre copii prezinti risc de depresie clinica (154.124 copii).

Echipa de 12 specialigti a centrului oferi servicii comunitare gratuite de evaluare clinici
psihiatrica si psihologica a copiilor si adolescentilor, consiliere si psihoterapie individuala si de grup,
programe de dezvoltare de abilititi sociale si emotionale pentru prescolari si scolarii mici, programe
educationale si grupuri de suport pentru paringi.

De asemenea, in cadrul Centrului vor fi dezvoltate programe de pregaitire pentru profesionigtii din
sistemele de sinaitate, educagie si protectie sociali - psihiatri, medici de familie, asistenti medicali i
psihologi clinicieni, psihologi scolari, medici de familie si pediatri, asistenti sociali, logopezi s.a.

Centrul de Educatie Emotionala si Comportamentala pentru Copii ofera, intr-un mediu
prietenos si accesibil, servicii pentru copiii si adolescentii cu probleme de sinitate mentala -
copii cu depresie, anxietate, tulburiri de atasament, ADHD, tulburari de conduiti, comportament
agresiv etc. - sau cu risc de a dezvolta astfel de probleme, de exemplu copiii care trec prin experiente
traumatizante de viata, care provin din familii dezorganizate sau defavorizate socio-economic, precum
sl pentru paringii acestora.

,Primii sapte ani de viaga reprezinti perioada optima pentru promovarea sinatitii sociale si emotionale
si prevenirea tulburarilor de sanatate mentali. Experienta si studiile realizate pana acum ne-au aritat ca
intervengiile timpurii scad costurile din sistemul de sianatate si reduc consecingele negative ale acestor
probleme asupra familiei si comunitigii. Din pacate, sistemul sanitar in domeniul sanitigdi mentale in
Romania este orientat excesiv spre interventie, in detrimentul preventiei, iar serviciile sunt oferite
preponderent in mediul spitalicesc, neexistand niciun fel de colaborare intre medicul de familie,
psihologul din scoali/ gradinigi, medicul psihiatru, cadrele didactice si asistentul social. Dorim si
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schimbam aceste lucruri si s oferim servicii integrate intr-un mediu prietenos, nestigmatizant. Estimam
ca aproximativ 800 de copii, adolescenti si familiile lor vor beneficia anual, in mod gratuit, de serviciile
oferite de profesionistii nostri in cadrul centrului ce funcgioneazi in spatiul pus la dispozigie de BCR”
declara Gabriela Alexandrescu, Presedinte Executiv Salvagi Copiii Romania.

Noul centru este situat pe Bd. Unirii nr. 43-45 (langa Tribunalul Bucuresti si sucursala BCR Unirea).
Specialistii Salvati Copiii sunt disponibili pentru programarea consultatiilor de luni pana vineri, in
intervalul orar 9-18, la numarul de telefon 021 321 00 50.

Pentru informatii suplimentare contactai:

Diana Tudose Stinculeanu, Coordonator Proiect, Salvagi Copiii Romania, tel: 0724 595 225,
diana.tudose@salvaticopiii.ro

Note pentru redactori:

§ Estimarile referitoare la sinitatea mentali a copilului si adolescentului din Romania sunt obginute prin
raportare la datele europene si internagionale (Child and Adolescent Mental Health Policies and Plans,
Organizatia Mondiali a Sanatitii, 2005) si la cele din Anuarul Statistic 2007.

§ Centrul de Educatie Emotgionald si Comportamentala pentru Copii are ca obiectiv promovarea
servicii psiho-sociale pentru copil si familie, dezvoltarea de programe de training pentru profesionistii
din sistemele sinitate, educagie si protectie sociali - psihiatri, medici de familie, asistenti medicali si
psihologi clinicieni, psihologi scolari, medici de familie si pediatri, asistent sociali, logopezi etc.,
elaborarea si diseminarea de materiale de specialitate pentru profesionisti, precum si activitigi de
informare si educatie in scoli, destinate copiilor, profesorilor si parintilor.

Salvaz Copiii Romania este o organizaze neguvernamentals, de utilitate publica, non-profit, care promoveaza din 1990 drepturile
copilului, Tn acord cu Convenda Naaunilor Unite cu privire la Drepturile Copilului. Este membrs a Aliansi Internazonale
Salvaz Copiii, cea mai mare organizaze independents din lume de promovare a drepturilor copiilor, ce cuprinde 27 de membri 4
desfasoara programe in peste 120 ziri. Anual peste 30.000 de copii sunt implicaz in programele organizazei. Salvaz Copiii ig
utilizeazs experienza globals pentru a obzine din partea organismelor guvernamentale decizii si iniAative de pe urma carora sS4
beneficieze toA copiii. Pentru mai multe informagi despre programele Salvaz Copiii Roméania vizitas www.salvaticopiii.ro

BCR, membrz a Grupului Erste, este 0 bancs universalz ce se adreseazs atét clienzlor retail, cat s celor corporate. BCR este cea
mai importanta instituze bancara4 din Romania, gestionand active de peste 17,1 miliarde de EUR. BCR este cel mai valoros brand
financiar din Romania. Banca ofers intreaga gams de produse i servicii pentru populaze, avand in prezent 649 de unitaz retail
(pentru populade s microintreprinderi) deschise in intreaga zars, in majoritatea oragelor cu peste 10.000 de locuitori. BCR
investeste pe termen lung in acele domenii care contribuie in mod direct la o evoluze san4toass a comunitzzi. Astfel, sunt dezvoltate
proiecte comunitare in special Tn urmztoarele domenii: educase, educaze financiars, antreprenoriat si domeniul social.

.. em@ .
@ Save the Children INNoUATION * BCR&S

Nﬂrwar noRwWAY

Proiect finan¢at din fonduri acordate de catre Guvernul Norvegiei prin intermediul
Programului Norvegian de Cooperare pentru crestere economici si dezvoltare sustenabili in Romania


mailto:diana.tudose@salvaticopiii.ro
http://www.salvaticopiii.ro

