»

R N7

’ ;'*"l:I

1 t”_.imu\x FEEER L ER ',4‘;;?‘
Iy STUDIU PRIVIND gl .
UTILIZAREA INTERNETULU| [

DE CATRE COPII
() sevati Copi

Cercetare sociald de tip cantitativ



Salvati Copiii

Save the Children Romania

Consultanta stiintifica

Gabriela Alexandrescu, Presedinte executiv, Organizatia Salvati Copiii

Ovidiu Majinda, Coordonator proiect Ora de Net, Organizatia Salvati Copiii

Georgiana Rosculet, Coordonator activitdti educationale Ora de Net, Organizatia Salvati Copiii
Andreea Hurezeanu, Coordonator parteneriate si promovare Ora de Net, Organizatia Salvati Copiii

Coordonare cercetare si elaborare raport

Ciprian Gradinaru, Sociolog, Organizatia Salvati Copiii

Colectiv de autori

Ciprian Gradinaru, Sociolog, Organizatia Salvati Copiii
Teodora Stoica, Coordonator servicii de asistentd si consiliere Ora de Net, Organizatia Salvati Copiii

Culegere date

Novel Research



CUPRINS

INTRODUCERE

PRINCIPALELE CONCLUZII

OBIECTIVELE STUDIULUI

METODOLOGIA CERCETARII

UTILIZAREA INTERNETULUI SI A DISPOZITIVELOR DIGITALE

Utilizarea retelelor sociale

COMUNICAREA PE INTERNET

PARTICIPAREA ONLINE

INFORMAREA / CONSUMUL DE CONTINUT ONLINE
JOCURI ONLINE

FOLOSIREA IN SCOP EDUCATIONAL

SEXTING

STARE DE BINE EMOTIONALA —WELL BEING

Relatia dintre situatia familiald si starea de bine / comportamentul online

Relatia dintre comportamentul online si starea de bine

Retea de suport emotional

RECOMANDARI
ANEXA 1 — Chestionar

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

N O 00 N U &~ W

25
30
35
38
42
48
50
52
55

59
61



Salvati Copiii

Save the Children Romania

INTRODUCERE

Ultimele trei decenii au adus cu sine o dezvoltare uriasd a tehnologiei informatiei

si comunicatiilor iar aparitia si proliferarea internetului a fdcut posibild crearea

unor retele globale complexe de comunicare si colaborare. Aceste noi tehnologii au
transformat felul in care invdtdm, comunicdm si lucrdm - au transformat fundamental
modul in care trdim. Aceastd evolutie a adus cu sine oportunitdti si beneficii diverse
din punct de vedere economic si social, dar si aparitia unor noi provocdri.

Una dintre aceste provocdri este faptul cd, desi Internetul nu a fost gandit avandu-i
pe copii in minte, o mare parte din utilizatorii acestui mediu sunt chiar acestia. Copiii
au nevoi si vulnerabilitdti specifice ce trebuie sd fie recunoscute. Plecdnd de la aceastd
realitate, Salvati Copiii deruleazd in Romania, din 2008, unicul program integrat de
sigurantd online dedicat copiilor — Ora de Net, co-finantat de Comisia Europeand.
Programul reprezintd principalul pilon al demersului general de instruire a copilului

n utilizarea tehnologiilor moderne de informare si comunicare online, cu accent pe
constientizarea si prevenirea pericolelor de pe Internet, desfdsurandu-se in peste 30
de tdri la nivel european.

Utilizarea Internetului de cdtre copii si tineri, intr-o manierd creativd, utild si sigurd
reprezintd o preocupare permanentd a Organizatiei Salvati Copiii. Date fiind
oportunitdtile pe care Internetul le oferd in accesarea cunostintelor, comunicare si
participare, beneficiile pe care accesarea lui le poate avea in dezvoltarea abilitatilor
necesare secolului XXI, dar si sfera extinsd de riscuri si pericole la care copiii pot fi
expusi, considerdm esential ca deciziile pe care le ludm pentru tdndra generatie sd fie
bazate pe nevoi reale si date actuale.

in acest sens, Salvati Copiii a lansat, in 2010, 2013 si 2015 cercetdri care au dezvdluit
tendintele si activitdtile asupra cdrora pdrintii, specialistii si autoritdtile ar trebui sd
se aplece pentru a preveni si minimiza situatiile de risc intdlnite de copii pe internet,
in acelasi timp oferind spatiu pentru ca acestia sd se dezvolte. Cercetarea de fatd
doreste sd aducd mai multe informatii cu privire la modul in care copiii folosesc
internetul si, totodatd, sd ofere o imagine mai clard asupra impactului noilor
tehnologii asupra stdrii de bine emotionale a copiilor. in paginile ce urmeaza veti
regdsi o serie de date si informatii care pot pdrea surprinzdtoare sau ingrijordtoare,
dar sunt cu sigurantd in acord cu epoca digitald in care trdim. intr-o societate in
care tehnologia evolueaza zilnic si copiii au acces de la varste din ce in ce mai mici la
dispozitive digitale, este imperios necesar sd ne adaptdm noilor provocdri in ceea ce
priveste dezvoltarea abilitdtilor cognitive si socio-emotionale ale copiilor.

Gabriela Alexandrescu
Presedinte Executiv
Organizatia Salvati Copiii



PRINCIPALELE CONCLUZII

Utilizarea Internetului

® Varsta medie la care copiii incep sd petreacd timp
online este de 9 ani, cu valori cuprinse intre 7.4
ani in cazul copiilor de 12 ani si 9.7 in cazul celor
de 17 ani. Varsta la care copiii incep sd acceseze
Internetul descrie un trend descrescator.

® 96,1% dintre copii acceseazd Internetul
folosind telefonul mobil smart.

® 99,3% dintre copii declard cd au un
profil pe o retea sociald.

® Cele mai populare retele de socializare
n randul copiilor sunt Facebook (95,9%),
Youtube (90,5%) si Instagram (81,4%).

® 27% dintre respondenti afirmd cd, intr-o zi obisnuitd
de scoald, petrec peste 6 ore online sau fsi verificd
constant dispozitivul de pe care navigheazd.

® in cazul unei zile libere, fie cd vorbim de
sfarsitul de sdptdmand sau de vacantd, 48,3%
dintre copii petrec peste 6 ore pe zi online.

Riscuri in utilizarea Internetului

® Referindu-se la timpul petrecut pe Internet, 40%
dintre copii spun cd se intampld foarte des sau destul
de des sd navigheze fard un scop anume, 31% cd au
petrecut mai putin timp cu familia sau facand lucruri
pentru scoald pentru a naviga pe Internet si 28%
cd au ncercat fdrd succes sd petreacd mai putin
timp online. Aproape 13% dintre copii afirmd cd s-a
fntamplat cu o frecventd ridicatd sd nu mdndnce sau
sd nu doarmad pentru a fi online si 23% cd nu s-au
simtit in largul lor cand nu au putut sta pe Internet.

® 54% dintre copii spun cd s-a intdmplat ca cineva
sa fi deranjeze sau sd ii supere in timp ce vorbeau
pe Internet, procentul fiind semnificativ mai
ridicat in randul fetelor si elevilor de liceu.

® 25% dintre copii mentioneazd cd au fost deranjati
sau supdrati de persoane cunoscute pe Internet.

® 44,3% din copiii deranjati pe Internet spun cd au
fost foarte supdrati sau destul de supdrati in urma
incidentului, fetele afirméand intr-o mdsurd semni-
ficativ mai ridicatd cd au fost mai deranjate.

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

42% dintre copii afirmd cd stiu situatii in care
un prieten, coleg sau apropiat a fost deranjat
sau supdrat pe Internet. Intre acestea, intalnim
semnificativ mai multe fete si elevi de liceu.

43% dintre copii afirmd cd posteazd online
informatii personale precum fotografii, adresa
la care locuiesc, locurile unde merg.

Mediul online reprezintd principala sursd de informare
a copiilor respondenti, urmatd de discutiile in
grupul de egali si cele cu pdrintii sau profesorii.

47,6% dintre copii afirmd cd verificd uneori, rar sau
deloc valoarea de adevdr a informatiilor citite online.

61% dintre respondenti spun cd s-au simtit incon-
fortabil ca urmare a ceva vazut pe Internet,
semnificativ mai multe fete si elevi de liceu.

Principalele tipuri de informatii despre care copiii
spun cd i-au fdcut sd se simtd inconfortabil sunt
continutul violent, cel care incitd la violentd sau
cel sexual explicit. Reclamele online sunt consi-
derate deranjante de jumdtate dintre copii.

Chiar dacd se declard deranjati de anumite
informatii intdlnite online, sub 2 din 10 copii
au o reactie, fie de a vorbi cu cineva sau a
gdsi o solutie pentru rezolvarea situatiei.

43% dintre respondenti afirmd cd au vdzut sau
primit mesaje cu continut sexual in mediul virtual.

22% dintre copii spun cd au vdzut sau
primit mesaje cu caracter sexual zilnic
sau cel putin o datd pe sdptdmand.

Aproape jumdtate dintre copiii care au avut
acces la mesaje cu continut sexual spun cd le-a
fost trimis personal un astfel de mesaj si aproape
20% cd li s-a cerut o fotografie sau o inregis-
trare video in care sd fsi arate pdrtile intime.
Remarcdm cd in acest ultim caz ponderea fetelor
care spun cd li s-a cerut acest lucru este semni-
ficativ mai ridicatd decat cea a bdietilor.

5% dintre copii spun cd au postat sau au trimis
cuiva un mesaj cu continut sexual iar alte 5
procente refuzd sd rdspundd la acest item. Bdietii,
copiii din mediul urban si cei de liceu spun intr-o
mdsurd semnificativ mai ridicatd ca au trimis

sau postat online mesaje cu continut sexual.
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Internetul in context educational

73% dintre copiii respondenti spun cd folosesc Inter-
netul la scoald. Intrebati despre contextele in care
utilizeazad Internetul in mediul scolar, mai putin de
jumdtate spun cd il folosesc la clasd impreund cu
profesorul sau in cazul orelor de informaticd. 87,4%
dintre copii afirmd cd petrec timp online in pauze iar
40% ca o fac, pe ascuns, in timpul orelor de curs.

39,9% dintre copii spun cd nu sunt
fncurajati de profesori sd foloseascd Inter-
netul decdt ocazional sau deloc.

Intrebati ce anume le place sa invete folosind Inter-
netul, majoritatea copiilor mentioneazd lucruri
care i pasioneazd, despre care nu se vorbeste la
scoald si care au o aplicabilitate in viata reald.
Aproximativ 4 din 10 copii spun cd aprofun-

deazd online informatia primitd la scoald.

Caracterul interactiv al informatiei, posibili-
tatea de a folosi suport video sau audio si faptul
cd este facil, reprezintd principalele motivatii
pentru care copiii aleg sd invete online.

Jocurile

63,5% din respondenti afirmd cd se joacd online,
semnificativ mai multi bdieti si elevi de gimnaziu.

43% dintre copiii care spun cd se joacd online menti-
oneazd, intrebati numele jocului, ,,Grand Theft
Auto” sau ,,Counter Strike”, ambele implicand
violentd si fiind destinate exclusiv publicului adult.

Majoritatea copiilor (79,9%) afirmd ca se
joacd online pentru cd este distractiv sau
pentru a se relaxa (60,6%), iar 45,2% spun ca
fac acest lucru pentru cd sunt plictisiti.

Internetul si starea de bine emotionala a copiilor

Copiii din familii cu ambii pdrinti prezenti in gospo-
ddrie afirmd intr-o mdsurd semnificativ mai scdzutd
cd petrec peste 6 ore online intr-o zi de scoald. Lipsa
unui pdrinte din gospoddrie se asociazd cu un timp
mai indelungat petrecut pe Internet de cdtre copii.

Copiii care fac parte din familii monopa-
rentale afirmd intr-o mdsurd semnificativ mai
ridicatd cd au vdzut pe Internet lucruri care
i-au fdcut sd se simtd inconfortabil, bdietii in
ponderi mai ridicate comparativ cu fetele.

Referindu-se la comportamente asociate sexting-ului,
fetele care fac parte din familii monoparentale
afirmd intr-o mdsurd semnificativ mai mare cd au
vdzut sau primit mesaje cu continut sexual iar bdietii
n aceeasi situatie cd au trimis astfel de mesaje.

Respondentii care afirmd cd petrec peste
6 ore online, fie cd vorbim de o zi de
scoald, fie cd vorbim de o zi libera:

» sunt semnificativ mai nemultumiti cu
privire la viata lor din prezent;

» sunt semnificativ mai nemultumiti de relatia
cu pdrintii, prietenii si profesorii;

» considerd intr-o mdsurd semnificativ mai
redusd cd activitdtile de zi cu zi au sens si
sunt mai putin optimisti cu privire la viitor;

» afirmd cd au fost mai putin relaxati in
ultimele doud sdptdmani si sunt mai
nemultumiti de deciziile luate.

Respondentii care afirmd cd s-a intamplat ,,des” si
»foarte des” sd nu mdndnce sau sd doarmd pentru a
sta pe Internet, cd nu s-au simtit in largul lor cand nu
puteau naviga pe Internet, cd au petrecut timp online
fard un scop specific, cd au petrecut mai putin timp
cu familia sau prietenii pentru a sta pe Internet etc.
sunt caracterizati de niveluri semnificativ mai scdzute
ale indicatorilor stdrii de bine emotionale mdsurati.

Copiii care spun cd au fost victima unui compor-
tament de tip ,,cyberbullying” sau ,,sexting” acorda
scoruri semnificativ mai scdzute la intrebdrile care
mdsoard starea de bine emotionald. in acelasi
timp, cei care se joacd pe Internet spun cd sunt
mai putin ingrijorati /cd se simt mai relaxati.

Lipsa unei retele de suport emotional este foarte
puternic asociatd cu medii foarte mici la itemii
referitori la starea de bine, la fel situatia in care copiii
nu se simt apreciati, se simt apreciati doar de cdtre o
singurd persoand sau in schimbul unei contraprestatii.



ore DE NET

OBIECTIVELE STUDIULUI

Datoritd evolutiei sale rapide si a numdrului de utili- i.
zatori ce a crescut constant, atdt la nivel international,

cat si in Romania, folosirea Internetului si a noilor

tehnologii este un domeniu cu o dinamicd deosebitd.

In ceea ce i priveste pe copii, accesul lor la Internet si

la dispozitive mobile se face de la varste din ce in ce ii.
mai mici. Acest aspect, asociat cu proliferarea aplica-

tiilor a cdror indicator de succes este timpul petrecut

online de utilizatori, creeazd o nevoie stringentd de iii.

date sociale actuale cu privire la acest subiect.

Studiul de fatd a pornit din aceastd nevoie de informatii

actualizate despre utilizarea Internetului de cdtre copii. iv.

Astfel, principalele obiective de la care a
pornit cercetarea sunt urmdtoarele:

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Descrierea generald a modului in care copiii
folosesc Internetul, dispozitivele de pe care
navigheazd online si importanta acestora,
locurile de unde petrec timp pe Internet;

Sublinierea oportunitdtilor si riscu-
rilor asociate folosirii Internetului;

Sublinierea diferentelor in modul de folosire a Interne-
tului din perspectiva mediului de provenientd, a varstei
copiilor, a genului acestora si a mediului de rezidentd;

Aprecierea mdsurii in care diverse comportamente
online influenteazd starea emotionald a copiilor.
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METODOLOGIA CERCETARII

Metoda de cercetare: sondaj de opinie online.

Tehnicd de cercetare: anchetd pe bazd
de chestionar autocompletat.

Volumul esantionului: 1156 copii, cu varsta
cuprinsd intre 12 si 17 ani, inclusiv.

Grupuri tinta: utilizatori ai Internetului, indiferent
de dispozitivul de pe care navigheazd.

Modalitate de esantionare: Esantion
teoretic, pe cote, dupd mediul de rezidentd,
varsta copilului si genul acestuia.

Avand in vedere modalitatea neprobabilisticd de esanti-
onare, nu poate fi calculatd marginea de eroare si
nivelul de incredere, Tnsd, volumul ridicat al esantionului
si respectarea proportiilor diferitelor cote in populatia
studiatd asigurd o fidelitate ridicatd a datelor.

Procedeele de analizd sunt cele specifice statisticii
descriptive sau inferentiale. Unde nu este speci-
ficat altfel, procentele sunt calculate la nivelul
intregului esantion. Semnificatiile statistice sunt
calculate la un nivel de incredere de 95%.

Perioada de desfdsurare a cercetdrii de
teren: aprilie — septembrie 2018.




Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

UTILIZAREA INTERNETULUI SI A DISPOZITIVELOR DIGITALE

inainte de a raspunde la acest capitol, copiilor li s-a pus in vedere urmatorul context:

Internetul, tehnologia si gadget-urile au devenit o parte importanta din viata noastra de zi cu zi.
Gandeste-te la toate modurile in care Internetul si tehnologia au fost prezente in viata ta in ultimul an.

Majoritatea copiilor (61,1%) afirmd ca au inceput sd
utilizeze Internetul la o varstd cuprinsd intre sase si
zece ani iar aproximativ 10% declard cd aveau varsta
de cinci sau mai putini ani atunci cdnd au fnceput sa
foloseascd Internetul. Varsta medie la care copiii au
fnceput sd petreacd timp online este de 9 ani, cu valori
cuprinse intre 7.4 ani in cazul copiilor de 12 ani si 9.7 in

cazul celor de 17 ani la momentul completdrii chesti-
onarului. Observdm cu usurintd cd varsta la care
copiii incep sd acceseze Internetul descrie un trend
descrescdtor. De asemenea, remarcdm cd fetele incep
sd acceseze Internetul semnificativ mai tarziu compa-
rativ cu bdietii, la fel copiii din mediul rural, comparativ
cu cei din urban (la un nivel de incredere de 95%).

Varsta la care ai folosit prima datd internetul este:

M Bdiat W Fatd H Urban mRural m Gimnaziu M Liceu

(A) (B) (A) (B) (A) (B)
11.0%R 147% R 13.0% R
8.6% 3.6% 7.6%
65.2% #¢ 648% R 69.0% R
57.1% 56.4% 55.8%
23.6% 20.4% 18.0%
342% R 39.8% R 36.4% R

Total esantion

5 ani sau mai putin I 9.7%

11 -15 ani - 29.0%

‘ 0.2% 0.1%
16 ani sau mai mult | 0,2%
‘ 0.1% ‘ 0.2% ‘ 0.3%
Total Baiat (A) Fata (B) Urban (A) Rural (B) Gimnaziu (A) Liceu (B)
Valori medii
alori medii 9.0 86 934 8.3 9.8 4 83 9.4

N total esation: 1156 A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Copiii care au rdspuns la chestionar navigheazd pe
Internet folosind mai multe tipuri de dispozitive, insd
majoritatea acestora afirmd cd acceseazd Internetul
de pe smartphone, ponderea utilizatorilor de Internet
care folosesc telefonul mobil pentru a naviga pe
Internet depdsind valoarea de 90%. Procente semni-
ficativ mai ridicate in cazul utilizdrii telefonului mobil
pentru a naviga online caracterizeazd fetele si liceenii.

Diferente in ceea ce priveste tipul de dispozitiv utilizat
remarcdm si in cazul laptop-ului, folosit pentru a
naviga online mai mult de copiii din mediul urban si de
cei de liceu, sau a desktop-ului, de pe care acceseazd
Internetul un numdr semnificativ mai mare de bdieti si
de copii din mediu urban. in cazul acestora din urma
observdm cd au la dispozitie un numdr mai mare

de dispozitive de pe care pot petrece timp online.
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Ce dispozitive folosesti in prezent pentru a intra pe internet?

Total esantion M Bdiat M Fatd B Urban B Rural m Gimnaziu ™ Liceu
’ @ @ @ @ A) ®)

4 mept _ 98.0% R 95.0% 98.3% R
Laptopul 146.6% 45.3% 52.1%R 40.5%
apeopul [ - 47.8% 39.7% 50.6% R

Computerul (deskt 332% 40.9%R 39.0% R 33.8%
omputerul (deskeop) [ r25.9% 26.1% 328%
Tablet 16.4% 14.8% 17.5% 16.9%
abteca [ 17.9% 15.0% 16.0%
Consola de jocuri I 7.3% 11.5%R 9.8% R 9.2% R
3.3% 42% 6.1%
TV smare [ 17.0% 17.7% 20.6%R 15.1%
16.3% 12.6% 18.2%
Al 0.3% 0.2% 0.4% 0.2%
0.3% 0.1% 0.3%
N total esation: 1156 A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Ce obisnuiesti sa faci atunci cand folosesti internetul?

. B Bdiat M Fatd B Urban ® Rural B Gimnaziu M Liceu
Total esantion @ ® @ ® (A) ®)
e oy, I 7.5 5« " I/ #
Distribu(ip Zc;r;ygi:quutzciacl;lszjregilizatori _— 223% 195%, & -3.22%/;5%* | RN
iy 35.% I 7 I 5

Ma informez despre situatii si

o e — .o I 7> I G L
e e — 7 G T L

5.1% 42% 45%
Aleceva | 3.9% T7% 34% 3%

32

N total esation: 1156 A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%



Majoritatea copiilor, aproximativ 8 din 10, afirmd cd
obisnuiesc sd urmdreascd online continut postat de

alti utilizatori (poze, muzicd, video), procente semni-
ficativ mai ridicate, la un nivel de incredere de 95%,
fiind caracteristice fetelor, copiilor din urban si celor de
liceu. Faptul poate fi explicat prin nivelul foarte ridicat
al utilizarii retelelor sociale. Un numdr important de
copii afirmd ca invatd sau cautd informatii pentru
scoald pe Internet, acesta fiind semnificativ mai mare
in randul fetelor si al liceenilor. Utilizarea retelelor
sociale ca principal lucru fdcut online este caracteristicd
fetelor si copiilor din ciclul liceal, insd procente foarte
ridicate sunt intdlnite si in randul bdietilor si elevilor de
gimnaziu. Un procent ridicat al respondentilor (63,7%)
afirmd cd folosesc Internetul pentru a invdta lucruri

ce fi intereseazd din diverse tutoriale si articole.

MET Studiu privind utilizarea Internetului de catre copii

Totodatd, jumdtate dintre respondenti (51,9%)
spun cd se joacd online, bdietii fdcand acest
lucru in proportie mai mare decat fetele.

Aproximativ 27% dintre respondenti afirmd cd,
intr-o zi de scoald obisnuitd, petrec peste 6 ore
online sau fsi verificd constant dispozitivul de pe
care navigheazd. Procentul foarte ridicat este in
strdnsd legdturd cu cel al utilizdrii telefonului ca
principal mijloc de navigare pe Internet. Observdm
cd fetele si liceenii declard intr-o proportie semnifi-
cativ mai mare cd fsi verificd constant dispozitivul.

Daca ai calcula tot timpul pe care il petreci pe internet, pe toate dispozitivele, cate ore il utilizezi intr-o zi?

O zj de scoald obisnuitd

Total esantion

Mai putin de o ord I 7.5% I 689;;

M Bdiat ® Fatd

A (®

B Urban ® Rural m Gimnaziu M Liceu

(A) (B) (A) (B)
5.6% 10.4% R
9.9% R 5.7%

Aproximativ 1-2 ore

Aproximativ 3-4 ore

Peste 6 ore

- 31.0%

- 33.2%

. 101%

Tmi verific constant dispozitivul

| e U

Deloc

N total esation: 1156

| 1.0%

o

33.6%
28.4%
35.3%
31.3%
10.4%
9.7%
12.5%
217% R

1.4%
0.6%

30.0%
32.2%
34.9%
31.2%
10.9%
9.0%
17.6%
16.6%

0.9%
1.1%

374% R
26.7%
30.1%
35.3%
7.8%
11.6% R
12.5%
20.3% R

1.9%
0.4%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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Daca ai calcula tot timpul pe care il petreci pe internet, pe toate dispozitivele, cate ore il utilizezi intr-o zi?

O zi liberd obisnuitd (weekend, vacantd)

Total esantion A ®)

Mai putin de o ord I 3.4% I ?;170//"

) . : 141%
Aproximativ 1-2 ore . 14.8% l 15.6%
o i 37.0% R
Aproximativ 3-4 ore - 33.1% .29'2%
i 27.4% R
Peste 6 ore - 23.4% '%6%

L 18.1%
i f e dispozicivul [ 269% U
mi verific constant dispozitivu 249 315% R

0.3%

Del 4%
eloc  0.4% ‘0'4%

N total esation: 1156

In cazul unei zile libere, fie c& vorbim de sfarsitul
de sdptdmand sau de vacantd, aproape unul din
doi copii petrec peste 6 ore pe zi online.

Utilizarea retelelor sociale

Aproape toti copiii care au rdspuns la studiu afirmd

cd folosesc cel putin o retea sociald, comportamentul
fiind unitar din perspectiva genului, a mediului de
rezidentd sau a ciclului de studii. Procentul poate pdrea
nefiresc de ridicat, insd este explicabil dacd ludm in
considerare studiul similar desfasurat de Organizatia
Salvati Copiii in 2015', in réndul populatiei scolare

de la nivel national, utilizarea retelelor sociale era

de 90% per total esantion si 93% in mediul urban,

1 Studiu privind utilizarea internetului in familie, Salvati Copiii, Bucuresti, 2015

M Bdiat W Fatd

H Urban B Rural

GV (B)

2.6%
44%
12.2%
182% R
34.1%
31.8%
25.6% R
20.7%
25.3%
24.5%

0.3%
0.5%

m Gimnaziu M Liceu

(A)
44%
2.8%
19.1% R
12.0%
33.3%
32.9%
23.4%
23.4%
19.2%
28.7% R

0.6%
0.2%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

In ambele cazuri, zi de scoald sau liberd, fetele si
copiii de liceu afirmd, intr-o mdsurd semnificativ
mai ridicatd, cd petrec mai mult timp online.

descriind un trend ascendent comparativ cu alte
cercetdri desfdsurate de Salvati Copiii in 2013.

Revenind la datele actuale, putem afirma cd, din
populatia de copii care utilizeazd Internetul (studiul
din 2015 estima cd 95% dintre copii petrec timp
online zilnic sau de cateva ori pe sdptdmand) lipsa
unui profil pe o retea sociald constituie o exceptie.



Ai un profil pe o retea sociald?

Total esantion

0.7%

mDa mNu

N total esation: 1156

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Alege din lista de mai jos aplicatiile sau retele sociale pe care le folosesti:

Facebook
YouTube
Instagram
WhatsApp
Snapchat
Google +
Skype
Pinterest
Twitter
Tumblr
Alta

Ask FM
Viber

Tinder

Total esantion

I 95.9%
I 90.5%
I 81.4%
I 72.0%
I 57.0%
I 34.8%

I 26.4%

. 25.6%

I 15.2%

I 11.1%

M 8.0%

W 5.4%

0 4.0%

1 1.3%

N total esation: 1156

Principala retea sociald utilizatd este Facebook, procentul
utilizatorilor fiind similar cu datele din studiul desfdsurat

M Bdiat m Fata

(A) (B)
96.2%
95.6%
90.4%
90.6%
6.2%
g64% R
64.8%
. 789% R
46.5%
672% R
32,9%
36.6%
35.7%
[yt *
12.39
Hézss%*
| P
hs'01/3.9%*
10.8%
5.3%
2.9%
78% R
3.7%
43%
1.5%
1.0%

® Urban ® Rural

(A) (B)
95.1%
96.9%
90.9%
89.9%
81.4%
813%
76,4%
[ R
63.0%
[ Yl
33.7%
361%
33.9%
| el
29.5%
207% *
17.3%
AR
g R
109%
4.4%
6.0%
46%
41%
38%
1.5%
1.0%

Gen Mediu rezidentd Ciclu studii
m Da = Nu m Da = Nu m Da = Nu
Bdiat 99.7% Urban 99.1% Gimnaziu 98.9%

® Gimnaziu ™ Liceu

(A) (B)
92.8%
98.0% R
89.1%
91.4%
78.9%
83.0%
66.1%
758% R
53.3%
59.5% R
R
36.9%
26.2%
26.5%
20.7%
5 28.8% R
15.6%
14.9%
4.9%
TS
71%
8.6%
3.8%
6.4%
5.9%
2.7% *
0.5%
1.8%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

de Salvati Copiii in urmd cu patru ani, insd comparativ

numdrul retelelor sociale utilizate a crescut, la acest
moment 1 din 2 copii avand profile pe 4 — 5 retele sociale.
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Cat timp petreci, in medie, folosind aplicatiile sau retelele sociale intr-o zi?

Facebook

Total esantion

Mai putin de o ord

Aproximativ 1-2 ore

Aproximativ 3-4 ore

Aproximativ 5-6 ore

Peste 6 ore

B 1%
| R

| 1.7%

| 21%

Verific aplicatia constant

B 0 U
o

Deloc

N total esation: 1106

| 32%

M Bdiat ® Fatd

A (®

54.7%
42.2%

24.9%

27.2%
7.0%
9.3%

h 1.0%

2.4%

2.4%

6.8%
13.8% R

3.7%
2.7%

I 1.9%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

96% dintre respondenti afirmd cd utilizeazd Facebook,
dintre acestia 13 procente petrecdnd peste 6 ore

pe zi sau verificand constant aplicatia. Majoritatea
celor care afirma cd fsi verificd constant profilul de

H Urban mRural

(A) (B)
50.5%
45.7%
24.5%
28.0%
7.7%
8.9%
2.0%
14%
29%
9.9%
11.0%

41%
2.0%

h 1.4%

Cat timp petreci, in medie, folosind aplicatiile sau retelele sociale intr-o zi?

Youtube

Total esantion

Mai putin de o ora

Aproximativ 1-2 ore

Aproximativ 3-4 ore

Aproximativ 5-6 ore

Peste 6 ore

Verific aplicatia constant

Deloc

N total esation: 1044

B 224%
I o7
I 202

I 58

| 4%

s

| 0.6%

M Bdiat W Fatd

A ®

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

91% dintre copii afirmd cd au un cont pe Youtube,
insd comparativ cu Facebook, mai putini copii

H Urban mRural

(A (B)

6.9%
51%

0.6%
0.6%

B Gimnaziu M Liceu
(A) (B)

53.6% R
45.1%

23.4%
27.7%
6.4%
9.3%
l 1.4%

1.9%

3.0%
1.5%

7.5%
122% R

4.6%
2.2%

Facebook sunt fete si elevi de liceu. 5 din 10 copii petrec
sub o ord pe aceastd retea sociald, acestia fiind in
numdr semnificativ mai ridicat elevi de gimnaziu.

B Gimnaziu M Liceu

GV (B)

6.0%
6.1%

0.5%
0.6%

afirmd cd verificd constant aplicatia.



Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Cat timp petreci, in medie, folosind aplicatiile sau retelele sociale intr-o zi?

Youtube
Total esantion

Mai putin de o ora [ 22.6%
Aproximativ 1-2 ore - 40.7%
Aproximativ 3-4 ore - 20.2%
Aproximativ 5-6 ore I 5.8%

Peste 6 ore I 41%
Verific aplicatia constant I 6.1%

Deloc ‘ 0.6%

N total esation: 1044

M Bdiat W Fatd

GV )

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Instagram este a treia retea utilizatd, 81% dintre respon-
denti avand un profil. Similar cu Facebook, observdam
cd un numdr ridicat de copii folosesc constant serviciul,

H Urban mRural

) (B)

Cat timp petreci, in medie, folosind aplicatiile sau retelele sociale intr-o zi?

WhatsApp

Total esantion
Mai putin de o ord _ 53.1%
Aproximativ 1-2 ore - 17.0%
Aproximativ 3-4 ore I 5.5%
Aproximativ 5-6 ore | 1.0%

Peste 6 ore | 1.0%

Verific aplicatia constant . 12.8% U
o

Deloc [ 9.6%

N total esation: 832

M Bdiat ® Fatd

A (®)
53.1%
53.1%
19.5%
15.1%
6.5%
48%
07%
12%

1.5%
0.5%

7.2%
172% R
11.6%
8.1%

7 din 10 respondenti afirmd au un cont pe WhatsApp
iar 13% cad il folosesc constant. Remarcdam ca

® Urban mRural

(A (B)

50.4%
57.0%
17.7%
16.1%

5.5%
5.5%

0.9%
1.0%

0.7%
1.3%

14.0%
10.9%
10.7%

8.1%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

m Gimnaziu M Liceu

(A (B)
19.8%
2.4%
44.2%
38.5%
19.4%
20.7%

8%
7%

0%

5
5
4b%
4
6.0%
6.1%
0.5%
0.6%

Tnsd cei care petrec cel mai mult timp pe Instagram sunt
n mod semnificativ statistic mai ridicat de gen feminin.

B Gimnaziu M Liceu

(A) ®)
49.6%
55.1%
16.3%
17.5%
5.8%
5.4%

1.0%
1.0%

1.0%
1.0%

14.5%
11.7%
11.9%

8.3%

fetele mentioneazad intr-o mdsurd semnificativ
mai ridicatd cd folosesc constant aplicatia.
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Cat timp petreci, in medie, folosind aplicatiile sau retelele sociale intr-o zi?

Snapchat

Total esantion

GV )

14.8%
14.1%

Aproximativ 3-4 ore || 4.0% lzf;/;

Mai putin de o ord _ 57.8%

Aproximativ 1-2 ore - 14.4%

i 0.7%

Aproximativ 5-6 ore | 1.3% 1.7%

Peste 6 ore | 0.9% i 0.5%

1.2%

9.9%
15.3% R
11.9% R
6.2%

Verific aplicatia constant - 13.1%

o]

Deloc [ 85%

N total esation: 658

57% dintre copii au un profil pe Snapchat. Similar cu
Instagram si WhatsApp, utilizatorii Snapchat sunt intr-o
mdsurd semnificativ mai ridicatd reprezentati de fete.

In ceea ce priveste servicii precum Pinterest, Twitter
sau Tumblr, ele sunt folosite intr-o mdsurd micd de

M Bdiat W Fatd

B Urban ® Rural m Gimnaziu M Liceu

(A) ®) (A) (B)
55.6% 56.1%
61.2% 58.8%
17.2% R 11.8%
10.0% 16.0%

3.4% 3.7%

4.9% 41%
1.7% 1.6%
0.7% 1.1%

0.7% 0.9%
14.3% 14.0%
11.4% 12.6%
6.8% 12.0% R
112% R 6.4%

’ 1.1% I 0.8%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

cdtre copii, respectiv 26% copii spun cd au un profil pe
Pinterest, 15% spun cd au un profil pe Twitter iar 11% pe
Tumblr, mai mult de jumdtate dintre acestia acordand
mai putin de o ord acestor servicii zilnic. Totodatd,
Ask.FM, Viber si Tinder sunt utilizate de 5%, 4% si
respectiv 1% dintre cei care au rdspuns la chestionare.



Referindu-se la timpul petrecut pe Internet, 40%
dintre copii spun cd se intdmpld foarte des sau destul
de des sd navigheze fard un scop anume, 31% cd au
petrecut mai putin timp cu familia sau fdcand lucruri
pentru scoald pentru a naviga pe Internet si 28% ca
au incercat fard succes sd petreacd mai putin timp
pe online. Aproape 13% dintre copii afirmd cd s-a
intdmplat cu o frecventd ridicatd sd nu mdndnce sau
sd doarmd pentru a fi online si 23% cd nu s-au simtit
n largul lor c@nd nu au putut sta pe Internet.

Cat de des ti s-au intdmplat urmdtoarele lucruri?

RADE NET Studiu privind utilizarea Internetului de catre copii

Fetele si elevii de liceu afirmd intr-o mdsurd semnificativ
mai ridicatd cd li s-a intdmplat sd navigheze fard un
scop anume iar copiii din mediul rural cd au incercat sa
petreacd mai putin timp pe Internet si cd timpul petrecut
online este mai interesant decdt celelalte aspecte

din viata lor, comparativ cu cei din mediul urban.

B Foarte des / Destul de des Nu foarte des B Niciodatd/Aproape niciodatd

M-am gandit cd a sta pe Internet este mai interesant decat toate
celelalte activitdti din viata mea

Am fincercat, fard sd reusesc, sd petrec mai putin timp pe Internet

Am petrecut mai putin timp cu familia, prietenii sau fdcand lucruri
pentru scoald din cauza timpului petrecut online

M-am surprins cd navighez fard vreun scop sau interes specific

Nu m-am simtit in largul meu atunci cand nu puteam sta pe
Internet

Nu am madncat si nu am dormit pentru a sta pe Internet

31.0% 50.1%

37.4% 34.5%

1

38.3% 31.0%

35.7% 24.3%

40.6% 36.1%

21.9% 65.5%

H
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COMUNICAREA PE INTERNET

inainte de a raspunde la acest capitol, copiilor li s-a pus in vedere urmatorul context:

Internetul ne ofera posibilitatea sa comunicam cu ceilalti, indiferent unde se afla. Gandeste-te la toate
modalitatile in care ai comunicat prin intermediul aplicatiilor si internetului in ultimul an.

Referindu-se la persoanele cu care comunicd pe Internet, ridicatd in mediul urban, la fel cea cu prietenii sau

majoritatea copiilor indicd prietenii sau colegii de prieteni de ai acestora din urmd. Aproape 30% dintre
scoald, iar aproximativ 1 din 2 respondenti pdrintii copii comunicd cu persoane pe care le-au cunoscut in
sau alte persoane inrudite. Comunicarea cu pdrintii mediul virtual, procentul acestora fiind semnificativ
prin intermediul mediului online este semnificativ mai mai ridicat in randul bdietilor si al elevilor de liceu.

Cu cine comunici folosind internetul?

M Bdiat W Fatd B Urban mRural m Gimnaziu M Liceu

(A) (B) (A) (B) (A) (B)
parintii | | N 584+ 58.0% 64.0% 59.6%
58.8% 51.4% 57.6%
Rudele | s30% 471% 52.8% 51.9%
58.6% R 53.2% 53.7%
colesii || NG 5o 81.1% 85.7% 79.7%
86.8% R 81.9% 86.9% R
93.9% 9047/0 95.3% R
' 26.5% 30.9% 25.8%
Prof 9
rofesori [ 30.4% . | By | N
- S 19.6% R 19.9% R 16.2%
Prieteni de-ai prietenilor mei - 6.6% '13.7% lZ.S% . 16.9%
Persoane pe care le-am N U r 35.7% R - 29.3% ‘249%
cunoscut pe internet - 28.5% o 21.5% 27.4% R21% R

N total esation: 1156 A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Total esantion




Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

De ce simti nevoia cel mai des sd vorbesti prin intermediul Internetului?

Total esantion

Pentru a ne face planuri impreund _ 60.7%
Pentru a impartdsi lucruri si a
peras s | ¢ 0
povesti

Pentru a vorbi despre interese si
lucruri comune

Pentru a md relaxa - 34.3%

Pentru a ma linisti atunci cand sunt
; .

supdrat(d)

Pentru ca sunt plictisit(a) _ 45.1%

Alt motiv I 5.3%

N total esation: 1156

]
I

m Bdiat ® Fatd

A

(B)

m Urban mRural

(A) (B)
7.5% 65.8% R
63.7% R 54.4%
5.5% 65.1%
721% R 62.5%
57.0% R 56.5% R

35.5%
33.1%
25.8%
385% R
42.8%
47.3%

6.5%
41%

50.5%

36.5%
31.6%

32.7%
31.8%

46.0%
43.9%

6.6%
3.7%

m Gimnaziu M Liceu
(A) (B)

54.5%
649% R

58.7%
67.5% R

48.1%
57.6% R

32.3%
35.6%

29.1%
34.5%

46.3%
44.3%

4.7%
5.7%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

®  anecadjii pe cineva
e avorhiurat cuiva

e aspune lucruri urate despre cineva
e aposta poze sau comentarii rautacioase
e aexclude pe cineva intentionat

inainte de a raspunde urmatoarelor intrebari, copiilor li s-a pus in vedere urmatorul context:

Atunci cand comunici cu ceilalti pe internet se poate intdmpla ca ei sa spuna sau faca lucruri suparatoare, deranjante,
dureroase sau neplacute. Acest lucru se poate intampla chiar de mai multe ori, in zile diferite, si poate sa includa:

54% dintre copii spun cd s-a intamplat ca cineva

sa fi deranjeze sau sd ii supere Tn timp ce vorbeau

pe Internet, procentul fiind semnificativ mai
ridicat in randul fetelor si elevilor de liceu.

Ti s-a intadmplat ca cineva sd te deranjeze sau sd te supere in timp ce vorbeai pe Internet?

Total esantion

Da
® Da m Nu
Nu

N total esation: 1156

Gen

m Bdiat = Fatda

50.6%

49.4%

Mediu rezidentd

m Urban = Rural

54.2%
53.5%

o)
o)

45.8%
46.5%

p
c

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Da

Nu

Ciclu studii

® Gimnaziu m Liceu
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Care dintre aceste lucruri ti s-au intdmplat?

Total esantion

Mi-au fost trimise mesaje

M Bdiat ® Fatd

GV )

supdrdtoare sau jignitoare e 71.7%

Au fost postate mesaje supdrdtoare
sau jignitoare despre mine pe
internet

Am fost exclus dintr-un grup sau o
A iy ; I 309%
dintr-o activitate de pe internet

B 52

Am fost amenintat pe internet - 14.8%

Mi s-au intamplat alte lucruri urate . 13.7%
sau jignitoare pe internet e

Prefer sd nu spun . 12.3%

Altceva || 3.9%

N total esation: 623

Trimiterea de mesaje jignitoare este principalul
motiv pentru care copiii spun cd au fost deranjati pe
Internet, urmat de excluderea din diferite grupuri
sau activitdti online. Aproximativ 15% dintre copii
spun cd au fost postate mesaje jignitoare despre

ei undeva online sau cd au fost amenintati.

18.2%
12.7%
33.1%
29.1%
15.6%
141%
17.1% R
10.8%
13.0%
11.7%

5.9%
2.1%

B Urban ®Rural

(A) (B)
71.3%
67.7%
17.0%
13.0%
343% R
26.7%

15.4%

14.0%

14.5%

12.7%
10.1%

15.0%

5.8%
1.4%

m Gimnaziu M Liceu

*) (B)

62.1%
73.6% R

12.4%

16.7%

39.5% R
26.5%

11.5%

16.5%

14.4%

13.3%
132%
11.8%

5.9%
2.8%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

37% dintre respondenti mentioneazd cd au fost
deranjati de colegi, in timp ce 36% spun cd au fost
supdrati de prieteni. Canalele de comunicare prin
care copiii afirmd cd au fost supdrati rdman similare
si in cazul colegilor, crescand usor in importantd alte

medii in care acestia interactioneazd cu colegii sau
prietenii, precum grupurile de discutie sau forumurile.

Spune-ne te rog, unde te-au deranjat COLEGII pe Internet?

Total esantion
Pe retelele sociale (Facebook, - 39.4%
Instagram)
In messageria privatd (Facebook _ 64.8%
Messenger, Skype)
intr-un grup sau un forum - 27.1%

intr-un joc (ex. Minecraft, World of I 78%
Warcraft) R

Printr-o altd cale pe internet I 4.6%

N total esation: 426

m Bdiat ® Fatd

GV )

453% R
4.6%

64.6%
64.9%

25.9%

28.1%

12.6% R
4.0%

7.9% R
2.0%

® Urban mRural

() (B)
37.3%
8%
67.3%
61.6%

30.8%
22.6%

8.1%

7.3%
3.8%
5.6%

m Gimnaziu M Liceu

(A) (B)
39.3%
39.4%
62.4%
66.0%
30.0%
25.6%
8.0%
7.6%

4.0%
4.9%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%



REDE NET

Spune-ne te rog, unde te-au deranjat PRIETENII pe Internet?

Total esantion

Pe retelele sociale (Facebook, - 38.8%
Instagram)
In messageria privatd (Facebook _ 70.0%
Messenger, Skype)
intr-un grup sau un forum . 18.7%

i ~ . : .
ntr-un joc (ex. Minecraft, World of . 12.9%
Warcraft)

Printr-o altd cale pe internet I 5.1%

N total esation: 417

In privinta persoanelor cu care copiii nu au
o relatie de prietenie sau o interactiune in

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

M Bdiat ® Fatd

GV )

43.2%
35.3%

18.9%
18.5%

25.6% R
3.2%

6.9%
3.8%

B Urban ®Rural

*) (B)

347%
43.7%

66.0% 73.3%
73.0% 65.9%

20.3%
16.8%
17.0% R

7.9%
3.9%
6.7%

m Gimnaziu M Liceu

*) (B)

35.7%
40.3%

66.5%
71.7%

22.6%
16.8%

19.8% R
9.5%
7.3%
4.0%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

viata reald 17% dintre respondenti spun cd au
fost deranjati de prieteni ai prietenilor.

Spune-ne te rog, unde te-au deranjat PRIETENI DE Al PRIETENILOR pe Internet?

Total esantion

Pe retelele sociale (Facebook, - 45.2%
Instagram)
in messageria privatd (Facebook
53.5%
Messenger, Skype)
intr-un grup sau un forum . 17.1%

Intr-un joc (ex. Minecraft, World of I 10.3%
Warcraft)

Printr-o altd cale pe internet I 9.3%

N total esation: 200

m Bdiat ® Fatd

GV )

44.9%
45.4%

47.1%
58.4%

14.3%
19.3%

16.7% R
5.4%

i

13.0%
6.5%

® Urban mRural

*) (B)

34.4%
57.3% R

56.2%
50.5%
20.0%
13.9%
15.8% R
4.0%
9.8%
8.8%

® Gimnaziu M Liceu

GV (B)

45.2%
45.2%

50.7%
55.2%

10.0%
212% R

13.6%
8.3%

8.1%
10.0%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

25% dintre copii mentioneazd cd au fost deranjati
sau supdrati de persoane cunoscute pe Internet.
Referindu-se la locul unde a avut loc acest lucru

fetele mentioneazad intr-o mdsurd semnificativ
mai mare mesageria privatd, in timp ce bdietii
grupuri, forumuri sau diverse jocuri online.
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Spune-ne te rog, unde te-au deranjat PERSOANE CUNOSCUTE ONLINE pe Internet?

Total esantion

Pe retelele sociale (Facebook,
Instagram)

in messageria privata (Facebook
Messenger, Skype)

Intr-un grup sau un forum

intr-un joc (ex. Minecraft, World of
Warcraft)

Printr-o altd cale pe internet

N total esation: 288

- 42.3%
- 54.7%
. 18.8%

- 24.3%

I 9.6%

W Bdiat W Fata

GV )

41.5%
43.1%

47.5%
62.0% R

25.0% R
12.5%
36.6% R
11.8%
12.9%
6.2%

H Urban ® Rural m Gimnaziu M Liceu

(A) (B) (A) (B)
38.4% 36.6%
46.9% 45.3%

52.1%
57.8%
18.1%
19.6%
281% R
19.7%

6.4%
13.4%

7.7%
58.4%
20.7%
17.8%
25.5%
23.7%

11.9%
8.3%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Concluzionand, in cazul majoritdtii persoanelor cu
care copiii au o interactiune pe Internet, interac-
tiune care le produce un prejudiciu, aceasta are loc
majoritar pe retele sociale sau prin mesagerie privatd.

Gandindu-te la ultima oard cdnd o persoand te-a deranjat pe internet, cat de supdrat(d) ai fost din cauza acestor lucruri?

Total esantion

Foarte supdrat

Destul de supdrat

Putin supdrat

Deloc supdrat

Nu stiu

. 13.3%
.

40.8%

l 11.8%

I 3.2%

N total esation: 623

M Bdiat ® Fatd
(A) (B)

12.6%
13.8%
22.4%
383% R
L51% R
37.0%
171% R
7.4%

2.8%
3.5%

In ceea ce priveste gradul de supdrare, rdspunsurile

sunt destul de eterogene, cu mentiunea cd fetele tind
sd afirme intr-o mdsurd semnificativ mai ridicatd ca
au fost mai deranjate, iar bdietii intr-una mai redusd.

B Urban mRural

A B)
13.8%
12.6%
29.9%
32.3%
40.0%
£1.8%
127%
10.8%

3.7%
2.6%

B Gimnaziu M Liceu

(A (B)
16.4%
11.6%
29.2%
31.9%
40.5%
40.9%
11.6%
12.0%

2.4%
3.6%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

In urma unui incident online aproximativ 30% dintre
copii spun cd au discutat cu cineva, fetele facand
acest lucru intr-o mdsurd semnificativ mai ridicatd.
In acelasi timp, 42% dintre respondenti afirmd ca
au sperat cd problema va trece de la sine iar 46%

cd au incercat sd rezolve conflictul pe cont propriu.
Aproape 10% dintre copii mentioneazd cd au incercat
sd se rdzbune pe persoana care i-a supdrat, semni-
ficativ mai multi bdieti si elevi de gimnaziu.



Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Ai facut vreunul dintre lucrurile de mai jos dupd acest incident?

Total esantion

Am sperat cd problema va trece de
la sine

Am discutat cu cineva despre asta

Am incercat sd rezolv problema
M-am informat de pe Internet ce as
putea face

M-am simtit vinovat(d) pentru
situatie

Am incercat sd o fac pe persoana
care m-a supdrat sd mad lase in pace

Am incercat sd ma razbun pe
persoana care m-a supdrat

Niciunul dintre aceste lucruri

Altceva

N total esation: 623

I L1.8%
I 31.7%
I /5.8%
B ss8%

M 167%
B 25.6%

B 8%

W 123%

I 43%

M Bdiat ® Fatd

(A) (B)
42.8%
24.9%
‘ 37.5% R
44.7%

9.1%
8.5%

14.9%
18.2%

27.2%

9.2%
4.7% *

13.0%
11.7%

4.9%
3.7%

B Urban mRural

) (B)
42.7%
30.2%
46.5%

9.0%
8.5%

17.8%
15.3%

-2.%77(}/

5.3%
8.6%

13.7%
10.5%

6.0%
2.1%

B Gimnaziu M Liceu

(A) (B)
40.7%
32.7%
46.4%

7.8%
9.3%

15.7%
17.2%

25.7%
25.5%

9.6%
5.3% *

12.2%
12.3%

3.3%
4.8%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Dintre persoanele care au discutat despre incident cu
cineva, aproximativ 3 din 10 copii, majoritatea lor au
facut acest lucru cu un prieten si jumdtate cu un pdrinte.

Dacé ai discutat cu cineva, cu cine ai vorbit?

Total esantion

Mama sau tatdl meu
Fratele sau sora mea
Un coleg

Un prieten

Un profesor

Cineva care se ocupd cu protectia
copiilor (asistent social, politist,...

O linie de consiliere specializata
Un alt adult in care am incredere
Altd persoand

Nu am vorbit cu nimeni

N total esation: 197

I 50.0%

. 22.8%
I 21.8%

— 7

W 79%

| 1.0%

1 2.8%
W 102%
B e1%

I 29%

W Bdiat ® Fata

A (B
51.3%
- 25.2%
21.5%
r 28.9%
17.7%

9.6%
6.9%

127%
0.0%

s

11.3%
9.6%

7.8%
5.1%

5.2%
1.6%

76.5%
73.6%

m Urban mRural

(A) (B)
54.4%
14.5%
h 343% R

26.2%
15.7% *

63.7%

8.7%
6.7%

117%
0.0%

3.2%
2.3%

12,2%
7.4%

6.6%
5.4%

1.1%
5.4%

m Gimnaziu M Liceu

A (B)
48.8%
25.3%
21.7%

' 28.1%
18.7%
77.8%

6.3%
8.7%

I 3.0%
0.0%

7.6%
0.5% Ll

6.3%
121%

4.6%
6.7%

3.3%
2.8%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

42% dintre copii afirmd cd stiu situatii in care
un prieten, coleg sau apropiat a fost deranjat

sau supdrat pe Internet. Intre acestea intalnim
semnificativ mai multe fete si elevi de liceu.
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Cunosti situatii in care un prieten, coleg sau apropiat a fost deranjat sau supdrat de altii pe internet?

Total esantion

N total esation: 533

Gen

m Bdiat = Fatd

37 0%

475% ~

52.5%

Dacd au fost martorii sau au aflat de un incident
online in care a fost implicat un prieten, majoritatea
copiilor spun ca au sfdtuit victima ce sd facd din punct
de vedere tehnic, spre exemplu sd blocheze persoana

Dacé da, ce ai facut in acel moment?

Total esantion

Am spus unui pdrinte sau profesor

l-am luat apdrarea in timpul
incidentului

I-am oferit sustinerea mea dupd
incident

L-am sfatuit ce sd facd din punct de
vedere tehnic (blocheze / raporteze)

M-am indepdrtat de el

Am ras si eu impreund cu ceilalti de
el

Altceva

Nimic

N total esation: 223

m Bdiat ® Fata

@A ®

Mediu rezidentd

® Urban = Rural

Da

Nu

Ciclu studii

® Gimnaziu ® Liceu

Da

Nu

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

respectivd sau sd o raporteze. Intre aceste persoane,
ponderea fetelor este semnificativ mai ridicatd. Aproxi-
mativ 1 din 10 copii afirmd cd nu au facut nimic.

® Urban mRural
(A) (B)

10.6%
13.5%

35.1%
45.0%

62.5% 69.9%
m— o o [

1.2%

| 0.8% 0.6%

1.2%

| 1.1% 9%

1.2%

| 0.8% 0%

11.5%
7.4%

| KX

0.5%
1.2%

1.1%
1.2%

1.0%
0.7%

7.6%
11.4%

m Gimnaziu M Liceu
(A) (B)

14.6%
10.1%

30.4%
51.0%
64.6%
73.8%

| 1.4%

0.0%
1 1.9%

0.0%
| 1.4%

13.4%
6.6%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

PARTICIPAREA ONLINE

inainte de a raspunde la acest capitol, copiilor li s-a pus in vedere urmatorul context:

Atunci cand ne petrecem timp pe internet, pe langa faptul ca vorbim cu ceilalti, noi participam in mod activ sau in
mod pasiv la ceea ce se intampla online. GAndeste-te la felul in care tu ai contribuit la mediul online in ultimul an.

Atunci cand te gandesti la contributia ta pe Internet, aceasta este...

Total esantion m Bdiat ® Fata m Urban m Rural B Gimnaziu ™ Liceu
(A) (B) (A) (B) (A) (B)

16.5% 15.1% 15.1%
14.9%
13.3% 14.7% 14.7%
Activd, de cafevg olrllpe squamana 15.9% 16.6% 15.2%
postez, distribui linkuri si las 15.6%
15.3% 14.3% 15.8%

Foarte activd. Zilnic sau aproape
zilnic postez, distribui linkuri si las
comentarii online.

comentarii online.

Uneori activd, alteori pasivd. Postez

pe profilul meu, dar nu interactionez
pe situri publice sau cu persoane
strdine.

Mai mult pasiva. Urmdresc ce fac
ceilalti si postez sau distribui rar.

Pasiva. Doar urmdresc ce fac
10.3%

ceilalti.

N total esation: 1156

18.6%
29.2% R
35.7%
34.8%
13.4% R
7.3%

23.7%
243%
34.7%
36.0%
10.0%
10.7%

23.1%
24.6%
34.3%
35.9%
12.3%
9.0%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Atunci cand te gandesti la contributia ta pe Internet, ceea ce impdrtdsesti sau postezi se referd la...

Total esantion o Bdiat ®Fatd m Urban m Rural m Gimnaziu H Liceu

A (® (A (B) (A (B
U Informatii personale_ - poze cu tirle, . 31.4% 39.1% 39.9%
adresa la care locmeg.Fl, locurile in - 42.5% 53.2% R 46.8% R 443%
O care mergi
. 47.0% R 42.4% 42.7%
. o
Parerile tale - 42.6% 38.3% - 42.7% - 42.5%

Continut postat de altii din lista ta

Continut creat de altii pe care il
gdsesti pe internet

Continut creat de tine pe baza a
ceea ce gdsesti pe internet

Continut creat de tine — articole,
text sau video

N total esation: 1156

B

17.8%
20.0%
32.6%
29.9%
18.2% R
10.9%
293% R
22.3%

21.5%R
15.7%
348% R

26.8%
14.3%
14.8%

26.3%

25.1%

16.2%
20.7%
27.5%
3B7%R
16.1%
13.4%
26.7%
25.1%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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personale, precum fotografii, adresa la care locuiesc,
locurile unde merg etc. Totusi, intrebati specific ce
tip de informatii personale posteazd pe Internet,
procentul celor care afirmd cd posteazd fotografii in
care se vede clar fata este semnificativ mai ridicat.
Analizand datele din perspectiva genului, observdm
cd fetele mentioneazd intr-o mdsurd semnificativ
mai ridicatd comparativ cu bdietii cd posteazd poze
in care li se vede clar fata, informatii despre scoala
la care invatd sau despre locurile in care merg.

Referindu-se la contributia lor pe Internet, 15% dintre
copii spun cd este foarte activd, adicd ,,zilnic sau
aproape zilnic postez, distribui link-uri si las comentarii
online”, 16% cd este activd, ,,de cateva ori pe sdptdmadnd
postez, distribui link-uri si las comentarii online”, 24%
uneori activd, alteori pasivd, adicd ,,postez pe profilul
meu, dar nu interactionez pe site-uri publice sau cu
persoane strdine”, 35% mai mult pasivd, ,,urmdresc ce
fac ceilalti si postez sau distribui rar” iar 10% pasivd,
respectiv doar ,,urmdresc ce fac online ceilalti copii”.
43% dintre copii afirmd cd posteazd online informatii

Ce tip de informatii personale postezi pe Internet?

M Bdiat W Fatd B Urban ® Rural B Gimnaziu HLiceu

®  ® *) B) A ®)

N 62.9% 69.4% 63.7%

Total esantion

Numele tdu complet

I 7%

36.4%
33.1%

34.7%

28.9%
386% R

Adresa la care locuiesti I 5.0% /fg‘;f 2.3?/:'»% E
Numadrul tdu de telefon . 7.3% r_,‘3027%* 68,2,/?
Scoala la care inveti _ 35.4% -0'3‘?7% ® -333&2% HZS% 438% R
Varsta o [N 35.0% s L Ery o »
Locurile in care mergi (Check-in) - 32.5% ‘8'3723% P - 3313;% -3gf?%
Niciuna dintre ele - 17.6% 12;%'7% ® 1;?3‘02% 12.5345‘3% Ll

N total esation: 1156

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Ce tip de continut postezi sau impdrtdsesti cel mai des in functie de aplicatia sau reteaua sociald pe care te afli?
Informatii personale

M Bdiat ®Fatd H Urban ® Rural B Gimnaziu ®Liceu

Total esantion

@ ® GV ®) A (B
Instagram [ 18.4% 12'%?/0.9%* “.82"/3‘8%* 11;'93‘;{0
swpcr. I 6%
Pinterest
Twitter
WhatsApp [l 8.1% %;/: gé://: 987‘;6
Youtube | 0.4% 1 1.1% | 0.8% 1 1.0%
Tinder
Tumblr | 0.5% 1 08% 0% 8%
AskFM | 0.3% | 0.4% 83% \ 8%

N total esation: 491 4 semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%



Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Principalele retele sociale pe care copiii posteazd infor- din urma fiind utilizatd intr-o mdsurd semnificativ mai
matii personale sunt Facebook si Instagram, aceasta ridicatd de fete si de persoanele din mediul urban.

Ce tip de continut postezi sau impdrtdsesti cel mai des in functie de aplicatia sau reteaua sociald pe care te afli?
Pdrerile tale

Total esantion W Bdiat ® Fata m Urban mRural B Gimnaziu M Liceu
(A (B) (A) (B) (A) (B)
58.8% 66.5% R 60.4%
Instagram - 16.6% 15.4% 16.1% 15.7%
J : 17.9% Y 17.1%
Snapchat [ 3.3% 2.8% ' 3.7% 3.0%
3.9% 2.8% 3.5%
Pinterest | 0.9% 0.5% r 1.1% 0.5%
1.4% 0.6% 1.1%
Twitter | 1.1% 0.5% 121% hO.S%
1.9% 1.5%
WhatsA 9.3% 8.9% 11.9% R 8.5%
pp I 9.3% 9.7% 61% " B3
Youtube [l 7.1% 10.6% R 8.6% 10.9% R
W 7% [ gt 5.4% [ pRo)
Tinder
Tumblr | 0.7% F 1.0%
115% 0.3% 1 1.1%
AskFM | 0.8% 0.6% 1.1%
118% 1.1% 0.7%
N total esation: 491 A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Facebook si Instagram reprezintd principalele
locuri unde copiii afirmd@ cd posteazad opiniile
proprii sau continut preluat de la alte persoane.

Ce tip de continut postezi sau impdrtdsesti cel mai des in functie de aplicatia sau reteaua sociald pe care te afli?
Continut postat de altii

Total esantion H Bdiat W Fatd ® Urban ® Rural m Gimnaziu ™ Liceu
’ A (®) (A) (B) (A) (B)
Facebook N <% I s 25 5% e ¢ T .
Instagram [ 17.2% W335 ok i 13% A
Snapchat [l 4.0% 31z 4% 14%,
Pinterest | 2.1% 123‘;2 B 3.3% 123:/:
Twitcer | 0.8% 1 1.4% 193% 134
WhatsApp | 3.1% 2/.4(-)30/:4 r231°;f, '232%
Youtube [l 6.3% H.él,/:)b%* R | 59%
Tinder
Tumblr | 1.5% 1 28% 1 2.4% 1 23%
Ask FM

N total esation: 219 A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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In ceea ce priveste continutul creat de copii, varie-
tatea mediilor in care este postat este mai mare.

Si in acest caz observdm cd Instagram este folosit
mai mult de fete iar Youtube de cdtre bdieti.

Ce tip de continut postezi sau impdrtdsesti cel mai des in functie de aplicatia sau reteaua sociald pe care te afli?

Continut creat de tine

Total esantion

Facebook [N 37.2%
Instagram [ 30.9%
Snapchat [l 7.6%
Pinterest
Twitter | 0.7%
WhatsApp | 3.2%
Youtube [l 18.6%
Tinder
Tumblr | 1.7%

Ask FM

N total esation: 298

m Bdiat ® Fata

A B
39.5%
25.8%

5.2%
10.8%

11.5%

F 32.2%
1.5% *

0.0%
B 3.8%

m Urban mRural

(A) (B)
29.1%
- L7.8% R
5.9%

8.2%
6.9%

1 1.2%

3.8%
2.6%

20.6%
16.0%

e

m Gimnaziu M Liceu

GV (B)
37.5
32.6%

3.4%
10.7% R

2232

1 1.1%

4.2%
2.6%

r 26.3%
13.1% *

-_—
oo
wo
P

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Aproape jumdtate dintre copii afirmd cd posteazd
sau distribuie pe Internet pentru cd astfel pot sd se
exprime, procentul fiind semnificativ mai ridicat in randul

De ce simti nevoia cel mai des sd postezi sau sd distribui pe internet!?

Total esantion

Pentru cd este normal sa fac acest
lucru . 19.7%

Pentru cd vreau sd md exprim | N 44.7%

Pentru ca si cell?;gcl din jurul meu o B 57

Pentru cd imi doresc sd primesc - 18.8%
aprecieri si comentarii e

Pentru ca imi doresc s promovez
. . I 24.0%
creatiile mele

Pentru a mé relaxa [l 17.6%

Pentru a ma linisti atunci cand sunt
supdrat(d)

B 6.0%
Pentru cd sunt plictisit(a) [ 23.5%

Alt motiv [l 6.5%

N total esation: 1156

M Bdiat ® Fatd
(A) (B)

18.3%
21.1%

40.6%
N

13.3%

17.9% R

16.1%
4% R

25.0%
23.1%

18.6%
16.7%

5.4%
6.6%

24.3%
22.7%

9.8%
3.3%

B Urban ® Rural
(A) (B)

18.9%
20.7%

44.9%

14.9%
16.6%

19.6%
17.8%

24.9%
23.0%

20.0%
14.6% *

5.4%
6.7%

23.9%
22.9%

8.2%
4.3%

fetelor. Aproximativ 1 din 5 copii spun cd posteazd de
plictiseald, procent mai ridicat in randul liceenilor.

B Gimnaziu M Liceu
(A) (B)

21.7%
18.4%

46.5%

15.6%
15.7%

19.6%
18.2%

25.3%
23.2%

15.7%
18.9%

5.7%
6.2%

20.4%
25.6% R

4.2%
8.0%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%



MNET Studiu privind utilizarea Internetului de catre copii

inainte de a raspunde la intrebarea privind datele persoanele, copiilor li s-a pus in vedere urmatorul context:

Datele personale sunt orice tip de informatie care ar putea identifica in mod direct o persoana sau informatii care, prin
corelare, pot duce la identificarea persoanei. Spre exemplu, dacd se mentioneaza despre o persoana ca este ,,un bhaiat
de 13 ani care invata la Scoala X si locuieste pe Strada Y din orasul Z”, acea persoana poate fi identificata usor.

Prin urmare, date personale pot fi:

° Numele, codul numeric personal, poza
e  Virsta, sexul, convingerile politice sau religioase, starea de sanatate
e Adresa, numarul de telefon, adresa de email etc.

12% dintre copii spun cd au avut in ultimul an un folosit datele personale pentru a face un cont fals.
incident legat de datele personale postate pe Internet, In cazul acestora din urmd, procentul celor afectati
aproape jumdtate dintre ei mentiondnd cd cineva le-a este semnificativ mai ridicat in randul fetelor.

In ultimul an, ti s-a intamplat una dintre situatiile...?

Total esantion W Bdiat W Fatd ® Urban ® Rural ® Gimnaziu H Liceu
Cineva mi-a folosit datele (A) (B) (A) (B) (A) (B)
personale si mi le-a postat in I 2.7%
mod public fard sa imi spund 2.8% 17% 2.4%
I 2.6% h LO%R 2.9%

Cineva mi-a folosit datele I
personale si mi-a facut un I 5.5%
cont fals Lz 7% l 4.5% l 4.2%
73% R 6.8% 6.4%
Cineva s-a folosit de datele
mele personale pentru a md I 2.3%

batjocori I 72.1‘% I %i‘y/" I 0%
% /o 2.5%
Cineva a folosit datele mele
personale fdrd sd imi ceard I 3.8% 5% 28% 9/
acordul ' ° L 2 ' °
1% 5.0% R
Cineva mi-a folosit datele |
personale dupd ce am cerut | 2.1%
clar sa@ nu le mai foloseasca r 12;.,; l 121/2 r 13422’*
Cineva a folosit datele mele
personale peptru ama | 1.6% 17% 14% 1.7%
santaja. 1.5% 1.8% 1.5%
Alt raspuns | 1.2% 1.1% 1.6% 1.7%
1.4% 0.8% 0.9%

Niciuna dintre cele de mai _ 87.6% 88.4% 89.6% 86.8%
sus 86.7% 85.0% 88.1%

N total esation: 1156 A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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INFORMAREA / CONSUMUL DE CONTINUT ONLINE

inainte de a raspunde la acest capitol, copiilor li s-a pus in vedere urmatorul context:

Internetul ne ofera acces la o multitudine de informatii. Gandeste-te la toate modurile
in care ai interactionat cu continutul de pe Internet in ultimul an.




A DE NE

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Mediul online reprezintd principala sursd de informare a
copiilor care au rdspuns la chestionare, urmatd de discu-
tiile in grupul de egali si cele cu pdrintii sau profesorii.

De unde fti iei cele mai

Total

Online, pe siteuri de stiri

Online, pe retele sociale sau bloguri

Online, pe websituri de streaming
(ex. Youtube)

Online , pe siteuri pe care le gdsesc
la cdutarea pe Google

Radio sau TV online

De la televizor

Din discutii cu prietenii si colegii
Din discutii cu pdrintii

Din discutii cu profesorii

Alt loc

N total esation: 1156

multe informatii?

esantion

I 53.3%
I 49.9%
D 51.4%
I 59.4%
W 12.4%

. 27.8%
I 50.3%
I 38.6%
I 35.1%

1 2.9%

M Bdiat ® Fatd

(A) (B)

57.0%
0 *

523%
[ g Al

11.4%

55 4%
[ TP
' 14,2%

10.6%
28.9%

44.5%
— 55.9% R
31.5%
S o
29.8%
| TN

3.1%
2.7%

B Urban ®Rural

(&) (B)
52.3%
52.9%
46.3%
59.4%

41.5%
36.0%

3.0%
2.7%

B Gimnaziu M Liceu

*) (B)

£45.4%
o
34.3%
- [1.5% R
28.5%
[ PRI

1.7%
3.7%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Cele mai relevante informatii pentru tine le gdsesti pe:

Total esantion

Facebook
Instagram
Snapchat Wl 5.8%
Pinterest [l 8.9%
Twitter | 3.1%
WhatsApp Wl 8.2%
Youtube
Wikipedia

Tumblr | 1.8%
Ask FM | 0.6%
injocuri M 8.6%
Altundeva 1l 9.7%

N total esation: 1156

I 6.1%
. 28.5%

I 54.4%
I 54.0%

M Bdiat ® Fatd

(A) (B)
44.7%
24.5%
[ ¥ 32.46% R
44%
l 7% R
4.7%
0% 2

3.0%
3.1%

9.1%
7.3%

61.7%

[ A
47.5%

[ PR

0.2%
3.4%

82
me/15.3% «*
e

%R

B Urban mRural

(A (B)

5

29.3%
27.6%

7.3% R

4.0%

9.6%
8.2%

3.4%
2.6%

54.7%
53.1%
F 3.0%
0.5%
| 0.6%
0.7%
10.4%
6.3%
9.5%
10.0%

m Gimnaziu M Liceu

A (B)

3%

%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%



Referindu-se la mediul online, cele mai relevante surse
de informatii sunt considerate Youtube si Wikipedia,
urmate de Facebook si Instagram. Din perspectiva
genului, Youtube este preferat semnificativ mai mult

Salvati Copiii

Save the Children Romania

de bdieti, in timp ce Wikipedia si Instagram de fete.

Verifici dacd informatiile pe care le vezi sau citesti pe internet sunt adevdrate?

Total esantion

De foarte multe ori

;-

De multe ori

5%

30.9%

Geori/Din cand in
cand

Rar

Niciodata

\§

U

°J

N total esation: 1156

Compararea a mai multe surse este principala
modalitate de verificare a informatiei gdsite

Cum faci de obicei pentru a verifica dacd o informatie este reald?

Total esantion

Aceasta corespunde cu ce stii

deja

Prezentarea informatiei este clard si

o poti intelege cu usurintd

Aceasta este prezentatd la televizor

Aceasta este publicatd intr-un ziar

sau revistd

Presupun cd dacd este pe Internet

este adevaratd
Este prezentatd intr-o sursd in
am incredere
E distribuitd de o persoand in
am incredere

care

care

Verific pe mai multe situri

Intreb un pdrinte sau un profesor

intreb un coleg sau un prieten

I 52.3%
I 27.6%

I 18.3%

M 133%

128%

I 2.3%

Wl 13.4%
I 68.1%
I 40.9%
. 27.4%

intreb alte persoane pe Internet [l 12.3%

Altfel

N total esation: 1086

| 1.2%

W Fatd M Baiat
(B) (A)

17.1%
261% R
31.1%
30.8%
327% R
24.9%
13.6%
11.9%
5.5%
6.3%

H Rural mUrban

® A

19.6%
23.1% R
31.2%
30.7%
29.2%
28.7%
15.1%
10.9%
49%
6.6%

Aproape jumdtate dintre copii afirmd cad verificd uneori,
rar sau deloc valoarea de adevdr a informatiilor citite
online. Bdietii, copiii din mediul urban si cei de liceu
afirmd intr-o mdsurd mai ridicatd cd fac acest lucru.

m Liceu m Gimnaziu

(B) GV

21.9%
21.0%
331% R
27.6%
27.4%
31.1%
12.2%
13.6%
5.3%
6.6%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

M Bdiat W Fatd

A ®

A semnificativ mai

B Urban mRural

(A (B)

-

online, fiind preferatd mai mult de copiii din
mediul urban si cei din ciclul liceal de studii.

m Gimnaziu M Liceu

) ®)
.

37.6%
| EREOPN
[ R
15.7%
61.4%
. 75 5% &

idicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%



Studiu privin

Meritd remarcat cd 1 din 2 copii considerd veridicd
informatia care corespunde cu ceea ce stiu deja, in
timp ce 4 din 10 spun cd intreabd un profesor sau
pdrinte. Sub 20% dintre copii considerd adevdrate
informatiile doar pentru cd au fost prezentate de
canalele media traditionale, TV sau ziare/reviste.

d utilizarea Internetului de catre copii

61% dintre respondenti spun cd s-au simtit incon-
fortabil ca urmare a ceva vazut pe Internet,
semnificativ mai multe fete si elevi de liceu.

Ai vazut pe internet lucruri care te-au supdrat sau te-au fdcut sd te simti inconfortabil

(speriat, trist, rusinat, dezgustat, stanjenit)?
Gen

Total esantion

m Fata

m Bdiat

55 5%
66.9% x

44 5%
33 1%

N total esation: 1156

Principalele tipuri de informatii despre care copiii spun
cd i-au fdcut sd se simtd inconfortabil sunt continutul
violent, cel care incitd la violentd sau cel sexual explicit.

Ce anume contineau lucrurile pe care le-ai vdzut si care te-au

W Bdiat ®Fatd

® ®

Total esantion

Continut violent care prezintd batdi,
ucideri etc.

Continutul sexual explicit in care

64.1%
I s LI

Mediu rezidentd Ciclu studii

m Urban = Rural

Da

e
“

Nu

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Reclamele online sunt considerate deranjante de jumdtate

dintre copii, semnificativ mai mult cei cu varste mai mari.

facut sd te simti inconfortabil?

m Urban m Rural

*) B)

69.3%
68.5%

B Gimnaziu M Liceu

GV B)

67.7%
69.5%

m Gimnaziu ® Liceu

persoanele sunt dezbrdcate sau - 30.6% mr?é 7% R
intretin relatii sexuale e
Continut care incitd la violenta sau o
care ridiculizeazd grupuri pe baza _ 45.1% -43‘:;"7
apartenentei etnice, religiei,... e
Continut care promoveazd N
infractiunile sau violenta (fabricarea - 19.7% r15 ;‘;’3/’*
bombelor sau a altor arme,... e
Reclame online _ 49.4% -[‘;'12:/1/
Continut care indeamnd la auto o 21.8%
vatdmare - 19.7% .18.0%
Continut care vorbeste despre o 21.0% R
consumul de droguri - 17.6% '14.8%
Alrele || 3.8% 42%
cle | 35%

31.6%
29.4%

48.6% R
40.5%

20.2%
19.1%
50.0%
48.5%
21.5%
17.3%
18.6%
16.2%

3.7%
4.0%

24.3%
33.6% R
36.4%
£92% R

18.4%

20.3%

£1.1%
53.2% R

21.2%

19.0%

18.9%
17.0%

4.9%
3.3%

N total esation: 707

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Chiar dacd se declard deranjati de anumite informatii
intdlnite online, cel mai probabil accidental, sub 2 din
10 copii au o reactie, fie de a vorbi cu cineva sau a gdsi
o solutie pentru rezolvarea situatiei. 32% dintre copii
afirmd cd au sperat cd problema va trece de la sine
iar 42% c@ nu au fdcut nici unul din lucrurile enuntate.

Cel mai probabil acestia din urma nu au avut o reactie,
la intrebarea de identificare a altor tipuri de compor-
tamente sub 5% mentiondnd ceva, cei mai multi fie

cd au raportat postarea (cel mai probabil apdrutd

pe o retea sociald) sau au blocat autorul acesteia.
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Ai fdcut vreunul dintre lucrurile de mai jos dupd acest incident?

Total esantion

Am sperat cd problema va trece de
la sine

I 515% U
o)

Am discutat cu cineva despre asta

Am incercat sa rezolv problema

M-am informat de pe Internet ce as
putea face

M-am simtit vinovat(d) pentru
situatie

Am incercat sd o fac pe persoana
care m-a supdrat sd md lase in pace

Am incercat sd ma rdzbun pe
persoana care m-a supdrat

Niciunul dintre aceste lucruri

Altceva

N total esation: 707

Dacd ai discutat cu cineva, cu cine ai vorbit?

Il 169%

B 42%

W 149%

B 9%

I 46%

| 1.4%
I 20%

I z0%

Total esantion

Mama sau tatdl meu

Fratele sau sora mea

Un coleg

Un prieten

Un profesor

Cineva care se ocupd cu protectia
copiilor (asistent social, politie)

O linie de consiliere specializata

Un alt adult in care am incredere

Altd persoand

N total esation: 120

Dintre copiii care afirmd cd au discutat cu cineva ca
urmare a faptului cd s-au simtit inconfortabil dupa

ceva vdzut online, majoritatea spun cd au fdcut-o cu
un pdrinte, semnificativ mai multi din randul celor de

I ¢5.0%
I 263%

B 257
I 5
I 195%

B ss5%

B 10.6%

I 157%

| 36%

M Bdiat ®Fatd

A ®
32.6%

17.5%
16.5%

16.2%
12.6%

15.5%
14.4%

5.6%
8.0%

4.7%
4.6%

2.0%
0.9%

43.1%
41.1%

H Urban ® Rural

@ ®
31.4%

16.5%
17.4%

12.0%
17.2%

14.5%
15.4%

B Gimnaziu M Liceu

GV (B)

33.8%
30.9%

18.6%
16.2%

15.2%
13.7%

17.6%
13.6%

7.6%
6.6%

4.9%
4.5%

0.9%
1.5%

37.7%
43.9%

4.9%
3.6%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

M Bdiat ®Fatd

®  ®
72.9%
65.8%
27.1%
25.5%
23.5%
66.5%
25.1%

14.7%

I 18.4%

H Urban ® Rural

) (®)

73.1%
63.8%

19.7%
34.7%

22.5%
29.8%
9.7%
70.8%

W 82%

H Gimnaziu M Liceu

GV B)

80.8% A
62.7%

28.7%

26.2%

25.4%

147.9%
734% R
r 28.3%
14.7%
18.4% R
32%

13.8%
8.9%

12.1%
17.6%

7.1%
1.7%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

varsta mai micd, sau cu un prieten, cei de varste mai

mari. Desi procentul celor care afirmd ca au discutat
cu un pdrinte poate pdrea ridicat, trebuie mentionat ca
este calculat pornind de la cei aproximativ 17% dintre
copii care mentioneazd cd au discutat cu cineva.



JOCURI ONLINE

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

inainte de a raspunde la acest capitol, copiilor li s-a pus in vedere urmatorul context:

Cand vine vorba de jocuri online, posibilitatile si oferta sunt nelimitate. Gandes-
te-te la toate jocurile pe care le-ai accesat online in ultimul an.

Majoritatea copiilor, peste 60% din cei care au
rdspuns la chestionare afirmd cd se joacd online,
semnificativ mai multi bdieti si elevi de gimnaziu.

Te joci jocuri pe internet!?

Total esantion Gen

‘ ® Da m Nu

N total esation: 1156

Mediu rezidentd

m Bdiat = Fata

Da Da

. 21.5% - 34.7%
Nu Nu

m Urban = Rural

61.2%

Dintre tipurile de jocuri jucate, cele ,,multi-player”,
,simulatoarele”, ,,combat”, ,first person shooter”, de
sport sau ,,role playing” sunt preferate semnificativ

Ce tipuri de jocuri pe internet joci?

M Bdiat ® Fatd m Urban m Rural

A (® G (®)
Jocuri multi-player online | NNRNRERERNEEEEE 75.3% mtﬂl%* 7{232%
) 5 1% 11.4%
Simulacoare [N 40.9% [ i I
. 0% 1.3%
De aventurd [ 39.7% -3?79/0/ -37_7%
g g
471% 47.9%
10.0% 17.0%
h 29.6% R 18.5%
30.4% 23.8%
F Lol 18.8%

Total esantion

De strategie | NG 49.5%
Puzzle [ 17.7%

Combat - 21.7%

First Person Shooter | 32.5% - L73% R -8.3()‘2/08%*
9 25.8% R 22.0%
Sport - 22.7% 18.0% A
Role Playing Game [ 24.6% “5022,8%* .21217/2/

Educationale [ 29.0%

N total esation: 732

17.7% 26.6%
h 46.6% R - 32.3%

Ciclu studii

m Gimnaziu = Liceu

a

59.1%

B >
u

40.9%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

mai mult de bdieti, fetele mentiondnd in ponderi mai
ridicate cd preferd puzzle-uri sau jocuri educationale.

B Gimnaziu M Liceu

(B)

74.5%
)

42.0%
37.9%

42.9%
o »

16.6%
18.5%

19.6%
23.3%

___Ea

23.3%
223%

0.8%
27.6% R

28.5%

29.5%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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43% dintre copiii care spun cd se joacd online menti-
oneazd, intrebati numele jocului, ,,Grand Theft Auto”
sau ,,Counter Strike”, ambele implicand violentd si
fiind destinate exclusiv publicului adult. In randul

acestora sunt semnificativ mai multi bdieti.

educationald crescutd, care dezvoltd creativitatea prin
posibilitatea jucdtorilor de a-si construi propriile lumi.

O altd observatie importantd este cd multe dintre

jocurile accesate de copiii respondenti (Grand
Theft Auto, Minecraft, League of Legends, World

Totodatd, 39% dintre respondenti care spun cd se joacd
online mentioneazd ,,Minecraft”, un joc cu o valoare

Pe care dintre urmdtoarele jocuri le joci?

Grand Theft Auto
Minecraft

League of Legends

Player Unknown
Battlegrounds

World of Warcraft
Dota 2

Overwach

Portal

Counter Strike
Skyrim

Candy Crush

Call of Duty

N total esation: 732

Total esantion

I 3.0%
I 39.2%
I 238%
. 17.7%

W 5.9%

B 6.0%

W 10.4%

W 51%
I 39.8%
1 40%

I 26.9%
W 17.4%

M Bdiat W Fatd

(A) B
wsn%*
-

7%
gt
o s8% ®

5.2%

5.8%
6.0%

r 7.6% M

73%
1.7% *

5.4%
1.8% *

12.4%
h 49.4% R
[ R #*

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel

Majoritatea copiilor (79,9%) afirmd cd se joacd online
pentru cd este distractiv sau pentru a se relaxa (60,6%),
iar 45,2% spun cd fac acest lucru pentru cd sunt plictisiti.
Observdm ca bdietii si respondentii din mediul urban

® Urban mRural

(A (B)

-

7.1%
4.3%

4.8%
7.6%

12,6%
4% *

19.4%
14.8%

of Warcraft, Counter Strike) oferd posibilitatea
de a interactiona cu alti jucdtori necunoscuti.

m Gimnaziu M Liceu

*) (B)

afirmd intr-o pondere semnificativ mai ridicatd cd se
joacd online pentru a socializa cu prietenii sau persoane
necunoscute, iar fetele pentru cd sunt plictisite.



De ce simti nevoia sd te joci?

Total e§qnt]on m Bdiat ® Fata m Urban mRural
@ ® (A (B)
Pentru ca este distracty I 725> .2 .
Pentru cd mad simt provocat si vreau . 292% - 32.9% R - 30.9%
sd devin din ce in ce mai bun e 23.4% 26.8%
Pentru cd invat si imi pot folosi I4%R 36.6%
abilitagile I 6.7% - I 5%
Pentru a petrece timp cu prietenii 50.1% R 11.8% R
sau colegii I 38.8% - 21.2% -34.6%
Pentru a petrece timp cu alte o 237% R 21% R
persoane decdt cele cunoscute . 18.7% . 11.1% 14.2%
Pentru cd ma face sd ma simt o 7.8% 7.4%
puternic(d) W 73% 6.5% 7.2%
Pentru ca si ceilalti din jurul meu o o 6.3% 5.3%
fac. W s9% 53% 68%

a 60.5% 64.5%

Pentru a ma linisti atunci cand sunt o 191% R 16.1%
supdrat I 1e.6% 12.8% B

. 21% 2.1%

Alt motiv | 2.1% 2.0% 2.0%

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

B Gimnaziu M Liceu

) (B)

5.2%
6.4%

48.0%
_ 54.7%
65.2% R
. 14,9%
18.0%

2.8%
1.5%

N total esation: 732 A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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FOLOSIREA INTERNETULUI IN SCOP EDUCATIONAL

inainte de a raspunde la acest capitol, copiilor li s-a pus in vedere urmatorul context:

Internetul este foarte distractiv, dar poate fi si util uneori. Gindeste-te la toate momentele

din ultimul an cénd ai apelat la internet pentru a invata ceva, orice.

73% dintre copiii care au participat la aceastd cercetare
spun cd folosesc Internetul la scoald, semnificativ

mai multi in mediul urban si la liceu. Totusi, intrebati
asupra contextelor Tn care utilizeazd Internetul in

la clasd impreund cu profesorul sau in cazul orelor
de informaticd. Marea majoritate a copiilor afirmd
cd petrec timp online Tn pauze iar aproximativ o

treime cd o fac, pe ascuns, in timpul orelor de curs.

In clasd in timpul orei, impreund cu

In clasa in timpul orelor, pe ascuns.

mediul scolar, mai putin de jumdtate spun cd il folosesc

Folosesti internetul la scoald?

Total esantion Gen

N total esation: 1156

m Bdiat = Fatd

71 9%
Da
73.4%

"

26 6%

Nu

In ce contexte folosesti internetul la scoald?

m Bdiat ® Fatd

(A) (B)
85.5%
89.3%

33.2%

321%
5.0%
5.9%

32.3%

L72% R
30.9%
31.5%

1.2%
1.1%

Total esantion

In pauze

in timpul orei de TIC

in laboratorul TIC, indiferent de
ord

I 5.5%

profesorul.

- 31.2%

Altele | 12%

N total esation: 840

Mediu rezidentd

m Urban = Rural

. 21.0%

35.3%

B Urban B Rural
(A) (B)

88.9%
85.2%
30.3%
36.2% R
4%
7.6%
£07% R
35.9%
36.1% R
23.8%

1.6%
0.5%

Ciclu studii

m Gimnaziu = Liceu

Da

Nu

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

m Gimnaziu M Liceu

(A (B)

77.3%
91.5% R

33.5%

32.3%
4.3%
6.0%

322%

43.0% R
22.4%
347% R

0.9%
1.3%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%



REDE NET

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Folosirea Internetului la ore, impreund cu profe-
sorul, este mentionatd intr-o mdsurd semnificativ
mai ridicatd de fete, de copiii din mediul urban si
de cei care urmeazd cursuri liceale. Ultimele doud
categorii afirmd, de asemenea, in ponderi mai mari
cd petrec timp online pe ascuns, in timpul orelor.

Profesorii md incurajeazd sa folosesc Internetul:

Total esantion

Deseori . 11.1%

Uneori

Rar

49.0%

17.4%

Foarte rar . 15.8%

Niciodaté I 6.7%

N total esation: 1156

M Bdiat M Fatd
(A) (B)

12.3%
10.0%

46.5%
51.2%

Aproximativ 40% dintre copii spun cd nu sunt
incurajati de profesori sd foloseascd Inter-
netul decat ocazional sau deloc.

H Urban ®Rural

(A) (®)
1.3%
10.9%
48.4%
49.8%
17.1%
17.8%
15.1%
16.9%

8.1% R
46%

m Gimnaziu MW Liceu

) (B)

8.3%
12.2%
44 4%
50.8%
20.5%
16.2%
18.2%

14.9%

8.6%
6.0%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

4 din 10 elevi afirmd cd nu au avut sau au avut
doar ocazional activitdti in care au discutat despre
siguranta pe Internet. Procentul cel mai mare

al celor care nu au fost informati niciodatd de
siguranta online il regdsim in randul liceenilor.

Ai avut activitdti la scoald in care ati discutat despre siguranta pe Internet?

Da, de mai multe ori
cu mai multi
profesori

Da, de mai multe ori
cu dirigintele

Total esantion

I

Da, un profesor a
sustinut o singurd
datd o activitate

Nu, niciodatd

. 17.3% U
O

N total esation: 1156

m Bdiat ®Fatd

*) (B)

35.2%
34.0%

22.2%
22.4%

25.2%
26.2%

17.4%
17.3%

m Urban mRural

GV (B

30.9%
40.2% R
23.8%
20.0%
27.9%
22.4%
17.3%
17.4%

B Gimnaziu M Liceu

GV (B)

38.5%
33.0%
30.4% R
19.1%
23.9%
26.5%
7.2%
21.4%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Comunicarea online cu profesorii caracterizeazd
aproape 8 din 10 elevi, aceasta fiind purtatd majoritar
pe grupul clasei si / sau prin retele sociale. Elevii de

gimnaziu afirmd intr-o mdsurd semnificativ mai ridicatd

cd nu comunicd cu cadrele didactice in mediul virtual.
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Comunici cu profesorii tdi prin mijloace tehnologice?

] Béiat o Fatd

(B)
1.1%
10.4%
39.8%
£2.1%
23.6%
28.8%
215% R
18.8%

Total esantion

Da, prin email . 10.7%

Da, pe grupul clasei

Da, prin aplicatii si
retele sociale

B

Nu, niciodata

N total esation: 1156

Caracterul interactiv al informatiei, posibili-
tatea de a folosi suport video sau audio si faptul

De ce alegi sd inveti lucruri folosind internetul?

m Bdiat ® Fatd

* (B

o 371% R
o 14.8%
- 18.7% ‘ 22.5% R

N 39.9% R

711%
9.8%
27.8%

68.4/0

2.8%
2.3%

Total esantion

Pentru cd este normal sd fac acest
lucru.

Pentru ca asa imi recomanda
parintii sau profesorii.

Pentru cd informatia pe internet
este mai atractivd decat cea din

cdrti.

Pentru cd imi e mai usor sa invdt din
materiale video, audio si interactive

Pentru cd pot sd pun intrebdri si imi
raspund ceilalti utilizatori.

Pentru ca este la indemana

At motiv | 2.6%

N total esation: 1156

Intrebati ce anume le place sd invete folosind Internetul,
majoritatea copiilor mentioneazd lucruri care fi pasio-
neazd, despre care nu se vorbeste la scoald si care au o

m Urban mRural

GV (B

12.0%
8.9%

40.1%
42.3%

26.1%
26.6%

21.9%
22.2%

B Urban B Rural

A (®)
26.6%
36% R
18.8%
18.5%
38.0%
32.7%
73.9% R
64.6%
34.6%
328%
70.8% A
60.1%

3.5%
1.3%

B Gimnaziu M Liceu
(A) (B)

6.6%
12.4% R
40.9%
41.0%
242%
27.1%
283%R
19.5%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

cd este facil reprezintd principalele motivatii
pentru care copiii aleg sd invete online.

m Gimnaziu M Liceu

(A (B)

33.2% R
27.4%
17.7%
19.3%
36.3%
35.2%

65.0%
729% R

35.6%
32.6%

)

60.2%
69.9% R

1.3%
3.4%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

aplicabilitate in viata reald. Aproximativ 4 din 10 copii
spun cd aprofundeazd online informatia primitd la scoald.
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Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Ce tip de lucruri iti place sd inveti folosind internetul?

Total esantion

Lucruri pe care le invdt si la scoald

Lucruri care ma pasioneazd

Lucruri despre care nu se vorbeste
la scoald

Lucruri pe care pot sd le fac in viata
reald

Lucruri pe care pot sd le fac online

Altceva

N total esation: 1156

m Bdiat ® Fatd

* B

4L 4%
44.0%

88.9%

55.1%
64.0% R
62.3%

57.3%

4£2.2% R
22.0%

1.3%
1.1%

B Urban mRural

() (B)
£1.9%
47.1%
63.6% R
54.8%
633% R
55.3%
33.6%
29.9%

1.6%
0.7%

90.0%
87.8%

m Gimnaziu M Liceu

(A) (B)
43.4%
44.8%
85.4%
91.5% R
48.1%
67.4% R
52.4%
64.6% R
31.4%
22%

0.4%
1.7%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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inainte de a raspunde la capitolul de chestionar, copiilor li s-a pus in vedere urmatorul context:

Oamenii au activitati diverse pe internet. Uneori, Internetul poate fi folosit pentru a trimite mesaje sau imagini
cu continut sexual. Prin aceasta vorhim despre actul sexual sau imagini cu persoane goale sau care fac sex.
lata cateva intrebari despre acest subiect. Gandeste-te la toate modurile in care folosesti internetul.

43% dintre respondenti afirmd cd au vdazut sau primit
mesaje cu continut sexual in mediul virtual. Nu
existd diferente semnificative din perspectiva genului
respondentilor, atat bdietii cat si fetele fiind expusi

informatiei cu caracter sexual in mdsurd similard,
insd copiii din mediul urban si cei care urmeazd
studii liceale afirmd intr-o mdsurd semnificativa
statistic mai mare cd li s-a intamplat acest lucru.

Ai vazut sau primit mesaje cu continut sexual de orice fel pe internet?
Aceasta ar putea fi sub formd de cuvinte, imagini, video etc.

Total esantion

N total esation: 1156

Gen

m Bdiat m Fatd

>

41.5%

55.1%
58.5%

Da

Nu

Mediu rezidentd

m Urban = Rural

458% M

54.2%

Ciclu studii

m Gimnaziu = Liceu

-
Da

—

Nu

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Cat de des ai vdazut sau primit mesaje cu continut sexual de orice fel, pe internet?
Acestea ar putea fi sub formd de cuvinte, imagini sau video etc.

Total esantion

Zilnic sau aproape

zilnic . 11.8% U

O datd de doud
.a a s?u ue notym . 10.5%
ori pe sdptdmand

O datd sau de doud
ori pe lund

9.1%

Nu stiu / Nu raspund . 14.7%

N total esation: 499

m Bdiat ®Fatd

GV (B)

16.9% R
6.5%
137% R
71%
7.5%
10.7%

47.4%
60.8% R

14.5%
14.9%

H Urban ™ Rural

(A) (B)

15.5% R

6.5%

11.4%

9.2%

9.9%

7.9%

51.5%
57.4%
1.7%
18.9% R

B Gimnaziu M Liceu

*) B)

15.2%
10.4%
9.2%
11.0%
41%
11.1% R
51.3%
55.1%
20.1% R
12.4%

4 semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

22% dintre copii spun cd au vdzut sau primit mesaje cu
caracter sexual zilnic sau cel putin o datd pe sdptdmand,

bdietii si respondentii din mediul urban afirmand
intr-o mdsurd semnificativ mai ridicatd acest lucru.




Sexting-ul, definit ca actul de a trimite altei persoane
mesaje sau fotografii cu continut sexual explicit, prin
intermediul telefonului mobil sau al Internetului, a
fost privit de acest studiu ca dimensiune specificd a
expunerii la imagini sau mesaje cu continut sexual, din
cauza caracterului intentionat al demersului. Astfel,
copiii au fost intrebati dacd au primit prin mesaje

A DE NET

private, adresate lor, astfel de continuturi si dacd au
trimis altora, la randul lor, mesaje cu continut sexual.

Ti s-a intamplat vreunul dintre aceste lucruri pe internet?

Total esantion

Mi-a fost trimis un mesaj cu continut
sexual pe internet

Am vdzut un mesaj cu continut
sexual postat pe internet care ar
putea fi vazut si de alti oameni

Mi s-a cerut sd vorbesc despre acte
sexual cu cineva pe internet

Mi-a fost cerutd o fotografie sau o
inregistrare video in care imi
ardtam pdrtile intime
Am vazut persoane care se aflau in

timpul actului sexual

Niciunul dintre aceste lucruri

Prefer sa nu spun

N total esation: 499

In urma acestei situatii, ai facut vreunul dintre urmdtoarele lucruri?

Total

Nu am mai folosit internetul o
vreme

Am sters toate mesajele de la acea
persoand

Am schimbat setdrile de
confidentialitate/ detaliile de contact
Am discutat cu cineva despre asta
M-am informat de pe Internet ce as
putea face

M-am simtit vinovat(a) pentru
situatie

Am incercat sa o fac pe persoana
care m-a supdrat sd md lase in pace

Am incercat sG md rdzbun pe
persoana care m-a supﬁrut

Niciunul dintre aceste lucruri

Altceva

N total esation: 499

I
I o
B 2o

[ RE&A
B 27

| REX33

B 03%

esantion

| XA
I 4 4%
I 3. i%
B s5%

B s1%

B s52%

| KX

| 0.9%

I 347%

B e7%

m Bdiat mFatd

@  ®

£42.0%
52.6%R
£49.3%
50.4%
9.8%
15.5%
8.7%
271% R
33.0% R
22.1%
14.4%
10.6%
10.5%
10.0%

B Urban mRural

*) (B)

46.3%
48.5%
48.6%
51.7%
12.5%
12.8%
18.2%
17.1%
29.3%
25.3%
12.9%
12.0%
11.1%
9.1%

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Aproape jumdtate dintre copiii care au avut acces

la mesaje cu continut sexual spun cd le-a fost trimis
personal un astfel de mesaj si aproape 20% cd li s-a
cerut o fotografie sau o inregistrare video in care sd fsi
arate pdrtile intime. Remarcdm cad in acest ultim caz
ponderea fetelor care spun cd li s-a cerut acest lucru
este semnificativ mai ridicatd decat cea a bdietilor.

m Gimnaziu ® Liceu

A) (®)
41.0%
49.8%
43.6%
52.5%

11.5%
13.0%
13.2%

19.7%
26.0%
28.3%
14.0%

11.9%

13.5%
8.9%

4 semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

m Bdiat m Fata

@ ®

4.3%
9.6% R

32.6%
‘ 56.5% R

24.6%
L L L%

2.5%
8.6% R

7.6%
8.6%

4.0%
6.4%

HS?A.S%*

0.8%
1.0%

r 38% R
25.4%

6.3%
7.2%

W Urban W Rural

(A) (8)

5.1%
9.5%

38.5%
- 52.9% R
39.2%

7.0%
3.3%

8.0%
8.2%

6.5%
3.3%

9.7%
9.6%

0.9%
0.8%

mé 04044%*

6.2%
7.4%

m Gimnaziu M Liceu

(A) (B)
r 10.4% R
5.5%
11.2%
31.5%

4.3%
6.0%

10.7%
6.9%

5.5%
5.0%

10.5%
9.2%

2.0%
0.4%

‘8'%4%

6.8%
6.7%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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Stergerea mesajelor de la acea persoand si schim- Dacd au vorbit cu cineva, doar jumdtate au fdcut-o cu
barea setdrilor de confidentialitate sunt princi- un pdrinte, insd din cauza bazelor mici de calcul datele
palele actiuni avute in vedere de copii dupd ce au trebuie interpretate cu prudentd. Doar 2 copii din

primit mesaje cu continut sexual pe internet. totalul de 27 care afirmd ca au vorbit cu cineva menti-

oneazd o persoand specializatd in protectia copiilor.
Doar 6% dintre copii spun cd au discutat cu cineva despre
acest episod, semnificativ mai multe fete decdt bdieti.

Dacad ai discutat cu cineva despre asta, cu cine ai vorbit?

Total Baiat Fata Urban Rural Gimnaziu Liceu

Total 27 6 21 20 7 6 21
Mama sau tatdl meu 14 4 11 1 3 9
Fratele sau sora mea 4 1 3 4 0 1 3
Un coleg 8 0 8 4 3 3 5
Un prieten 18 4 14 12 5 4 14
Un profesor 3 1 1 3 0 0 3
Clqevu care se ocupd cu protectia copiilor ) 2 0 ) 0 0 )
(asistent social, politist, consilier scolar)
O linie de consiliere specializatd 0 0 0 0 0 0 0
Un alt adult n care am incredere 3 0 3 2 2 2 1

1 0 1 1 0 0 1

Altd persoand

Baze prea mici pentru a calcula procente, datele sunt exprimate in numere absolute

Referindu-ne la calitatea de autor sau initiator al unui item. Bdietii, copiii din mediul urban si cei de liceu
comportament de tip sexting, 5% dintre copii spun spun intr-o mdsurd semnificativ mai ridicatd ca au
cd au postat sau au trimis cuiva un mesaj cu continut trimis sau postat online mesaje cu continut sexual.

sexual iar alte 5 procente refuzd sa rdspundd la acest

Ai trimis sau ai postat vreodatd un mesaj cu continut sexual (de exemplu: cuvinte, imagini sau video) de orice fel pe
internet? Acest mesaj sau imagine ar putea fi despre tine sau altcineva.

Total esantion Gen Mediu rezidentd Ciclu studii
m Bdiat ® Fata m Urban = Rural m Gimnaziu ® Liceu
6.8% 6.3% 2.8%
fosx & Dg N63% & ba |
| 2.5% | 2.4% | s8%

Nu Nu Nu
BN TR

. - Pt:efer I 4.9% Pl:efer I 5.4% Pre;eur sd | 2 8%
% sd nu sd nu
L6% > 9 3 § 5%
= Nu rdspund I >1% rdspund I 4.6% rdspund I 65% A
m Prefer sd nu rdspund
N total esation: 1156 A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Pe de altd parte, intrebati dacd au avut anumite compor-  sexual iar aproape 3 procente cd au cerut cuiva o
tamente care pot fi asociate sexting-ului, aproape 10% imagine Tn care acea persoand sd isi arate pdrtile intime.
dintre bdieti spun cd au trimis cuiva un mesaj cu continut



Ai facut vreunul dintre aceste lucruri...?

Total esantion

Am trimis unei persoane un mesaj
text cu continut sexual pe internet

Am postat un mesaj cu continut
sexual pe internet unde poate fi
vdzut si de alte persoane

Am vorbit cu cineva cu privire la
acte sexual pe internet

Am rugat pe cineva de pe internet
sd@-mi trimitd fotografii sau video
ardtandu-si pdrtile intime

Am trimis unei persoane o
fotografie sau video aratandu-mi
pdrtile mele intime

Niciuna dintre aceste situatii

Prefer sd nu spun

N total esation: 1156

| [

| 0.7%

| 32

| 1.6%

| 1.9%

5%

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

m Bdiat ® Fatd

(A) (B)
r 9.2% R
45%

1.0%
0.4%

5.9%
6.3%

2.7%
0.5%

——

2.3%
1.4%

5.0%
5.1%

B Urban mRural

) (B)
r 85% R
46%

0.9%
0.4%

80% R
3.7%

1.6%
1.5%

2.4%
12%

82.8% 8
86.3%

6.0%
3.9%

89.1%

m Gimnaziu M Liceu

(A) (B)
47%
L 8.2% R

0.6%
0.7%

1.7%
9.0% R

1.1%
1.9%

1.1%
2.4%

90.6% R
80.6%

3.7%
6.0%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

In cazul in care s-a intamplat ceva nepldcut in urma
trimiterii unor mesaje cu continut sexual cuiva, dintre

copiii care mentioneazd au avut o reactie, majoritatea
mentioneazd cd au sters conversatia cu acea persoand.

Dacd in urma acestui sau acestor lucruri s-a intdmplat ceva nepldcut, ai facut vreunul dintre urmdtoarele lucruri?

Total esantion

Nu am mai folosit Internetul
o vreme

Am sters toate mesajele de

la acea persoand

B s

A himbat setarile d
m schimbat setarile de -9.8%

confidentialitate

Am discutat cu cineva
B 8%

despre asta

M-am inf td
am informa e pe . 6.0%

Internet ce as putea face

M-am simtit vinovat(a
; (@) | KX

pentru situatie

Altceva . 5.3%

M Bdiat ® Fatd

GV )

1.8%
8.0%

19.2%
28.2%

8.2%
12.0%

7.4%
10.7%
3.6%
9.3%
4.6%
16.8% R

W 92%

0.0%

Niciunul dintre lucrurile de 57.0%
: I ;o 59.19%
mai sus :

N total esation: 118

® Urban m Rural

(A) (B)
2.4%
9.1%
17.5%
358% R
8.5%
12.9%
8.5%
9.4%
7.0%
3.8%
10.7%
7.5%
3.8%
8.9%
61.2%
50.0%

B Gimnaziu M Liceu

*) (B)

0.0%
B s57%

29.6%
21.1%

7.2%
10.6%
14.5%
7.2%

0.0%

B 78%
11.2%
9.3%
14.5%
2.7%
37.5%
63.7% R

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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Dintre copiii care afirmd cd au trimis cuiva o fotografie persoand. Datele sunt prezentate in numere absolute si
sau un video in care fisi ardtau pdrtile intime, majoritatea  au rol orientativ, numdrul total al celor care spun cd au
spun cd au fdcut-o pentru cd au avut incredere in acea facut acest lucru fiind prea mic pentru a calcula procente.

Daca ai trimis unei persoane o fotografie sau un video ardtdndu-ti pdrtile intime, de ce ai facut asta?

Total Bdiat Fatd Urban Rural Gimnaziu Liceu

Total 21 13 8 15 6 5 16
Pentru cd este normal s faci acest lucru. 3 2 1 2 1 0 3
Pentru ca mi-a cerut si aveam incredere in acea persoand. 18 1" 8 12 6 5 13
Pentru cd vreau s ma exprim. 0 0 0 0 0 0 0
Pentru cd si ceilalti din jurul meu o fac. 1 0 1 1 0 0 1
Pentru cd imi doresc sd primesc aprecieri si comentarii. 0 0 0 0 0 0 0
Pentru ca sunt plictisit(a) 2 2 0 2 0 0 2
Pentru cd am fost constrans(d) sau santajat(d) 1 0 1 1 1 0 1
Alt motiv 2 1 1 2 0 0 2

Baze prea mici pentru a calcula procente, datele sunt exprimate in numere absolute
Referindu-se la varsta pe care o avea persoana cdruia mentioneazd cd au facut acest lucru spun cd era un copil
copiii spun cd i-au trimis o fotografie sau un video in de varstd cu ei. 4 din 21 spun cd era vorba de un adult.
care fsi ardtau pdrtile intime, jumdtate dintre cei care

Gandindu-te la ultima datd cdand ai trimis unei persoane o fotografie sau un video ardtdndu-ti pdrtile

intime, cdti ani avea persoana respectiva?

Total Bdiat Fata Urban Rural ~ Gimnaziu Liceu

Total 21 13 8 15 6 5 16
Era o persoand de varsta mea 11 8 3 8 3 3 8
Era o persoand mai micd decat mine, un copil (sub 11 ani) 1 0 1 0 1 1 0
Era o persoand mai micd decat mine, un adolescent (peste 13 ani) 1 1 0 1 0 0 1
Era o persoand mai mare decdt mine, un adolescent (peste 13 ani) 4 1 3 2 2 0 A
Era o persoand adultd (19 ani sau mai mare) 4 2 4 0 1 3
Prefer sa nu raspund 0 0 0 0 0 0

Baze prea mici pentru a calcula procente, datele sunt exprimate in numere absolute



oRADE NET Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Ca urmare a trimiterii unei astfel de fotografii sau video,
majoritatea copiilor spun cd nu s-a intadmplat nimic dupd.

Dupd ce ai trimis astfel de fotogrdfii sau clipuri video...

Total Bdiat Fata Urban Rural Gimnaziu Liceu
Total 21 13 8 15 6 5 16
Nu s-a intdmplat nimic 18 1" 7 13 5 5 13
Imaginile au fost transmise mai departe si altor persoane 1 0 1 1 0 0 1
Imaginile aunfosc' transmise mai departe si altor persoane 0 0 0 0 0 0 0
care m-au hartuit
Imaginile au fost. transmise mai departe si altor persoane 1 0 1 1 0 0 1
care m-au santajat
Imaginile au fost postate in mod public pe internet 1 0 1 1 0 0 1
Au existat urmdri reale negative din partea celorlalti
(ex. am fost pedepsit(d) de pdrinti, mi s-a scdzut nota la 0 0 0 0 0 0 0
purtare)
Niciuna dintre aceste situatii 2 2 0 1 1
Prefer s nu spun 0 0 0 0 0

Baze prea mici pentru a calcula procente, datele sunt exprimate in numere absolute
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STARE DE BINE EMOTIONALA — WELL BEING

inainte de a raspunde acestui capitol al chestionarului, copiilor li s-a pus in vedere urmatorul context:

Emotiile sunt foarte importante pentru ca de multe ori ele stau in spatele starii noastre de spirit, a comportamen-

telor si a deciziilor pe care le luam atat in viata reala, cat si online. Prin urmare, te vom ruga sa raspunzi in continuare

catorva intrebari care tin de starea ta de spirit, felul in care iti gestionezi emotiile si ce anume te ajuta sa faci asta.

Includerea a unui capitol distinct, in aceastd cercetare,
prin care sd fie mdsurat modul in care copiii isi evalueazd
nivelul de satisfactie cu privire la diverse aspecte legate
de viata lor (cum ar fi relatia cu familia, profesorii sau
prietenii, mdsura n care se simt multumiti de activitdtile
zilnice etc.) a pornit de la dorinta de a vedea dacd si in ce
mdsurd diverse comportamente online sunt asociate cu
niveluri diferite de satisfactie emotionald sau ,,well being”.

Pentru a mdsura nivelul perceput al stdrii de bine
a fost folosit un set de intrebdri care privesc:

i. nivelul general de satisfactie cu privire la
calitatea vietii, fericirii percepute, relatiei
cu pdrintii si persoanele apropiate;

ii. comportamente si atitudini recente, respectiv
nivelul de optimism, relaxare, apropriere de cei
din jur, calitatea perceputd a deciziilor luate;

iii. reteaua de suport emotional si comportamente

in caz de stres / situatii dificile.

Analizand datele la nivelul totalului esantionului studiat,
cele mai mari niveluri medii de multumire caracteri-
zeazd relatia cu familia si grupul de prieteni, cele mai
mici activitdtile de zi cu zi, relatia cu profesorii si gradul
general de fericire. Copiii de gimnaziu sunt caracte-
rizati de medii semnificativ mai ridicate in cazul tuturor
indicatorilor studiati (vezi tabelul de mai jos), respectiv
mai scdzute in ceea ce priveste nivelul stres / neliniste.

Pe o scald de la 1 la 10, unde 1 = deloc, iar 10 = complet, cum ai rdspunde la urmdtoarele?

Valori medii
Total Bdiat Fatd Urban Rural Gimnaziu Liceu

QY] (®) *) (®) A (®)
Cat de multumit esti de viata ta in perioada asta’ 7.8 79 7.7 7.8 7.7 81 R 7.6
Cat de multumit esti de relatia cu familia in perioada asta? 8.1 82 8.0 8.1 8.1 84 R 79
Cat de multumit esti de relatia cu prietenii in perioada asta? 7.8 79 77 7.8 7.8 80 A 7.6
Cat de multumit esti de relatiile cu profesorii in perioada asta? 7.6 7.6 7.5 7.5 7.6 78 & 7.4
In ce masurd crezi ca activitdtile pe care le faci zi de zi au sens? 7.6 77 7.4 7.6 75 78 & 7.4
Cat de fericit te-ai simtit ieri? 7.6 7.8 7.5 77 7.6 80 A 7.4
Cat de ingrijorat/nelinistit te-ai simtit ieri? 3.7 3.4 L0 R 3.8 3.6 3.3 3.9 R

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Privind datele pornind de la nivelurile de top ale
scalei, respectiv suma procentelor celor care acordd
valoarea 9 si 10, observdm cd aproximativ jumdtate
dintre copii se considerd foarte multumiti cu privire

la viata lor in general, calitatea relatiei cu familia,
prietenii sau profesorii. In acelasi timp, aproximativ
1 din 10 copii acordd note maxime nivelului de ingri-
jorare / neliniste resimtit in ziua precedentd.

Pe o scald de la 1 la 10, unde 1 = deloc, iar 10 = complet, cum ai rdspunde la urmdtoarele?

Top2* (9+10)
Total Bdiat Fata Urban Rural Gimnaziu  Liceu
(A) (B) (A) (B (A) (B)

Cat de multumit esti de viata ta in perioada asta? 46.2% 493% R 432% 45.8% 46.7% 551% R 40.2%
Cat de multumit esti de relatia cu familia in perioada asta? 57.3% 60.2% R 545% 55.4% 59.6% 65.1% R 52.1%
Cat de multumit esti de relatia cu prietenii in perioada asta? 48.4% 48.2% 48.6% 48.7% 48.0% 55.3% R 43.8%
Cat de multumit esti de relatiile cu profesorii in perioada asta? 46.3% 45.8% 46.8% 43.9% 49.3% 54.5% R 40.8%
in ce masurd crezi ca activitdtile pe care le faci zi de zi au sens? 43.6% 45.9% 41.4% 42.9% 44.4% 48.8% R 40.1%
Cat de fericit te-ai simtit ieri? 49.6% 52.3% 47.0% 49.0% 50.4% 58.0% R 43.9%
Cat de ingrijorat/nelinistit te-ai simtit ieri? 10.3% 8.8% 11.7% 10.7% 9.8% 10.4% 10.2%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

* Top 2 reprezintd suma dintre procentele celor care acordd 9 si 10 si
este exprimat ca procent din total esantion
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Intrebati despre modul in care s-au simtit in ultimele optimismului cu privire la viitor. De asemenea, copiii
doud sdptdmani rdspunsurile copiilor sunt mai variate, din ciclul gimnazial tind sd acorde note mai ridicate
bdietii fiind caracterizati de valori medii semnificativ itemilor care mdsoard nivelul de relaxare, optimism
mai ridicate ale nivelului perceput de relaxare si concen- si apropiere de cei din jur fatd de cei de liceu.

trare iar copiii din urban de niveluri mai ridicate ale

In ultimele 2 saptamani:

Valori medii
Total Bdiat Fatd Urban Rural Gimnaziu  Liceu

(A (B) (A (B) (A (B)
Am fost optimist cdnd m-am gandit la viitor. 7.6 77 7.5 77 R 7.4 7.6 7.6
Am simtit cd cei din jur au nevoie de mine. 6.4 6.3 6.5 6.5 6.3 6.5 6.4
Am fost relaxat. 7.5 79 & 7.2 7.6 7.5 80 & 73
Am avut probleme, dar m-am descurcat si le-am rezolvat. 71 71 71 7.0 72 6.9 73R
Am putut sd md concentrez si sd gandesc clar. 78 80 A 7.6 77 79 80 ® 77
M-am simtit apropiat fatd de cei din jur. 7.4 7.5 72 7.4 7.4 77 ® 72
Am luat decizii de care sunt multumit. 7.9 8.0 7.8 8.0 7.8 8.0 7.9

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

In ultimele 2 saptamani:

Top2* (9+10)
Total Bdiat Fatd Urban Rural Gimnaziu Liceu
(A) (B) (A) (B) (A) (B)

Am fost optimist cand m-am géndit la viitor. 52.1% 54.3% 50.0% 53.1% 50.9% 56.8% R 49.0%
Am simtit cd cei din jur au nevoie de mine. 31.2% 30.2% 32.2% 31.0% 31.5% 345% R 29.0%
Am fost relaxat. 45.6% 52.5% & 38.9% 46.1% 44.9% 55.0% R 39.3%
Am avut probleme, dar m-am descurcat si le-am rezolvat. 43.8% 43.5% 44.0% 42.3% 45.5% 45.7% 42.5%
Am putut s@ md concentrez si sd gandesc clar. 49.7% 53.0% R 46.4% 47.4% 52.4% 55.2% R 45.9%
M-am simtit apropiat fatd de cei din jur. 46.3% 47.8% 44.9% 46.4% 46.3% 54.0% R 412%
Am luat decizii de care sunt multumit. 55.6% 57.5% 53.7% 55.6% 55.5% 60.7% R 522%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

* Top 2 reprezintd suma dintre procentele celor care acordd 9 si 10 si
este exprimat ca procent din total esantion

In cazul respondentilor care acorda scoruri aferente factie, observdm o asociere pozitivd puternicd (indici
nivelurilor maxime ale scalei, respectiv 9 si 10, de corelatie Pearson cu o valoare de aproximativ 0.7)
observdm cd aproximativ 1 din 2 copii se declard cu variabilele care descriu multumirea copiilor privind
foarte optimist cu privire la viitor si multumit de relatia cu familia / grupul de prieteni, cu faptul cd
deciziile luate in ultimele doud sdptdmani. acestia sunt multumiti de ceea ce fac sau considerd
cd activitdtile pe care le fac au sens si cu itemi care
Analizand asocierea dintre satisfactia generald cu mdsoard nivelul de apropiere de persoanele din jur.

privire la viatd (,Cat de multumit esti de viata ta in
aceastd perioadd?”) si indicatorii specifici de satis-
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Relatia dintre situatia familiala si starea de
bine emotlonala/comportamentul online

Pornind de la ipoteza cd starea de bine emotionald
si comportamentul online al copilului sunt influentate
de tipul familiei (nucleard, monoparentald, extinsd
etc.) copiii au fost intrebati despre situatia familiald,
respectiv despre componenta gospoddriei de
provenientd. La nivelul esantionului total remarcdm

faptul cd aproximativ 13% dintre copii au cel putin un
pdrinte plecat la muncd in strdindtate, majoritatea lor
fiind afectati de plecarea tatdlui din gospoddrie. De
asemenea, aproape 12% dintre copii fac parte dintr-o
familie monoparentald ca urmare a divortului pdrintilor,
procent semnificativ mai ridicat in mediul urban.

Care este situatia familiei tale?

Locuiesc cu amandoi pdrintii

Locuiesc cu mama, tatdl fiind
plecat la muncd in strdindtate

Locuiesc cu mama, parintii fiind

despartiti

Locuiesc cu mama, tatdl meu a

murit

Locuiesc cu tata, mama fiind
plecatd la muncd in strdindtate

Locuiesc cu tata, parintii fiind

despadrtiti

Locuiesc cu tata, mama mea a

murit

Locuiesc cu altcineva, ambii
pdrinti sunt in strdindtate

Altd situatie

N total esation: 1156

Total esantion

I 673
B s6%

| EXA

| 29%

| 1.6%

| 1.9%

| 1.0%

| 29%

J 0%

M Bdiat W Fatd

®  ®
69.1%

9.7%
7.5%

9.8%
9.6%

2.5%
3.4%

1.5%
1.7%

2.2%
1.6%

1.1%
0.9%

3.3%
2.5%

44%
3.7%

B Urban ® Rural

(") (B)
69.0%

8.2%
9.1%

12.6% R

6.1%

2.6%
3.3%

0.8%
27% R

13%
2.6%

1.2%
0.7%

2.3%
3.6%

4.9%
2.9%

m Gimnaziu M Liceu

A) B)
67.3%

10.1%
7.6%

7.8%
11.0%

1.5%

39% R

2.0%
1.4%

1.7%
2.0%

1.1%
0.9%

3.8%
2.3%

4.7%
3.6%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

Analizand raspunsurile la cei doi itemi care mdsoarad
starea de bine emotionald a copiilor pornind de la
situatia familiald a acestora, observdm cd respon-
dentii care provin din gospoddrii in care sunt prezenti
ambii pdrinti acordd scoruri medii semnificativ mai
ridicate (la un nivel de incredere de 95%) la majori-
tatea intrebdrilor. Altfel spus, copiii care fac parte
din familii nucleare afirmd cd sunt mai multumiti de
viata lor, de relatia cu familia si prietenii, cd sunt mai
fericiti, optimisti cu privire la viitor si relaxati, compa-
rativ cu cei care fac parte din familii monoparentale.

In ceea ce priveste comportamentul online al copiilor,
cei din familii cu ambii pdrinti prezenti in gospoddrie
afirmd intr-o mdsurd semnificativ mai scdzutd cd petrec

peste 6 ore online intr-o zi de scoald. Altfel spus, pare
cd lipsa unui pdrinte din gospoddrie se asociazd cu un
timp mai indelungat petrecut pe Internet de cdtre copii.

Copiii care fac parte din familii monoparentale afirmd
intr-o mdsurd semnificativ mai ridicatd cd au vdzut
pe Internet lucruri care i-au fdcut sd se simtd incon-
fortabil (speriat, trist, rusinat, dezgustat), bdietii

in ponderi mai ridicate comparativ cu fetele.

Referindu-se la comportamente asociate sexting-ului,
fetele care fac parte din familii monoparentale afirmad
intr-o mdsurd semnificativ mai mare cd au vdazut

sau primit mesaje cu continut sexual iar bdietii Tn
aceeasi situatie c¢d au trimis astfel de mesaje.
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Rugati sd evalueze situatia financiard a familiei, pe o valoarea indicatorilor de corelatie (corelatie Pearson),
scald de la 1 la 10, unde 1 reprezintd ,,foarte proastd” chiar dacd este semnificativd statistic la un nivel de

iar 10 ,,foarte bund”, copiii oferd o valoare medie de 7, la  incredere de 95%, este mai degrabd medie sau slabd.
nivelul intregului esantion, valori semnificativ mai ridicate  Altfel spus, copiii care afirmd ca au o situatie finan-

caracterizdnd mediul urban si respondentii ciclul liceal. ciard bund tind sd acorde note mai mari nivelurilor
de multumire cu privire la viatd in general, relatie cu
Analizand modul in care situatia financiard a familiei familia si prietenii, optimismului cu privire la viitor etc.

influenteazd modul in care copiii isi apreciazd starea de
bine, observdm cd aceasta coreleazd pozitiv cu itemii
care mdsoard ,well being-ul” (descrisi mai sus) insd

Pe o scald de la 1 la 10, cum crezi cd este situatia financiard a familiei tale? (valori medii)

Top2*
(9+"1 0y 199% 20.0% 19.7% 23.2% 15.8% 26.2% 15.6%
9
8
-— 730 R - 720 R
7 — 7.00 = 710 —— : —
6.90 — 6,70 6.90
6
5
4
3
2
Foarte
a1
proastd
Total Baiat Fata Urban Rural Gimnaziu Liceu
esation (A) (B) (A) (B) (A) (B)
N total esation: 1156 ® semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

*Top 2 reprezintd suma dintre procentele celor care acordd 9 si 10
si este exprimat ca procent din total esantion
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Relatia dintre comportamentul online
si starea de hine emotionala

Analizdnd modul in care timpul petrecut pe Internet
influenteazd starea de bine a copiilor, observam
cd respondentii care afirmd cd petrec peste 6 ore
online, fie cd vorbim de o zi de scoald, fie cd vorbim
de o zi liberd, inregistreazd scoruri medii semnifi-
cativ mai scdzute in cazul tuturor indicatorilor, altfel
spus copii care petrec foarte mult timp pe Internet:

sunt semnificativ mai nemultumiti cu
privire la viata lor din prezent;

Cat de mulumit esti de viata ta in pericada asta? 7.3

Cat de mulpumil esti de relatia cu Tamilia in

pericada asta?

Cat de mulpumit esti de relatia cu prictenii Tn

perioada asta?

Cat de mulpumit esti de relatiile cu prafesorii in

poricada asta?

Tn ce misurd crezi cl activititile pe care le fac zi
de zi au sens?

Cat de fencit te-ai simtit ion?

Cat de ingrijorat/nelinistit te-ai simtit ieri?
Am fost optimist cind m-am gandit la wiitor,
Am simbit cad cei din jur au nevoie de mine.

Am fost relaxat.

Am avut probleme, dar m-am descurcat §i le-am
rezalvat,

Am putut 53 ma concentrez 5 i gandesc clar.
M-am simtit apropiat fatd de cei din jur.

Am luat dacizii de care sunt mulfumit.

T4

7.3

6.9

63

1l

43

&9

6.0

63

6.9

T0

® sunt semnificativ mai nemultumiti de relatia
cu pdrintii, prietenii si profesorii;

® considerd intr-o mdsurd semnificativ mai
redusd cd activitdtile de zi cu zi au sens si sunt
mai putin optimisti cu privire la viitor;

® afirmd cd au fost mai putin relaxati in ultimele doud
sdptdmani si sunt mai nemultumiti de deciziile luate.

Petrec peste & ore
online intr-o zi de
scoald obignuitd

Petrec peste & ore Comunica pe Internat
online intr-o zi de libera pentru a se linigti

Da [A) Nu (B] DOa [A) Nu (B] Da (Al Nu ([E]
79 & 73 21 7.2 1l
82 A 76 EXE 7.4 s4M
7.5 M 7.4 s.0% 7.4 o
78 M 6.4 g2 ? 71 75%
7.7 64 a0 M 7.0 78R
i 7.1 ra i 6.9 sof
35 47 EX:] a4M 34
7.7 M 7.1 79M 7.1 7R
67 M 6.0 T1R 6.0 677
74 % 69 75 70 el
7.2 6.7 75 71 71
7.5 M 71 a1 72 a1
FER 4 B3 ri i B3 1

6.7

71

g2 # 73 sah 75 g1

4 semnificativ mal ridicat decat A sou B, la un nivel de incredere de 95%
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Situatia este similara si in cazul copiilor care
afirmd cd aleg sd petreacd timp comunicand online
pentru a se linisti, respectiv acestia sunt carac-
terizati de valori medii mai mici in cazul majori-
tdtii indicatorilor de ,,well being” mdsurati.

De asemenea, timpul petrecut online este asociat cu
diferente semnificative in ceea ce priveste ponderea

n care copiii sunt expusi anumitor riscuri pe Internet,
astfel cd cei care afirmd cd petrec peste 6 ore navigand
pe Internet, indiferent cd vorbim de o zi de scoald sau
o zi liberd, mentioneazd intr-o mdsurd semnificativ

mai ridicatd, la un nivel de incredere de 95%, ca:

® li s-a intamplat sd fie deranjati in timp ce vorbeau
pe Internet sau cd au vazut online lucruri care
i-au supdrat sau fdcut sd se simtd inconfortabil;

® qu primit sau vdzut mesaje cu caracter sexual.

Nu am mancat §i
nu am dormit
pentru a sta pe

Intermet sta pe Internet
Da(A)  Mu(B) Dafa) HNu(g)
Cat de multumit esti de viata ta in 20 704 7.1 50
perioada astay
Cat de multumit esti de relafia cu
7.3 8.2 7.2 B3
familia in perioada asta? * *
C,a:r de I.'!'II.EHUITII!.‘ esti de relatia cu =1 7o 72 79 &
prieténii in perioada asta?
Cat de multumit esti de relagiile
6.7 1.7 6.7 18
cu profesorl in perioada asta? * L
In ce mdsurd crezi cd activitatile
6.3 7.7 6.6 18
pe care le faci zi de zi au sens? * *
Cirt de ferldt te-al simtit leri? 7.0 774 638 78
Cit de ingrijorat/nelinistit te-ai
4.3 3.6 4.3 is
simgit lerl? * *
.ﬂ.:n I'?st n;iumlst cind m-am 68 7744 68 78 &
gandit la viitor.
Am !Iil‘l‘ll.l[ cd cei din jur au nevoie 55 s s 57 *
de mine.
Am fost relaxat 6.9 76@ 68 17 &
Am awut probleme, dar m-am 67 T &3 73 &
descurcat i le-am rerolval,
Am putut 53 ma concentrez §i 53
71 79 6.8 81
pgandesc clar. * *
n-am simtit aproplat fatd de cel
(] 7.5 6.3 1.7
dim jur. * *
Am luat decizii de care sunt 73 B4 68 82 #

rmulfurnit

Nu m-am sim{it Tn M-am surprins c
largul meu atunci
cand nu puteam

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Luand in considerare rdspunsurile la intrebdri care
descriu comportamente din sfera dependentei de
Internet, observdm cd respondentii care afirmd cd

s-a intamplat ,,des” si ,foarte des” sd nu mdndnce sau
sd doarmd pentru a sta pe Internet, cd nu s-au simtit
in largul lor c@nd nu puteau naviga pe Internet, cd

au petrecut timp online fdrd un scop specific, cd au
petrecut mai putin timp cu familia sau prietenii pentru
a sta pe Internet etc. sunt caracterizati de niveluri
semnificativ mai scdzute ale indicatorilor stdrii de bine
mdsurati. Situatia este similard in cazul ambelor genuri,
neexistand diferente semnificative intre fete si bdieti.

Am petrecut mai
putin timp cu
familia, prietenii

M-am gandit cd a

- ita Internet
Am incercat, fird pa

: .

navighez fard  sau fcind |Ill.l'l..!|'ll 53 reu_se?r, 53 inltf:s:nTadltf&l

vreun 50op sau  pentru scoald din - petrec mai pufin toate celelalte

I i i it I

nteres specific cauza timpului mp pe Intemet activitali din viata

petrecul pe mes
Internet

Dafa) MNuiB) Dafa) MNu(B) Dafa) HNuiB} Da{d} MNu(B)
75 8.0 7.0 Bl 74 7o 70 7.9 4%
.7 3.4 7.3 B4 4 79 Bl14 72 83 4%
75 8.0 7.1 El@q 76 7S 638 B0 4
71 7.9 6.5 EO4 71 774 66 T8 4
.0 8.0 6.5 B0 4 T.1 7B ¢ 64 T8 &
71 8.0 ] EO. T2 TEg 69 TE .
4.1 3.5 41 #& 36 4.0 36 4.0 36
T4 7.8 6.7 B0 7.2 7749 64 7.9 4%
64 6.5 58 67 W 63 55 53 67 #
1.2 7.8 6.& TEMR 71 779 68 77 &
70 7.2 B.6 734 70 72 6.2 73 9%
73 a2 7.0 B2 4 74 BO4 70 20 9%
71 7.6 6.5 TR 71 15 4 62 76 4
75 B2 7.0 Biqfe 76 814 638 82 4

4 semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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Cat de multumit esti de viala ta in pericada asta?

Cat de multumit esti de relagia cu familia in
perioada asta?

Cat de multumit esti de relatia cu prietenii in
perioada asta?

Cét de multumit esti de relagiile cu profesorii in
perioada asta?

in ce mdsurd crezi ¢ activititile pe care le faci zi
de zi au sens?

Cat de fericit te-al simiit eri?

Cat de ingrijorat/nelinistit te-ai simtit ieri?
Am fost optimist cand m-am gandit la viitor,
Arm simtit cd cel din jur au nevobe de mine.

Am fost relaxat.

Am avul probleme, dar m-am descurcat s le-am
rezobvat.

Am putut 5§ ma concentrez 5i 58 gindesc clar.
M-am simgit apropiat fagd de cel din jur.

Arm luat decizii de care sent muljumit,

Ti s-a intdmplat
ca cineva sa te
deranjeze in timp

c& vorbeatl pe
Internet
DafA)  Nu(B)
75 a1 %
7.8 ga i
75 a1
7.2 20
73 79#
73 a0#
414 213
7.3 9%
6.3 B.&
71 an
7.1 7.2
15 g2 i
7.0 78 %
7.7 3.2 %

Copiii care spun cd au fost victima unui comportament de
tip ,,cyberbullying” sau ,,sexting” acordd scoruri semnifi-
cativ mai scdzute la intrebdrile care mdsoard starea de

Aiw

Intarnet lucruri
care te-au supdrat

sau be-au facut sa

te simgi
inconfortabil
Da (A} Nu (B)
74 g3
78 8.6
75 g2
73 19k
73 g1
72 a2
2.1% 21
75 7R
6.3 B.E
72 a1
7.2 7.0
iB B.2 *
7.1 7549
7.7 Bi

bine. In acelasi timp, cei care se joacd pe Internet spun
cd sunt mai putin ingrijorati /cd se simt mai relaxati

Azut pe

Te joci jocuri pe

internet?
Da (A} Nu(B)
7.4 T8
8.1 &0
7.9 7.7
7.5 7.7
76 7.5
7.7 75
35 4.0%
7.6 76
B4 6.5
M T2
7.1 7.2
] 7B
7.5 7.2
7.4 7.4

Al vazut sau

primit mesaje cu
continut sexual

de orice fel pe
internet?

DaijA)  MNu(B)
71 824
74 a6
T4 g1
7.0 g0
7.0 g0
7.1 2.0%
414 34
72 Tl
6.0 6.7
10 79
7.1 1.2
7.4 g2
6.9 EE
75 E14

Al trimis sau al
postat vrendata
un mesaj cu

continut sexual

Da(A)  Mu(B)
(] 7.8@
67 8.2l
7.2 r.9%
6.7 1.7
(] 7.7
7.1 7.7
4.0 7
6.8 R
5.8 (13
T3 7.6
.o T2
7.6 7.99%
6.7 7.5
7.5 g0

& semnificativ mai ridicat decdt A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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Retea de suport emotional

Majoritatea copiilor care au rdspuns la chestionare
afirmd cd au de la cine sd ceard ajutor atunci cand
nu se simt bine, fard diferente privind genul, mediul de

Am de la cine sd cer ajutor atunci cand nu md simt bine:

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

rezidentd sau ciclul de studii, existdnd insd aproape
10% care rdspund negativ la aceastd intrebare.

Total esantion Gen Mediu rezidentd Ciclu studii
m Bgiat ® Fatd m Urban = Rural m Gimnaziu = Liceu
Da Da Da
I 8.4% I 7.6% I 7.3%
Nu Nu Nu
I 9.0% I 10.1% I 9.6%

N total esation: 1156

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%

In viata mea, sunt persoane care md apreciazd.

Total esantion

Da, o persoand

I 7.0%

Da, mai multe persoane

Da, doar dacd fac ceea
ce preferd ei

I 7.6%

Nu, nu sunt I 3.6%

N total esation: 1156

2.9%
80.6%

m Bdiat ®Fatd m Urban mRural

(A) (B) (A) (B)
5.0% 7.7%
89% R 6.1%
83.0%
80.2%
7.4% 7.0%
7.8% 8.4%

47% 23%
2.7% 53% R

B Gimnaziu M Liceu

(A) (B)
44%
87% R
86.1% R
78.8%
44%
9.8% R

51% &
2.7%

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%
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Am la dne 53 cer ajutor

atunci cand nu ma simt

bine
Q persoana

Da (A) Nu (8] (Al

it de multumit esti de viata ta in perioada asta? 20 % 5.2 6.5
- ia

Cat de multumit estl de relatia cu familia in 84 A 49 64
pericada asta?
Cal:.de multumit esti de relatia cu prietenii in 81 & - 63
pericada asta?
Cat.de multumit esti de relatiile cu profesorii Tn 78 54 65
F:ermada asta?
n |:\|: masura crezi ¢a activitatile pe care le faci zi 78 W a9 66
de 7i au sens?
CAt de fericit te-ai simtit jeri? 79 #* 48 6.5% cp
Cat de ingrijorat/nelinistit te-ai simtit ieri? 36 4.6 4548
&m fost optimist cind m-am gandit la viitor. 7z * 56 6.549 0
Am simtit c3 ced din jur au nevole de mine. &7 # 3.3 softp
Am fost relaxat. 78 W 4.9 6.0
Am avut probleme, dar m-am descurcat si le-am 73 * 55 64
rezolvat.
Am putut 53 ma concentrez 5i sa gandesc clar. BO 4 5.7 6.6
M-am simtit apropiat fatd de cei din jur., 7.7 & 4.2 5.6
Am luat dedzii de care sunt mulfumit. 81 M 5.7 6.6

Mai multe
perscane

()
8.1MACD

g5MacD
82% oo
79MacD
79MACD
B0MACD
15

so0MacD
69MACD
7.9 ACD
7.3 ACD
Bl ACD
7949%ACD

B3MACD

Doar daca
fac ceea ce
prefera ei

(€
58

6.1
5.5
5.8
5.9
55
504 g
5.8
4.0
5.5
59
6.3
47

59

In viata mea, sunt persoane care ma apreciaza.

MNu sunt (D)
6.0

5.5
5.7
5.6
5.6
50
4.4
4.8
2.8
5.7
5.9
6.1
4.6

58

& semnificativ mai ridicat decat &, B C sau D, la un nivel de incredere de 95%

Lipsa unei retele de suport emotional este foarte
puternic asociatd cu medii foarte mici la itemii
referitori la starea de bine, la fel situatia in care copiii
nu se simt apreciati, se simt apreciati doar de cdtre

o persoand sau fn schimbul unei contraprestatii.

Discutiile cu un prieten sau cu un pdrinte, plansul,
plimbarea sau sportul sunt principalele activitdti prin
care copiii spun cd fac fatd unei situatii neplacute.



ors DE NET

Ce simti cd te ajutd sd te simti mai bine atunci cand esti stresat sau nelinistit?

Sa plang I 36.1%

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Sd vorbesc cu un prieten I 53.4%

Sd vorbesc cu un pdrinte I 35.5%

Sa vorbesc cu un alt adult de incredere I 11.4%

Sa socializez cu persoane cu care nu petrec timpul de.. I 5.6%

Sa fac plimbdri sau sport I 3/4.4%

Sa imi fac rdu (automutilare) B 3.4%
S@ consum alcool, droguri sau sd fumez I 3.8%
Sd mdndanc (mai mult decat de obicei) IEEEEG—G— 15.4%
S@ nu mdndnc sau sd@ mdndnc extrem de putin I 9.4%
Sd@ nu vorbesc cu nimeni, s md retrag/sd md izolez MGG 26.9%
Sd intru online si sd vorbesc cu prieteni G 21.7%
Sd intru online si sd vorbesc cu persoane necunoscute [l 3.0%

Altceva NN 9.7%

N total esation: 1156

Ce simti cd te ajutd sd te simti mai bine atunci cand esti stresat sau nelinistit?
B Bdiat M Fatd

* B ) (B)

4 pla 16.2% ’
Saplang  [— s 1A
s vorbesc cu un prieten |G .

Sa vorbesc cu un parinte | ¢ 5% [ e
S& vorbesc cu un adult de incredere 10,7% &%
S& socializez cu persoane cu care nu petrec timpul de obicei 0% B:%
St fac plimbari sau sporc IR 7
Sa@ imi fac rdu (automutilare) %Eé I 33%
Sd@ consum alcool, droguri sau sa fumez 2%, i
S& mdnanc (mai mult decat de obicei) mz,;/%)'a%* .131%«%%
Sd nu mdnanc sau sd mdndanc extrem de putin 5'5%13.1% « ?;%://‘;
Sd nu vorbesc cu nimeni, sd md retrag/sd md izolez -22'8;/’0_3%* -2%_859/“°
Sa intru online si s@ vorbesc cu prieteni mz%“% Ll -19773"2%
Sa intru online si s@ vorbesc cu persoane necunoscute 23730;/: l %jt;:/f
Altceva 8.169’/;9% 91.8"’2%

N total esation: 1156

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un

m Urban mRural

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un

nivel de incredere de 95%

m Gimnaziu ® Liceu
(A) (B)
37.6%
55.4%
32.0%

9.6%
12.6%

3.4%
77% R

27.1%
- 39.2% R

28%
3.8%

1.5%
53% R

14.8%
15.9%

7.6%
10.6%

22.6%
S »

Wit
B %%

nivel de incredere de 95%
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Analizand datele din perspectiva genului, observdam ca
fetele spun intr-o mdsurd semnificativ mai ridicatd cd
plansul le ajutd sa treacd peste o situatie stresantd, la
fel mancatul in exces sau prea putin. Din perspectiva
stdrii de bine, observdm cd incercarea de a depdsi un
eveniment nepldcut prin consum de alcool sau droguri,
automutilare sau mancat extrem de putin sunt asociate
cu niveluri foarte scdzute in cazul tuturor indicato-

Cat de importante sunt urmdtoarele in a te ajuta sd te simti mai bine atunci cand treci printr-o

rilor mdsurati, cu aproximativ 3 puncte, in medie, fatd
de respondentii care mentioneazd alte modalitdti.

Pdrintii, prietenii si rudele apropiate sunt, in opinia

copiilor, cele mai importante persoane consi-
derate de ajutor in depdsirea unei situatii grele.

Remarcdm importanta foarte scdzutd pe care copiii

o atribuie consilierului scolar in aceste situatii.

perioadd foarte grea, pe o scard de la 1 la 10 (1= deloc importante; 10 = foarte importante)?

Valori medii

Total Bdiat Fatd Urban Rural Gimnaziu Liceu

(A) (®) (A) (®) (A) (®)

Scoala in general 6,4 6,5 6,4 6,2 6,7 A 71 ® 6,0
Un anumit profesor 6,0 6,1 5,9 59 6,1 6,8 R 5,5
Parintii 83 83 8,4 83 8,4 88 A 8,0
Un anumit cunoscut 6,8 6,6 6,9 6,7 6,8 6,8 6,8
Medicul de familie 4,6 50 4,2 43 49 & 53 & 4,1
Consilierul scolar 41 Lt 3,9 4,0 4,3 51 R 3,6
Prietenii 79 79 79 8,0 79 82 4 78
Fratele meu sau sora mea 75 7.4 75 72 78 & 80 & 72
Alti membri ai familiei 6,8 70 & 6,6 6,6 7,0 7.4 R 6,4
Linie de consiliere dedicatd copiilor 4,1 4,2 4,0 39 4,3 51 & 3,5
Persone cunoscute pe Internet 3,8 42 N 34 3,6 4,0 3,8 3,8

A semnificativ mai ridicat decat A sau B, la un nivel de incredere de 95%



RECOMANDARI

Pentru autoritati

Includerea in documentele nationale strategice

din sfera reglementdrii stdrii de bine a copilului, a
aspectelor care vizeazd preventia si interventia n
situatii de risc intdlnite pe Internet (ex. cyberbullying,
sexting, grooming, dependenta de Internet).

Tncurajarea si sustinerea programelor de formare
continud pentru cadrele didactice si consilierii scolari,
n vederea recunoasterii si gestiondrii adecvate a
situatiilor de risc intdlnite de elevi in mediul online.

Dezvoltarea de campanii de interes public si materiale
educationale destinate direct pdrintilor, cadrelor
didactice, precum si altor profesionisti din domeniile

Pentru institutiile scolare

Dezvoltarea unor politici cu privire la utilizarea Inter-
netului si dispozitivelor mobile, prevenirea si gesti-
onarea situatiilor de risc in institutia de invdtdmant
si includerea acestora in regulamentul scolar.

Elaborarea de proceduri clare pentru gesti-
onarea corectd a situatiilor de risc intdlnite
fn mediul online de cdtre elevi.

Implicarea elevilor in elaborarea de strategii
si solutii, In acord cu nevoile specifice, locale,
ale fiecdrei institutii de fnvdatdmant.

Pentru cadre didactice

Participarea la activitdti de informare, conferinte,
cursuri de formare, programe de formare continud
n domeniul protectiei copilului in mediul online.

Folosirea Internetului, dispozitivelor digitale si
aplicatiilor software in actul educational. Consul-
tarea si implicarea elevilor in dezvoltarea planu-
rilor de lectii si activitdtilor educationale.

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

educatiei, sdndtdtii si protectiei sociale pentru a
creste nivelul de cunostinte ale adultilor cu privire la
prevenirea si interventia situatiilor de risc pe Internet.

Includerea notiunilor privind folosirea utild, creativa
si sigurd a Internetului in programa scolard destinatd
tuturor ciclurilor de invatdmant preuniversitar.

Valorificarea bunelor practici dezvoltate de ONG-uri
si alte institutii in conceperea de programe educati-
onale destinate copiilor care acceseazd Internetul.

Consultarea si implicarea copiilor in dezvol-
tarea campaniilor nationale si elaborarea legis-
latiei cu impact asupra activitdtilor lor online.

Cresterea nivelului de constientizare cu privire la
riscurile asociate utilizdrii Internetului in randul
tuturor actorilor implicati in actul educational: cadre
didactice, personal administrativ, pdrinti, elevi.

Actualizarea dispozitivelor si computerelor din
cadrul scolii astfel incat aplicatiile, filtrele sau
sistemele de protectie sd fie functionale.

Informarea elevilor cu privire la riscurile
asociate folosirii Internetului.

Mentinerea unei comunicdri deschise si dezvoltarea
unui parteneriat cu pdrintii elevilor in vederea
evitdrii situatiilor de risc si cresterii gradului de
utilizare a Internetului in scop educational.



Salvati Copiii

Save the Children Romania

Pentru parinti

Informarea cu privire la oportunitdtile si riscurile
pe care le implicd accesarea Internetului si
folosirea dispozitivelor mobile de cdtre copii.

Pdstrarea unei relatii de comunicare deschisd cu
copilul si gestionarea situatiilor dificile sau de risc pe
care acesta le intdlneste online intr-o manierd calmg,
evitand blamarea, rusinarea sau fnvinuirea copilului.

Pentru industrie

Sustinerea financiard a initiativelor educationale
dezvoltate de societatea civild ce vizeazd educarea
tuturor actorilor sociali cu privire la prevenirea

si interventia in situatii de risc pe Internet.

Punerea la dispozitia publicului a unor programe
de filtrare si control parental si incurajarea folosirii
lor, in special pentru copiii cu varste mici.

Dezvoltarea unui continut educational
de calitate adresat copiilor.

Adoptarea unui comportament echilibrat in
folosirea Internetului si a dispozitivelor mobile
care sd serveascd drept model pentru copil.

Negocierea si stabilirea unor reguli de utilizare si
comportament pe Internet, impreund cu copilul.

Oferirea copiilor de alternative in
petrecerea timpului liber.

Furnizarea unor informatii transparente,
clare si adecvate varstei cu privire
la costurile serviciilor oferite.

Implementarea proactivd a unor mdsuri de
evitare a expunerii copiilor la publicitate
inadecvatd vdarstei acestora.
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ANEXA 1 — Chestionar

Utilizarea internetului de cdtre copiii romani si starea de bine emotionald

Acest sondaj este realizat de echipa Ora de Net din cadrul Organizatiei Salvati Copiii cu scopul de a afla mai multe
despre felul in care voi, copiii si tinerii, folositi Internetul si aplicatiile digitale. Te invitdm sd rdspunzi tuturor intre-
bdrilor de mai jos. Rdspunsurile tale sunt confidentiale si nu vor fi date mai departe nimdnui in forma aceasta.

De altfel, in cadrul acestui sondaj nu ti se va cere sd completezi numele tdu, adresa sau numdrul de telefon.

I. Date demografice

Q1. Care este varsta ta in ani impliniti?

Sub 12 ani
12 ani
13 ani
14 ani
15 ani
16 ani
17 ani

18 ani sau peste

® N AW

Dacad la Q1 se raspunde cu varianta 1. Sub 12 ani sau 8. 18 ani sau peste atunci se afiseaza
Mesajul: Multumim pentru interesul acordat! Chestionarul se adreseazd persoanelor cu varste
cuprinse intre 12 si 17 ani. Dacd doresti s@ afli mai multe despre siguranta online sau dacd doresti

sd te implici in activitdti educationale legate de Internet, te invitdm accesezi www.oradenet.ro

Q2. Esti...
1. Bdiat
2. Fata

Q3. Locuiesti...

1. In mediul urban (oras)

2. In mediul rural (sat, comund)

Q4. 1ince judet locuiesti? Selecteaza din lista de mai jos.
Q5. Cum se numeste localitatea in care locuiesti?
Q6. Care este situatia familiei tale?
Alege o singurd optiune.
locuiesc cu amandoi pdrintii
locuiesc cu mama, tatdl fiind plecat la muncd in strdindtate
locuiesc cu mama, pdrintii fiind despartiti
locuiesc cu mama, tatdl meu a murit
locuiesc cu tata, mama fiind plecatd la muncd in strdindtate
locuiesc cu tata, pdrintii fiind despdrtiti
locuiesc cu tata, mama mea a murit

locuiesc cu altcineva (bunici, rude, alte persoane adulte), ambii pdrinti fiind plecati la muncad in strdindtate

00NN wN

altd situatie; care!?
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Q7. Pe o scara de la 1 la 10, cum crezi cd este situatia financiara a familiei tale?

Bifeazad cifra care se potriveste cel mai bine.

Foarte

- 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
proastd

Foarte
bund

II. Utilizarea internetului si a dispozitivelor digitale

Internetul, tehnologia si gadgeturile au devenit o parte importanta din viata noastra de zi cu zi. Gandeste-te
la toate modurile in care internetul si tehnologia au fost prezente in viata ta in ultimul an.

Q8. Varsta la care ai folosit prima datd internetul este

Te rugdm sd introduci o cifrd.

Q9. Ce dispozitive folosesti in prezent pentru a intra pe internet?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.
Telefonul mobil

Laptopul

Computerul (desktop)

Tableta

Consola de jocuri

TV smart

Altul. Care?

NowvswN 2

Q10. Ce obisnuiesti sa faci atunci cand folosesti internetul?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

1. Urmdresc continut postat de alti utilizatori (poze, muzicd, video, articole)
2. Distribui continut al altor utilizatori (poze, muzicd, video, articole)

3. Public continut creat de mine (poze, muzicd, video, articole)

4. Ma informez despre situatii si fenomene de actualitate (stiri, mondenitdti etc)
5.  Descarc muzicd, filme, aplicatii, instrumente utile

6. Caut si folosesc informatii pentru scoald

7. Invat ce ma intereseaza din tutoriale si articole

8.  Urmdresc persoanele publice favorite

9.  Urmadresc filme online

10. Folosesc retele sociale

11. Madjoc

12.  Altceva. Ce!
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Q11. Daca ai calcula tot timpul pe care il petreci pe internet, pe

toate dispozitivele, cate ore il utilizezi intr-o zi?

Bifeazd doar caseta care ti se potriveste, una pentru fiecare coloand.

Ozide
scoald
obisnuita

O zi liberd
obisnuitd

(weekend,
vacantd)

Mai putin de o ord

Aproximativ 1-2 ore

Aproximativ 3-4 ore

Peste 6 ore

Imi verific constant dispozitivul

o NI NNWIN[=-

Deloc

Q12. Ai un profil pe o retea sociala?

1.
2.

Q13. Alege din lista de mai jos aplicatiile sau retele sociale pe care le folosesti.

Da
Nu

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

¥ 0 NS U; AW =

_ A A A A
A w20

Facebook
Instagram
Snapchat
Pinterest
Twitter
WhatsApp
YouTube
Tinder
Tumblr
Ask.FM
Skype
Viber
Google +
Alta. Care?
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Q14. Cat timp petreci, in medie, folosind aplicatiile sau retelele sociale intr-o zi?

Alege o singurd variantd pe linie.

. .| Aproxi- | Aproxi- | Aproxi- Verific o
Mai putin . . . Peste o cunosc,
N mativ mativ mativ aplicatia Deloc
de o ord 6 ore darnuo
1-2 ore 3-4 ore 5-6 ore constant

folosesc.
1 Facebook
2 Instagram
3 Snapchat
4 Pinterest
5 Twitter
6 WhatsApp
7 Youtube
8 Tinder
9 Tumblr
10 Ask.FM
11 Skype
12 Viber
13 Google +

I1l. Comunicarea pe Internet

Internetul ne ofera posibilitatea sa comunicam cu ceilalti, indiferent unde se afld. Gandeste-te la toate
modalitatile n care ai comunicat prin intermediul aplicatiilor si internetului in ultimul an.

Q15. Cu cine comunici folosind internetul?

1.

No AW

Pdarintii

Rudele

Colegii

Prietenii

Profesorii

Prieteni de-ai prietenilor mei

Persoane pe care le-am cunoscut pe internet
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Q16. Care este aplicatia pe care o folosesti cel mai des pentru a comunica cu...
Alege o singurd variantd pentru fiecare categorie — una pe linie.
M 5 w -
T E sl 32 5 ls a2z |e]| <
= a 9 o 3 a S 3 3 ~ & o
o Q A a 0 e o
0 a > o o > & @ = T kS e
o 5 a @ S kS o S 5 X
1 Parintii
2 Rudele
3 Colegii
4 Prietenii
5 Profesorii
Prieteni
de-ai
6 .
priete-
nilor mei
Persoane
pe care
7 le-am
cunoscut
pe internet
Q17. De ce simti nevoia cel mai des sd vorbesti cu ceilalti prin intermediul Internetului?
1. Pentru a ne face planuri impreund
2. Pentru a impdrtdsi lucruri si a povesti
3. Pentru a vorbi despre interese si lucruri comune
4. Pentru a md relaxa
5. Pentru a ma linisti atunci cand sunt supdrat(d)
6.  Pentru cd sunt plictisit(d)
7.  Alt motiv. Care!
Atunci cand comunici cu ceilalti pe internet se poate intdmpla ca ei sa spuna sau faca lucruri suparatoare, deranjante,
dureroase sau neplacute. Acest lucru se poate intampla chiar de mai multe ori, in zile diferite, si poate sa includa:
®  anecajii pe cineva
®  avorhi urat cuiva
e aspune lucruri urate despre cineva
e  aposta poze sau comentarii rautacioase
e aexclude pe cineva intentionat
Q18. Ti s-a intamplat ca cineva sa te deranjeze sau sa te supere in timp ce vorbeati pe Internet?
1. Da
2. Nu
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Q19. Care dintre aceste lucruri ti s-au intamplat?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.
1.
2.

4
5.
6.
7.

Mi-au fost trimise mesaje supdrdtoare sau jignitoare (de exemplu cuvinte, imagini, videoclipuri) pe internet

Au fost postate sau au circulat mesaje supdrdtoare sau jignitoare (de exemplu cuvinte,
imagini, videoclipuri) despre mine pe internet, in locuri unde alte persoane puteau sd le vada
3.

Am fost exclus dintr-un grup sau dintr-o activitate de pe internet

Am fost amenintat pe internet

Mi s-au intamplat alte lucruri urdte sau jignitoare pe internet

Prefer sd nu spun

Altceva. Ce anume?

Q20. Spune-ne te rog, cine au fost persoanele care te-au deranjat in timp ce vorbeati
prin intermediul internetului si unde pe internet s-au intamplat aceste lucruri?

In messa- Intr-un
Pe retelele geria " ) .
sociale privatd Intr-un joc (ex. Printr-o
(Facebook, | (Facebook grup sau | Minecraft, | altd cale Nu stiu
Insta rqm)’ Messenger. | " forum | World of | peinternet
g Skypeg) ’ Warcraft)

1 Parintii

2 Rudele

3 Colegii

4 Prietenii

5 Profesorii

6 Prieteni de-ai prietenilor mei

7 Persoane pe care le-am

cunoscut pe internet

Q21. Gandindu-te la ultima oara cand o persoana te-a deranjat pe
internet, cat de suparat(a) ai fost din cauza acestor lucruri?

Alege o singurd variantd.

1.

2
3.
4.
5

Foarte supdrat
Destul de supdrat
Putin supdrat
Deloc supdrat
Nu stiu

Q22. Ai facut vreunul dintre lucrurile de mai jos dupa acest incident?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

oA W

Am sperat cd problema va trece de la sine
Am discutat cu cineva despre asta

Am incercat sd rezolv problema

M-am informat de pe Internet ce as putea face

M-am simtit vinovat(d) pentru situatie

Am incercat sd o fac pe persoana care m-a supdrat sd md lase in pace
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7.  Amincercat s@ md rdzbun pe persoana care m-a supdrat
8.  Niciunul dintre aceste lucruri
9.  Altceva. Ce anume!

Q23. Daca ai discutat cu cineva, cu cine ai vorbit?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

1. Mama sau tatdl meu

2.  Fratele sau sora mea

3. Uncoleg

4. Un prieten

5. Un profesor

6. Cineva care se ocupd cu protectia copiilor (asistent social, politist, consilier scolar)
7. O linie de consiliere specializata

8.  Un alt adult in care am incredere

9.  Altd persoand

10.  Nu am vorbit cu nimeni.

Q24. Cunosti situatii in care un prieten, coleg sau apropiat a
fost deranjat sau supdrat de altii pe internet?

1. Da

2. Nu

Q25. Dacad da, ce ai facut in acel moment?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Am spus unui pdrinte sau profesor

I-am luat apdrarea in timpul incidentului

I-am oferit sustinerea mea dupd incident

L-am sfatuit ce sd facd din punct de vedere tehnic (ex. sd blocheze/sd raporteze)
M-am indepdrtat de el

Am rds si eu impreund cu ceilalti de el

Altceva. Ce?

® NV s wN R

Nimic

IV. Participarea online

Atunci cand ne petrecem timp pe internet, pe langa faptul ca vorbim cu ceilalti, noi participam in mod activ sau in
mod pasiv la ceea ce se intampla online. Gandeste-te la felul in care tu ai contribuit la mediul online in ultimul an.

Q26. Atunci cand te gandesti la contributia ta pe Internet, aceasta este...

Alege varianta care ti se potriveste cel mai bine.

1. Foarte activd. Zilnic sau aproape zilnic postez, distribui linkuri si
las comentarii online. Imi place sd imi exprim pdrerea.

2. Activd, de cateva ori pe sdptdmdnd postez, distribui linkuri si las comentarii online.

3. Uneori activd, alteori pasivd. Postez pe profilul meu, dar nu
interactionez pe situri publice sau cu persoane strdine.
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4. Mai mult pasivd. Urmdresc ce fac ceilalti si postez sau distribui rar.

5. Pasivd. Doar urmdresc ce fac ceilalti.
Q27. Atunci cand te gandesti la contributia ta pe Internet,
ceea ce impadrtdsesti sau postezi se refera la...

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Pdrerile tale
Continut postat de altii din lista ta

Continut creat de altii pe care il gdsesti pe internet

A A

Continut creat de tine — articole, text sau video

Q28. Ce tip de informatii personale postezi pe Internet?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.
Poze in care se vede clar fata ta
Numele tdu complet

Adresa la care locuiesti

Numadrul tdu de telefon

Scoala la care inveti

Varsta ta

Locurile in care mergi (Check-in)

® N v wN

Niciuna dintre ele

Q29. Ce tip de continut postezi sau impartdsesti cel mai des in

functie de aplicatia sau reteaua sociala pe care te afli?

Alege o singurd variantd pentru fiecare categorie — una pe linie.

Continut creat de tine pe baza a ceea ce gdsesti pe internet

Informatii personale — poze cu tine, adresa la care locuiesti, locurile in care mergi

-n 5 (%) o
8 2 2 Z b1 g X - = >
o] Q 8 =3 2 Q c 5 =~
o Q = o a o a =4 3 ?
o 3 [2) = = 14 c o m
o = a o g > g g 5 X
~ 3 a - 3 ®

1 Informatii personale

2 Pdarerile tale

Continut postat
de altii

Continut creat
4 de altii pe care il
gdsesti pe internet

Continut creat de tine
5 pe baza a ceea ce
gdsesti pe internet

6 Continut creat de tine




Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Q30. De ce simti nevoia cel mai des sa postezi sau sd distribui pe internet?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Pentru cd este normal sd fac acest lucru.

Pentru cd vreau sd ma exprim.

Pentru cd si ceilalti din jurul meu o fac.

Pentru cd imi doresc sd primesc aprecieri si comentarii.
Pentru cd imi doresc sd promovez creatiile mele.
Pentru a ma relaxa

Pentru a ma linisti atunci cand sunt supdrat(d)

Pentru cd sunt plictisit(d)

0 0N U AW

Alt motiv. Care?

Datele personale sunt orice tip de informatie care ar putea identifica in mod direct o persoana sau informatii care, prin
corelare, pot duce la identificarea persoanei. Spre exemplu, daca se mentioneaza despre o persoana ca este ,,un baiat
de 13 ani care invata la Scoala X si locuieste pe Strada Y din orasul Z”, acea persoana poate fi identificata usor.

Prin urmare, date personale pot fi:

° Numele, codul numeric personal, poza
e  Varsta, sexul, convingerile politice sau religioase, starea de sanatate
e Adresa, numarul de telefon, adresa de email etc.

L J

Q31. in ultimul an, ti s-a intdmplat una dintre situatiile...

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

1 | Cineva mi-a folosit datele personale si mi le-a postat in mod public fard sd imi spund

Cineva mi-a folosit datele personale si mi-a fdcut un cont fals

Cineva s-a folosit de datele mele personale pentru a ma batjocori

Cineva a folosit datele mele personale fard sa imi ceard acordul

Cineva mi-a folosit datele personale dupd ce am cerut clar sd nu le mai foloseascd

Cineva a folosit datele mele personale pentru a mad santaja.

Alt rdspuns

0| N/ NNWwWpN

Niciuna dintre cele de mai sus

V. Informarea/Consumul de continut online

Internetul ne ofera acces la o multitudine de informatii. Gandeste-te la toate modurile
in care ai interactionat cu continutul de pe Internet in ultimul an.

Q32. De unde fiti iei cele mai multe informatii?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Online, pe siteuri de stiri

Online, pe retele sociale sau bloguri

Online, pe websituri de streaming (ex. Youtube)

Online , pe siteuri pe care le gdsesc la cdutarea pe Google

Radio sau TV online

oA W=

De la televizor
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7. Din discutii cu prietenii si colegii
8.  Din discutii cu pdrintii

9.  Din discutii cu profesorii

10. Alt loc. Unde? __

Q33. Cele mai relevante informatii pentru tine le gasesti pe:

Alege toate variantele care ti se potrivesc.
Facebook
Instagram
Snapchat

Pinterest

Twitter

WhatsApp
Youtube

Wikipedia

Tumblr

Ask.FM

in jocuri
Altundeva. Unde_

0O NU AW

_ A

Internetul ne ofera acces la o multitudine de informatii, dar unele dintre ele
pot fi false sau ne pot crea stari de suparare sau frica.

Q34. Verifici daca informatiile pe care le vezi sau citesti pe internet sunt adevdarate?

Alege varianta care ti se potriveste cel mai bine.
Niciodata
Rar
Uneori/Din cand in cand
De multe ori

De foarte multe ori

Q35. Cum faci de obicei pentru a verifica daca o informatie este reala?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Aceasta corespunde cu ce stii deja

Prezentarea informatiei este clard si o poti intelege cu usurintd
Aceasta este prezentatd la televizor

Aceasta este publicatd intr-un ziar sau revistd

Presupun cd dacd este pe Internet este adevdratd

Este prezentatd intr-o sursd in care am incredere

E distribuitd de o persoand in care am incredere

Verific pe mai multe situri

0 0NN

Intreb un pdrinte sau un profesor

-
e

Intreb un coleg sau un prieten

-
[N

Intreb alte persoane pe Internet
Altfel. Cum?

—
N



Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Q36. Ai vazut pe internet lucruri care te-au suparat sau te-au facut sa te
simti inconfortabil (speriat, trist, rusinat, dezgustat, stanjenit)?

1. Da
2. Nu

Q37. Ce anume contineau lucrurile pe care le-ai vazut si care te-au facut sa te simti inconfortabil?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Continut violent care prezintd batdi, ucideri etc.

2 Continutul sexual explicit in care persoanele sunt dezbrdcate sau intretin relatii sexuale

Continut care incitd la violenta sau care ridiculizeazd grupuri pe baza aparte-
nentei etnice, religiei, preferintelor sexuale sau alti factori sociali sau culturali.

4 Continut care promoveazd infractiunile sau violenta, cum ar fi websituri unde se
vorbeste despre fabricarea bombelor sau a altor arme, fraudd, acte teroriste.

Reclame online.

Continut care indeamnd la auto vdtdmare

Continut care vorbeste despre consumul de droguri
Altele

| N[0 |,

Q38. Ai facut vreunul dintre lucrurile de mai jos dupa acest incident?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Am sperat cd problema va trece de la sine

Am discutat cu cineva despre asta

Am incercat sd rezolv problema

M-am informat de pe Internet ce as putea face

M-am simtit vinovat(d) pentru situatie

Am incercat sd o fac pe persoana care m-a supdrat sd md lase in pace
Am incercat s md rdzbun pe persoana care m-a supdrat

Niciunul dintre aceste lucruri

00NN

Altceva. Ce anume?

Q39. Daca ai discutat cu cineva, cu cine ai vorbit?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Mama sau tatdl meu

Fratele sau sora mea

Un coleg

Un prieten

Un profesor

Cineva care se ocupd cu protectia copiilor (asistent social, politie)
O linie de consiliere specializata

Un alt adult in care am incredere

Altd persoand

S YO N U~ WN =

0. Nu am vorbit cu nimeni.
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VI. Jocurile

Cand vine vorba de jocuri online, posibilitatile si oferta sunt nelimitate. Gandes-
te-te la toate jocurile pe care le-ai accesat online in ultimul an.

Q40. Te joci jocuri pe internet?

1.
2.

Da
Nu

QU41. Ce tipuri de jocuri pe internet joci?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

0 0N U; AW

—
e

Jocuri multi-player online
Simulatoare

De aventurd

De strategie

Puzzle

Combat

First Person Shooter
Sport

Role Playing Game
Educationale

Q42. Pe care dintre urmdtoarele jocuri le joci?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

0 0N U; AW

e N N T
w NN = O

Grand Theft Auto
Minecraft

League of Legends
Player Unknown Battlegrounds
World of Warcraft
Dota 2

Overwach

Portal

Counter Strike
Skyrim

Candy Crush

Call of Duty

Alt joc. Care? ___

Q43. De ce simti nevoia sa te joci?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

1.

2
3.
4.
5

Pentru cd este distractiv.

Pentru cd@ md simt provocat si vreau sd devin din ce in ce mai bun
Pentru cd invat si imi pot folosi abilitatile

Pentru a petrece timp cu prietenii sau colegii

Pentru a petrece timp cu alte persoane decdt cele cunoscute



6.
7.
8.
9
1
1

0.
1.

Pentru cd ma face sd@ md simt puternic(d)
Pentru cd si ceilalti din jurul meu o fac.
Pentru cd sunt plictisit(Q)

Pentru a md relaxa

Pentru a ma linisti atunci cand sunt supdrat
Alt motiv. Care!

Q44. Cat de des ti s-au intamplat urmatoarele lucruri?

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Niciodatd/
Foarte Destul Nu foarte Abroape
des de des des Proape
niciodatd
1 Nu am mdncat si nu am dormit pentru a sta pe internet
2 Nu m-am simtit in largul meu atunci
cand nu puteam sta pe internet
3 M-am surprins cd navighez fard vreun
scop sau interes specific
4 Am petrecut mai putin timp cu familia,
prietenii sau fdcdand lucruri pentru scoald
din cauza timpului petrecut pe internet
5 Am fincercat, fard sd reusesc, sd petrec
mai putin timp pe internet
6 M-am gdndit cd a sta pe internet este mai interesant

decat toate celelalte activitdti din viata mea

M-am gandit cd a sta pe internet este mai interesant
decdt toate celelalte activitdti din viata mea

VII. Folosirea in scop educational

Internetul este foarte distractiv, dar poate fi si util uneori. Gandeste-te la toate momentele
din ultimul an cand ai apelat la internet pentru a invata ceva, orice.

QU45. De ce alegi sa inveti lucruri folosind internetul?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

No ks W=

Pentru cd este normal sa fac acest lucru.

Pentru cd asa imi recomandd pdrintii sau profesorii.

Pentru cd pot sd pun intrebdri si imi rdspund ceilalti utilizatori.
Pentru cd este la indemand

Alt motiv. Care?

Q46. Ce tip de lucruri iti place sa inveti folosind internetul?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.
1.
2.

Lucruri pe care le invdt si la scoald

Lucruri care md pasioneazd

Pentru cd informatia pe internet este mai atractivd decdt cea din cdrti.

Pentru cd imi e mai usor sd invdt din materiale video, audio si interactive




3.
4.
5
6
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Lucruri despre care nu se vorbeste la scoald
Lucruri pe care pot sd le fac in viata reald
Lucruri pe care pot sd le fac online

Altceva. Ce anume?

QA47. Folosesti internetul la scoala?

1.
2.

Da
Nu

QA48. in ce conditii folosesti internetul la scoal&?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

oUW

In pauze

Doar in timpul orei de TIC

Doar in laboratorul TIC, indiferent de ord

In clasd in timpul orei, impreund cu profesorul.
In clasa in timpul orelor, pe ascuns.

Altele. Care?

Q49. Profesorii ma incurajeazd sa folosesc Internetul:

Alege varianta care ti se potriveste cel mai bine.

1.

2
3.
4.
5

Q50. Ai avut activitati la scoala in care ati discutat despre siguranta pe Internet?

Deseori
Uneori
Rar
Foarte rar
Niciodatd

Alege varianta care ti se potriveste cel mai bine.

1.

2.
3.
4

Q51. Comunici cu profesorii tai prin mijloace tehnologice?

Da, de mai multe ori cu mai multi profesori

Da, de mai multe ori cu dirigintele

Da, un profesor a sustinut o singurd datd o activitate
Nu, niciodatd

Alege varianta care ti se potriveste cel mai bine.

1.

2.
3.
4

Da, prin email
Da, pe grupul clasei
Da, prin aplicatii si retele sociale

Nu, niciodatd



VIII. Sexting

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Oamenii au activitati diverse pe internet. Uneori, Internetul poate fi folosit pentru a trimite mesaje sau imagini
cu continut sexual. Prin aceasta vorhim despre actul sexual sau imagini cu persoane goale sau care fac sex.
latd cateva intrebari despre acest subiect. Gandeste-te la toate modurile in care folosesti internetul.

Q52. Ai vazut sau primit mesaje cu continut sexual de orice fel pe internet?

Aceasta ar putea fi sub formd de cuvinte, imagini, video...
1. Da
2. Nu

Q53. Cat de des ai vazut sau primit mesaje cu continut sexual de orice fel, pe internet? Acestea ar
putea fi sub forma de cuvinte, imagini sau video. Alege varianta care ti se potriveste cel mai bine.

1. Zilnic sau aproape zilnic

2. O datd sau de doud ori pe sdptdmand
3. O datd sau de doud ori pe lund

4. Mairar

5. Nustiu

Q54. Ti s-a intamplat vreunul dintre aceste lucruri pe internet?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Mi-a fost trimis un mesaj cu continut sexual pe internet

Am vdzut un mesaj cu continut sexual postat pe internet care ar putea fi vazut si de alti oameni

Mi s-a cerut sd vorbesc despre acte sexual cu cineva pe internet

Mi-a fost cerutd o fotografie sau o inregistrare video in care imi ardtam pdrtile intime

Am vdzut persoane care se aflau in timpul actului sexual

Niciunul dintre aceste lucruri

N oo ~NWIN|=—

Prefer sa nu spun

Q55. In urma acestei situatii, ai facut vreunul dintre urmatoarele lucruri?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Nu am mai folosit internetul o vreme

Am sters toate mesajele de la acea persoand

Am schimbat setdrile de confidentialitate/ detaliile de contact

Am discutat cu cineva despre asta

M-am informat de pe Internet ce as putea face

M-am simtit vinovat(d) pentru situatie

Am incercat sd o fac pe persoana care m-a supdrat sd md lase in pace
Am incercat sd md rdzbun pe persoana care m-a supdrat

Niciunul dintre aceste lucruri

o Y O N U A WD =

0. Altceva. Ce anume!?
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Q56. Daca ai discutat cu cineva despre asta, cu cine ai vorbit?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Mama sau tatdl meu

Fratele sau sora mea

Un coleg

Un prieten

Un profesor

Cineva care se ocupd cu protectia copiilor (asistent social, politist, consilier scolar)
O linie de consiliere specializatd

Un alt adult in care am incredere

Altd persoand

oS YO N U A WDN

0. Nu am vorbit cu nimeni.
Q57. Ai trimis sau ai postat vreodata un mesaj cu continut sexual (de exemplu: cuvinte, imagini
sau video) de orice fel pe internet? Acest mesaj sau imagine ar putea fi despre tine sau altcineva.

Alege varianta care ti se potriveste cel mai bine.
1. Da
2. Nu

3. Prefer sd nu rdspund

Q58. Ai facut vreunul dintre aceste lucruri...?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Am trimis unei persoane un mesaj text cu continut sexual pe internet

Am postat un mesaj cu continut sexual pe internet unde poate fi vdzut si de alte persoane

Am vorbit cu cineva cu privire la acte sexual pe internet

Am rugat pe cineva de pe internet sd-mi trimitd fotografii sau video ardtandu-si pdrtile intime

Am trimis unei persoane o fotografie sau video ardtdndu-mi pdrtile mele intime

Niciuna dintre aceste situatii

N/ oo~ WIN|=-

Prefer sd nu spun

Q59. Daca ai trimis unei persoane o fotografie sau un video
aratandu-ti partile intime, de ce ai facut asta?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.
Pentru cd este normal sd faci acest lucru.
Pentru cd mi-a cerut si aveam incredere in acea persoand.
Pentru cd vreau sd@ md exprim.
Pentru cd si ceilalti din jurul meu o fac.
Pentru cd imi doresc sd primesc aprecieri si comentarii.
Pentru cd sunt plictisit(d)
Pentru cd am fost constrdns(d) sau santajat(d)

© N o Uk w N

Alt motiv. Care?




A A el

Alege o singurd variantd.

Era o persoand de varsta mea

Prefer sd nu rdspund

Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

Q60. Gandindu-te la ultima datd cdnd ai trimis unei persoane o fotografie sau
un video aratandu-ti partile intime, cati ani avea persoana respectiva?

Era o persoand mai micd decat mine, un copil (sub 11 ani)
Era o persoand mai micd decat mine, un adolescent (peste 13 ani)
Era o persoand mai mare decdat mine, un adolescent (peste 13 ani)

Era o persoand adultd (19 ani sau mai mare)

Qé61. Dupad ce ai trimis astfel de fotografii sau clipuri video...

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

1 Nu s-a intdmplat nimic
2 Imaginile au fost transmise mai departe si altor persoane
3 Imaginile au fost transmise mai departe si altor persoane care m-au hdrtuit
4 Imaginile au fost transmise mai departe si altor persoane care m-au santajat
5 Imaginile au fost postate in mod public pe internet
6 Au existat urmdri reale negative din partea celorlalti (ex. am fost

pedepsit(d) de pdrinti, mi s-a scdzut nota la purtare)
7 Niciuna dintre aceste situatii

Prefer sa nu spun

S A B o

IV ONO U S WS

Am discutat cu cineva despre asta

Niciunul dintre aceste lucruri
Altceva. Ce anume!?

Q62. Dacad in urma acestui sau acestor lucruri s-a intamplat ceva
nepldcut, ai facut vreunul dintre urmadtoarele lucruri?
Alege toate variantele care ti se potrivesc.
Nu am mai folosit internetul o vreme
Am sters toate mesajele de la acea persoand

Am schimbat setdrile de confidentialitate/ detaliile de contact

M-am informat de pe Internet ce as putea face

M-am simtit vinovat(d) pentru situatie

Niciuna dintre lucrurile de mai sus.

Mama sau tatdl meu
Fratele sau sora mea

Un profesor

O linie de consiliere specializatd
Un alt adult in care am incredere
Altd persoand

Nu am discutat cu nimeni.

Qé63. Dacad ai discutat cu cineva despre asta, cu cine ai vorbit?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

Cineva care se ocupd cu protectia copiilor (asistent social, politist, consilier scolar)
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IX. Starea de hine emotionala

Emotiile sunt foarte importante pentru ca de multe ori ele stau in spatele starii noastre de spirit, a comportamen-
telor si a deciziilor pe care le luam atat in viata reala, cat si online. Prin urmare, te vom ruga sa raspunzi in continuare
catorva intrebari care tin de starea ta de spirit, felul in care iti gestionezi emotiile si ce anume te ajuta sa face asta.

Qé4. Starea de bine in prezent. in ansamblu, pe o scara de la 1 la 10, unde
1 = deloc, iar 10 = complet, cum ai raspunde la urmatoarele?

Alege o singurd variantd pentru fiecare afirmatie.

Intrebare

Deloc
1

2

Complet
10

Cat de multumit
esti de viata ta in
perioada asta?

Cat de multumit esti
de relatia cu familia
in perioada asta?

Cat de multumit esti
de relatia cu prietenii
in perioada asta?’

Cat de multumit esti
de relatiile cu profe-
sorii in perioada asta?

In ce mdsurd crezi ca
activitdtile pe care le
faci zi de zi au sens?

Cat de fericit
te-ai simtit ieri?

Cat de ingrijorat/
nelinistit te-ai
simtit ieri?

Q65. in ultimele 2 sdptdmani:

Alege o singurd variantd pentru fiecare afirmatie.

Intrebare

Deloc
1

2

Complet
10

Am fost optimist cand
m-am gandit la viitor.

Am simtit cd cei din
jur au nevoie de mine.

Am fost relaxat.

Am avut probleme,
dar m-am descurcat
si le-am rezolvat.

Am putut sd@ md
concentrez si sd
gandesc clar.




Studiu privind utilizarea Internetului de cdtre copii

6 | M-am simtit apropiat
fatd de cei din jur.

7 Am luat decizii de
care sunt multumit.

Q67. Am la cine sa cer ajutor atunci cdnd nu ma simt bine.

1.
2.

Da
Nu

Q68. In viata mea, sunt persoane care md apreciazd.

1.

2.
3.
4.

Da, o persoand
Da, mai multe persoane
Da, doar dacd fac ceea ce preferd ei

Nu, nu sunt

Q69. Ce simti ca te ajutd sd te simti mai bine atunci cand esti stresat sau nelinistit?

Alege toate variantele care ti se potrivesc.

1 Sa plang.
2 Sd vorbesc cu un prieten.
3 Sd vorbesc cu un pdrinte.
4 Sd vorbesc cu un alt adult de incredere.
5 Sd socializez cu persoane cu care nu petrec timpul de obicei.
6 Sa fac plimbdri sau sport
7 Sd@ imi fac rdu (automutilare)
8 Sa consum alcool, droguri sau sd fumez.
9 S@ mdndanc (mai mult decat de obicei).
10 Sd@ nu mdndanc sau s@ mdndnc extrem de putin (mai putin decdat de obicei).
1 Sd nu vorbesc cu nimeni, s md retrag/sd ma izolez.
12 Sd intru online si sd vorbesc cu prieteni
13 Sd intru online si sd vorbesc cu persoane necunoscute sau strdine.
14 Altceva ? . .o (precizeazad)

Q70. Cat de importante sunt urmdtoarele lucruri in a te ajuta sd te simti mai bine atunci cand treci
printr-o perioadd foarte grea, pe o scard de la 1 la 5 (1= deloc importante; 10 = foarte importante)?

intrebare 1 |2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10

Nu se aplica

Scoala in general

Un anumit profesor

Parintii

Un anumit cunoscut

Medicul de familie

Consilierul scolar

Prietenii

Fratele meu/ sora mea

Alti membri ai familiei
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Linie de consiliere dedicatd copiilor

Persond cunoscutd pe Internet

Altineva? Altceva? ...........ccooiviiiennnn.

Q71. Unde/ de la cine ti-ar placea sa primesti ajutor, dar nu te simti
suficient de confortabil in a cere ajutorul de la sursa respectiva?

1 Scoala in general
2 Un anumit profesor
3 Parintii
4 O anumitd cunostintd
5 Medicul de familie
6 Psihologul scolar
7 Prietenii
8 Fratele meu/ sora mea
9 Alti membri ai familiei
10 Bunicii
1 Linie de consiliere dedicatd copiilor
12 Nu doresc sd primesc ajutor
13 Altineva? Altceva? ............c.coo.

Q72. Oamenii se simt mult mai fericiti atunci cand interactioneazd cu cei din jur,
sunt atenti, invata, ddruiesc si sunt activi si implicati. Pe care dintre urmatoarele

activitati le faci in mod frecvent ? (1 = deloc, 10 = foarte frecvent)

Intrebare 1 2 3 4

10

Interactionez cu persoane cunoscute (ex. fac ceva
impreund cu un prieten sau membru al familiei).

Interactionez cu persoane necunoscute
(ex. md inscriu intr-un club de fotbal).

Sunt atent(d) (ex. schimb drumul cdtre scoald si
sunt atent(d) la tot ce este nou in jurul meu).

Invat (incerc o activitate noud, ex. un joc
nou, un sport, un instrument etc.).

Ofer (ex. md inscriu intr-un program de voluntariat).

Sunt activ (ex. alerg, fac sport, inot etc.)

Mesaj de final

Bravo! Tocmai ai finalizat sondajul. Multumim!
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Pentru mai multe informatii ne gdsiti la adresa www.oradenet.ro.

cirl_AJUTOR

A
AN
A1 ' LB
LARS:
o }.,::_:._-jl i
Aveti o ingrijorare, neldmurire sau intrebare Ai gdsit ceva pe internet ce poate fi periculos
legatd de activitatea copilului pe Internet. pentru un copil sau adolescent?
Apelati cu incredere la specialistii ctrl_AJUTOR. Raportarea la esc_ ABUZ este primul pas.
Email: ajutor@oradenet.ro Email: abuz@oradenet.ro

Facebook: Ora de Net

Organizatia Salvati Copiii multumeste tuturor persoanelor care au
participat la realizarea studiului de fatd si, in special TPU, pentru
implicarea in promovarea chestionarului in randul grupului tintd.

toti




Salvati Copiii Romania este o organizatie de utilitate publicd, a cdrei
misiune este aceea de a garanta egalitatea de sanse pentru toti copiii,
indiferent de mediul din care acestia provin, prin utilizarea propriei
expertize, precum si prin activitdti de lobby si advocacy asupra
factorilor de decizie si mobilizarea liderilor din societatea civild.

Salvati Copiii promoveazd de 29 ani drepturile copilului, in acord

cu prevederile Conventiei Natiunilor Unite cu privire la Drepturile
Copilului. Peste 1.900.000 de copii au fost inclusi in programe educative,
de protectie si asistentd medico-sociald, de stimulare a participdrii

lor in actiuni de promovare si recunoastere a drepturilor lor.

Salvati Copiii este membru al Save the Children International, cea mai mare
organizatie independentd din lume de promovare a drepturilor copiilor,
care cuprinde 28 de membri si desfdsoard programe in peste 120 de tdri.
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Secretariatul General

Intr. Stefan Furtund nr. 3, sector 1, telefon: +40 21 316 61 76 e-mail: secretariat@salvaticopiii.ro
010899, Bucuresti, Romania fax: +40 21 312 44 86 web: www.salvaticopiii.ro
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