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Mul'gumiri

La ,,Evaluarea tematica a participarii copiilor in conflicte armate, post conflict si construirea pacii” au
participat patru tari din patru regiuni in care activeaza Salvati Copiii Norvegia — Bosnia-Hertegovina,
Guatemala, Nepal si Uganda. Aceasta evaluare s-a desfasurat din luna noiembrie 2006 pana in octombrie
2008 si a inclus evaluarea participarii copiilor, precum si cercetarea si documentarea experientelor copiilor
privind conflictul, post conflictul si construirea pacii.

Implicarea activa a copiilor, tinerilor si adultilor din cluburi, grupuri si asociatii scolare si ale comunitatilor
locale din cele patru tari a reprezentat o caracteristica de baza a acestui proces de evaluare si cercetare.
Participarea fetelor si baietilor implicati a devenit mai plina de sens si incluziva prin sporirea capacitatii lor
de a aplica si folosi o varietate de instrumente usor de folosit de copii cu colegii lor, dar si cu adultii.

Aceste instrumente sunt cuprinse in acest ,,Ghid” care a fost dezvoltat prin colaborarea unor cercetatori
internationali si a echipelor din cele patru tari pe parcursul desfasurarii acestei evaluari. A fost imbogatit,
adaptat si extins prin contributiile copiilor, tinerilor si adultilor.

Fiecare instrument are povestea sa, despre unde si cum a aparut. Unele instrumente au fost deja adaptate
pentru a fi folosite in alte contexte, total diferite. Prin urmare, dorim sa ne exprimam multumirea

si aprecierea fata de toti formatorii care au jucat un rol in dezvoltarea, impartasirea si adaptarea
instrumentelor participative de acest fel.

Le multumim in special copiilor, tinerilor si adultilor care au aplicat, adaptat si evaluat instrumentele cu
sprijinul cercetatorilor nationali, al Salvati Copiii si al personalului ONG-ului partener din fiecare tara, care
au impartasit noile instrumente cu echipa globala. Le multumim tuturor pentru munca si contributiile lor in
care si-au pus tot sufletul!
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Prefata

Salvati Copiii Norvegia saluta publicarea acestui ,,Ghid al instrumentelor” ca o contributie a eforturilor
neincetate de a sprijini cercetarea si evaluarea participativa semnificativa cu copiii, tinerii si adultii. Speram
c3, datorita acestui ghid, copiii si tinerii vor fi inclusi mai usor n studii, evaluari si cercetari, precum
evaluarea tematica pe care am realizat-o in cadrul Salvati Copiii Norvegia si care va oferi idei, inspiratie si
sfaturi practice despre folosirea metodelor si instrumentelor de catre copii.

In cadrul procesului de cercetare si evaluare, metodele si instrumentele care au fost folosite, au ajutat

la emanciparea copiilor, tinerilor si adultilor. Acestea au permis consolidarea si imbunatatirea muncii
copiilor si a grupurilor Tn cadrul procesului si au facut posibila documentarea experientelor si parerilor
copiilor si tinerilor privind atrocitatile cu care s-au confruntat ca rezultat al conflictelor armate din tarile
lor. Totusi, in acelasi timp, au putut munci la planuri si documentarea activitatii care reflecta sperantele
lor si oportunitatile pentru prezent si viitor. Aceasta a ajutat munca de sprijinire a copiilor si tinerilor in
cautarea pacii si in initiativele lor de construire a pacii.

Trebuie sa subliniem ca experienta noastra de utilizare a metodelor si instrumentelor include si cursuri de
formare a copiilor, tinerilor si adultilor. Formarea a dus la crearea oportunitatilor pentru copii si tineri de
a aplica instrumentele cu colegii lor si de a participa la evaluarea informatiilor adunate de la cei care folosesc
instrumentele. Aceasta a dat un plus de valoare cercetarii in ceea ce priveste bogatia rezultatelor si faptul
ca atat tinerii, cat si copiii au dobandit noi aptitudini de-a lungul acestui proces, precum si oportunitati de
crestere a respectului de sine.

In ultimul rand, este foarte important si amintim ci folosirea acestor instrumente nu se limiteazi la
anumite zone, cum ar fi conflictul armat si construirea pacii. Majoritatea instrumentelor cuprinse in acest
ghid pot fi aplicate si adaptate pentru munca participativa cu copiii in orice context. Speram ca le veti
considera folositoare!

O:slo, | I aprilie 2008

Annette Giertsen

Senior Adviser pentru participarea copiilor
Salvati Copiii, Norvegia

Prefata




Bine ati venit la ,,Ghidul instrumentelor”

Ce inseamna evaluarea si documentarea!?

Salvati Copiii Norvegia a desfasurat o evaluare si documentare de doi ani a participarii copiilor in
conflictele armate, post conflict si construirea pacii (2006-2008) in patru tari: Bosnia-Hertegovina,
Guatemala, Nepal si Uganda.

A fost o evaluare orientata spre proces prin care Salvati Copiii a reusit sa evalueze si sa documenteze:

* activitatea sa cu privire la participarea copiilor;

* sprijinul dat copiilor si tinerilor pentru dezvoltarea si consolidarea muncii asociatiilor, cluburilor si
grupurilor;

* perceptia copiilor despre conflict si construirea pacii;

* diverse experiente de conflict armat si impactul acestuia asupra fetelor si baietilor din cele patru tari;

* experientele lor de construire a pacii si sprijinul acordat implicarii lor in initiativele de construire a pacii;

* aplicarea unei noi forme de lucru, mai exact: cercetarea prin dialog formativ;

* lectiile invatate.

Principalele scopuri ale evaluarii si documentarii au fost:

* sa imbunatateasca activitatea Salvati Copiii Norvegia in ceea ce priveste participarea copiilor;

* sa consolideze proiectele si politicile actuale si pe cele viitoare;

* sa promoveze drepturile copiilor afectati de conflicte armate;

* saasigure ca drepturile copiilor sunt o prioritate in cadrul procesului de construire a pacii, prin
documentarea experientelor si contributiilor copiilor ca parte a istoriei nationale.

Principalele metode si instrumente folosite au inclus si utilizarea cercetarii prin dialog formativ si a
unor instrumente usor de utilizat de copii. Durata desfasurarii evaluarii i documentarii — o perioada de
doi ani — si folosirea cercetarii prin dialog formativ au permis implicarea copiilor in calitate de consultantji,
colegi cercetatori, respondenti activi, asistenti pentru dezvoltare, agenti ai pacii §i documentaristi.

Cercetarea prin dialog formativ (CDF) a fost aplicata de echipele din toate tarile pe tot parcursul
evaluarii tematice. CDF promoveaza dialogul, reflectia si gandirea critica — pe o perioada mai lunga de

timp — printre copii, tineri, parinti, profesori, membri ai comunitatii, cercetatori, personal al ONG-ului
partener, personalul Salvati Copiii si alte persoane cheie interesate (de exemplu: oficiali guvernamentali,
mass media). Scopul sau a fost de a creste nivelurile de cunostinte si de constientizare care, mai apoi, pot fi
folosite pentru a imbunatati proiecte si programe in desfasurare, in timpul procesului de evaluare. Valoarea
adaugata a CDF este aceea de a se concentra asupra procesului si de a permite diferitelor grupuri de
persoane sa asculte si sa discute mai aprofundat parerile exprimate de altii (,,intrevedere”).

OBSERVATIE:in Anexa I, de la pagina 102, se gdseste o sectiune speciald despre CDF.

Instrumentele de participare impartasite in acest ,,Ghid al instrumentelor” au ca scop sustinerea cercetarii
si evaluarii participative si reflective cu si de catre copii si tineri. Aceste instrumente se imbina foarte bine
cu CDF, deoarece permit reflectia, dialogul, analiza si planificarea actiunilor in cadrul diferitelor grupuri
implicate. In plus, prin folosirea metodologiei CDF se pot identifica si analiza, in profunzime, diferentele
principale de perspectiva dintre grupurile de adulti si/sau grupurile de adulti si copii (de exemplu, prin
discutii in cadrul intalnirilor grupului consultativ si/sau prin organizarea unor intalniri ale principalelor
persoane interesate). Apoi, se pot identifica si implementa sugestii cheie pentru a consolida proiecte si
programe ca rezultat al procesului.



]
ETAPE PRINCIPALE ALE PROCESULUI DE EVALUARE TEMATICA:
Etapa I: Consultari cu privire la difuzare/diseminare (noiembrie 2006-ianuarie 2007)
Etapa ll:a) Analiza diverselor experiente si idei ale copiilor (februarie — aprilie 2007)
Etapa ll: b) Consolidarea capacitatilor si planificarea actiunilor catre o viziune (aprilie — iulie 2007)
Etapa Ill: Garantarea orientarii spre calitate (august — decembrie 2007)

Etapa IV: Documentarea si diseminarea (ianuarie — octombrie 2008)
]

Ghiduri si mecanisme suplimentare pentru o participare etica, semnificativa si incluziva
Evaluarea tematica, in toate etapele ei, s-a bazat pe angajamentul unei participari sigure, etice, semnificative
si incluzive a fetelor si baietilor de diferite varste si provenind din diferite medii. S-au realizat ghiduri
etice si un cadru analitic §i de documentare, incluzind liste de verificare pentru copii si tineri (vezi
anexa 3). Acestea pot fi folosite ca materiale pedagogice suplimentare, pe linga ,,Ghidul instrumentelor” —

vezi www.reddbarna.no/chp.

Orientarile etice se bazeaza si trebuie sa fie folosite, intotdeauna, impreuna cu politica organizationald

de protectie a copiilor si cu standardele de practica a Salvati Copiii pentru participarea copiilor (2005).

Aceste orientari:

* se asigura ca standardele de practica ale Salvati Copiii pentru participarea copiilor sunt incorporate pe
deplin in proces;

* dezvolta unele principii generale pentru o buna practica de participare a copiilor;

* analizeaza posibilele riscuri care pot aparea atunci cand se lucreaza cu copiii in situatii de conflict si
metode de a trata aceste riscuri;

* seasigura ca elementele ce tin de protectia copilului sunt tratate in mod corespunzator si cu delicatete;

* seasigura ca este cuprinsa si diversitatea experientelor copiilor;

* seasigura ca se trateaza chestiuni care reflecta sau consolideaza relatia de putere copil-adult;

* analizeaza discriminarea si se asigura ca se practica non-discriminarea;

* asigura comunicarea si coordonarea eficienta.

Analiza si planificarea continua a actiunii pentru a asigura o practica a participarii de calitate, etica si
incluziva au reprezentat o caracteristica de baza pentru procesul de evaluare. Acestea au fost obtinute
prin comunicare regulata: intre copii, tineri, adulti, care s-au implicat in initiative de pace bazate pe
comunitate; intre copii §i reprezentantii adultilor care se implica periodic in grupurile consultative la nivel
local si/sau national (pentru a ghida evaluarea tematica); si intre echipele de cercetatori internationali si
nationali prin actualizari lunare, grupuri de discutie de interes virtuale si ateliere nationale cheie.

Ce cuprinde ,,Ghidul instrumentelor’?

,In timpul facilitdrii, dacd se folosesc jocuri si un proces distractiv, putem observa cd se analizeazd activ pand si
chestiuni majore. S-a pus un mare accent si s-a discutat despre abordarea participativd, ceea ce e impresionant.”
Feedback din partea membrilor Clubului Copiilor din Nepal in timpul atelierului national
de dezvoltare a capacitatilor din mai 2007

Acesta este ,,ghidul instrumentelor”, folosit de copii, tineri si adulti in timpul evaluarii si documentarii
tematice referitoare la participarea copiilor in conflictele armate, post conflict si construirea pacii.

Aceste instrumente au fost organizate conform ordinii cronologice a folosirii lor in cadrul fiecarei etape
importante a evaluarii tematice:

» Etapa I: Consultari cu privire la difuzare/diseminare (noiembrie 2006-ianuarie 2007);

» Etapa Il: a) Analiza diverselor experiente si idei ale copiilor (februarie — aprilie 2007);

» Etapa Il:b) Consolidarea capacitatilor si planificarea actiunilor catre o viziune (aprilie — iulie 2007);

» Etapa lll: Garantarea orientarii spre calitate (august — decembrie 2007).

Bine ati
venit




Pentru a face trimiteri mult mai usor, instrumentele sunt organizate si in ordine alfabetica — vezi ANEXA,
PAGINA 112.

Pentru fiecare instrument, sunt explicate obiectivele, timpul si materialele necesare, masurile cheie care
trebuie luate si observatiile facilitatorilor. Exista si o sectiune in care utilizatorii au lasat comentarii pe baza
utilitatii instrumentului sau pe baza altor aspecte privind instrumentul.

Aceasta colectie de instrumente a fost inceputa de cercetatorii internationali si de consultantul global

al Salvati Copiii Norvegia in etapa pregatitoare a evaluarii, inainte de atelierul international de lansare

tinut in Uganda, in noiembrie 2006.,,Ghidul instrumentelor” a continuat sa se extinda, sa se dezvolte si

sa se adapteze de-a lungul procesului de evaluare tematica. Aceasta versiune finala a beneficiat mult de
contributiile celor patru echipe nationale implicate in evaluarea tematica. Au fost adaugate noi instrumente
si s-au adaptat instrumente ,,vechi”, pe baza experientei folosirii si dezvoltarii lor in tarile participante.

Copii si tineri cu varste cuprinse intre 10 si 18 ani, din medii diferite (inclusiv copii din mediul urban, rural,
tabere de persoane stramutate intern; copii din grupuri etnice, religioase si caste diferite, copii care merg la
scoala si copii care muncesc; copii rapiti care fusesera soldati, mame copii si un numar mai mic de copii cu
dizabilitati), au fost implicati activ ca si consultanti, colegi cercetatori, documentaristi si sustinatori in timpul
evaluarii tematice. Au fost implicati si copii sub 10 ani, ca si respondenti activi. Experienta a demonstrat

ca aceste instrumente functioneaza bine in diferite cadre socio-culturale si politice pentru copii din medii
diferite. Multe din aceste instrumente sunt potrivite si pentru copii mai mici (6-14 ani).

Atelierul national de dezvoltare a capacitatilor din mai 2007, din Nepal, a identificat urmdtoarele instrumente care
au fost folositoare in munca cu copiii sub 10 ani: harta riscurilor, harta corpului, teatru, poezie, desen, picturd, joc,
cdntece, evaluare ,,H”.

in plus, urmatoarele instrumente s-au dovedit a fi folositoare, prin activitatile desfasurate in fiecare dintre

cele 4 tari, in urmatoarele scopuri:

 analiza si documentarea experientelor si parerilor:analiza copac, harta corpului, povesti despre
cea mai importanta schimbare, albumele pacii, balonul construirii pacii, discutii de tip focus grup, linia de
valori;

* analiza participarii copiilor la construirea pacii: viziune/copacul, analiza cerc, balonul construirii
pacii, povesti despre cea mai importanta schimbare, poezie, teatru;

* evaluarea proiectelor si a proceselor: evaluarea H, axa timpului, instrumentul Paianjen, principalele
elemente de calitate ale Salvati Copiii Norvegia;

* planificarea: viziune/copacul, analiza cerc, instrumentul Paianjen, crearea agentului ideal al pacii.

Folositi cu placere!



Etapa I:

Consultari cu privire
la difuzare/diseminare

O privire de ansamblu
asupra instrumentelor folosite

Scopul acestei etape a fost de a lucra cu grupurile si initiativele de copii existente pentru a impdrtdsi informatii
despre evaluarea tematicd §i pentru a consulta un grup mare de fete si bdieti din medii diferite despre metodele
lor preferate de cercetare, sugestiile lor de a mentine siguranta copiilor in timpul cercetdrii si de a asigura activitdti
de cdlitate.

Instrumente folosite cu adulti si copii in comunitatile tinta:

* Impartasirea informatiilor usor de inteles de copii si adulti despre procesul de evaluare si de

documentare tematica (cu adulti si copii); I O
* Impartasirea orientarilor etice cu adultii si copiii pentru o intelegere comuna, expansiune
(conform oricarei sugestii a lor), acceptare si dreptul de proprietate; I I

* Discutii initiale/sensibilizare initiald a liderilor comunitatilor, liderilor religiosi, parintilor si
altor persoane interesate importante (de exemplu: profesori, diriginti, functionari ai administratiei
locale) pentru a le castiga sprijinul pentru procesul de cercetare/evaluare si pentru rolul activ al copiilor
in acest proces. Aflarea parerilor despre: beneficiile participarii copiilor, beneficiile procesului de
cercetare/evaluare si sugestiile lor de mentinere a sigurantei fetelor si baietilor (de varste si capacitati
diferite) in timpul procesului.

Instrumente folosite cu copii i tineri:

* Evaluarea,,H” a grupurilor de copii/a initiativelor copiilor: puncte forte, puncte slabe, sugestii
de a imbunatati grupurile de copii si initiativele copiilor, inclusiv folosirea Tableau vivant (vezi pag. 14)
pentru a evalua punctele forte individuale si colective ale organizatiilor si initiativelor copiilor;
* Discutii de tip focus grup cu copiii despre procesul evaluarii tematice si despre
contributiile lor pline de semnificatie si sigure, pentru a analiza parerile si sugestiile copiilor si
ale tinerilor despre cum le-ar placea cel mai mult sa contribuie la evaluarea si documentarea tematica
astfel incat sa se garanteze pentru participarea lor oportunitati incluzive, semnificative si sigure
[legatura posibila catre alegerea unei fete si a unui baiat din zone geografice cheie in grupul local de Anexe
referinta/consultativ]. |-3



Instrumente folosite cu copiii i tineri

/ Evaluarea ,,H” a grupurilor de copii si a initiativelor
copiilor

Evaluarea ,,H” este un instrument simplu de monitorizare si evaluare pentru a analiza
punctele forte (sau succesele) si punctele slabe (sau provocarile) ale oricarei initiative/grup/
proces si pentru a sugera idei de actiuni pentru a le imbunatati.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analiza punctelor forte sau succesele grupurilor de copii sau ale initiativelor copiilor;

* Analiza punctelor slabe sau provocarilor grupurilor de copii sau ale initiativelor copiilor;

. Tmpérté;irea ideilor de actiuni pentru imbunatatirea grupurilor de copii sau initiativelor copiilor.

® TIMP NECESAR: Aceasta activitate simpla poate fi desfasurata cu grupuri de copii, tineri si/sau adulti
intr-un timp relativ scurt, de aproximativ 40-45 minute. Daca sunt mai multe grupuri care desfasoara activitatea,
alocati putin mai mult timp pentru impartasire si discutii despre rezultate (de exemplu, 60-75 minute).

PASII PRINCIPALL:
* Desenati un H pe o foaie mare de flipchart.

@) &)

"”

+ In coloana din stinga desenati o fata zimbitoare @,?n coloana din dreapta desenati o fata trista @ iar
in coloana din mijloc trageti o linie pentru a forma un H si desenati un bec (pentru a reprezenta , ideile
geniale”);

« Tn grupuri (de copii, tineri, sau barbati/femei de aceeasi varsta), permiteti participantilor sa completeze
tabelul dupa cum urmeaza:

Care sunt punctele forte (sau de succes) ale grupului de copii sau ale initiativei copiilor?
@ Care sunt punctele slabe (sau provocdrile) ale grupului de copii sau ale initiativei copiilor?
! Ce ideilsugestii aveti pentru a imbundtdti/consolida grupul de copii sau initiativa copiilor?

* Daca activitatea s-a desfasurat cu grupuri diferite de participanti, permiteti fiecarui grup sa isi prezinte
evaluarea ,,H” si facilitati discutii mai ample despre rezultate.

* Care sunt beneficiile si provocarile cheie ale grupurilor de copii sau ale initiativelor copiilor?

* Care sunt actiunile cheie pentru a consolida grupurile de copii sau initiativele lor?

* Cum pot fi puse in practica aceste idei?



E/I OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

Acest instrument este foarte simplu si poate fi folosit periodic de grupurile sau initiativele de copii
pentru a monitoriza punctele forte si slabe ale initiativelor si pentru a planifica actiuni concrete pentru
imbunatatirea acestora.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI (PUNCTE FORTE

SI PUNCTE SLABE):
Acest instrument de evaluare este simplu si foarte util si poate fi folosit usor si repede de copii si tineri in
diferite scopuri.

-~ MATERIALE NECESARE:
Hartie flipchart, marker pentru flipchart.

Din Bosnia-Hertegovina:

TABLEAU VIVANT este un instrument
care permite ilustrarea unei situatii schimbate
intr-o comunitate printr-o scena de teatru
reprezentand povestea de viata a unor copii/
tineri, in 3 cadre (tableau vivant). Primul cadru
identifica punctele slabe ale initiativei
copilului/copiilor; al doilea cadru, actiunile luate
pentru a consolida capacitatile copilului sau
initiativele copiilor, iar al treilea cadru descrie
situatia modificata. Instrumentul ,, Tableau
vivant” poate fi folosit in evaluarea punctelor

12

combinat cu evaluarea ,,H”. I 3

forte individuale si colective ale organizatiilor si
initiativelor de copii. Acest instrument poate fi



/ Discutii de tip focus grup cu copiii despre procesul
v’ o0 [ ] [ ] [ ] L X ]

evaluarii tematice si despre contributiile lor
valoroase §i certe

Folosirea discutiilor de tip focus grup cu grupuri de fete si/sau baieti (de varste similare)
pentru a analiza ideile copiilor si ale tinerilor despre cum le-ar placea cel mai mult sa
contribuie la evaluarea si documentarea tematica si pentru a schimba pareri in legatura cu
desfasurarea procesului de participare, astfel incat acesta sa fie semnificativ si sigur.

D/ OBIECTIVE PRINCIPALE:

* introducerea informatiilor generale principale grupurilor de copii si de tineri despre evaluarea tematica
si documentare;

* analiza parerilor si sugestiilor copiilor si ale tinerilor despre evaluarea tematica si despre cum le-ar
placea cel mai mult sa contribuie la procesul de evaluare si documentare tematica (de exemplu: domenii
principale de cercetare, metode preferate de cercetare, rolurile lor; cum sa garantam participarea
incluziva, orice idei initiale pentru documentarea condusa de copii);

* analiza tuturor riscurilor, temerilor sau provocarilor cu care se confrunta copiii §i tinerii ca rezultat
al implicarii lor in procesul de evaluare tematica si impartasirea ideilor, sugestiilor pentru minimizarea
acestor temeri si riscuri;

* analiza ideilor copiilor si ale tinerilor despre sprijinul necesar pentru a garanta ca procesul de
participare este semnificativ si sigur;

* compilarea, analiza si documentarea ideilor copiilor si ale tinerilor din discutiile de tip focus grup;

* dezvoltarea planurilor de tara actualizate care incorporeaza ideile si sugestiile copiilor si tinerilor si
desfasurarea vizitelor de monitorizare pe teren, pentru a informa in permanenta copiii §i tinerii si
pentru a sprijini participarea lor activa continua la proces.

® TIMP NECESAR: Discutiile de tip focus grup dureaza in jur de 30-45 de minute cu fiecare grup de
participanti. Totusi, va fi nevoie de timp si pentru a compila, analiza si documenta ideile diferitelor grupuri
din discutiile de tip focus grup. Analiza poate fi folosita pentru a actualiza planurile de cercetare ale t,érii.in
plus, vor fi necesare vizite de monitorizare pentru a informa in permanenta copiii si tinerii despre proces si
pentru a sprijini participarea lor activa.

n
B PASII PRINCIPALI:

» Incepeti discutia cu prezentirile, astfel incit participantii s3 se cunoasci unii pe ceilalti. Daca credeti ca
este nevoie, stabiliti unele reguli de baza pentru discutie;

. Tmpért5§it,i informatii generale de baza despre procesul de evaluare tematica si documentare, despre
participarea copiilor in conflict armat, post conflict si construirea pacii cu grupul (de exemplu, de unde
a venit ideea, ce tari participa, faptul ca cercetarea si evaluarea vor fi sprijinite pe o perioada de un
an cu accent pe contributia activa a copiilor si tinerilor de varste diferite, din diferite locatii, pentru a
contribui activ la procesul de cercetare si documentare);

* Prezentati principalele elemente de etica cu privire la participarea copiilor in cercetare si evaluare.

De exemplu, abordarea etica, dreptul la informatie, participarea voluntara si asa mai departe;

* Vedeti daca copiii §i tinerii au intrebari principale despre evaluarea tematica si incercati intotdeauna sa
le raspundeti! Daca nu stiti raspunsul exact la o anumita intrebare, atunci explicati ca veti afla si veti da
raspunsul intr-o perioada de timp determinata;

* Explicati natura acestui instrument — se vor organiza discutii de tip focus grup cu grupuri de fete si
baieti (de varste similare) pentru a permite copiilor si tinerilor sa impartaseasca idei despre procesul
de evaluare tematica si documentare, despre cum le-ar placea sa contribuie cel mai mult si despre ideile
lor de a asigura un proces semnificativ si sigur;

* Explicati fiecarui grup ce se va face cu informatiile colectate si cu parerile copiilor si tinerilor si cum
vor beneficia copiii de implicarea lor in proces. Analizati cum pot fi recunoscute contributiile copiilor,
ludnd in considerare elementele de protectie, confidentialitate si asa mai departe;



Explicati fiecarui grup ca, desi cautati, ascultati si sunteti influentati de ideile si parerile copiilor si

tinerilor despre cum vor sa contribuie mai mult la procesul de evaluare tematica si documentare,

se poate ca unele dintre ideile si sugestiile lor sa nu fie fezabile, fie din cauza unor resurse limitate

(disponibile pentru echipele de studiu nationale), fie din cauza factorilor de timp sau contextuali (de

exemply, risc ridicat). Totusi, se vor lua in considerare toate sugestiile si se vor da motive clare pentru

incapacitatea de a inainta o anumita sugestie (fie in timpul discutiilor si/sau mai tarziu, cand se vor
strange pareri de la mai multe discutii de tip focus grup cu diferite grupuri de copii si tineri).

Permiteti discutia si explorarea parerilor fetelor si baietilor despre:

- Beneficiile desfasurarii unei evaluari si documentari tematice despre participarea copiilor in conflicte
armate, post conflict si construirea pacii (de exemplu, beneficiile pentru copii, comunitate, societate);

- Orice domeniu important de cercetare/intrebdri despre care ar vrea sa afle mai multe;

- Cum le-ar placea sa fie implicati activ in procesul de cercetare, evaluare si documentare? Ce roluri
le-ar pldcea sd joace?

- Cum sa garantam ca fete si baieti de varste diferite, cu capacitati diferite si din medii diferite, inclusiv
copii cu dizabilitati (si copii din diferite grupuri etnice) se implica activ? (participare incluzivd)

- Ce fel de metode sau procese de cercetare ar vrea sa foloseasca in timpul studiului? Ce fel de
instrumente sunt folositoare in activitatile cu fete si baieti de varste si cu abilitati diferite?

- De ce fel de sprijin au nevoie pentru a se implica activ (de exemplu, colegi cercetatori,
documentaristi)? In ce miasuri vor ca adultii sa Ti sprijine si ce sprijin exact necesita din partea
adultilor?

- Cu ce fel de riscuri sau temeri cred ca s-ar putea confrunta daca se implica activ in procesul de
cercetare, evaluare sau documentare!

- Ce se poate face pentru a aborda aceste riscuri sau temeri (de exemplu, ce fel de pregatire se poate
desfasura sau ce fel de sprijin se poate oferi pentru a minimiza aceste riscuri)?

- Cum pot contribui la documentarea creativd a parerilor copiilor in timpul evaluarii tematice? De ce
fel de sprijin ar avea nevoie!

- Cum se pot exploata la maxim rezultatele si parerile exprimate de copii, tineri si adulti in cadrul I 4
evaluarii tematice (la nivel local, regional, national si global)?

- Au alte sugestii pentru a garanta participarea incluziva, semnificativa si sigura a copiilor si tinerilor in I 5
procesul de evaluare tematica i documentare?

Explicati din nou grupurilor ca sugestiile din partea diferitelor grupuri (de exemplu, din partea

unor grupuri de varste diferite in fiecare locatie geografica) vor fi adunate pentru a informa despre

dezvoltarea planurilor si proceselor de cercetare. Se va asigura feedback-ul pentru copii si tineri,

precum si sprijinul permanent pentru participarea activa a fetelor si baietilor la procesul de cercetare,
evaluare si documentare. in plus, se vor da motive clare pentru a explica de ce anumite sugestii ale
copiilor si tinerilor nu pot fi inaintate;

Compilati, analizati si documentati parerile si sugestiile copiilor si tinerilor din diferite discutii de tip

focus grup. Dezvoltati si actualizati planul de cercetare al tarii, incluzand parerile si sugestiile copiilor si

tinerilor si organizati vizitele de monitorizare pe teren, pentru a informa in permanenta copiii si tinerii
si pentru a sprijini participarea lor activa continua la proces.



|“:4 OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

Cercetatorii trebuie sa se familiarizeze cu contextul socio-politic, economic si cultural din trecut si din
prezent al zonei in care se desfasoara evaluarea si documentarea. Este important sa intelegem contextul
conflictului si impactul sau asupra diferitelor aspecte ale vietii copiilor, familiilor si comunitatilor lor,
precum si mediul politic si structurile de luare a deciziilor de la nivel local/al comunitatilor, regional si
national.

Dupa ce a dobandit aceste cunostinte si informatii, cercetatorul poate intelege mai bine parerile copiilor
cu privire la diferite aspecte discutate. De exemplu, despre beneficii, domeniile principale de cercetare,
intrebari; despre rolurile pe care copiii ar vrea sa le joace, despre garantarea participarii incluzive;
despre ce fel de metode sau procese de cercetare sa foloseasca; despre ce fel de sprijin este necesar si
ce fel de sprijin este posibil; despre ce fel de riscuri sau temeri pot aparea etc;

Aceste discutii de tip focus grup pot fi facilitate cel mai bine cu grupuri de copii si tineri in propriile lor
locatii. Trebuie sa se hotarasca cel mai bun moment si loc de intalnire impreuna cu toate persoanele
interesate care participa la discutii;

Discutiile de tip focus grup dau cele mai bune rezultate atunci cind numarul participantilor este limitat
la 6-10 fete sau baieti dintr-un grup de varsta similara sau medii asemanatoare. Astfel, se pot organiza
diferite discutii de tip focus grup cu fete si baieti din grupuri de varste diferite (de exemplu, de 6-10 ani,
de |1-14 ani, de 15-18 ani);

Este important sa defalcam parerile grupurilor de varste diferite sau pe cele ale fetelor de cele ale
baietilor. De asemenea, este important sa se Tnregistreze si sa se raspunda la preocuparile fetelor si/sau
baietilor de varste diferite;

Alegerea propusa a unui copil sau tanar ca reprezentant (o fata si un baiat din zone geografice
cheie), pentru a face parte din grupul consultativ, ar putea fi legatd de procesul desfasurarii acestor discutii
de tip focus grup.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

Consultatiile initiale cu copii, tineri si adulti pot fi cruciale pentru obtinerea unor cunostinte si perceptii

mai aprofundate despre situatia politico-socio-culturala in fiecare context - pentru a adapta si dezvolta

oportunitati semnificative si sigure pentru participarea fetelor si baietilor (cercetator international).

> MATERIALE NECESARE:

Informatii generale usor de inteles de copii despre evaluarea tematica si documentatie.
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Analiza diferitelor

experiente si idei
ale copiilor

O privire de ansamblu asupra instrumentelor folosite

Instrumente folosite cu copii si tineri:

Harta corpului cu diferitele experiente ale copiilor care traiesc in contexte de conflict/post-
conflict/construirea pacii;

Analiza copac a conflictului: Analiza radacinilor conflictului si impactul asupra copiilor, familiilor,
comunitatilor si natiunii;

Trasarea riscurilor: analiza riscurilor cu care se confrunta fetele si baietii (de varste diferite) in
comunitatile lor locale. Aceasta include §i un exemplu despre cum pot fi combinate harta corpului si harta
riscurilor pentru a analiza emotiile copiilor cu privire la experientele lor din conflict, post conflict si pace;

Axa timpului pentru initiativele de pace si participare ale copiilor: sublinierea succeselor si
provocarilor principale inregistrate;

Peretele minunilor este o versiune adaptatd a axei timpului dezvoltatd in Nepal pentru a analiza impactul
evenimentelor secventiale in timp;

Albumul pacii: instrument pentru a sprijini cercetarea si documentarea condusa de copii a poeziilor,
desenelor, povestilor, articolelor decupate din ziare etc;

Harta floare a celor care sprijina copiii: ii identifica pe cei care au sprijinit fetele si baietii (de
varste diferite) Tn momentele dificile, si cum?

Teatru — pentru a analiza si sublinia experientele fetelor si baietilor (de exemplu, cum ajuta copiii la
protectia lor, a colegilor lor si a familiilor lor) si/sau sa arate semnificatia pacii;

Exercitii de viziune: rolul copiilor ca agenti ai pacii — Catre ce viziune se indreapta?

Ce viziune a familiilor/comunitatilor/natiunii lor? Care este viziunea lor despre rolul lor ca agenti ai
schimbarii/ai pacii?

Analiza cerc a rolurilor copiilor in construirea pacii;

Exercitii balon:analiza conceptului si a experientei practicii participarii copiilor la construirea pacii;
Clasificarea in functie de preferinte a activitatilor sau initiativelor de pace desfisurate de
grupurile/initiativele/organizatiile de copii (desfasurate separat cu grupuri de fete si baieti de varste
diferite);

Povesti despre cea mai importanta schimbare: dialog si desene individuale pentru a ilustra
povestile ,,celor mai importante schimbari” care au reiesit din initiativele copiilor (de exemplu,

o schimbare asupra copilului a familiei/comunitatii/natiunii — alegerea copilului). Dezvoltarea si
impartasirea povestilor individuale si dialogul colectiv pentru identificarea povestilor despre cea mai
importanta schimbare pe care vor sa le foloseasca pentru a ilustra valoarea si impactul initiativelor lor
la diferite niveluri.



]
Sprijin permanent pentru initiativele copiilor de documentare/media pentru
documentarea/prezentarea experientelor si parerilor copiilor, pentru o consolidare a retelelor de
copii, pentru impartasirea experientelor, parerilor si sporirea analizei, actiunii si planificarii activitatilor
colective de advocacy.

]
Trecerea de la evaluare la planificarea actiunii: un exemplu din Bosnia — Hertegovina despre
cum poate fi combinata evaluarea ,,H” cu alte instrumente pentru a trece de la evaluare la planificarea
actiunii, pornind de la punctele forte identificate in evaluarea ,,H”.

Instrumente folosite cu adultii

(pdrintil/pdrinti vitregiltutori, lideri comunitari si religiosi si/sau alte persoane interesate importante, de
exemplu: profesori, functionari ai administratiei locale, reprezentanti ONG si Salvati Copiii)

Instrumentele mentionate mai sus pot fi adaptate, pe langa folosirea unuia/tuturor instrumentelor de mai jos:

* Discutii de tip focus grup si/sau interviuri despre cum au fost afectati copiii (de varste diferite)
si alti membri ai familiei de conflict si/sau post conflict/contextul construirii pacii. Discutii despre rolul
copiilor in promovarea pacii si a drepturilor copiilor;

Evaluarea ,,H” a participarii si initiativelor copiilor si tinerilor: puncte forte/beneficii, puncte
slabe/dezavantaje si sugestii de imbunatatire (inclusiv analizarea situatiilor in care copiii au fost
inclusi/exclusi din asemenea initiative);

Povesti despre cea mai importanta schimbare ca parte a monitorizarii si evaluarii
continue, runda /b): dupa descrierea de mai sus, dar folosit cu adulti. Dialog si povesti care descriu
,»cele mai importante schimbari” care au reiesit din initiativele copiilor (de exemplu: pentru copil
familie/comunitate/natiune). Dezvoltarea si impartasirea povestilor individuale si dialogul colectiv
pentru identificarea povestilor despre cea mai importanta schimbare, pe care vor sa le foloseasca
pentru a ilustra valoarea si impactul initiativelor lor la diferite niveluri.
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Instrumente folosite cu copii si tineri:

Harta corpului cu diferitele experiente ale copiilor

Harta corpului este un instrument participativ care poate fi folosit pentru a analiza viziunile
copiilor si ale tinerilor despre diferite feluri in care contextele de conflict, post conflict sau
construirea pacii le-au schimbat vietile.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analiza parerilor si experientelor fetelor si baietilor despre diferitele feluri in care contextele de
conflict, post conflict sau construirea pacii le-au afectat vietile.

* Analiza si inregistrarea informatiilor defalcate privind experientele fetelor si ale baietilor de varste si din
medii diferite, in anumite contexte.

® TIMP NECESAR:
Acest instrument necesita 40-60 minute pentru grupuri de copii si tineri.

‘ PASII PRINCIPALI:

* Se lipesc foi mari de flipchart intre ele. Un copil sau un tanar se va oferi sa se intinda pe foi pentru a se
desena forma corpului sau, reiesind o harta care sa reprezinte copiii si tinerii.

* Imaginea corpului (si partile corpului) este folosita ca punct de plecare pentru a analiza si inregistra
parerile participantilor despre felul in care contextele de conflict, post conflict sau construirea pacii
le-au afectat vietile. De exempluy, intrebarile esentiale referitoare la harta corpului includ:

- (Capul) Cum le-au afectat conflictul, post conflictul sau construirea pacii mintea, felul in care gandesc
si/sau Tnvata? (descoperiti atit exemple pozitive, ct si negative)?

- (Ochii) Ce au vazut cu propriii ochi, ca rezultat al trairii in contexte de conflict, post conflict sau
construirea pacii? Cum a afectat acest context felul in care oamenii percep copiii si tinerii? Cum a
afectat acest context propria lor perceptie despre lume?

- (Urechile) Ce au auzit, ca rezultat al trairii in contexte de conflict, post conflict sau construirea
pacii? Cum a afectat acest context felul in care oamenii ii asculta pe copii si pe tineri sau felul in care
copiii i tinerii Ti asculta pe adulti?

- (Gura) Cum a afectat acest context felul in care comunica oamenii intre ei si felul in care comunica
adultii cu copiii si tinerii si/sau felul n care copiii si tinerii comunica intre ei?

- (Trunchiul) Cum le-a afectat sanatatea contextul de conflict, post conflict sau construirea pacii! La ce
forme de abuz au fost supusi fetele si baietii?

- (Inima) Cum a afectat contextul de conflict, post conflict sau construirea pacii sentimentele pe care
oamenii le nutresc pentru alti oameni din comunitatea/tara lor? Cum au fost afectate propriile lor
sentimente si sentimentele oamenilor fata de ei? De la cine au obtinut sprijin atunci cand au avut
nevoie?

- (Brate/maini) In ce activititi se implici mai mult sau mai putin, ca rezultat al contextului de conflict,
post conflict sau construirea pacii (de exemplu: munca fortata/munca la alegere, obligatia de a
purta/folosi arme/studiul/joaca)? Si-a folosit cineva mainile intr-un fel negativ (de exemplu, ca sa fi
bata sau sa ii raneasca)?

- (Picioare/talpi) Ca rezultat al contextului de conflict, post conflict sau construirea pacii, s-a schimbat
ceva in ceea ce priveste locurile unde copiii si tinerii se duc/nu se duc sau se pot/nu se pot duce
(de exemplu, pentru serviciu, studiu, obtinere de venit sau prin stramutare interna — de exemplu,
sa paraseasca sau sa se intoarca in satele lor, sa traiasca sau sa paraseasca o tabara de persoane
stramutate intern etc)?



* Permiteti discutii generale pornind de la partile corpului:

- Care sunt pdrerile voastre despre aceste impacturi cauzate de conflict, post conflict sau construirea pdcii?
Care sunt cele mai negative impacturi? Care sunt cele mai pozitive impacturi?

- Credeti cd impacturile descrise aici sunt asemdndtoare pentru alte grupuri de fete si bdieti din comunitate?
Silsau sunt alti copii (fete sau bdieti de vdrste diferite) mai putin afectati de acest context?

* Asigurati documentarea atenta a parerilor copiilor.

* Cand analizati rezultatele diferitelor harti ale corpului produse din discutiile cu diferite grupuri de fete
si baieti (de varste diferite sau din zone geografice diferite), ar fi folositor sa analizati diferentele de
pareri si experiente in functie de sex, varsta, diz/abilitati, etnie, zona geografica, context socio-economic,
context socio-politic, contextul in care locuiesc (de exemplu, refugiere din case si sate) etc.

|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Pentru a permite ascultarea parerilor si experientelor fetelor si baietilor de varste diferite si din medii
diferite, ar fi mai bine sa facilitati exercitiul harta corpului separat cu grupuri de fete si baieti din grupuri
de varste diferite (de exemplu, 6-10 ani, | |-14 ani, |5-18 ani);

* Pentru a garanta documentatia eficienta si defalcarea informatiilor despre viziunile copiilor, ar fi
folositor sa existe doua persoane care inregistreaza parerile copiilor si tinerilor in timpul acestei
activitati. Una dintre persoane ar putea capta parerile copiilor si tinerilor din partile corpului de pe
harta corpului. Cealalta persoana ar putea inregistra mai detaliat, intr-un carnetel, parerile copiilor
(notand sexul, varsta, informatii esentiale privind mediul din care provine participantul);

+ In timp ce ciutati parerile si experientele copiilor si tinerilor, incurajati-i sa impartiseasca exemple
pozitive si negative despre cum i-a afectat conflictul, post conflictul sau construirea pacii. De pilda,
exemplele ar putea scoate in evidenta rezistenta copiilor si felurile in care copiii si tinerii fac fata
situatiilor dificile cu care se confrunta;

+ In contextele nationale in care este relevant, incurajati reflectia si impartasirea diferitelor experiente
ale persoanelor stramutate intern — de exemplu, faptul ca sunt nevoite sa isi paraseasca locuintele si

comunitatile, problemele legate de saracie, de traiul in taberele de persoane stramutate intern si/sau

de intoarcerea acasa. Care au fost beneficiile si dezavantajele in fiecare situatie in parte? Care au fost

dificultatile cu care s-au confruntat traind ca persoane stramutate intern si/sau cand se intorceau acasa’ 2 I
* De asemeneaq, atunci cdnd este posibil, incurajati reflectia si impdrtdsirea experientelor copiilor despre

participarea lor in grupurile armate (militia) si/sau experientele lor de intoarcere in familie si/sau comunitdti.

Luati in considerare folosirea hartii corpului, in combinatie cu harta riscurilor, de la pagina
23 din ,,Ghidul instrumentelor” pentru a analiza emotiile copiilor si mai mult. Vezi harta
riscurilor pentru o explicatie mai detaliata a felului in care au fost combinate aceste doud
instrumente Tn Bosnia-Hertegovina.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):
Harta corpului este un instrument simplu, interesant si eficient, care poate fi folosit cu fete si baieti in
diferite situatii (cercetator international).

~=> MATERIALE NECESARE: ASDASDA
* Foi flipchart, banda adeziva, markere.



Analiza copac a conflictului

Un instrument participativ simplu pentru a permite gasirea radacinilor conflictului si
impactul acestuia asupra copiilor, familiilor, comunitatilor si asupra tarii.

EI/ OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analiza parerilor oamenilor despre radacinile conflictului in comunititile lor si/sau societatea lor;

* Analiza parerilor oamenilor despre impactul conflictului asupra copiilor, familiilor, comunitatilor si
natiunii.

® TIMP NECESAR:
Acest instrument simplu poate fi folosit cu grupuri de participanti in 30-45 de minute.

‘ PASII PRINCIPALI:

* Desenati trunchiul unui copac cu radacini care intra in pamant si cu ramuri care se indreapta catre cer.
Explicati grupurilor de copii, tineri si/sau adulti ca imaginea copacului va fi folosita pentru a analiza
cauzele conflictului din comunitatile si/sau societatea lor (rdddcinile), precum si impactul conflictului
asupra copiilor, familiilor; comunitatilor si tarii (ramurile);

* Pentru radacini, permiteti participantilor sa analizeze si sa inregistreze ce considera ei ca a stat la baza
conflictului. Pentru fiecare cauza data, incurajati participantii sa analizeze radacinile acelei cauze;

* Pentru ramuri, permiteti participantilor sa analizeze si sa inregistreze impactul pe care |-a avut conflictul
asupra vietilor copiilor, famililor, comunititilor si al tarii. Incurajati participantii si se gindeasci si si
inregistreze orice impact pozitiv (daca este cazul), pe langa impacturile negative;

* Permiteti o discutie generala, pornind de la analiza copac si adaugati orice alte puncte suplimentare pe
care vor sa le sustina participantii.

|“:4 OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Cand se discuta despre impactul conflictului, unde este posibil, permiteti analiza experientelor despre
parasirea caselor/satelor, despre locuirea in tabere de persoane stramutate intern sau de refugiati si/
sau in alte locuri. Permiteti impartasirea impactului negativ si pozitiv al unor astfel de experiente asupra
fetelor si baietilor (de varste diferite), precum si asupra membrilor familiei lor;

» Cand se discuta despre impactul conflictului, puteti incerca, cu delicatete, sa aflati daca fetele si baietii (de
varste diferite) se confruntad cu mai multe/mai putine sau diferite forme de abuz din cauza conflictului.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):
Grupul din Konjic, Bosnia-Hertegovina, a ficut urmatoarele comentarii atunci cand au
folosit acest instrument: Este folositor pentru activitatile cu copiii mai mici, deoarece nu trebuie sa
scrie, ci pot sa deseneze viziunea lor; copiii pot sa decida unde vor sa isi plaseze viziunile — faptul ca le
plaseaza in partea de sus sau de jos a copacului poate sa indice sistemul de valori al copiilor si al tinerilor.
S-au identificat urmatoarele puncte slabe ale instrumentului: dureaza mult timp, aplicarea sa este limitata si
necesita analiza suplimentara atunci cand copiii folosesc desene.
Se recomanda aplicarea acestui instrument cu alte instrumente, de exemplu, harta corpului, pentru a
permite copiilor sa isi exprime sentimentele.
(Extras din Rezumatul raportului atelierului de dezvoltare a capacitdtilor, Salvati Copiii Norvegia, iunie 2007)

Feedback din partea participantilor din Uganda (de la Atelierul national de reflectie): ,,Analiza copacului
m-a impresionat foarte mult — este un instrument simplu care aduna foarte multa informatie. ”

-~ MATERIALE NECESARE:
* Foi flipchart, markere.



Trasarea riscurilor

Acest instrument participativ permite copiilor si tinerilor sa analizeze riscurile cu care se
confrunta in comunitatile locale. Poate fi folosit si pentru a identifica factorii de protectie in
comunitatile lor locale, identificind, in acelasi timp, si riscurile pe care vor cel mai mult sa le
schimbe.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Permite fetelor si baietilor sa identifice aspecte pozitive si negative ale comunitatilor locale;
* Permite fetelor si baietilor sa identifice principalele riscuri pe care ar vrea sa le schimbe;

* Sustine planificarea actiunilor conduse de copii.

® TIMP NECESAR:
Acest instrument poate fi folosit cu grupuri mici de copii, in aproximativ 45 de minute.

| |
B PASII PRINCIPALLI:

*  Dati unui grup de copii sau tineri o foaie mare de hértie si pixuri sau creioane. Cereti-le sa deseneze
impreund o hartd a comunitatii/taberei lor, subliniind toate locurile importante din comunitate;

* Cereti-le copiilor si/sau tinerilor sa scoata in evidentd/deseneze locurile care le plac si/sau in care se
simt in siguranta in comunitatea/tabara lor (de exemplu, fiecare copil ar putea pune o fata zimbitoare
sau sa bifeze locurile care fi plac). Permiteti discutii in cadrul grupului despre aspectele care apar;

* Cereti copiilor sa deseneze/scoata in evidenta locurile periculoase din comunitatea/tabara lor, locuri in
care nu se simt in siguranta/unde le este frica/unde sunt expusi la riscuri sau locuri unde se intampla
accidente (de exemplu fiecare copil ar putea desena o fata trista sau un X in aceste locuri). Permiteti
discutii in cadrul grupului despre aspectele care apar;

* Cereti copiilor si/sau tinerilor sa indice 3 zone de risc din comunitatea/tabara lor pe care ar vrea cel
mai mult sa le schimbe (de exemplu, fiecare copil ar putea pune o stea langa trei lucruri pe care ar
vrea sa le schimbe). Permiteti discutii in cadrul grupului despre chestiunile care se ridica, de exemplu:
a incercat grupul de copii sa abordeze aceste riscuri? Cred ei ca se poate face ceva practic pentru a
aborda aceste riscuri?

* Permiteti o discutie mai ampla referitoare la actiunile care trebuie sa fie luate pentru a aborda si a
proteja fetele si baietii de diferite forme de risc si abuz.

E/l OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Pentru a permite ascultarea parerilor si experientelor fetelor si baietilor de varste diferite si din medii
diferite, ar fi mai bine ca exercitiul harta corpului sa se desfasoare separat cu grupuri de fete si baieti
din grupuri de varste diferite (de exemplu, 6-10 ani, | I1-14 ani, 15-18 ani);

+ In cazul in care copiii sunt sau au fost stramutati intern — de exemplu, si-au parasit casele sau
comunitatile sau au locuit Tn tabere de persoane stramutate intern sau de refugiati - puteti permite
identificarea riscurilor (inclusiv a abuzului) si problemelor cu care se confrunta, traind in aceste conditii
deosebite, precum si sugestiile copiilor despre cum ar trebui sa fie abordate aceste riscuri/abuzuri.

latd cum au combinat copiii din cadrul unui proiect din Srebrenica, din Bosnia-Hertegovina,

folosirea hirt,:ii corpului §i a hirt,ii riscurilor. Mai intai, au identificat zonele din orasul lor care

nu sunt sigure pentru copii, §i apoi au folosit harta corpului pentru a identifica sentimentele legate de

nesiguranta din aceste locuri, din comunitatea lor locala. Combinatia acestor doua instrumente le-a permis

sa si exprime sentimentele despre cum s-au simtit cand au fost in acele zone nesigure.

Copiii au facut apoi planuri despre cum sa foloseasca aceste doua instrumente pentru activitatile publice

de advocacy. Ei au folosit harta riscurilor cdnd au prezentat planurile de actiune primariei locale si

reprezentantilor ministerului de interne. Pentru o prezentare vizuald a acestei activitdti de advocacy, consultati

site-ul Redd Barna despre participarea copiilor: www.reddbarna.nolchp.
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@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):
Ce spun copiii: Aceste instrumente sunt excelente si ne ajuta sa evaluam siguranta si securitatea copiilor
in comunitatile locale (copiii din cadrul proiectului din Srebrenica, Rezumatul raportului atelierului de dezvoltare a
abilitdtilor, Salvati Copiii Norvegia, iunie 2007).

-~ MATERIALE NECESARE:
* Foi flipchart si markere si/sau creta.



/ Axa timpului pentru initiativele de pace si participare
ale copiilor
Folositi acest instrument de participare pentru a analiza §i impartasi procese semnificative,

succesele si provocarile obtinute de-a lungul timpului prin initiativele de pace sau participare
ale copiilor si tinerilor.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analizarea proceselor importante, succeselor obtinute si provocarilor intlnite de-a lungul timpului prin
initiativele de pace sau participare ale copiilor si tinerilor;

» Scoaterea in evidenta a rezultatelor concrete ce rezulta din initiativele lor de pace si participare;

* Oferirea unei ilustratii simple a istoriei initiativelor de pace sau participare ale copiilor printr-o axa a
timpului vizuala.

® TIMP NECESAR: aproximativ 45 de minute

m
B PASII PRINCIPALI:

* Atunci cand lucrati cu grupuri de copii i tineri care au propriul lor grup de copii sau initiativa de
pace sau participare — introduceti activitatea axa timpului care ofera posibilitatea de a evoca si discuta
evenimente si procese importante de-a lungul timpului.

* Desenati o linie verticala (sau orizontala) de-a lungul foilor flipchart (2-3 foi lipite).

* Folosind timpul ca un punct de referinta, permiteti copiilor si tinerilor sa se gindeasca si sa documenteze
procese/evenimente/initiative cheie in legatura cu initiativa lor de pace sau participare. De exemplu: ar
trebui sd se gdndeascd cdnd si de ce au inceput initiativa lor de pace sau participare — data (luna/anul) poate
reprezenta inceputul axei timpului (pe partea sténgad sus a liniei verticale). Se pot folosi cuvinte cheie (de partea
dreaptd a liniei) pentru a indica evenimente sau factori importanti care le-au permis sd demareze initiativa.

* De-a lungul axei timpului, pot scoate in evidentd puncte de reper ©/ initiative de succes/ evenimente

Iprocese care au avut loc de-a lungul timpului. La fiecare punct, scoateti in evidentd data (luna/anul), 24
precum si cuvintele cheie pentru a indica punctele de reper/de succes.

* Pot scoate in evidenta si provocarile majore ® cu care s-au confruntat in diferite momente sau
perioade de timp. 25

* Se pot facilita dialogul si discutiile aprofundate in timpul si dupa desenarea axei timpului, cu privire la:

- rezultate concrete obtinute prin participarea lor si/sau initiativele lor de pace (asteptate sau
neasteptate, pozitive sau negative);

- punctele forte si beneficiile initiativelor de pace sau de participare ale copiilor si ale tinerilor;

- punctele slabe si provocarile initiativelor de pace sau de participare ale copiilor si ale tinerilor;

- ideile lor de viitor — ce idei au pentru a-si imbunatati activitatile; ce perspective pe termen lung
vad ei pentru implicarea in construirea pacii. (Observatie: unde este cazul, daca procesele de pace
formale dau gres, pot ei, fiind copii, sa contribuie totusi la construirea pacii in comunitatile lor?)

|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Axa timpului poate oferi o inregistrare folositoare si documentare vizuala a istoriei principale
referitoare la procese, succese si provocari ale grupurilor si initiativelor copiilor. Copiii si tinerii pot
fi incurajati si dezvolte si s3 mentin versiuni actualizate ale axelor timpului. in unele situatii, copiii i
tinerii isi pot dori sa dezvolte mai multe versiuni artistice vizuale ale axei timpului si/sau sa reproduca
axa timpului pe material mai durabil, de exemplu panza.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I1 PUNCTE SLABE):
Feedback din partea participantilor din Uganda (de la Atelierul national de reflectie): Am aflat
despre provocarile si realizarile cluburilor si asociatiilor prin axa timpului.

- MATERIALE NECESARE:
* Foi flipchart, banda adeziva, markere.
(pentru a produce o versiune creativa mai durabila: fasii lungi de panza alba, vopsea colorata pentru panza)



Peretele minunilor

in Nepal, echipa de cercetare a adaptat folosirea axei timpului si analiza evenimentelor
pentru a crea ,,Peretele minunilor” ca instrument participativ pentru a studia si analiza
impactul evenimentelor si proceselor importante asupra istoriei organizatiilor de copii

sau ale initiativelor de participare ale copiilor. Copiii analizeaza evenimente si procese,
identificind cele mai importante realizari si momente de rascruce. Ei au realizat vizual un

»perete al minunilor” din istoria organizatiei lor.

EI/ OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analiza evenimentelor secventiale si a istoriei organizatiilor de copii sau initiativelor de participare.

* Analiza impactului/consecintelor pozitive sau negative ale diferitelor evenimente (inclusiv impactul
conflictului) asupra organizatiei, marcand o realizare sau un punct de rascruce pentru organizatia
copiilor sau initiativa de participare.

* Pregitirea istoriei generale a organizatiei.

® TIMP NECESAR:
Peretele minunilor se construieste cel mai bine in timp si poate fi actualizat periodic. Totusi, este nevoie de
cel putin 2-3 ore, mai ales daca se folosesc forme mai creative de exprimare (de exemplu pictura).

n
B PASII PRINCIPALI:

. Tncuraja’gi membrii clubului copiilor/grupului de copii sa enumere evenimentele care au avut un impact
important (pozitiv sau negativ) asupra initiativei organizatiei lor/de participare. Evenimente sau procese
care au dus la realizari in cadrul organizatiei lor;

* Sprijiniti copiii in colectarea revistelor, ziarelor, fotografiilor relevante, care sa contina informatii despre
evenimente, care au avut un impact semnificativ asupra organizatiei lor sau asupra initiativei de participare;

* Intindeti o fisie lunga de panza (sau foi de flipchart lipite intre ele) pe jos sau pe perete;

» Copiii trebuie sa imparta fasia/hartia Tn mai multe parti, perioade de timp pe care vreti sa le
documentati (de exemplu: lund/an);

. anegistrat,:i pe panza evenimentele importante si analiza impactului pe care acestea |-au avut asupra
organizatiei/initiativei copiilor;

* Lipiti fotografii si articole de ziar unde este posibil. (Observatie: Se pot adduga materiale sau informatii
gdsite ulterior);

* Daca nu exista fotografii sau articole de ziar relevante, incurajati copiii si tinerii sa deseneze sau sa
picteze despre evenimente si impactul acestora. Picturile pot reprezenta o metoda foarte eficienta de a
ilustra istoria organizatiei;

» Incurajati discutiile colective, analiza si documentarea parerilor copiilor (si orice diferente de viziune) cu
privire la evenimentele care au avut un impact semnificativ asupra organizatiei/initiativei copiilor. De ce?

Si cum?

m OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Lafel ca si axa timpului, peretele minunilor poate oferi o inregistrare folositoare si documentare vizuala
a istoriei, referitoare la evenimente importante si impactul lor asupra organizatiilor si initiativelor copiilor.
Copiii si tinerii pot fi incurajati sa dezvolte si s mentina versiuni actualizate ale peretilor minunilor;

* Pastrati materialul in mod adecvat, pentru a impiedica umezeala si stergerea.



@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):
Dupa cum a spus echipa din Nepal, punctele forte ale acestui instrument sunt ca ajuta copiii, tinerii
si adultii in rememorarea istoriei organizatiei lor si a impactului diferitelor evenimente (inclusiv impactul
conflictului asupra organizatiei). Instrumentul poate fi folosit in mod flexibil, astfel incat daca se gasesc
evenimente sau materiale noi dupa realizarea peretelui minunilor, acestea pot fi adaugate ulterior.
Peretele minunilor poate oferi, de asemenea, o imagine vizuala folositoare, pentru a fi impartasita cu alte
persoane interesate. Limitarile instrumentului sunt ca desenatul poate lua mult timp, mai ales daca se
folosesc picturi. Poate fi greu pentru copii si tineri sa aleaga si sa se decida intre ei ce evenimente au creat
un punct de rascruce/impact semnificativ asupra istoriei organizatiei lor si de ce. Daca copiii inregistreaza
impactul negativ pe care I-a avut conflictul asupra organizatiei lor, pot fi amenintati de grupurile de rebeli,
daca acegstia vad peretele minunilor.

- MATERIALE NECESARE:

* Fasii lungi de panza sau hartie;

* Creioane colorate sau culori de pictat, pensul3;

* Adezivi, banda, ace de gamalie etc;

* Articole din ziare decupate, fotografii in legatura cu organizatia lor etc.
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Albumul pacii

Realizarea albumului pacii de catre cluburile/asociatiile/grupurile de copii ca instrument de
sprijin pentru experientele de cercetare si documentare ale copiilor, prin poezie, desene,
povesti si colectarea articolelor decupate din ziare. Acesta este un exemplu de instrument
dezvoltat in Uganda, in timpul evaluarii tematice.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

. Tncurajarea documentarii realizate de copii si a colectarii de poezie, cantece, povesti, desene, articole de
ziar despre experientele si viziunile lor Tn ceea ce priveste conflictul si pacea;

* Folosirea ,, Albumului pacii” ca sursa de materiale pentru incurajarea discutiilor si analizei copiilor pentru
a informa activitatile de cercetare, analiza si advocacy ale copiilor;

* Oferirea unei surse bogate de informatii creative, documentate de copii si tineri — care ar putea avea o
contributie importantd pentru realizarea unei publicatii create de copii.

® TIMP NECESAR:
Albumele pacii se realizeaza cel mai usor prin contributiile mai multor copii in cadrul unui club al copiilor
sau o asociatie de copii.

PASII PRINCIPALI:

» Oferiti cluburilor/asociatiilor de copii materialele necesare pentru producerea propriului album al pacii
(dosar din carton manila, hartie tare, legatori de cartj, lipici);

* Ca parte a activitatii desfasurate in cadrul cluburilor/asociatiilor, incurajati copiii sa scrie poezii, cantece,
povesti, sa deseneze despre propriile experiente sau despre viziunile lor referitoare la conflict sau pace
si sa le lipeasca in albumul pacii;

* Pentru a asigura siguranta si confidentialitatea informatiilor colectate — mai ales in cazul contributiilor
despre conflict si/sau alte experiente negative, incurajati copiii sa nu isi scrie numele, ci sa scrie doar
fatd/bdiat, vdrsta (5i alte detalii importante, de exemplu: locuiesc intr-o tabdrd de persoane strdmutate intern);

» Contributiile lor pot fi impartasite si discutate cu membrii clubului/asociatiilor pentru a incuraja
reflectia si analiza mesajelor cheie;

* Copiii pot sa adune, sa pastreze si sa discute despre articole din presa, relevante in albumele pacii;

» Tncurajati copiii si tinerii si foloseasca albumul pacii ca o sursi de materiale bogati si creativi, pentru a
discuta si analiza, pentru a oferi informatii despre activitatile de cercetare si advocacy ale copiilor.

De exemplu, copiii vor dori probabil sa Tsi prezinte unele poezii la sedintele scolare sau la sedinte la
nivel regional;

» Incurajati copiii s3 analizeze si s3 prezinte contributiile din albumele pacii in cadrul atelierelor copiilor si ale
tinerilor si/sau sa le prezinte pe site-ul Salvati Copiii Norvegia, www. reddbarna.no/chp;

* Albumele pacii ofera o sursa bogata de informatii creative, documentate de copii si tineri — care ar
putea avea o contributie importantd pentru aparitia unei publicatii create de copii (vezi comentariile de mai jos
despre experienta din Uganda).

m OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Asigurati-va ca albumele pacii sunt pastrate intr-un loc sigur si ca copiii si tinerii (sprijiniti de adulti) pot
monitoriza accesul la ele;

* Continuati sa supravegheati protejarea identitatii copiilor atunci cind impartasiti contributiile din
albumele pacii.



@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):
Albumele pacii au fost un instrument foarte eficient realizat si folosit de cluburile pentru pace (grupuri
scolare) si de asociatiile de copii (tineri care nu frecventeaza scoala) din Uganda de Nord. Fiecare
din cele 12 cluburi/asociatii care au fost implicate activ in evaluarea tematica a realizat propriul album
al pacii, adunand contributii bogate si pline de creatie (poezii, cintece, desene, articole din presa, studii
de caz) scrise (si/sau adunate) atat de copiii care sunt membrii cluburilor/asociatiilor, cit si de alti copii.
Albumele pacii au folosit materiale ieftine, disponibile pe piata locala si au contribuit in mod semnificativ
la documentarea, cercetarea si activitatile de advocacy ale copiilor.
Copiii si adultii implicati in cluburile/asociatiile din Uganda de Nord recunosc ca albumele pacii au o
valoare foarte mare — sunt considerate ,,banci cu povesti/poezii” pe care se pot baza pentru a sprijini
contributiile active ale copiilor pentru adunarile scolare, pentru evenimente deosebite (de exemplu,
Ziua copilului african) si pentru reviste sau programe radio.
Copiii si tinerii au fost incurajati sa discute si sa analizeze mesajele cheie din albumele pacii in cadrul
cluburilor/asociatiilor lor, la scoala i in cadre mai largi — inclusiv ateliere nationale.
In cadrul Atelierului National de dezvoltare a capacititilor si al atelierului national de reflectie, copiii
si tinerii au fost ncurajati sa impartaseasca unele contributii din albumele pacii ca parte a ,,VWWang Oo”
(traditie culturald de spus povesti, in care bdtranii si copiii se adund in cerc si stau in jurul focului si impdrtdsesc
proverbe si povesti).
In Uganda de Nord, copiii si tinerii au fost sprijiniti sa publice o versiune colectiva a albumului pacii,
ca un exemplu creativ de documentare desfasurata de copii i pentru a sprijini participarea copiilor la
activitatea de advocacy si pace.

- MATERIALE NECESARE:

Dosare din carton manila, hartie tare, legatori pentru a strange albumul pacii, lipici.
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Harta floare a celor care sprijina copiii

Un instrument vizual simplu pentru a observa cine sprijina copiii si tinerii.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:
* Pentru a analiza parerile copiilor si ale tinerilor despre persoanele pe care le cauta si de la care obtin
sprijin in vreme de conflict, greutati sau durere si felul de sprijin pe care il primesc si/sau nu il primesc.

® TIMP NECESAR: ACEST INSTRUMENT POATE FI FOLOSIT CU PERSOANE INDIVIDUALE SAU
GRUPURI MICI DE COPII SITINERI N 30-45 MINUTE.

n
B PASII PRINCIPALI:

* Permiteti grupurilor mici de fete si/sau baieti (de varsta apropiata) sa deseneze mijlocul unei flori care fi
reprezinta;

* Cereti copiilor/tinerilor sa deseneze petale care pornesc din centrul florii pentru a reprezenta
persoanele pe care le cauta pentru a obtine sprijin in vremuri de conflict, greutati sau durere. Ar
trebui sa deseneze petale mai mari pentru persoanele de la care cer deseori sprijin si/sau persoanele
care ii sprijina cel mai mult.Trebuie sa scrie inauntru numele/caracteristicile persoanei (de exemplu,
parinti, prieteni, profesori etc). Ar trebui sa deseneze petale mai mici pentru persoanele de la care cer
sprijin ocazional si/sau persoanele care ofera mai putin sprijin — verificati ca numele/caracteristicile
persoanelor sa fie scrise in interiorul petalei;

* Permiteti copilului sa povesteasca despre floarea lui, explicand ce persoane i-au oferit cel mai mult
sprijin in vremuri grele si ce fel de sprijin au primit;

* Permiteti discutii de grup despre:
- caracteristicile persoanelor care le permit sa fie de ajutor si suportive (precum si caracteristicile

negative care ingreuneaza activitatea celor care ofera sprijin copiilor si tinerilor);

- felul de sprijin pe care il cauta cel mai mult copiii si tinerii in vremuri de conflict, greutati sau durere;
- orice fel de sprijin de care duc lips3;
- rolul pe care il joaca copiii si tinerii in oferirea sprijinului colegilor lor, apropiatilor lor, fratilor lor etc.

|“:4 OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Pentru facilitarea acestui instrument, trebuie sa desfasurati activitatea in mod delicat, cu grupuri mici de
fete si baieti (de varsta apropiata) — deoarece fetele si/sau baietii pot aborda chestiuni delicate;

* Aceasta activitate poate fi urmata cu succes de urmatorul instrument — teatru, pentru a arata ce rol
joaca copiii si tinerii pentru propria protectie, dar si a colegilor lor.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

- MATERIALE NECESARE:
» Copiii pot folosi foi flipchart, markere sau cartoane colorate, foarfece si lipici pentru a decupa forma si
dimensiunea petalelor si pentru a le lipi.



Teatrul

Folositi teatrul pentru copii si tineri, pentru a arata felul in care se protejeaza pe ei
si/sau pe colegii lor in vremuri de conflict, durere sau greutiti. Teatrul poate fi folos
pentru a analiza semnificatia pacii.

insisi
y

it si

D/ OBIECTIVE PRINCIPALE:

*  Permite copiilor si tinerilor sa arate felul in care se protejeaza pe ei insisi si/sau pe colegii lor in
vremuri de conflict, durere sau greutati;

* Sau se poate folosi teatrul pentru a analiza semnificatia pdcii.

® TIMP NECESAR: APROXIMATIV 45 DE MINUTE PENTRU GRUPURI DE COPII SI TINERI,
PENTRU A PREGATI $I JUCA MICI PIESE DE TEATRU.

m
B PASII PRINCIPALI:

* Permiteti grupurilor mici de copii si tineri sa se gandeasca si sa discute despre felurile in care se
protejeaza pe ei insisi si/sau despre felurile Tn care isi protejeaza colegii, prietenii sau fratii in vremuri de
conflict, durere sau greutati;

. incurajat,i copiii si tinerii sa pregateasca si sa prezinte scurte piese de teatru pentru a ilustra felul in care
se protejeaza pe ei sau pe cei ca eij;

* Dupa piesa de teatru, facilitati discutii de grup despre:

- rolurile jucate de copii si tineri;
- punctele forte si abilitatile aratate de copii si tineri;

- daca adultii din comunitate si din societate, in sensul mai larg al cuvantului, recunosc rolurile active
pe care le joaca copiii §i tinerii si felul in care acestia consolideaza propria protectie si a colegilor lor; 3 O
- Cum sa obtina o mai mare recunoastere si mai mult sprijin pentru rolul activ al copiilor si tinerilor.

In mod alternativ, folositi teatrul pentru a introduce notiunea simpld despre cum comportamentul nostru poate promova 3 I

fie conflictul, fie pacea. Acesta este un exemplu de instrument folosit in Nepal, in timpul evaludrii tematice.

* O scena de teatru simpla poate fi prezentata pentru a arata felul in care schimbarile comportamentului
individual pot promova pacea, respectul si ne-discriminarea, mai degraba decat conflictul, abuzul sau
discriminarea;

» Cereti unui grup mic de participanti sa lucreze cu facilitatorul din timp pentru a pregati piesa de teatru.
In prima parte a piesei de teatru, doi barbati — un sofer si asistentul lui — sunt in drum spre serviciu. Se
opresc la o ceainarie si vorbesc despre cit de frumoasa e vanzatoarea. Totusi, vorbesc urat despre ceai
si sunt nepoliticosi cu ea. Apoi, conduc autobuzul sa ii ia pe cei care asteapta. Un barbat urca in autobuz.
Apoi, urca si o doamna.Totusi, in autobuz, barbatul hartuieste doamna. Un batran cu dizabilitati face
semn autobuzului sa opreasca. Totusi, soferul autobuzului il ignora si trece pe langa el.In partea a doua
a piesei de teatru, aceiasi doi barbati intra in ceainarie. Ei sunt draguti si respectuosi cu vanzatoarea.
Apoi, conduc autobuzul sa i ia pe cei care asteapta. Un barbat urca in autobuz. Apoi, urca si o doamna.
Asistentul soferului de autobuz se asigura ca doamna are suficient loc in autobuz si ca este tratata cum
se cuvine. Ei vad un batran care face semn autobuzului. Asistentul coboara din autobuz si il ajuta pe
batran sa se urce in autobuz;

» Copiii/adultii prezinta piesa de teatru;

* Participantii sunt Tncurajati sa se gindeasca la ce au vazut in piesa de teatru si la ce lectii au invatat.



Un exemplu de utilizare a teatrului in GUATEMALA:

Un grup de tineri a pus Tn scend o piesa al carui loc de desfasurare era reprezentat de o clasa de cursuri.
Elevii ii adreseaza profesorului intrebari despre conflictul armat din interiorul Guatemalei. Profesorul nu
stie sa raspunda. Prin utilizarea teatrului, copiii §i tinerii au evidentiat una dintre cele mai semnificative constatdri,
anume faptul cd subiectul conflictului armat din interiorul tdrii nu este inclus in programa scolard. (Extras din

Rezumatul Raportului atelierului de dezvoltare a abilitatilor, Salvati Copiii Norvegia, 2007).

Un alt exemplu de utilizare a teatrului in vederea sprijinirii rolului copiilor in procesul de construire a pdcii poate fi
gdsit la pagina 91, din Ghidul instrumentelor.

|:4 OBSERVATIILE FACILITATORILOR:
* Teatrul poate fi folosit in diferite feluri de catre copii, tineri si/sau adulti pentru a-si exprima diferite
experiente, provociri, idei. ncurajati copiii si foloseasci teatrul cum vor ei.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

~=> MATERIALE NECESARE:
¢ Niciunul!



Analiza participarii copiilor in procesul de construire a pacii

Pentru a analiza participarea copiilor la procesul de construire a pacii, se recomanda urmatoarele 3
instrumente: exercitiul de viziune, analiza cerc si balonul construirii pacii. Experientele atelierelor de
dezvoltare a abilitatilor din cele 4 tari care au participat la evaluarea tematica din mai si iunie 2007 au
aratat ca balonul construirii pacii este cel mai folositor instrument pentru a analiza si extrage informatii
referitoare la implicarea copiilor in procesul de construire a pacii.

Balonul construirii pacii este, totusi, un exercitiu conceptual, deoarece ofera un rezumat general al mai

multor factori care ajuta si impiedica construirea pacii. Prin urmare, copiii, tinerii si adultii pot intampina

greutati in desfasurarea acestei activitati, daca aceasta nu este precedata de o analiza si discutie despre
rolul lor in construirea pacii.

Se sugereaza urmatoarea ordine pentru desfasurarea acestor trei activitati cheie care analizeaza rolul

copiilor in construirea pacii:

*  Exercitii de viziune: meditatii si desene despre viziunea voastra asupra pacii (ce reprezinta fructul din
copac - exercitiul copac, partea |);

* Analiza cerc a ceea ce fac/pot face copiii pentru a promova construirea pacii;

* Exercitiul copac, partea Il — realizarea radacinilor copacului - note adezive care reprezinta punctele
forte ale persoanelor individuale, ale asociatiilor copiilor, ale ONG-urilor si ale Salvati Copiii, puncte
forte pe baza carora se poate promova construirea pacii;

* Balonul construirii pacii — analiza conceptului de construire a pacii, ce persoane sunt implicate, pe langa
factorii care impiedica sau consolideaza construirea pacii, i mai ales participarea copiilor in procesul
de construire a pacii; rezumatul exercitiului de vizionare poate fi plasat in soare, iar riscurile pot fi
subliniate in nori;

* Exercitiul copac, partea a lll-a — dezvoltarea trunchiului — strategia pentru construirea pacii.

Se pot folosi si alte instrumente prezentate deja in paginile de mai sus, cum ar fi povesti
despre cea mai importanta schimbare, poezia, teatrul etc., pentru a analiza si accentua rolul
copiilor in construirea pacii. 3 2

Ordinea sugerata mai sus va ajuta participantii sa se poata inspira din viziunea lor si experientele lor 3 3
practice, sa reflecteze si sa analizeze conceptul si practica construirii pacii prin exercitiul balon.



Exercitii de viziune: rolurile copiilor ca agenti ai pacii

Exercitiul de meditatie - vizualizare poate fi folosit pentru a ajuta copii, tineri (si adulti) sa

ee A .

viseze la grupurile de copii, la comunitatile lor si la rolurile lor ca agenti ai pacii in viitor.
Participantii isi deseneaza visele/viziunile pe hartie sub forma de fructe. Imaginile viselor
lor sunt impartasite si imaginea copacului este folosita ca sa analizeze ce puncte forte
individuale si colective trebuie sa consolideze (radacinile) si ce strategie/plan de actiune este
necesar pentru a se indeplini aceste vise.

D/ OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Ajutarea copiilor, a tinerilor (si/sau a adultilor) sa vizualizeze si sa isi exprime in mod creativ rolul ca
agent al pacii;

* Sprijinirea copiilor, a tinerilor (si adultilor) in identificarea punctelor forte individuale si colective pe
care se poate construi, pentru a se sprijini rolul lor ca agenti ai paci;

* Sprijinirea copiilor, a tinerilor (si adultilor) in identificarea sprijinului, planurilor de actiune si strategiilor
de a ajuta la consolidarea rolului lor ca agenti ai pacii si a initiativelor de pace ale copiilor, astfel incat sa
urmeze mai eficient drumul catre viziunea lor.

® TIMP NECESAR: aproximativ 75-90 minute (40 minute pentru vizualizare si 40 minute pentru
crearea copacului si planificarea actiunilor).

| |
B PASII PRINCIPALLI:

* Copiii/tinerii (si/sau adultii) sunt Tncurajati sa gaseasca un loc linistit, sa se intinda sau sa se aseze
confortabil, sa inchida ochii si sa respire profund. Li se cere sa Tsi imagineze cum se vor dezvolta in
viitor initiativele de pace ale copiilor si grupurile de copii. Ar trebui sa viseze la rolul lor ca agenti ai
pacii in comunitatile lor locale si, chiar mai mult, in comunitatile nationale;

. Tncuraja'gi-i sa viseze la rolul lor, initiativele lor, grupurile lor, felurile de interactiuni pe care le au in
familiile, scolile, comunitatile lor, precum si cu reprezentantii guvernului si alti actori cheie. Sa viseze
la rolul lor si la tipurile de schimbari pe care le pot face in familiile, scolile, comunitatile, tara lor, ca
rezultat al unor eforturi pozitive. Cum interactioneaza copiii si adultii? Cum interactioneaza adultii din
diferite contexte? visati, visati ... acordati cateva minute de tacere pentru vis si vizualizare ...

* Dupa 5-8 minute de meditatie, cereti copiilor/tinerilor sa isi deseneze fiecare visul pe o foaie de hartie
sub forma de fructe. Pentru indeplinirea sarcinii, se dau foi de hartie sub forma de fructe, creioane si
creioane colorate;

* Dupa ce sunt gata desenele (alocati 10-15 minute pentru acestea), se plaseaza in fata participantilor forma
unui copac mare (pe foi mari de flipchart lipite intre ele). Participantii construiesc copacul impreuna, astfel:

* Fructele reprezinta viziunea/visul lor (individual si colectiv);

* Radacinile vor reprezenta punctele lor forte individuale si colective;

* Trunchiul va reprezenta strategia si planificarea actiunii pentru a consolida ce fac §i pentru a castiga mai
mult sprijin pentru viziunea lor din partea adultilor;

* Fiecare copil/tdnar este incurajat sa isi prezinte visul — fructul lui — si sa il lipeasca in copac;

* Participantii sunt indemnati in mod colectiv sa analizeze si sa inregistreze sugestiile lor pentru radacinile
copacului — folositi notite adezive de culori diferite pentru a reprezenta si inregistra la niveluri diferite:
punctele forte individuale, punctele forte ale cluburilor/asociatiilor de copii; punctele forte ale
ONGe-urilor partenere si punctele forte ale Salvati Copiii Norvegia;

* La sfarsit, participantii isi impartasesc ideile pentru trunchi - ideile de strategie si planificarea actiunii,
inclusiv sprijin suplimentar necesar din partea adultilor (inclusiv Salvati Copiii Norvegia), care i vor
ajuta sa consolideze initiativele/grupurile lor de pace si sa se indrepte catre viziunea lor.

O cale de dezvoltare a strategiei este realizarea unui exercitiu de tipul ,,cum? cum? cum?”. Sugestii strategice si
practice de actiune pot fi prezentate si apoi analizate mai mult, prin repetarea intrebdrii CUM, si iardsi CUM,
despre cum anume poate fi promovata participarea copiilor in construirea pdcii.



E/l OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Dupa atelier, se pot continua eforturile de a dezvolta si mai mult ,,vizualizarea viziunii”. De exemplu,
copiii §i tinerii ar putea fi sprijiniti sa lucreze cu artisti murali pentru a crea imagini/picturi murale la
scara mare Tn comunitatile/orasul lor.

* Instrumentul de viziune poate fi folosit pentru a completa alte activitati si instrumente — de exemplu,
activitatea balon in Etapa lla si/sau alte activitati sau instrumente care necesita un element de viziune
pentru a consolida initiative existente sau a sprijini planificarea actiunilor.

* Nu uitati cd ar putea fi o idee bund sd impadrtiti exercitiul in 3 pasi: - viziunea, raddcinile si trunchiul - si
sd il combinati cu folosirea analizei cerc sau a balonului construirii pdcii, dupd cum s-a subliniat mai sus.

* Dupa cum arata feedback-ul din Uganda de mai jos, din cauza experientelor neplacute pe
care le-au trait in timpul perioadei de conflict, se poate ca unii participanti sa mai vada
inca lucruri negative atunci cand fac exercitiul de viziune. Ar trebui ca sprijinul psiho-
social sa fie disponibil pentru oricine are nevoie.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $I1 PUNCTE SLABE):
Feedback din partea participantilor din Uganda (de la atelierul national de dezvoltare a abilitatilor):
»Exercitiul de viziune a fost foarte impresionant. Am invatat cum sa ne analizam viziunea si ce s-ar
intdmpla daca ar fi pace. Mi-a placut aceasta sesiune foarte mult si am aflat ce se ascunde in mintea
oamenilor... Exercitiul a fost facilitat bine si am avut ocazia sa imi imbunatatesc arta si cu totii am
avut sansa sa ne impartasim desenele despre pace... M-a amuzat sesiunea de viziune in care am putut
dormi si visa. Am visat ca era pace si ca ne-am intors in casa noastra din sat.”

Totusi, in timpul exercitiului de vizionare din Uganda de Nord, unora le-a fost fricd, ceea ce este de inteles avdnd in

vedere experientele dificile cu care s-au confruntat si prin care au trecut. Ei au vazut pace in viziunea lor, dar au

vdzut si unele temeri (cum ar fi rebelii care se apropiau si le ardeau casele), deoarece au vdzut ce li s-a intdmplat 3 4
in trecut. Putem sd ii incurajdm pe prietenii nostri si sd i sprijinim, pentru a depdsi experientele dificile prin care au

trecut si sd aibd sperantd pentru viitor. Sperdm cd oamenii vor putea dezvolta o viziune de pace, dar e de inteles si 3 5
cd vor sd Tsi exprime temerile.

- MATERIALE NECESARE:

* Forme de fructe decupate din hartie A4;

* Seturi de creioane colorate;

* Creioane si gume de sters;

* O forma mare de copac, desenata pe foi de flipchart lipite intre ele (hartie de flipchart, pixuri si banda
adeziva).



Analiza cerc a rolurilor copiilor in construirea pacii

Acest instrument foloseste o imagine vizuala a fiecarui copil in mijlocul a 8 cercuri concentrice
care reprezinta: copilul, familia, clubul/asociatia copiilor, scoala/locul de munca, comunitatea,
regiunea, planul national si planul international (dinspre cercul interior catre cercul exterior),
pentru a observa: a) ce roluri JOACA copiii in promovarealconstruirea pécii (la diferite niveluri), si
b) ce roluri POT juca copiii in promovarealconstruirea pdcii (la diferite niveluri).

Acest instrument este foarte util pentru analizarea viziunilor copiilor si conceptiei lor despre
pace si construirea pdcii si despre rolurile lor in construirea pacii.

EI/ OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analiza a ceea ce fac copiii pentru a promova pacea/construirea pacii la diferite niveluri (nivel individual, al
familiei, al clubului/asociatiei copiilor, al scolii/locului de munca, al comunitatii, al regiunii, la nivel national si
international);

* Analiza a ceea ce copiii POT face pentru a promova pacea/construirea pacii (la diferite niveluri);

* Analiza a ceea ce sprijina nevoile copiilor in desfasurarea activitatilor suplimentare de construire a pacii,
activitati despre care ei cred ca vor fi eficiente.

® TIMP NECESAR: 40—60 minute

‘ PASII PRINCIPALI:

* Pregatiti pe flipchart doua seturi de instrumente vizuale: un copil este n mijlocul celor 8 cercuri
concentrice, reprezentand: copilul, familia, clubul/asociatia copiilor, scoala/locul de munca, comunitatea,
regiunea, nivelul national si international (dinspre cercul interior catre cercul exterior);

* Li se dau grupurilor de copii doua din aceste imagini cu cercuri concentrice. Pe prima imagine, vor
discuta si enumera ceea ce fac acum pentru a promova pacea la fiecare nivel;

* Pea doua imagine, vor discuta si enumera ce ar putea face copiii pentru a promova pacea la fiecare nivel;

* Prezentati rezultatele si discutati despre ceea ce sprijina nevoile copiilor n desfasurarea activitatilor
suplimentare de construire a pacii, activitati despre care ei cred ca vor fi eficiente.

m OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Acest instrument poate fi folosit si cu adulti. Poate fi folosit pentru a analiza nivelul de constientizare a
adultilor despre ceea ce fac copiii pentru a promova pacea (la diferite niveluri); precum si analiza a ceea
ce adultii cred ca pot face copiii pentru promovarea pacii (la diferite niveluri) si cum ii pot sprijini n
modul cel mai eficient.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

* Feedback din partea membrilor Clubului Copiilor din Nepal (in timpul atelierului national de
dezvoltarea capacitdtilor): Analiza cerc a rolului copiilor in promovarea pacii a fost un instrument foarte
util pentru a ne gandi atét la ceea ce fac, cat si la potentialul pe care |-ar putea face. Se pot face, de
asemenea, legaturi intre aceasta analiza i exercitiul de viziune, precum si cu balonul construirii pacii.
Atunci cand folosim analiza cerc, ar trebui sa ii incurajam si sa se gindeasca la ce ar mai putea face
la nivel individual, pentru ei, cat si in ceea ce priveste comportamentul lor fata de ceilalti, pentru a
promova pacea. Copiii §i tinerii par sa aiba o idee mai clara despre construirea pacii si rolul lor.

* Feedback din partea participantilor din Uganda: de la atelierul national de dezvoltare a capacitatilor
am invatat multe prin analiza cerc, am invatat despre ceea ce pot si ar putea face copiii pentru a
promova pacea; si de la atelierul national de reflectie am Tnvatat cum pot promova copiii pacea in
Uganda de Nord si cum pot imbunatati participarea lor in construirea pacii prin analiza cerc.

~~= MATERIALE NECESARE:
* Foi flipchart, pixuri, banda adeziva.



/ Exercitiul balon: analiza conceptului si practicii

participarii copiilor la construirea pacii

Folosirea imaginii vizuale a unui balon cu aer cald pentru a analiza conceptia copiilor

(si/sau a adultilor) despre construirea pacii si experientele lor despre participarea
’ ’ ’ ’
copiilor in construirea pacii.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

@ TIMP NECESAR: 40-60 minute

Analiza sensului (si a componentelor) construirii pacii;

Gasirea rapida a adultilor si copiilor implicati in construirea pacii;
Observarea pe scurt a viziunii participarii copiilor in construirea
pacii;

Observarea factorilor care permit construirea pacii, in special
participarea copiilor in acest proces;

Observarea pe scurt a riscurilor intalnite in participarea la
construirea pacii si strategii de minimizare sau depasire a acestora.

‘ PASII PRINCIPALI:
Desenati pe o foaie mare de flipchart imaginea unui balon cu aer cald (un cerc

mare impartit Tn segmente), cu un cos care este ancorat la sol cu tarusi. Deasupra
balonului cu aer cald, sunt o serie de sageti care ar putea ajuta la ridicarea
balonului citre cer.in partea dreapti sus, desenati soarele. in partea stinga sus,
desenati norii;
Prezentati imaginea participantilor. Explicati-le ca acest balon cu aer cald reprezinta 3 6
construirea pacii si participarea copiilor in construirea pacii. Atunci cind sunt inlaturati
tarusii (barierele), va fi posibila construirea pacii, iar copiii si adultii se vor putea misca in voie cu
balonul lor, catre viziunea lor de pace; 3 7
Impartiti participantii in grupuri (5-8). Grupurile pot fi formate in functie de varsta si gen. De exemplu: un
grup de tinere, un grup de tineri, grupul femeilor si grupul barbatilor. In fiecare grup, participantii sunt
rugati sa analizeze si sa inregistreze diferite parti ale imaginii vizuale:
- segmentele balonului cu aer cald: componente ale construirii pacii (ce inseamna pentru ei conceptul
de construire a pacii); de ce este nevoie pentru a duce la incetarea conflictului, pentru a restaura si
mentine pacea’
- cosul: ce persoane sunt implicate in construirea pacii?
- semnul de langd cos: caror copii ar trebui sa li se dea ocazia sa participe in procesul de construire a
pacii (varsta, sex, etnie, mediu etc.)?
- tdrusi (albastri): factorii care impiedica sau opresc construirea pacii;
- tdrusi (rosii): factorii care impiedica sau opresc participarea copiilor la construirea pacii;
- sdgetile (albastre): factorii care inlesnesc construirea pacii;
- sdgetile (rosii): factorii care inlesnesc participarea copiilor la procesul de construire a pacii;
- soarele: viziunea/scopul participarii copiilor la construirea pacii;
- norii: riscurile pe care le intampina copiii atunci cand participa la construirea pacii.
Permiteti fiecarui grup sa va impartaseasca despre balonul lor. Tncurajagi discutii colective despre:
- intelesul conceptului de construire a pacii;
- impartasirea experientelor privind factorii care ajuta sau impiedica participarea lor;
- identificarea sprijinului care le-ar consolida participarea la construirea pacii;
- identificarea strategiilor care ajuta la minimizarea sau depasirea riscurilor intimpinate n participarea
la construirea pacii.



« lnlesniti discutii mai aprofundate despre:

viziunea lor — cum pot contribui copiii la pace? cum le-ar placea sa se dezvolte in timp munca/
implicarea lor in construirea pacii? Ce idei au pentru amplificarea (cresterea calitatii ct si a ariei de
actiune/cantitatii) activitatilor de construire a pacii? Luati in considerare si exercitiul de viziune prezentat
la Etapa IIb, consolidarea capacitdtilor si planificarea actiunilor, ca o posibild activitate complementard
pentru a sprijini viziunile intre copii si tineri despre cum vdd ei rolul lor si contributia lor la construirea pdcii.
dupa ce s-a obtinut pacea, de ce fel de sprijin este nevoie pentru a facilita reconstructia si buna
functionare a comunitatilor?

unde este relevant, ce fel de sprijin este necesar pentru copiii/familiile stramutate sau pentru copiii
(fete si baieti) care au fost rapiti, pentru a permite reusita reintegrarii lor in familiile si comunitatile
lor?

care este rolul copiilor si comunitatilor in promovarea pacii, chiar daca negocierile formale pentru
pace sau tratatele de pace dau gres.

m OBSERVATIILE FACILITATORILOR:
* S-ar putea ca, in unele contexte culturale, copiii si tinerii sa nu fi vazut sau sa nu fi auzit de balon cu aer

cald. Ganditi-va, prin urmare, la adaptarea acestei imagini vizuale si creati o alta imagine vizuala pe care

oamenii sa o inteleaga mai bine. Daca nu, spuneti o poveste prin care sa le explicati participantilor ce

este un balon cu aer cald!

+ Tn timp ce discutati despre cos, despre ce copii pot fi implicati in construirea pacii, puteti facilita o

discutie mai ampla despre diferitii actori care se implica in procesele de construire a pacii.

* La cererea copiilor, deschideti o discutie asemanatoare ultimei intrebari din discutia de mai sus, pentru

a vedea ,,ce pot face copiii si comunitatile pentru a readuce pacea in comunitatile lor, chiar daca

negocierile formale de pace dau gres?”

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

Feedback din partea membrilor Clubului Copiilor din Nepal (in timpul atelierului national de dezvoltare
a capacitdtilor): Exercitiul balon este eficient si folositor pentru a vedea ce este construirea pacii si pentru

a analiza rolul copiilor in construirea pacii. Am invatat multe din exercitiul balon — a fost folositor pentru a

vedea ce Tmpiedica construirea pacii. Totusi, activitatea aceasta necesita mult timp.

- MATERIALE NECESARE:
* Hartie flipchart si markere de diferite culori.



/ Clasificarea in functie de preferinte a activitatilor sau
initiativelor de pace

Folosirea clasificarii in functie de preferinte pentru fete si baieti de diferite varste, pentru a
vedea ce activitati sau initiative de pace prefera si din ce motive.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:
* Permiterea fetelor si baietilor (de varste diferite) sa observe ce activitati desfasurate prin grupul de
copiifinitiative de participare sau de pace prefera si din ce motive.

® TIMP NECESAR: Aproximativ 45 de minute.

‘ PASII PRINCIPALI:

* Prezentati clasificarea activitatilor, in functie de preferinte, grupurilor de baieti si/sau fete (de varste
cheie) ca un instrument care le permite sa observe ce activitati desfasurate prin grupul de copii/
initiativa de participare a copiilor sau initiativa de pace prefera si din ce motive;

* Cereti-le copiilor si tinerilor sa enumere activitatile desfasurate prin grupul de copii/initiativa de
participare a copiilor sau initiativa de pace;

* Enumerati diferitele activitati (fie printr-un nume sau un simbol, daca nu toti participantii stiu sa citeasca);

* Desenati o matrice (a se vedea mai jos). Desenati (un simbol) sau scrieti fiecare activitate in partea de
sus a matricii §i pe coloana in jos (in ordine inversa).

Matrice

ACTIVITATI B Activitatea 2 Activitatea 3 Activitatea 4

Activitatea 4 X
Activitatea 3 X 3 8
Activitatea 2 X

Activitatea | X

* Cereti-le participantilor sa compare cate doua activitati de fiecare data, indicand ce activitate (dintre
cele doua) prefera (indiferent de motive). Asigurati-va ca toti participantii se implica in discutii si ca
exista un consens in ceea ce priveste decizia. Exemplu:

Activitatea | Activitatea 2 Activitatea 3 Activitatea 4
Activitatea 4 I 4 3 X
Activitatea 3 3 3 X
Activitatea 2 | X
Activitatea | X

* Observatie: s-ar putea folosi culori diferite pentru a inregistra preferintele baietilor si
fetelor, pentru a se observa eventualele diferente de preferinte dintre baieti si fete.

* Calculati scorul (de exemplu: Pe primul loc in topul preferatelor: Activitatea 3 (3 puncte), a 2-a = Activitatea |
(2 puncte); a 3-a = Activitatea 4 (I punct); Cea mai putin eficientd = Activitatea 2 (0 puncte);

* Facilitati discutii semnificative despre motivele pentru preferintele lor. Ce activitati au fost pe primele si
pe ultimele locuri in topul preferintelor fetelor sau baietilor? De ce? Care au fost motivele? Inregistrati
diferite pareri discutate;

* Facilitati discutii despre cum sa asigurati sprijinul pentru activitatile cheie care se afla pe primele locuri
in topul preferintelor diferitelor grupuri de varsta de fete si baieti.



|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Pentru a permite ascultarea parerilor si experientelor fetelor si baietilor de varste diferite si din
medii diferite, e mai bine ca exercitiul clasificarii, in functie de preferinte, sa se desfasoare separat
cu grupuri de fete si baieti, din grupuri de varste diferite (de exemplu, 6-10 ani, | I-14 ani, 1 5-18 ani);

* Asigurati-va ca cineva documenteaza parerile copiilor si tinerilor in timpul discutiilor si al dezbaterilor
privind preferintele lor.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

- MATERIALE NECESARE:
* Foi flipchart, pixuri (de diferite culori).



Povesti despre cea mai importanta schimbare

Metoda ,,Celei mai importante schimbari” inseamna colectarea de ,,povesti”’ despre
schimbari la intervale regulate si interpretareal/discutarea lor in maniera participativa (prin
discutii de grup etc).

Folosirea Povestilor despre cea mai importanta schimbare ca un instrument in timpul procesului de
evaluare va ajuta la implicarea directa a copiilor si tinerilor (si adultilor). Acest instrument poate fi folosit
la intervale regulate - de exemplu din 3 in 3 luni, sau perioade similare - pentru a-i ajuta pe cei implicati

in proces sa caute rezultate semnificative ale programului. Aceasta metoda va ajuta si la reflectia despre
valoarea acestor rezultate — sunt bune, rele, ce se poate face cu ele etc? Astfel, copiii si tinerii vor putea sa
se exprime, sa documenteze si sa isi foloseasca parerile despre beneficiile si/sau dezavantajele programelor
pentru a le ,,;schimba” sau imbunatati. Aceasta va contribui la procesul de cercetare prin discutii informate
sau prin cercetarea prin dialog formativ.

Povestile sunt o parte valoroasa a ,,Celor mai importante schimbari” din mai multe motive: ii incurajeaza pe
toti sa participe, indiferent de experienta lor. Este probabil ca povestile sa fie amintite ca intreg si pot ajuta
ca discutiile sa se bazeze pe ce este concret, mai degraba decit pe ce este abstract. Povestirea este un
proces antic si intercultural prin care definim sensul lumii in care traim si este un proces cunoscut de catre
toti. In cadrul evaluirii, povestile sunt o cale ideald pentru ca oamenii si inteleaga toate rezultatele diferite
ale unui program. Povestile ajuta si la intelegerea valorilor celor care participa la programe sau beneficiaza
de programe — persoanele interesate cheie (vezi Dart si Davies, 2003)2.

Trebuie promovate si sprijinite felurile in care copiii si tinerii isi exprima ,,povestile” creativ — de exemplu
prin arta, scrisori, poezii, fotografii, teatru. Colectia de povesti ale copiilor poate contribui la documentarea
desfasurata de copii si la prezentarea prin mass media a istoriei si impactului propriilor initiative de

construire a pacii i apararea drepturilor copiilor. De exemplu, copiii si tinerii pot hotari sa realizeze si
sa disemineze povestile lor pentru o constientizare mai larga si pentru advocacy. Aceasta s-ar putea face
printr-o expozitie cu desenele lor, carti de copii ilustrate/reviste cu povestile copiilor despre cea mai
importanta schimbare si/sau difuzarea la radio a povestilor. 4 I

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Ajutarea fiecarei fete si a fiecarui baiat (barbat si femeie), din contexte diferite, sa mediteze si sa ne
impartaseasca propriile povesti despre cea mai importantd schimbare care a reiesit din implicarea lor in
participarea copiilor sau initiativele de construire a pacii ale copiilor;

* Ajutarea discutiilor (dialogului) si analizei valorilor exprimate de copii si tineri (si/sau adulti) cu privire
la principalele avantaje ale initiativei lor de participare sau construire a pacii, precum si la rezultatele
neasteptate (negative sau pozitive);

* Documentarea si diseminarea creativa a povestilor copiilor despre cea mai importanta schimbare,
pentru a contribui la documentarea si activitatile de advocacy conduse de copii;

* Ajutarea copiilor si tinerilor in realizarea analizei pe care au impartasit-o intre ei, pentru a imbunatati
initiativele lor de participare si construire a pacii. Aceasta va contribui la procesul de realizare a
cercetarii prin dialog formativ.

® TIMP NECESAR: Acest instrument poate fi folosit din 3 in 3 luni sau din 6 in 6 luni, cu copii si
cu tineri - atat individual, cat si colectiv prin grupurile de copii (din locatii diferite) in timpul procesului
de evaluare tematica. Acest instrument poate fi folosit si cu adulti (de exemplu, cu parintii copiilor, cu
membrii comunitatii, facilitatori ONG, lideri locali sau nationali etc). Procesul in sine de ajutare a fetelor si
baietilor sa mediteze si sa creeze propriile lor povesti despre cea mai importanta schimbare poate dura o
ora, doua. La Tnceput, trebuie dezvoltate povestile. Aceasta etapa poate fi urmata de impartasirea povestilor
si analiza colectiva. Se cere timp si sprijin in timpul procesului pentru a permite documentarea copiilor si
diseminarea creativa a povestilor despre cea mai importanta schimbare.

2 Dart,].and Davies, R. (2003) Un instrument de evaluare bazat pe povestire si dialog: Metoda Celei mai importante

schimbari. Jurnal American al Evaluarii, 24(2), 137-155.



| |
B PASII PRINCIPALI:

* | se da fiecarui copil/tinar foi de hartie, creioane si creioane colorate sau vopsele si pensula. Li se cere
sa se gandeasca la povesti/exemple care ilustreaza cele mai importante schimbari (fie pozitive/succese
sau negative/provocari), care s-au intamplat, ca rezultat al participarii copiilor sau al initiativelor de
construire a pacii;

* Fiecare copil ar trebui sa se gindeasca si sa se hotarasca asupra celei mai importante povesti despre
schimbare pe care ar vrea sa o impartaseasca. Ar putea desena o imagine care sa ilustreze schimbarea
care a avut loc (si ar putea Tnregistra detaliile importante despre ce, unde, cine, cum, pe o alta foaie de
hartie). Sau, ar putea scrie o poezie, o poveste sau o scrisoare;

« Tn grupuri mici, fiecare persoani prezinti si explica imaginea/povestea celei mai importante schimbari.
Sunt incurajati sa impartaseasca o scurta descriere a ceea ce s-a intdmplat, unde, cand, cine a fost
implicat (suficiente detalii pentru a putea confirma povestea), precum si o scurta explicatie de ce au
ales aceasta poveste si de ce este cea mai importanta pentru ei;

* Observatiile din timpul etapei in care se impartasesc povestile ar trebui sa fie inregistrate (de
facilitatori si/sau chiar de tineri) pe o alta foaie de hartie/flipchart. Ar trebui sa se inregistreze varsta,
genul si mediul persoanei, dar trebuie sd se schimbe toate numele, pentru pdstrarea confidentialitdtii;

* Dupa povestirea individuala, trebuie incurajate discutiile in cadrul grupurilor de copii, pentru a analiza
experiente similare si/sau diferite, precum si analiza valorilor si rezultatelor exprimate de copii si tineri
cu privire la participarea lor si la initiativele de pace. O astfel de analiza poate fi folosita de copii si
tineri pentru a identifica si informa planificarea actiunii, pentru a imbunatati propria lor participare si/
sau initiativele de pace;

* Daca povestile sunt impartasite mai apoi cu un grup mai larg — de exemplu, la intélniri ale retelei la nivel
regional sau local, copiii si tinerii din fiecare grup pot fi ajutati sa discute si sa aleaga |-3 povesti din
grupul lor, care ilustreaza cel mai bine cele mai importante schimbari pe care ei cred ca le-au trait prin
initiativele lor de participare si pe care vor sa le impartageasca;

* Pe tot parcursul procesului de evaluare tematicd, se poate incuraja documentarea creativa si
diseminarea povestilor copiilor despre cea mai importanta schimbare. Dupa cum s-a mentionat mai
inainte — de exemplu, realizarea unei carti/reviste ilustrate pentru copii, o expozitie si/sau emisiuni radio
anonime despre exemple ale celor mai importante schimbari obtinute prin initiativele de participare.

|:4 OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Acest instrument poate fi folosit cu adultii (de exemplu: paringi, membri ai comunitagii, facilitatori
ONG etc), pentru a vedea care sunt parerile lor despre cele mai importante schimbari legate de
initiativele de participare ale copiilor;

* Folosirea fotografiilor: Daca va permit timpul si resursele (acces la aparate de fotografiat de unica
folosinta sau altele), ar trebui sa le facilitati copiilor/tinerilor accesul la aparate de fotografiat si sa le
cereti sa faca poze care sa ilustreze schimbarile pe care le considera ei a fi cele mai importante (pe
langa sau in locul artei sau povestilor scrise). Totusi, trebuie acordatd multd atentie pentru a ne asigura cd
sunt protejate identitdtile copiilor;

* Acolo unde exista grupuri de copii in locatii izolate, se poate crea si adapta o ,,versiune carte
postald” a acestui instrument. De exemplu: fiecare grup de copii poate primi un set de trei carti
postale timbrate, pe care sa le completeze si sa le trimita prin posta biroului Salvati Copiii din 3 in 3
luni sau din 6 in 6 luni. Fiecare carte poate contine un simbol, un desen sau un text care sa ilustreze
acest scop: pentru cartea postala | ©, grupul ar trebui sa descrie cel mai important succes in legatura
cu initiativa de participare a copiilor; pentru cartea postala 2 ®, grupul ar trebui sa descrie cea mai
importantd provocare pe care au infruntat-o si incercarile pe care le-au facut pentru a o depasi; si pe
cartea postala 3% grupul ar trebui sa scrie despre ideile lor de planificare a actiunii pentru urmatoarele
3-6 luni, pentru a-si obtine scopurile si a depasi provocarile. Aceste trei carti postale pot fi trimise
in mod regulat catre biroul Salvati Copiii care sprijina initiativele copiilor. Cercetatorii Salvati Copiii
ar putea analiza cartile postale din partea diferitelor grupuri de copii si documenta cele mai importante
rezultate si lectii invatate. Acest mecanism i-ar incuraja pe copii sa si asume responsabilitatea
pentru monitorizarea si evaluarea propriului grup, permitand, in acelasi timp, activitati si procese de



documentare atit la nivel local, cat si la scala mai mare. Vor fi necesare vizite constante din partea
facilitatorilor/cercetatorului local, dar cartile postale ar putea completa orice abordare de monitorizare
si evaluare existenta;

* Povestile despre cea mai importanta schimbare pot fi folosite si pentru a capta impactul pozitiv al
copiilor si familiilor, cand s-au intors la casele si comunitatile lor, dupa restaurarea pacii si a securitatii.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I1 PUNCTE SLABE):
Feedback-ul din Guatemala a inclus: Acest instrument se poate aplica la orice grup de varsta si
imbunatateste participarea copiilor si a adolescentilor;ajuta la o analiza extinsa si profunda a subiectelor
legate de informatia oferita in povesti si contextualizeaza rezultatele; dezvolta sentimente precum:
interesul, solidaritatea, a fi ascultat de ceilalti, impartasirea si intelegerea unor experiente similare — de
exemplu: razboiul lasa Tn urma sentimente de durere, tristete si ranchiuna; acest instrument promoveaza
si discutiile. Acest instrument poate contribui la procesul de vindecare; promoveaza creativitatea, ofera
mai multe informatii pentru ca este anonim; se poate aplica in contextul post conflict; ofera oportunitati
de analiza a situatiilor specifice care s-au intamplat in timpul unei perioade de conflict armat. Rezultatele
sale sunt autentice, deoarece reprezinta informatii de prima mana; ajuta la articularea experientelor
unui trecut dificil, in timp ce Tncurajeaza participantii sa priveasca spre un viitor diferit — asta poate ajuta
la consolidarea rolului copiilor de promotori ai pacii, prin vizualizarea scenariilor diferite de cele de
conflict. Este o modalitate de a pastra memoria istorica a conflictului armat din perspectivele familiilor si
comunitatilor si ofera ideea de responsabilitate in context individual, familial, al comunitatii. Prin povesti,
copiii i pot incuraja pe adulti sa nteleaga cauzele si efectele conflictului;
Totusi, pot exista temeri cu privire la impartasirea povestilor. Asta poate fi din cauza ca, uneori, adultii le spun
copiilor ce risc presupune amintirea evenimentelor crude care au avut loc in timpul razboiului.

Feedback din partea participantilor din Uganda (de la Atelierul national de reflectie): ,,Ne-a placut
impartasirea povestilor despre cea mai importanta schimbare.”

- MATERIALE NECESARE: 43
* Foi de hartie;
* Creioane si gume de sters;
* Creioane colorate sau vopsele;
* Dacd existd resurse disponibile — se pot distribui si aparate foto pentru a-i ajuta pe copii sd facd poze ce
ilustreazd schimbarea importanta.

Va fi nevoie si de resurse materiale adecvate si de oameni disponibili pentru a sprijini propunerea de o mai
larga documentare si diseminare a povestilor despre cea mai importanta schimbare — de exemplu, carte,

expozitii, emisiuni radio etc).

Dezvoltarea si diseminarea de cdrti postale timbrate DACA se foloseste versiunea de monitorizare prin cdrti postale.



Combinarea instrumentelor pentru a trece de la evaluare la
planificarea actiunilor: un exemplu din Bosnia-Hertegovina:

Dupa cum am subliniat la pagina 13 si 19 din ,,Ghidul instrumentelor”, Bosnia-Hertegovina a

combinat evaluarea,,H” cu alte instrumente dupa cum urmeaza, pentru a trece de la evaluare

la planificarea actiunii, construind pe baza punctelor forte identificate la evaluarea ,,H”:

* Folositi evaluarea ,,H” pentru a descoperi si analiza partile forte si pe cele slabe ale participarii
copiilor;

* Folositi Povestile despre cea mai importanta schimbare pentru a dezvolta povesti despre rezultatele
evaluarii ,,H”, mai ales despre punctele forte ale participarii copiilor;

* Dezvoltati jocuri de rol sau piese de teatru pe baza acestor povesti si jucati-le in aer liber, folosind o
tehnica numita ,,chipuri inghetate”. Aceastd tehnicd prezintd o scend dintr-o poveste pe care un alt
grup trebuie sd o explice pe baza a ceea ce vede. Al doilea scenariu implicd o scend cu solutia.

Aceasta combinatie imbina cu succes analiza cu teatrul si cu planificarea actiunii. Aceasta combinatie de
instrumente s-a dovedit a fi folositoare n activitatile desfasurate cu grupuri de copii de diferite varste.

Grupul de proiect din Konjic a folosit evaluarea ,,H” si povestirea — copiii au prezentat punctele forte si punctele
slabe ale participdrii copiilor. Mai apoi, au fost prezentate si analizate in profunzime punctele slabe, prin
folosirea instrumentului ,,Chipuri inghetate”. Apoi, s-a folosit teatrul pentru a prezenta activitatile
desfasurate de copii (punctele forte). A fost prezentata apoi o scena finala care a aratat schimbarile
obtinute prin actiune (rezultatele).

Grupul de proiect din Blatnica a folosit teatrul — in jur de 40 de copii au putut participa la folosirea
acestui instrument. Instrumentul i ajuta pe toti copiii, indiferent de abilitatile ei/lui individuale, sa Tsi
gaseasca locul in piesa de teatru si sa participe activ la pregatirea si realizarea acesteia. Un grup a pregatit
scenariul pentru teatru, alt grup costumele si decorul, al treilea grup a pregatit coregrafia dansului, al
patrulea grup a dansat, al cincilea grup a pregatit dialogul si asa mai departe.

Grupul de proiect din Vogosca a folosit planificarea actiunii — copii din doua clase scolare

au dezvoltat planificarea actiunii pentru scoala lor. Planificarea actiunii a fost realizata in 90 de minute.
Planificarea actiunii a cuprins 4 activitati care erau planificate sa fie implementate in urmatoarele 90 de
zile. Aceasta planificare a actiunii a fost sprijinita de planificarea strategica ce s-a facut in 3 pasi (viziune,
obstacole si directii strategice). Vezi exemplul de mai jos — planificarea strategicd.

-
PLANIFICAREA STRATEGICA este un instrument care permite crearea unui plan de

actiune de construire a pacii intr-o perioada scurta de timp. Metoda de lucru consta in
5 participanti per grup care discuta si iau decizii finale. Planificarea strategica este un
proces in cinci pasi (vezi mai jos).

I. La primul pas, participantii creeaza o viziune a pacii. Fiecare participant din grup scrie pe o foaie de
hartie 5-10 idei, pe care le impartaseste cu alti membri ai grupului dupa |5 minute. Participantii
separa ideile identice/asemanatoare si selecteaza 10 idei dintre cele mai originale, pe care le scriu pe
cartonase individuale. Se scrie o singura idee pe fiecare cartonas. Se defineste fiecare idee in maxim
5 cuvinte. Dupa adunarea tuturor cartonaselor de la toate grupurile, ideile sunt grupate in functie de
similaritate si sunt asezate pe coloane orizontale. Fiecare coloana de idei va primi un nume din partea
participantilor — de exemplu advocacy;

2. Laal doilea pas, membrii grupului identifica obstacolele din calea realizarii ideilor. Participantii fac
identificarea — fiecare participant scrie obstacolele pentru fiecare viziune. Aceste obstacole sunt
adunate si grupate pentru a se identifica obstacole mai multe/similare;

3. La al treilea pas, participantii organizeaza o sesiune plenara pentru a sugera idei de depasire a
obstacolelor ce stau in calea realizarii viziunii lor. Ideile sunt grupate in functie de asemanare si scop
si sunt selectate in trei sau patru grupuri. Se determina pentru fiecare scopul strategic si actiunea;



4. La al patrulea pas, participantii se impart in 3 sau 4 grupuri noi, conform scopului si actiunii
strategice. Fiecare grup sugereaza activitati care vor fi realizate intr-o perioada de un an — pentru
fiecare actiune strategica data, se acorda un trimestru anual (din trei in trei luni);

5. Laal cincilea pas, au loc discutii plenare in care participantii isi exprima parerile despre activitatile
propuse, planificate pentru trimestrul anual. Cand se ajunge la un acord si se adopta activitatile
propuse, fiecare grup continua sa munceasca la un plan operational pentru primele 90 de zile sau
la un plan detaliat pentru primul trimestru, care sa includa urmatoarele: titlul activitatii, metoda de
realizare, numarul participantilor, termenul limita pentru realizarea activitatii, responsabilul si bugetul.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):
Instrumentele sunt foarte utile in activitatea cu copiii: stimuleaza si motiveaza copiii sa participe activ
la activitate; permit colectarea de date cantitative si calitative; implica copii de varste diferite §i permit
participarea activa a tuturor copiilor, indiferent de diferentele dintre ei.
(Extras din Rezumatul raportului atelierului de dezvoltare a capacitatilor, Bosnia — Hertegovina, Salvati Copiii Norvegia,
iunie 2007)

Sprijin permanent pentru initiativele copiilor de documentare/media pentru documentarea
si prezentarea experientelor si viziunilor copiilor, pentru o consolidare a retelelor de copii, pentru
impartasirea experientelor si viziunilor si sporirea analizei, actiunii si a activitatilor colective de advocacy.

Proiectul radioul copiilor din Guatemala:
Dupa aplicarea instrumentelor cu diferite grupuri legate de proiectul radio, a fost creata o ,,revista radio”.
Astfel, au fost adunate toate experientele si rezultatele generate in atelierele in care s-au aplicat diferitele

instrumente. Dupa ce va fi finalizat, programul radio va fi distribuit diferitelor organizatii si va fi transmis
atat pe postul local, cat si national.

In cadrul atelierului, ganditi-va sa sprijiniti copiii in crearea unui program radio, pundnd intrebdri participantilor 45
si rdspunzadnd la ele. Ganditi-va la intrebdri generale, intrebdri pentru interviuri individuale si alte scenarii,
cum ar fi teatrul radiofonic etc.

Accesul copiilor la un post local de radio in Uganda:

In Uganda de Nord, in etapa Il a procesului de evaluare, s-au creat legituri intre Radio King, un post local
de radio din regiunea Guly, si cluburile si asociatiile copiilor care s-au implicat activ in evaluarea tematica.
In fiecare weekend, reprezentantii copiilor (de la diferite cluburi si asociatii de pace ale copiilor) au gazduit
propriul lor program de radio de 30-60 minute, pentru a accentua parerile si experientele lor cu privire

la participarea copiilor, la conflict si la pace. La inceput, copiii au impartasit informatii despre instrumente
si experiente din evaluarea tematica. Apoi, au folosit programul radio in mod strategic pentru a prezenta
punctele cheie din memorandumul copiilor, incurajand un dialog si o dezbatere mai ample despre
importanta participarii copiilor la procesul formal de negocieri de pace si alte chestiuni prioritare din
memorandum.

Albumele pacii ale copiilor, Uganda

Dupa cum s-a descris la pagina 28, copiii din Uganda de Nord si-au folosit albumele pacii in mod strategic,
pentru a-si prezenta viziunile si experientele. Ei au folosit mai ales poezie, desene si povesti, ca medii
puternice pentru a-si face auzite vocile, temerile si sperant;ele.in regiunea Gulu, articole din albumele pacii
(povesti, poezii si desene) ale unui club scolar pentru pace au fost incluse in publicatia lunara a unui ONG
al vocilor copiilor. In plus, subiecte din albumele picii selectate, cu si de catre copii si adulti implicati n
fiecare club si asociatie, au fost colectate impreuna cu memorandumul colectiv al copiilor, sub forma unei
publicatii a copiilor care sa fie folosita in permanenta de copii, tineri si adulti in activitatile de advocacy.



Instrumente folosite cu adultii

9

Instrumentele prezentate mai jos se folosesc cu adultii care au rol esential in vietile copiilor:
parinti/parinti vitregi/tutori, lideri ai comunitatii si lideri religiosi si/sau alte persoane interesate cheie:
profesori, diriginti, reprezentanti guvernamentali, reprezentanti ONG si ai Salvati Copiii.

Scopul desfasurarii de activitati, folosind aceste instrumente cu adultii, este sa aflam de la ei:

* experientele si sentimentele lor despre cum au fost afectati copii si alti membri ai familiei de conflict,
post-conflict si construirea pacii;

* perceptia lor despre construirea pacii (ce inseamna, cine este implicat, ce ajuta si ce impiedica
construirea pacii);

* viziunea lor despre ce rol si valoare are felul Tn care isi exprima copiii parerile, formandu-si propriile
asociatii, promovand pacea si drepturile copiilor;

* care sunt, dupa parerea lor, punctele forte, beneficiile, punctele slabe, dezavantajele participarii copiilor,
ale initiativelor de pace ale copiilor si/sau ale altor initiative ale copiilor;

* care sunt sugestiile lor pentru imbunatatirea participarii copiilor si a initiativelor de pace ale copiilor;

* care sunt, dupa parerea lor, impactul si cele mai importante schimbari care au rezultat din participarea
copiilor si initiativele de pace ale copiilor — de exemplu: pentru copii, pentru familia lor, pentru
comunitate, proiecte, organizatii, politici, tara.

Instrumente cheie:

 Discutii de tip focus grup si/sau interviuri cu adultii (vezi indrumarile de mai jos)

In plus, multe instrumente descrise mai sus si folosite cu copii si tinerii pot fi adaptate si folosite cu
grupuri de adulti, pentru a observa care sunt perspectivele lor, inclusiv urmatoarele instrumente:

* Harta corpului cu diferitele experiente ale copiilor care traiesc in contexte de conflict/
post-conflict/construirea pacii. [Observadtiile facilitatorilor: Se poate folosi la fel, permitdnd adultilor
sd analizeze cum cred ei cd au fost afectati fetele si bdietii. Nu uitati sd facilitati discutii despre
posibilitatea ca diferitele grupuri de copii (fete/bdieti de diferite varste, grupuri etnice, din diferite
contexte etc.) sd fi fost afectate in mod diferit];

* Analiza copac a conflictului: Analiza radacinilor conflictului si impactul asupra copiilor,
familiilor, comunitatilor si natiunii. [Observatiile facilitatorilor: Acest instrument poate fi folosit in
acelasi fel si cu adultii];

* Trasarea riscurilor: analiza riscurilor cu care se confrunta fetele si baietii (de varste diferite) in
comunitatile lor locale. [Observatiile facilitatorilor: Poate fi folosit cu pdrintii, membrii comunitdtii,
profesorii, personalul ONG local pentru a permite identificarea a ceea ce ei cred cd este riscant
pentru copii si de ce. Se pot analiza diferentele de perspective dintre hdrtile riscurilor trasate de
adulti si cele trasate de copii];

* Teatru — pentru a analiza si accentua felul in care participa si/sau se protejeaza copiii pe ei insisi, pe
colegii lor si familiile lor [Observatiile facilitatorilor: Teatrul poate fi folosit si pentru a permite adultilor
sd descopere si sd analizeze relatiile dinamice dintre adulti si copii, cum ar fi dacd adultii ascultd sau
nu ascultd sugestiile si ideile copiilor];

* Balonul pentru a analiza perceptia despre construirea pacii si experientele participarii copiilor in
procesul de construire a pacii. [Observatiile facilitatorilor: Acest instrument poate fi folosit in acelasi fel,
permitdnd analiza perceptiei despre intelesul si componentele construirii pdcii §i concentrdndu-se pe
pdrerile lor despre participarea copiilor in procesul de construire a pdcii, factorii care impiedicd sau
ajutd, riscurile si viziuneay;



* Axa timpului pentru initiativele de pace/organizatiile copiilor: sublinierea succeselor si
provocarilor principale inregistrate. [Observatiile facilitatorilor: Acest instrument poate fi facilitat
cu pdrintii, membrii comunitdtii, personalul ONG-urilor sau Salvati Copiii, pentru a analiza perceptia
lor si pdrerile lor privind istoria, succesul si provocdrile initiativelor copiilor];

* Analiza cerc: Analiza a cum se implica sau se pot implica copiii in procesul de construire a pacii la
diferite niveluri. [Observatiile facilitatorilor: Poate fi facilitat cu personalul ONG, Salvati Copiii sau
membrii comunitdtii pentru a analiza perspectivele lor];

* Povesti despre cea mai importanta schimbare ca parte a monitorizarii si evaluarii
continue, runda Ib): Dialog si povesti care descriu ,,cea mai importanta schimbare”, reiesita din
initiativele copiilor (de exemplu, pentru copil/familie/comunitate/natiune). Impartisirea povestilor
individuale si dialogul colectiv pentru identificarea povestilor despre cea mai importanta schimbare,
pe care vor sa le foloseasca, pentru a ilustra valoarea si impactul initiativelor lor la diferite niveluri.
[Observatiile facilitatorilor: Poate fi facilitat la fel si cu adultii — pdrintii, membrii comunitatii, personalul ONG
sau Salvati Copiii, reprezentantii oficiali locali];

e Evaluarea ,,H” a participarii si initiativelor copiilor si tinerilor: puncte forte/ beneficii, puncte
slabe/dezavantaje si sugestii de imbunatatire (inclusiv analizarea situatiilor in care copiii au fost
inclusi/exclusi din asemenea initiative). [Observatiile facilitatorilor: Poate fi facilitat in mod similar, permitdnd
impdrtdsirea perspectivelor adultilor].

Observatie: prin folosirea metodologiei CDF se pot identifica si analiza diferentele cheie de
perspective dintre grupurile de adulti, si/sau dintre grupurile de adulti si copii (de exemplu: prin discutii in
cadrul intalnirilor grupului consultativ si/sau prin organizarea intalnirilor principalelor persoane interesate).
Ar trebui sa fie identificate si implementate sugestiile cheie facute pentru consolidarea proiectelor si
programelor ca rezultat al procesului.
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/ Discutii de tip focus grup si/sau interviuri cu adultii
despre diferitele experiente si idei ale copiilor

Folosirea discutiilor de tip focus grup cu grupuri cheie de adulti (parinti/parinti vitregi,

membrii ai comunitatii, profesori, diriginti, membrii ONG sau ai Salvati Copiii) si/sau

interviuri (de exemplu, cu reprezentanti guvernamentali, lideri ai comunitatii sau lideri

religiosi, rebeli etc), pentru a analiza parerile lor despre cum au fost afectati fetele si baietii

de conflict/post conflict/construirea pacii si rolul copiilor in promovarea pacii si a drepturilor

copiilor.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

Analiza parerilor si experientelor adultilor cu privire la unele din/toate domeniile de mai jos:

* cum au fost afectati copiii (si alti membri ai familiei) de conflict, post-conflict si construirea pacii.

* perceptia lor despre construirea pacii (ce Tnseamna, cine este implicat, ce ajuta si ce impiedica
construirea pacii)

* viziunea lor despre ce rol si valoare are felul in care isi exprima copiii parerile, actionand pentru
promovarea pacii si a drepturilor copiilor;

* parerile lor despre probleme cheie de protectie pe care se tem ca le vor confrunta copiii, prin implicarea
lor in initiativele de pace si cum sa le depaseasca

 parerile lor despre punctele forte, beneficiile, punctele slabe, dezavantajele participarii copiilor si ale
initiativelor de pace ale copiilor

* sugestiile lor pentru imbunatatirea participarii copiilor si initiativele lor de pace; care sunt, dupa parerea lor,
impactul si cea mai importanta schimbare care au rezultat din participarea copiilor si initiativele de pace ale
copiilor — de exemplu: pentru copii, pentru familia lor, pentru comunitate, proiecte, organizatii, politici, tara.

@ TIMP NECESAR: 45 - 90 de minute.

‘ PASII PRINCIPALI:

. Tncepe’gi cu prezentarile, pentru a va asigura ca fiecare persoana s-a prezentat. Stabiliti cateva reguli de baza
pentru discutie, daca credeti ca este necesar (de exemplu: reamintiti de clauza de confidentialitate).

» Impértasiti cu ceilalti membri ai grupului informatii contextuale cheie despre procesul de evaluare
tematica si documentare despre participarea copiilor in conflictul armat, post conflict si construirea
pacii. Explicati ca se colecteaza activ parerile copiilor si ale tinerilor, precum si parerile adultilor cu
rol esential (parinti, membri ai comunitatii, profesori, personal al ONGe-urilor si al Salvati Copiii,
reprezentanti guvernamentali etc);

* Explicati ca aceasta discutie de tip focus grup si/sau interviu este sansa lor ca adulti sa analizeze si sa
isi exprime parerile si experientele in legatura cu construirea pacii, experientele copiilor din conflict
sau post conflict, precum si parerile lor despre participarea copiilor si rolul lor in construirea pacii.
[Observatie: explicati ca, daca vor, pot participa si prin folosirea altor instrumente pentru analiza
parerilor lor];

* Explicati ca s-ar putea ca, in stricta confidentialitate, parerile lor sa fie impartasite cu copiii si tinerii si
alte persoane interesate cheie si ca speram ca, in cadrul cercetarii, vor exista si alte oportunitati de a
analiza atat asemanarile, cat si diferentele de parere (de exemplu, intre adulti si copii sau intre adulti) —
ca exemplu concret al folosirii CDF;

* Analizati parerile adultilor despre unele din/ toate domeniile esentiale urmatoare:

- cum au fost afectati copiii (si alti membri ai familiei) de conflict/post-conflict? Ce impact au avut asupra
cresterii si dezvoltarii copiilor; asupra oportunitatilor si viitorului lor? Ce copii au fost afectati cel
mai mult? Cum au afectat relatiile dintre copii si adulti in cadrul familiei/al comunitatilor/al natiunii?

- Ceinseamnd construirea pacii pentru ei? Cine este implicat? Ce fel de eforturi sunt necesare pentru a
restaura si mentine pacea? Ce ajuta si ce impiedica construirea pacii? Pot si ar trebui copiii sa aiba un
rol in construirea pacii?

- Dupd ce s-a obtinut pacea, de ce este nevoie pentru a reconstrui si/sau sprijini dezvoltarea unor comunitdti
solide si functionale?



- (Unde este cazul) ce fel de sprijin este necesar pentru a permite intoarcerea si reintegrarea familiilor
stramutate (persoanele stramutate intern sau refugiatii)?

- (Unde este cazul) ce fel de sprijin este necesar pentru a permite intoarcerea si reintegrarea reusitd a
copiilor soldati care fuseserd rapiti (fete si bdieti)?

- Dacd negocierile oficiale de pace/tratatele de pace dau gres, ce pot face oamenii i comunitatile pentru a
restaura pacea?

- Care sunt pdrerile referitoare la rolul si valoarea pe care le are felul in care copiii isi exprimd pdrerile
(de exemplu:in familie, scoli, comunitati, dezvoltari de politica la nivel national)? Ce rol cred ca ar
trebui sa joace copiii in promovarea pacii si/sau a drepturilor copiilor (de exemplu, in comunitatile
lor, casele lor, scolile lor, tara lor); cred ca copiii ar trebui sa aiba un rol si o influenta in procesele
formale de construire a pacii/tratatelor de pace!

- Ce fel de riscuri cred cd vor infrunta copiii si ce temeri au cu privire la implicarea activa a copiilor in
activitdti de construire a pdcii? Ce se poate face pentru a aborda aceste riscuri sau temeri? [Observatie: Se pot
folosi si discutii pe linia de valori, pentru a analiza temerile adultilor referitoare la participarea copiilor - vezi
Etapa Il b, de mai jos.]

- Cum percep ei participarea copiilor? Care sunt parerile lor despre punctele forte, beneficiile, punctele
slabe, dezavantajele participarii copiilor si ale initiativelor de pace ale copiilor? Ce copii ar trebui sa
aiba posibilitatea de a participa (de exemplu: varsta/sexul/dizabilitati/etnie/context socio-economic)

- Care sunt sugestiile lor pentru imbundtatirea participdrii copiilor si initiativele de pace ale copiilor?

- Care au fost, dupd pdrerea lor,impactul si cele mai importante schimbdri care au rezultat din participarea
copiilor si din initiativele lor de pace? De exemplu, care a fost impactul participarii copiilor — pozitiv
sau negativ — asupra copilului, familiei, comunitatii, proiectelor, organizatiilor, politicilor, natiunii? Ce
rezultate concrete s-au obtinut? Pot sa ilustreze cea mai importanta schimbare/cele mai importante
schimbari?

* Cereti participantilor sa rezume care au considerat ca sunt cele mai importante pareri/perspective
exprimate de ei individual si/sau ca grup in timpul acestor discutii. Tndemnat,i la mai multe

clarificari/exemplificari ale punctelor cheie;
* Explicati pasii urmatori in procesul de cercetare/evaluare si cautati cooperarea lor, ca parte a unor
oportunitati de cercetare/dialog aprofundat pe viitor. 49

E/l OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Planificati, in avans, care sunt cele mai importante domenii de intrebari pentru analizat cu actorii cheie.
Dezvoltati si adaptati programul discutii de tip focus grup/de interviu in mod corespunzator;

* Pentru discutiile de tip focus grup, asigurati-va ca grupurile de adulti (3-8) au caracteristici asemanatoare.
De exemplu, organizati discutii cu grupuri de parinti/parinti vitregi/tutori (poate separat cu mamele si
cu tatii, pentru a analiza diferentele de perspectiva in functie de sex), grupuri de profesori, membri ai
comunitatii, personalul ONG, personal Salvati Copiii;

* Pentru interviuri, vorbiti fie individual, fie pe perechi (de exemplu, cu directorul ONG-ului, reprezentanti
guvernamentali, lideri religiosi sau ai comunitatii, lideri politici, membri ai grupului de rebeli etc).

* Lafel ca si cu celelalte activitati de cercetare, asigurati-va de acordul in cunostinta de cauza al
participantilor si garantati confidentialitatea parerilor;

. Tncepe'gi cu intrebari deschise, generale;

* Continuati sa folositi intrebari deschise (Ce, Cum, De ce, Care, Cand) si cautati informatii si exemplificari
suplimentare (puteti explica mai in detaliu de ce, care, cum, cand?). Puteti sa ne dati exemple pentru a
explica ce ati vrut sa spuneti?);

« In discutiile de tip focus grup, incurajati-i pe toti membrii sa isi exprime punctele de vedere si sa
analizeze cu delicatete diferentele de perspective.

* Analizati punctele de vedere ale adultilor despre diferite experiente ale copiilor si despre rolurile
copiilor si ale tinerilor in functie de varsta, sex, persoana cu sau fara dizabilitati, etnie, locatie (persoane
stramutate intern, comunitate urbana/rurala), context (de exemplu: inscris sau neinscris la scoala,
bogat/sarac) etc;

* [Observatie: Acolo unde este relevant, analizati parerile adultilor cu privire la experientele copiilor care
au fost rapiti ca copii soldati/sotii pentru comandanti, precum si experientele despre cum au fost tratati



baietii si fetele, dupa ce au evadat sau au fost eliberati; cum ar trebui sa fie tratati acesti copii de familii
si de comunitati? Cum pot fi sustinuti cel mai bine pentru a se reintegra in familii §i comunitati pentru a
duce vieti bune si productive?);

* Analiza elementelor cheie pe care s-au concentrat discutiile de tip focus grup si interviurile
poate fi aprofundata si/sau completata prin folosirea unor instrumente aditionale descrise in
,»Ghidul instrumentelor” (de exemplu: folosirea hartii corpului, exercitiul balon, axa timpului,
evaluarea H, povestile despre cea mai importanta schimbare);

* Prin folosirea metodologiei CDF se pot identifica si analiza diferentele cheie de perspective dintre
grupurile de adulti, si/sau dintre grupurile de adulti si copii (de exemplu: prin discutii in cadrul intdlnirilor
grupului consultativ silsau prin organizarea intdlnirilor principalelor persoane interesate).

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

-~ MATERIALE NECESARE:
* Carnetel si hartie de scris si/sau audio-recorder.
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Etapa llb:

Consolidarea capacitat

si planificarea actiunilor
catre o viziune

O privire de ansamblu asupra
instrumentelor folosite

Instrumente folosite cu copii si tineri:

Instrumentul Paianjen: Auto-evaluare si planificare a organizatiilor/initiativelor copiilor (de exemplu, prin
ateliere de 4-5 zile cu grupuri mici de reprezentanti ai copiilor din 3-6 organizatii conduse de copii, pentru a
permite evaluarea si planificarea actiunii, pentru a consolida initiativa sau organizatia condusd de copii; integrati
in ateliere folosirea activitdtilor de deprinderi pentru viatd si folosirea exercitiului de viziune);

Activitati de deprinderi pentru viata (identitate de sine, comunicare, negociere, aplanarea conflictului,
munca in echipa, construirea increderii etc): pentru consolidarea deprinderilor pentru viata, aceste
activitati pot fi introduse in atelierele in care se aplica instrumentul Paianjen;

Prezentarea proiectului ,,Deprinderi pentru viata’prin metoda ,,Melcul’’;

Scut individual ,,Ce am eu special?”’;

Noduri umane;

» Tigru, capra, iarba - barbat si barca”;

Joc de comunicare;

Exercitiul lantului de hartie, joc experimental despre dezvoltarea organizationala si includere;
Jocuri in care toti castiga (win win), care incurajeaza copiii §i adultii sa coopereze si sa imparta puterea;
Exercitii de viziune: rolurile copiilor ca agenti ai pacii (descrierea principala in etapa de mai sus);
Exercitiul cu fise matrice pentru a dezvolta cadrul analitic si de documentare, inclusiv
analiza instrumentelor folosite pentru a vedea care sunt mai utile in colectarea informatiilor despre
principalele TEME de evaluare tematica (conflict, construirea pacii, participarea copiilor etc). Acest
exercitiu ajuta la identificarea lacunelor in colectarea informatiilor, in masura in care pot informa
cercetarea si planificarea actiunilor. Acest exercitiu ar trebui sd fie prezentat impreund cu Cadrul
andlitic si de documentare si cu Listd de verificare pe intelesul copiilor.



Instrumente folosite cu adultii

’
(pdrintil/pdrinti vitregiltutori, lideri ai comunitatii si lideri religiosi si/sau alte persoane interesate
importante, de exemplu: profesori, functionari ai administratiei locale, reprezentanti ONG si Salvati
Copiii):
* Faciliteaza o crestere a constientizarii despre drepturile copiilor, participarea copiilor i 52
rolul copiilor ca agenti ai pacii: cautati mai mult sprijin pentru initiativele copiilor si parteneriate cu
adultii, pentru a consolida dezvoltarea pacifica si respectarea drepturilor copiilor; e
* Discutiile pe linia de valori pot fi facilitate pentru a analiza afirmatii controversate cu privire la 5 3
participarea copiilor si la rolul lor in construirea pacii, mai ales afirmatiile care scot la iveala temerile si
indoielile adultilor;
* Exercitii de viziune cu adultii: analiza viziunii lor de comunitati/natiuni pasnice, in care se respecta
parerile si rolul tuturor (inclusiv al fetelor, baietilor, femeilor si barbatilor). Viziunea copiilor ar putea fi
impartasita cu adultii si s-ar putea cauta sprijinul lor.

Runda initiald a consultatiilor cu Salvati Copiii Norvegia si cu partenerii ONG despre principalele
elemente de calitate ale Salvati Copiii Norvegia, cu privire la participarea copiilor
ca parte a unei monitorizari si evaluari permanente: vedeti daci au fost indeplinite in cadrul
evaluarii §i daca nu, ce masuri trebuie luate pentru a le indeplini. Se pot folosi exercitiile de notare PEC
Salvati Copiii Norvegia (si/sau Standardele de practica ale Aliantei Salvati Copiii) atat pentru evaluare, cat si
pentru cotarea altor proiecte si programe de participare a copiilor.

Observatie: Perspectivele adultilor (in special ale reprezentantilor Salvati Copiii Norvegia si al ONG-ului
partener) pot fi observate si prin folosirea instrumentului Paianjen. Exercitiul lantului de hartie descris
mai sus este, de asemenea, un instrument folositor in activitatile cu adultii. in plus, se pot folosi si unele
instrumente mai traditionale, precum discutiile de tip focus grup, interviurile, cercetarea documentara si
studiile de referinta, pentru a evalua procesul, statutul si viziunea despre participarea copiilor in general, in
cadrul programului national, si cum este vazut si sprijinit rolul copiilor atét in teorie, cit si in practica.



Instrumente folosite cu copii

Instrumentul Paianjen

Instrumentul Paianjen are scopul de a promova reflectia, analiza, schimbul de experiente, idei,
dialogul si planificarea actiunii in cadrul organizatiilor si initiativelor copiilor. Instrumentul
Paianjen a fost dezvoltat initial in Nepal, ca 0 metoda participativa de monitorizare a starii
organizatiilor din cadrul comunitatii, de-a lungul timpului. Procesul instrumentului Paianjen
presupune activitatea colectiva a participantilor, pentru a evalua punctele forte ale organizatiei,
conform unui numar de dimensiuni principale (principalele elemente de calitate). Rezultatele
evaluarii sunt transferate intr-o diagrama sub forma de panza de paianjen care arata cum vad
participantii organizatia. Aceasta ajuta ca participantii sa se concentreze asupra domeniilor
care trebuie sa fie abordate. Evaluarea deschide calea catre schimbarea organizationala.

si tineri

Instrumentul Pdianjen a fost adaptat si dezvoltat de Salvati Copiii de la sfarsitul lui 2003 prin
activitdti de colaborare cu organizatiile conduse de copii si cu ONG-urile partenere locale.

D/ OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Ajutarea copiilor, a tinerilor (si adultilor) sa evalueze initiativele si organizatiile copiilor, conform unui
numar de dimensiuni principale (principalele elemente de calitate);

* Ajutarea copiilor, a tinerilor (si adultilor) sa evalueze ce incearca sa obtina, domeniile la care ei
considera ca sunt buni si domeniile care ei considera ca ar trebui sa fie imbunatatite;

* Ajutarea la meditare asupra procesului de invatare prin care trec copiii, tinerii si adultii, atunci cand
muncesc impreuna la initiative colective;

* Ajutarea copiilor, tinerilor si adultilor sa foloseasca evaludrile lor, pentru a planifica schimbarile si
actiunile, pentru a-si imbunatati organizatia si eforturile colective (inclusiv initiativele de pace).

® TIMP NECESAR:

Va recomandam sa stabiliti 4-5 zile pentru folosirea instrumentului Paianjen (fie zile consecutive, fie sub
forma unei serii de weekend-uri), pentru a va asigura ca este timp suficient pentru discutii mai lungi si
pentru analiza, pentru ca reprezentantii copiilor si tinerilor sa se informeze despre evaluarea instrumentul
Paianjen, precum si pentru planificarea actiunilor bazata pe analiza. Daca aveti mai mult timp la dispozitie,
puteti integra in acest atelier si alte exercitii de dezvoltare a capacitatilor — de exemplu: deprinderi
esentiale pentru viata, exercitiul de viziune.

Veti gasi pe paginile urmatoare exemple bune de activitati de deprinderi pentru viata. Acestea pot fi folosite
cu Instrumentul Paianjen. De exemplu, spuneti grupurilor sa ia in considerare cite 3-5 PEC deodata sau pentru
fiecare sesiune in parte.intrepétrundet,i analiza acestor elemente cu activitati pentru deprinderi pentru viata
—din ora in ora sau asemanator.

[ |
B PASII PRINCIPALLI:

Va rugdm sa consultati setul complet de 3 publicatii, inclusiv ,,Ghidul facilitatorilor pentru instrumentul Pdianjen”,

publicat de Salvati Copiii: Feinstein, C. si O’Kane, C. (2005), ,,Instrumentul Pdianjen un instrument de autoevaluare

si planificare pentru initiativele si organizatiile de copii” (Facilitators Guide to the Spider Tool published by Save

the Children: Feinstei, C. and O’Kane, C. (2005) The Spider Tool: A Self Assessment and Planning Tool for Child Led

Initiatives and Organisations).

* Permiteti grupurilor mici de reprezentanti ai copiilor si tinerilor din initiativele sau organizatiile copiilor
sa se Intdlneasca si sa desfasoare evaluarea si planificarea instrumentului Paianjen;

* Prezentati instrumentul;

* Prezentati gandirea de calitate;

* Prezentati Panza de paianjen;

* Prezentati planificarea actiunii si nevoile de sprijin;



* Dezvoltati Panza de paianjen;

* Planificati actiunea;

* Evaluarea instrumentului Paianjen;
* Monitorizare;

¢ Evaluarea atelierului.

|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

Consultati Feinstein, C. si O’Kane, C. (2005), ,,Ghidul facilitatorilor pentru instrumentul Pdianjen: Un instrument

de autoevaluare si planificare pentru initiativele si organizatiile de copii Salvati Copiii (Feinstein, C. and O’Kane, C.
(2005) The Facilitators Guide to the Spider Tool: A Self Assesment and Planning Tool for the Child Led Initiatives and
Organisations. Save the Children). Ghidul facilitatorilor include:

* Prezentarea instrumentului Paianjen partenerilor locali;

* Cursuri de formare pentru facilitatori adulti/copii;

* Cum si cu cine se foloseste instrumentul;

* Sfaturi cheie de facilitare.

DCOMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):
,»Instrumentul pdianjen este foarte util pentru a observa care este munca noastrd si problemele” (proiect pilot,
atelier regional Asia de Sud).
,.Este un bun instrument de evaluare. Am mai avut discutii bune si reflectii si in trecut ... a fost bine sd ascultdm
pdrerile oamenilor, sd vedem care este situatia si unde este nevoie de imbundtdtiri” (proiect pilot, Tara Galilor,
Marea Britanie).
,»A fost atat de bine sa discutam despre problemele si sugestiile noastre, mai ales ca am planificat sa
pregatim adulti si sa ii facem sa respecte si sa aprecieze copiii” (proiect pilot, Afganistan).
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Atelierul de dezvoltare a capacitatilor, Bosnia-Hertegovina, iunie 2007:
Principalul punct forte al instrumentului: un instrument util care poate ajuta la planificarea si imbunatatirea
conditiilor din organizatii si institutii care se axeaza pe problemele copiilor. Copiii pot munci treptat la 55
aceste probleme, pentru a le imbunatati.
Principalul dezavantaj: Nu este adecvat pentru copii sub 10 ani si copii cu nevoi speciale. Nu colecteaza
date, ci doar evalueaza si cere explicatii detaliate si o buna pregitire pentru a-i explica scopul. Totusi, in
cadrul Atelierului de dezvoltare a capacitdtilor, acest instrument a fost considerat drept cel mai bun instrument si a
primit cele mai bune note in formularul de evaluare.

Feedback din partea membrilor Clubului Copiilor din Nepal (in timpul Atelierului national de dezvoltare

a capacitdtilor):

* Instrumentul Paianjen ne-a facut sa constientizam mai bine situatia. Am avut posibilitatea sa ne analizam
pe noi insine, precum si Cluburile Copiilor, ne-a ajutat sa aflam care ne sunt punctele forte si punctele
slabe. Ne analizam pe noi insine ca si cum ne-am uita intr-o oglinda. Autoevaluarea este utila;

» Copiii si facilitatorii locali au nvatat cum sa dezvolte ,,parametri” (Principalele elemente de calitate).
PEC depind de contextul local;

+ lnainte, credeam ci Clubul nostru este foarte bun, dar dupi ce am dezvoltat PEC si dupa ce am evaluat
unde ne situam conform fiecarui parametru in parte, ne-am descoperit punctele slabe. La inceput,
intentionam sa spunem ca suntem la ,,4”, dar dupa discutii aprofundate, ne-am recunoscut punctele slabe;

* Instrumentul Paianjen este util pentru autoevaluare si planificare. Ne ajuta in dezvoltarea
organizationala. Ar trebui sa dezvoltam planuri de actiune, care se concentreaza pe o perioada de timp
specifica. Ar trebui sa asiguram continuitatea planului de actiune;

* Este indicata folosirea instrumentului Paianjen la fiecare 6 luni, astfel incat sa ne putem evalua
dezvoltarea organizationala si sa identificim modalitatea in care punctele slabe au fost imbunatatite.
Ar trebui sa dezvoltam mereu planuri de actiune pentru imbunatatirea Cluburilor Copiilor;



Daca nu toti membrii sunt activi, utilizarea instrumentului Paianjen va incuraja abordarea acestei
probleme si gasirea unei modalitati pentru imbunatatire. Am putut identifica lucrurile care trebuie
imbunatatite si am discutat despre modalitatea de imbunatatire;

Am incercat sa ne comparam punctele forte si punctele slabe cu alte Cluburi ale Copiilor din apropiere;
Ne putem inspira si invata unul de la celalalt; de exemplu, unele Cluburi ale Copiilor sunt puternice

in ceea ce priveste mobilizarea resurselor si documentarea; altele sunt puternice in ceea ce priveste
sprijinul si coordonarea venite de la adulti - Cluburile Copiilor pot invata unul de la celalalt;
Provocarea principala in folosirea instrumentului Paianjen este faptul ca este nevoie de
timp pentru a explica si pentru a dezvolta acesti parametri (PEC), precum si pentru a-l utiliza. Nu

se poate afla situatia reala intr-o perioada scurta de timp, astfel ca este mai bine sa va acordati mai

mult timp pentru folosirea acestuia. In primul rind, este important si acordati timp pentru ca toti sa
inteleaga cum sa foloseasca instrumentul. Odata ce oamenii inteleg cum se foloseste acesta, dezvoltarea
PEC este foarte usoara;

S-a sugerat ca Cluburile Copiilor ar putea sa-si construiasca Panze de paianjen in timp, ca diferite PEC
ar putea fi discutate si analizate in timpul intdlnirilor obisnuite ale Cluburilor Copiilor (de ex. 3 PEC

in timpul unei intlniri), astfel incat instrumentul Paianjen sa poata fi construit in timp. Acest lucru ar
permite discutii de calitate si planuri de actiune concrete, fara a rapi prea mult din timpul copiilor intr-o
intalnire.

Feedback din partea participantilor din Uganda (de la Atelierul national de reflectie): Am fost instruiti
pentru folosirea instrumentului Paianjen. Instrumentul Paianjen ne-a incantat. Am acumulat cunostinte.

Am Tmpartasit experiente cu diferite grupuri. Am aflat care ne sunt punctele slabe si am planificat actiuni

pentru a face corecturile posibile pentru consolidarea cluburilor/asociatiilor noastre. Putem continua sa

folosim instrumentul Paianjen pentru a ne evalua punctele forte si punctele slabe si pentru a ne consolida

cluburile. Principalul punct slab al instrumentului Paianjen este faptul ca necesita mult TIMP
pentru a-l intelege si a-l folosi.

-~ MATERIALE NECESARE:

Un spatiu (incapere) larg(a);

Pin board sau un perete mare;

Creta, creioane sau fire de lana in culori diferite (2 culori diferite/distincte pentru fiecare organizatie/
initiativa condusa de copii);

Banda adeziva sau plastilina adeziva (pentru a marca proportiile);

Flipchart si markere pentru flipchart.



/ Prezentarea proiectului ,,Deprinderi pentru viata”

prin metoda ,,Melcul”
Folosirea a doua imagini vizuale reprezentind doi melci, pentru a prezenta conceptul de
deprinderi pentru viata

M OBIECTIVE PRINCIPALE:
* Prezentarea conceptului de deprinderi pentru viata copiilor si tinerilor

® TIMP NECESAR:
* aproximativ 30 de minute pentru prezentarea conceptului de deprinderi pentru viata.

m
B PASII PRINCIPALI:

* Explicati grupurilor de copii si tineri faptul ca le va fi prezentat conceptul de deprinderi pentru viata,
deoarece dezvoltarea aptitudinilor fiecarui copil ii va permite atit dezvoltarea lui personala, cit si
contribuirea la pace si la alte initiative colective;
* Prezentati o imagine vizuald reprezentand doi melci. Un melc se ascunde in cochilia lui, fiindu-i teama
sa se confrunte cu situatii dificile. Celalalt melc este cu capul ridicat si zimbeste, facind fata cu bine
tuturor experientelor. Aceste imagini ajuta la prezentarea conceptului de deprinderi pentru viata;
* Cereti-le participantilor sa va sugereze care este diferenta dintre acesti doi melci. Faceti o lista cu
sugestiile lor;
*  Rezumati: In viata trebuie si avem incredere si deprinderi care si ne ajute si facem fata situatiilor
dificile sau provocarilor. Trebuie sa fim pregatiti sa tinem capul sus, sa comunicam cu oamenii, sa facem
fata emotiilor noastre si trebuie sa fim capabili sa raspundem eficient in situatii diferite;
* Deprinderile pentru viatd se referd la un grup amplu de deprinderi psihosociale si interpersonale, care ii pot
ajuta pe oameni sd ia decizii in cunogtintd de cauzd, sd comunice eficient si sd dezvolte deprinderi de adaptare 5 6
si de management de sine (,,sel-management”), care i-ar putea ajuta sd aibd vieti sdndtoase si productive.
Deprinderile pentru viatd pot fi indreptate cdtre actiuni personale si actiuni cdtre ceilalti, precum si cdtre actiuni R
pentru schimbarea mediului inconjurdtor; 5 7
* Existd cinci domenii principale de deprinderi pentru viatd: |) luarea de decizii si rezolvarea problemelor,
2) gandirea criticd §i gandirea creativd, 3) comunicare si deprinderi interpersonale, 4)constiintd de sine si
empatie, 5) mecanism de adaptare la stres si la emotii;
* Pentru a avea grupuri de copii sau initiative de pace puternice, trebuie sa ne gindim atat la punctele
noastre forte si punctele noastre slabe individuale, cit si la punctele forte si punctele slabe colective.
Este important ca toti membrii sa fie incurajati sa-si dezvolte propriile deprinderi pentru viata. in plus,
grupurile de copii le ofera copiilor oportunitati potrivite pentru dezvoltarea deprinderilor pentru viata.

|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $I1 PUNCTE SLABE):

- MATERIALE NECESARE:
* Hartie si markere pentru flipchart;
* Imagini vizuale reprezentand doi melci.



/.« Scut individual ,,Ce am eu special?”’
Deprinderi pentru viata

Utilizarea unui scut individual pentru fete si baieti, cu scopul ca acestia sa-si recunoasca
propriile puncte forte si interese.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:
* Sa ajute copiii sa-si recunoasca punctele forte si interesele individuale, precum si ceea ce doresc sa
imbunatateasca la ei insisi.

® TIMP NECESAR: 25-30 minute

‘ PASII PRINCIPALI:

* Fiecarui copil ii este Tnmanata o foaie de hartie cu un ,,;scut” cu 3 sec'giuni.in fiecare sectiune, fetele si
baietii sunt incurajati sa scrie sau sa deseneze: calitatile mele, activitatea mea preferata si un lucru pe
care as dori sa-l imbunatatesc la mine SI/SAU sa-| invat despre mine.

* Fiecare copil Tsi prezinta scutul.

 Discutii concise despre recunoasterea si construirea abilitatilor si talentelor fiecaruia si despre
facilitarea oportunitatilor de invatare, pentru a ne consolida deprinderile pentru viata.

E/l OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

Acesta este un instrument foarte pozitiv, care ar trebui folosit pentru a incheia sesiunile - de exemplu,
planificati instrumentul intr-un program din cadrul unui atelier; astfel incat sa poata fi folosit chiar Tnainte de
pauza de pranz sau la sfarsitul zilei etc.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

-~ MATERIALE NECESARE:
* Fotocopii ale unor foi de hartie cu un scut impartit in patru sectiuni;
* Creioane sau creioane colorate.



Noduri umane - Joc de deprinderi pentru viata

Folosirea unui joc in care participantii, in grupuri mici, formeaza un nod uman. Cei din grup
trebuie sa coopereze unul cu celalalt pentru a rezolva problema dezlegarii nodului.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:
* Sa permita grupurilor de oameni sa lucreze impreuna pentru a rezolva o problema;
* Sa reflecteze asupra beneficiilor cooperarii si asupra abilitatilor de solutionare a problemelor.

® TIMP NECESAR: aproximativ 10-20 de minute.

PASII PRINCIPALI:

* Permiteti copiilor si tinerilor sa formeze grupuri mici (de exemplu 5-6 persoane). Fiecare grup sta
intr-un cerc inchis si persoanele sunt rugate sa-si inchida ochii. Apoi, li se cere sa formeze un nod,
prinzandu-se de maini cu ceilalti membri din cerc (fiecare persoana trebuie sa prinda mana altuia cu
fiecare mana);

* Participantilor li se cere apoi sa-si deschida ochii §i sa lucreze impreuna pentru a desface nodul si a
forma un cerc, fara sa dea drumul mainilor;

* Laincheierea jocului,membrii grupului sunt incurajati sa reflecteze asupra deprinderilor pe care le-au
demonstrat in acest joc (de exemplu: cooperarea, solutionarea problemelor impreuna, dialogarea si
ascultarea celuilalt);

» Ei sunt incurajati sa reflecteze si sa-si impartaseasca unul altuia modalitatea in care aceste abilitati
de solutionare a problemelor sunt utile pentru dezvoltarea lor individuala si pentru initiativele lor
colective de pace si/sau participative.
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|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:
+ In culturile unde nu se cuvine ca fetele si baietii si se tini de maini, permiteti-le si formeze grupuri 59
separate;
» Oferiti-le copiilor si tinerilor, de aproximativ aceeasi inaltime, posibilitatea de a lucra impreuna in
grupuri mici.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $I1 PUNCTE SLABE):

~=> MATERIALE NECESARE:
¢ niciunul



/.« »» Tigru, Capra, larba — Barbat si Barca”
Deprinderi pentru viata

Un puzzle ilustrand un barbat, o barca, un tigru, o capra si niste iarba este prezentat copiilor/
tinerilor, pentru a vedea daca acestia pot gandi creativ pentru rezolvarea problemei.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:
« Incurajarea gandirii creative si critice, perfectionand astfel abilititile pentru viata ale copiilor si tinerilor.

® TIMP NECESAR: aproximativ 10-20 de minute.

| |
B PASII PRINCIPALLI:

* Prezentati un puzzle unui grup de copii si tineri si incurajati-i sa gindeasca creativ si critic pentru a
rezolva problema:

* Suntilustrati un barbat cu barca sa, un tigru, o capra si niste iarba. Barbatul vrea sa treaca tigrul, capra
si iarba pe partea cealaltd a raului, in barca sa. Ins3, barca sa este mici. In ea incape doar un animal sau
doar iarba. In plus, este ingrijorat, deoarece isi da seama ca daca lasa tigrul singur cu capra — tigrul o va
manca, daca lasa capra singura cu iarba — capra o va manca. Cum poate barbatul sa ii treaca pe toti 3 in
siguranta peste apa?

. Tncuraja'gi copiii sa gandeasca creativ si sa impartageasca unul altuia solutiile propuse.

E/l OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Solutia: Bdrbatul trece, intdi, capra de partea cealaltd a raului si o lasd acolo. Apoi, se intoarce pentru a lua
iarba. Cdnd ajunge pe partea cealaltd, lasd iarba si duce cu el inapoi capra. Lasd capra pe partea initiald si
transportd tigrul peste rdu. Apoi se intoarce pentru a lua capra si astfel i-a transportat pe toti 3 in siguranta!

* Pentru a incuraja gandirea si stabilirea diferitelor solutii, poate fi utild decuparea unor forme simple
reprezentand barbatul si barca, tigrul, capra si iarba.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

-~ MATERIALE NECESARE:
* Forme simple decupate reprezentand barbatul si barca, tigrul, capra si iarba.



Joc de comunicare - Deprinderi pentru viata

Fiind asezati spate in spate, pe perechi, astfel incit sa nu se poata vedea unul pe celalalt,
copiii si tinerii sunt rugati sa le explice un desen partenerilor lor, pe care acestia sa-I
deseneze. Jocul permite analizarea comunicarii bune si/sau a comunicarii deficitare.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:
* Saincurajeze copiii §i tineri sa se gandeasca la aspectele cheie ale bunei comunicari si sa le aplice.

® TIMP NECESAR: aproximativ 30-40 de minute.

PASII PRINCIPALI:

* Participantii sunt impartiti pe perechi. Unul este A, iar celalalt este B. A si B sunt asezati spate in spate,

astfel incat sa nu se poata vedea;

* Persoana A primeste un desen si este rugata sa il descrie persoanei B. Persoana B incearca sa deseneze

imaginea;
» Asi Bisi compara apoi desenele — urmaresc daca ele sunt asemanatoare sau nu si de ce?
* Ce au invatat din acest joc? Care sunt trucurile pe care le pot identifica pentru o buna comunicare?

Ell OBSERVATIILE FACILITATORILOR:
* Elaborati desene simple, de exemplu, folosind forme cheie (cercuri, triunghiuri, patrate) de diferite
marimi pe pagina.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):

- MATERIALE NECESARE:
* Hartie si creioane.
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/ Exercitiu cu lant de hartie — Deprinderi pentru viata
si dezvoltare organizationala

Se impart pe echipe grupuri de copii, tineri si/sau adulti pentru a efectua lanturi de hartie.
O analiza a lectiilor invatate prin intermediul acestui joc permite o focalizare asupra
deprinderilor cheie pentru viata si a aspectelor cheie ale dezvoltarii organizationale.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Observarea modului in care oamenii lucreaza impreuna in echipe si a modului in care fac fata situatiilor
nefavorabile;

+ TIncurajarea reflectiei asupra valorilor si deprinderilor principale implicate de munca in echipa/
organizatie, inclusiv planificarea, comunicarea, cooperarea si includerea tuturor membrilor echipei.

® TIMP NECESAR: aproximativ 45 de minute

‘ PASII PRINCIPALI:

*  Copiii, tinerii (si adultii) sunt impartiti in grupuri egale (5-7 in fiecare grup). Este desemnat un
observator pentru fiecare grup;

* Grupurile sunt informate asupra faptului ca trebuie sa faca lanturi din hartie. Fiecarui grup fi va fi dat
un numar egal de ziare vechi si de lipici. Grupurile au la dispozitie 5 minute pentru a-si gasi un nume si
pentru a estima cate lanturi de hartie considera ca pot face intr-un interval de timp de 10 minute.

* Numele si obiectivele echipelor sunt puse la vederea tuturor;

* Jocul poate incepe. Observatorul fiecarui grup a urmarit cu atentie modul in care membrii acestuia au
lucrat impreung;

* Dupa 5 minute, observatorii explica faptul ca a avut loc un accident neplacut si il leaga la ochi pe unul
dintre membrii grupului;

* Dupa alte 3 minute, observatorul spune ca a avut loc un alt accident si ii leaga o mana la spate unui alt
participant. Apoi, continua sa urmareasca activitatea grupului pana cand timpul expira;

« Laincheierea celor 10 minute, cereti-le tuturor echipelor si inceteze activitatea. Incepeti si numarati
nodurile din lant si verificati daca obiectivul a fost atins;

* Adunati toti participantii impreuna si intrebati-i pe scurt despre parerile si experientele lor, pe membrii
echipei care nu si-au mai putut folosi mainile sau ochii in timpul jocului: Cum s-au simtit? Cum au facut
fata dizabilitatii? Cum i-au inclus sau exclus membrii echipei din munca in desfasurare? Ce fel de
ajutor/incurajare au primit/nu au primit?

* Dati fiecarui grup hartie si creioane pentru flipchart si cereti-le sa discute si sa noteze:

* Daca si-au atins/nu si-au atins obiectivul? De ce?

* Ce au invatat din acest joc?

* Cereti feedback de la fiecare grup si discutati pe scurt modul Tn care aceste cunostinte dobandite se
aplica grupurilor de copii? [Acest joc este, de obicei, foarte util pentru analizarea unor probleme de tipul
muncd in echipd, comunicare, includere, luare de decizii etc.]

E{ OBSERVATIILE FACILITATORILOR:
Acesta este un instrument interesant, dinamic si plin de energie, care le ofera sansa participantilor de a
reflecta asupra unor probleme ca munca in echipd, includere/excludere etc.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $I1 PUNCTE SLABE):

Feedback din partea membrilor ,,Clubului Copiilor” din Nepal (in timpul atelierului national de
dezvoltare a capacitdtilor): Jocul cu lanturile de hértie a fost placut si util pentru analizarea problemelor
de includere. Jocul cu lanturile de hartie ne dezvaluie mesaje clare despre munca in echipa, planificare,
impartirea rolurilor, includerea persoanelor cu diferite abilitati — cu toate acestea, mai putem reflecta
asupra modului in care sa-| legam de procesul de construire a pacii.



Feedback din partea participantilor din Uganda (in timpul atelierului national de dezvoltare a capacitdtilor):
Ne-a placut jocul cu lanturile de hartie, iar acesta ne ajuta sa ne gandim la modalitatea de consolidare a
Cluburilor si Asociatiilor noastre si la modalitatea de a include pe toata lumea.

- MATERIALE NECESARE:

e Ziare vechi;

* Lipici;

* Bucati de material/esarfe pentru a fi folosite la legarea ochilor (2 pentru fiecare grup — deci aproximativ
8-10);

* Hartie si markere pentru flipchart.

62
63



/ Jocuri in care toti cistiga

Jocuri care incurajeaza situatiile in care toti castiga, impartirea puterii si solutiile de
cooperare si care, prin urmare, contribuie la construirea unor parteneriate adult-copil mai
bune. Aceste jocuri sunt utile pentru a incuraja copiii §i adultii sa experimenteze si sa invete
beneficiile abordarilor in care toti castiga. Jocurile includ: a) Skandenberg, b) Jocul X,Y XY si

c) Deschide pumnul

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Promovarea solutiilor reciproc avantajoase din care toata lumea are de castigat (in loc ca o parte sa
castige si cealaltd sa piarda sau ambele parti sa piarda);

» Tncurajarea invatarii faptului ca solutiile reciproc avantajoase inseamna, deseori, impartirea puterii si
schimbul de informatii, negociere si compromis;

+ TIncurajarea parteneriatelor adult-copil.

@ TIMP NECESAR: 30-45 de minute

a) Skandenberg:
* 2 voluntari sunt rugati sa joace skandenberg. Ambii sunt agezati, avind o masa intre ei si iau pozitia de

PASII PRINCIPALI:

,»skandenberg”. Explicati-le ca aceasta este o ocazie de a castiga dulciuri.Vor avea la dispozitie doar un
minut. In timpul acestui minut, de fiecare dati cind ména unei persoane atinge masa, cealalti persoani
(care a cstigat jocul) castigd dulciuri. Incepeti jocul [Notd: deseori, in prima rundd, participantii se confruntd
serios, pentru a cdstiga cGt mai multe dulciuri SAU puterile lor sunt atat de echilibrate incdt niciunul dintre ei nu
cdstigd dulciuri;

* Chemati alti 2 voluntari care considera ca pot coopera unul cu celalalt pentru a castiga mai multe
dulciuri. De data aceasta, vor avea doar 30 de secunde la dispozitie pentru skandenberg. Totusi, ei vor
avea un minut la dispozitie inainte pentru a comunica si pentru a-si elabora strategia. Ceilalti participanti
ar trebui sd urmdreascd dacd ei coopereazd unul cu celdlalt sau nu si, in cazul in care coopereazd, dacd acest
lucru i ajutd sd cdstige mai multe dulciuri;

« Intrebati daca mai existi alti 2 voluntari care consideri ca pot coopera mai eficient pentru a cistiga si
mai multe dulciuri in doar |5 secunde. Li se va acorda si lor un minut pentru a comunica §i pentru a-si
elabora strategia. [Notd: Dacd ambii participantii sunt de acord sd-si impartd puterea in totalitate, atunci nu
vor ardta rezistentd si o vor Idsa pe cealaltd persoand sd le pund mana pe masd de mai multe ori, impdrtind
astfel dulciurile castigate];

* Reflectati asupra lectiilor invatate in acest joc.

Ca o alternativa, acest joc poate fi jucat in acelasi mod, dar includeti intregul grup de participanti impartit
pe perechi de skandenberg. Se vor aplica aceiasi pasi de mai sus.Voluntarii vor trebui sa ii dea dulciuri
fiecarei perechi — in functie de cine cistiga, modul in care coopereaza etc.



b) Jocul X,Y, XY
. impir’gigi participantii in doua echipe. Tmpirt,it’i fiecarei echipe cate 3 carti: X,Y, XY. Fiecare echipa

trebuie si arate cite o carte. In functie de cartile aritate de fiecare echipa, ei castigi sau pierd puncte:

ECHIPA A ECHIPA B OBSERVATII

X (= | punct) Y (= | punct) Castiga | punct daca arata o carte X sauY si aceasta
este diferita de cea a echipei precedente

Y (= | punct) X (= | punct) Castiga | punct daca arata o carte X sauY si aceasta
este diferita de cea a echipei precedente

X (= 0 puncte) X (= 0 puncte) Castiga 0 puncte daca arata o carte X sau Y in acelasi
timp cu cealalta echipa

Y (= 0 puncte) Y (= 0 puncte) Castiga 0 puncte daca arata o carte X sau Y in acelasi
timp cu cealalta echipa

XY (= 2 puncte) XsauY (= | punct) | Daca o echipa arata XY atunci cand cealalta echipa

arata X sauY, echipa care a aratat XY castiga 2 puncte,
iar cea cu X sauY castiga | punct

X sauunY XY (= | punct) Daca o echipa arata XY atunci cand cealalta echipa

(= | punct) arata X sauY, echipa care a aratat XY castiga 2 puncte,
iar cea cu X sauY castiga | punct

XY (- 2 puncte) XY (- 2 puncte) Daca echipele arata XY in acelasi timp, ambele pierd 2
puncte

Jucati 5 runde de joc si vedeti ce scor a obtinut fiecare echipa [Deseori pierd puncte, deoarece ambele
pot arata XY in acelasi timp, incercand sa castige];

Dupa 5 runde cereti fiecarei echipe sa desemneze un lider. Liderii trebuie sa negocieze o strategie prin
care rezultatul ambelor echipe este castigator, pentru a castiga mai multe puncte;

Mai jucati alte 5 runde si vedeti daca echipele castiga fiecare mai multe puncte;

Analizati diferenta de scoruri in cea de-a doua runda. Discutati lectiile invatate.

c) Jocul Deschide pumnul

Cereti-le participantilor sa formeze perechi si sa se denumeasca A si B;

Cereti persoanei A sa isi inchida pumnul, persoana B trebuind sa incerce sa deschida pumnul acesteia.
Puteti observa ca persoana A opune deseori rezistentd, tinandu-si pumnul strans;

Opriti jocul si cereti-le participantilor sa gaseasca o solutie reciproc avantajoasa (de exemplu, printr-o
buna comunicare, persoana B i poate cere persoanei A: ,,iti poti deschide, te rog, pumnul?”);

Reflectati asupra lectiilor invatate — importanta cooperarii §i a comunicarii, mai degraba decat folosirea
puterii pentru a se lupta sau a rezista.

E/l OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):

Feedback din partea membrilor ,,Clubului Copiilor’’ din Nepal (in timpul atelierului national de
dezvoltare a capacitdtilor): Jocurile Tn care toti castiga au fost utile in construirea pacii.

- MATERIALE NECESARE:

dulciuri!
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/ Exercitiu de viziune:
Rolul copiilor in calitate de agenti ai pacii

in timpul Evaluirii Tematice, exercitiul de viziune a fost prezentat ca parte a Etapei Il b):
Consolidarea capacitatii si planificarea actiunilor catre o viziune. Cu toate acestea,
experienta din cadrul atelierelor de dezvoltare a capacitatilor organizate in fiecare tara
participanta, in perioada mai-iunie 2007, a ilustrat faptul ca acest instrument a fost util ca
parte a unei serii de 3 instrumente, cu scopul de a analiza si de a evidentia participarea
copiilor la procesul de construire a pacii - impreuna cu analiza cerc si balonul construirii
pacii. Exercitiul de viziune a fost, prin urmare, inclus la inceputul acestei versiuni a ,,Ghidului
instrumentelor”, la pag 34.

Cu toate acestea, exercitiul de viziune poate reprezenta un instrument independent foarte
util, pentru a ajuta copiii si adultii sa-si analizeze rolurile de agenti ai pacii.



/ Exercitiu cu fise matrice pentru dezvoltarea cadrului
analitic si de documentare

Un instrument ce foloseste fise si un sistem de ierarhizare pentru a construi si analiza cadrul
analitic si de documentare. Acesta include o analiza a instrumentelor folosite - si a celor mai utile
- pentru a aduna informatii despre principalele zone de cercetare si pentru a identifica lacunele
din colectarea de informatii de pana acum, fapt care informeaza asupra planificarii cercetarii.

D/ OBIECTIVE PRINCIPALE:

» Favorizarea intelegerii cadrului analitic i de documentare;

* Analizarea instrumentelor necesare pentru anumite scopuri;

* Identificarea lacunelor principale in informatiile adunate pana acum, astfel incat planificarea actiunilor
pentru cercetare sa poata sa se ocupe de aceste lacune.

® TIMP NECESAR: 60-90 de minute

m
B PASII PRINCIPALI:

Partea a) Construirea matricei analitice si de cercetare:

* Principalele teme ale evaluarii tematice (si anume: conflictul, construirea pacii, participarea/organizarea
copiilor; modul in care adultii privesc experientele/participarea copiilor, CDF si procesul de cercetare)
sunt notate separat pe fise mari (ca elemente/,,cuburi” principale ale cercetarii/evaluarii tematice).

Ele reprezinta varful matricei;

* Un set de fise mai mici (de culoare diferitad) enumera toate instrumentele de cercetare folosite (de
exemplu, harta corpului, harta riscurilor, analiza copac, instrumentul Paianjen, balonul construirii pacii,
analiza cerc a pacii, viziune, interviuri, discutii de tip focus grup, povesti despre cea mai importanta
schimbare, poezie, teatru, desene sau picturi, studii de caz, alte rapoarte, articole decupate din ziare etc.); 66

* Sectiunile/ponturile principale din proiectul de cadru analitic si de documentare sunt de asemenea
inregistrate (fiecare idee pe o fisa individuala); 67

* Matricea va fi construita cu sau de catre copii (si adulti);

*  PRIMUL PAS: Pentru fiecare instrument de cercetare (harta corpului, harta riscurilor, instrumentul
Paianjen etc.), intrebati-i pe copii sub ce titlu de tema pentru cercetare poate fi incadrat — de exemplu,
acest instrument este folosit pentru a aduna informatii despre conflict, despre construirea pacii, despre
participare, despre parerile adultilor sau despre procesul de cercetare/CDF? Daca un instrument
(discutii de tip focus grup) se incadreaza sub diferite titluri, atunci faceti copii suplimentare ale acelei
fise si pozitionati-le sub fiecare titlu corespunzator;

* PASUL DOI: Odata construita matricea, pentru fiecare titlu al principalului ,,cub” (conflict, construirea
pacii etc.) folositi autocolante (1-3 autocolante) pentru a indica daca multe, cateva sau putine informatii
au fost acumulate pana acum despre acest subiect. Plasati evaluarea (autocolantele) pe cuburi.

+ In functie de evaluare, identificati lacunele principale — care trebuie sa fie abordate cu prioritate in
urmatoarea faza a cercetarii

* PASUL TREL: Folositi un autocolant (sau o stea) de o alta culoare pentru a evidentia instrumentele
cele mai utile in colectarea informatiilor cu sau de la copii sub varsta de 10 ani si/sau cu copii cu
dizabilitati, copii care fac parte din grupuri minoritare etc.;

* PASUL PATRU: fiecare grup poate apoi sa analizeze DE CE instrumentele cu cele mai multe
stele sub construirea pacii au ajutat la sprijinul participarii copiilor, gasind |-2 exemple referitoare la
modalitate si la motiv.

Partea b) Lamuriri despre analiza si documentare:

* Parcurgeti fiecare pont/punct al cadrului analitic de pe fise, pentru a oferi mai multe lamuriri asupra
analizei si documentarii;

* Deasemenea,pot fiinitiate si discutii (si folosite autocolante), pentru a clarifica rolurile si responsabilitatile
echipei nationale de cercetare, echipelor locale de cercetare si asociatiilor/cluburilor copiilor;

* Poate fi impartasita si lista de verificare pe intelesul copiilor.



Un exemplu util din Bosnia-Hertegovina pentru PREZENTAREA exercitiului matrice altor
participanti, odata ce acesta a fost incheiat:

Agatati matricea fiecarui grup pe o sfoara prinsa intre doua flipchart-uri;

Cereti-i unui voluntar din fiecare grup sa se aseze sub matricea lui si sa explice, instrument cu
instrument, de ce majoritatea stelelor au fost plasate sub o anume tema (construirea pacii, participare
etc.). Prin urmare, sa explice de ce un anume instrument a fost util pentru adunarea de informatii
despre acea tema si care instrumente contin puncte slabe;

Cereti schimbul voluntarilor din cand in cand;

Procedura se repeta pentru a determina care instrumente sunt cel mai utile pentru implicarea copiilor
sub varsta de 10 ani, pentru a fi folosite cu copii din grupuri etnice s.a.m.d. Acest lucru ajuta la
indicarea cu precizie a punctelor forte si a punctelor slabe;

Extrageti informatiile prezentate si cereti-le copiilor sa ajute la desenarea unui tabel de date pe o foaie
mare de hértie pentru flipchart, pe care sa fie indicat de unde au fost adunate mai multe si mai putine
informatii (flipchart 1) si care instrumente au fost cele mai utile, precum si pentru ce (flipchart 2).

E{ OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

Feedback din partea participantilor din Uganda (in timpul atelierului national de dezvoltare a capacitdtilor):

Am invatat despre instrumente, grupandu-le sub diferite titluri si aflind care instrumente trebuie folosite

pentru fiecare titlu si despre care instrument am adunat mai multe sau mai putine informatii.

- MATERIALE NECESARE:

Fise colorate, autocolante, pixuri;
Cadru analitic si de documentare;
Lista de verificare pe intelesul copiilor.



Instrumente folosite cu adult;i

Instrumentele prezentate mai jos trebuie folosite cu adulti cheie in viata copiilor - parinti/parinti-vitregi/

tutori, lideri ai comunitatii si/sau alte persoane cheie interesate, cum ar fi profesori, diriginti, functionari ai

administratiei locale, reprezentanti ONG si Salvati Copiii.

Scopul lucrului cu aceste instrumente este sporirea sprijinului acordat initiativelor si parteneriatelor

conduse de copii cu adulti, pentru a intensifica dezvoltarile pasnice si respectarea drepturilor copiilor

si pentru a explora viziunile lor referitoare la comunitati si natiuni pasnice. Standardele de practica si
principalele elemente de calitate ale Salvati Copiii vor fi, de asemenea, analizate pentru a vedea daca sunt
respectate in aceasta evaluare iar, in caz contrar, ce trebuie facut pentru a schimba acest lucru.

Instrumentele principale:

»Notarea” principalelor elemente de calitate ale Salvati Copiii Norvegia (si/sau Standardele
de Practica ale Aliantei Salvati Copiii)

O evaluare initiala a principalelor elemente de calitate ale Salvati Copiii Norvegia, in ceea ce priveste
participarea copiilor, poate fi initiata cu si de catre personalul si partenerii Salvati Copiii Norvegia, cu
privire la respectarea PEC in: a) evaluare si b) proiectele si programele Salvati Copiii si ale partenerilor
ONG. Acest lucru se poate efectua printr-un exercitiu de notare a PEC ale Salvati Copiii Norvegia
(si/sau Standardele de Practica ale Salvati Copiii), care apreciaza nivelul implementarii acestora

(scazut sau ridicat). Pentru evaluarea implementarii PEC ale Salvati Copiii Norvegia, poate fi folosita

o matrice pentru fiecare PEC care ofera: |) o nota totala, 2) o nota pentru responsabilitate, 3) o nota
pentru includere sociala. Pentru fiecare PEC cu un punctaj scazut, trebuie planificate actiuni pentru
imbunatatirea implementarii. [Observatiile facilitatorilor: vezi partea de orientare de mai jos]; 68

Discutie pe linia de valori: Luati o pozitie — fiti in total acord — in total dezacord asupra unor

afirmatii controversate cu privire la participarea copiilor si rolul lor n construirea pacii - n special 69
afirmatii care scot in evidenta temeri sau dubii ale adultilor cu privire la participarea copiilor.

[Observatiile facilitatorilor: vezi partea de orientare de mai jos];

Instrumentul Paianjen — perspectivele adultilor (de exemplu, personalul ONG sau Salvati

Copiii, parinti, membri ai comunitatii) cu privire la punctele forte si punctele slabe ale initiativelor si
organizatiilor conduse de copii. Ar fi interesat de comparat punctajele si perspectivele impartasite

de adulti cu acei copii si tineri si de analizat orice diferenta semnificativa de perspective. Evaluarea
instrumentului Paianjen duce, de asemenea, la sesiuni de planificare a unor actiuni practice. [Observatiile
facilitatorilor: vezi partea de orientare anterioard despre instrumentul Pdianjen si publicatiile Salvati Copiii;

Jocul cu Lant de hartie pentru a analiza perspectivele adultilor asupra chestiunilor de includere,
comunicare si munca in echipd, pentru intensificarea planificarii actiunii spre dezvoltari mai democratice
si care sa includa pe toata lumea, in cadrul organizatiilor si initiativelor conduse de copii. [Observatiile
facilitatorilor: vezi descrierea anterioard a acestui instrument. Poate fi facilitat in acelasi mod cu adultii, ddndu-le
posibilitatea sd reflecteze asupra lectiilor invdtate pentru consolidarea initiativelor si organizatiilor existente ale
copiilor];

Jocurile in care toti castiga pentru a analiza beneficiile cooperirii si ale impartirii puterii intre copii
si adulti [Observatiile facilitatorilor: vezi descrierea anterioard a acestor jocuri care pot fi folosite si cu adulti];

Exercitiu de viziune cu adulti: analiza viziunii lor cu privire la comunitagi/nagiuni pagnice, unde
perspectivele si rolurile fiecaruia sunt respectate, indiferent daca sunt baieti, fete, femei sau barbati.
Viziunile copiilor pot fi, de asemenea, impartasite adultilor, cautandu-se sprijinul acestora pentru a
ajuta copiii sa-si atinga viziunile. [Observatiile facilitatorilor: pot facilita intr-un mod asemdndtor celui descris



anterior. Sprijiniti adultii si copiii sd-si impdrtdseascd viziunile, sd analizeze si sd conteze pe asemandri si
diferente intr-un mod pozitiv.J;

* Discutii de tip focus grup pentru a ajuta la efectuarea unei analize mai amanuntite a
problemelor si pentru a sprijini participarea copiilor si rolul lor in calitate de agenti ai
’ H ’

pacii: examinati perspectivele adultilor asupra beneficiilor participarii copiilor, in special
cu privire la construirea pacii §i orice preocupari care trebuie depasite pentru a asigura
un sprijin sporit pentru initiativele si parteneriatele conduse de copii, cu adulti care sa
intensifice dezvoltarile pasnice si respectarea drepturilor copiilor. [Observatiile facilitatorilor:
vezi partea de orientare de mai jos].

In plus, utilizarea unor instrumente mai traditionale, cum ar fi Interviuri, Cercetiri Documentare si Studii
de Baza, poate fi initiata pentru a evalua procesul, situatia si viziunea participarii copiilor in general, in
cadrul programului national, si modul in care rolul copiilor este vazut si sprijinit atat in teorie, cat si in
practica.



/ Notarea principalelor Elemente de Calitate (PEC)
ale Salvati Copiii Norvegia

Utilizarea unei matrici si a unui exercitiu de notare (in primul rind cu personalul Salvati
Copiii, partenerii ONG si/sau copii si tineri, acolo unde este indicat) pentru a aprecia nivelul
de implementare a principalelor Elemente de Calitate ale Salvati Copiii Norvegia pentru
Participarea copiilor in procesul de evaluare si/sau in programele si proiectele existente,
precum si planificarea actiunii pentru imbunatatirea implementarii acestora.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Aprecierea nivelului de implementare a principalelor Elemente de Calitate ale Salvati Copiii Norvegia,
atat in:a) procesul de evaluare tematica, cat si in b) programele sau proiectele de participare a copiilor;

* Identificarea domeniilor principale in care exista puncte slabe si planificarea actiunilor pentru
imbunatatirea implementarii principalelor Elemente de Calitate ale Salvati Copiii Norvegia.

® TIMP NECESAR: 45-90 de minute. Totusi, este recomandat ca aceasta activitate sa fie efectuata
periodic. De exemplu, evaluarea ar putea fi repetata dupa o perioada de 3 luni, pentru a garanta faptul

ca implementarea principalelor standarde de calitate se imbunatateste, precum si pentru a monitoriza

imbunatatirile planificate in evaluarile anterioare.

| |
B PASII PRINCIPALLI:

* Decideti, in prealabil, ce program sau proces de participare a copiilor doriti sa evaluati. De exemplu, ati
putea evalua: a) nivelul participarii de calitate a copiilor in evaluarea tematica si/sau b) nivelul participarii
de calitate a copiilor in cadrul programelor Salvati Copiii sau c) nivelul participarii de calitate a copiilor
in unul sau doua proiecte determinate. Apoi, pot fi dezvoltate planuri de actiune in functie de evaluare,
pentru a garanta o mai buna implementare a PEC;

* Prezentati ,,Cadrul Salvati Copiii Norvegia pentru imbunatatirea muncii de calitate in participarea
copiilor” (2005). Acest document schiteaza principalele elemente de calitate (PEC) pentru
imbunatatirea muncii de calitate in participarea copiilor. Aceste PEC au fost in mare parte dezvoltate
de copii si tineri in cadrul unui proiect pilot cu grupuri conduse de copii in Nicaragua si Mozambic,
in 2004-05. PEC au fost actualizate in cadrul unei intdlniri internationale, avdnd copii drept participanti,
organizate de Salvati Copii Norvegia, in Octombrie 2007. PEC actualizate sunt prezentate in prezentul ,,Ghid al
instrumentelor”. PEC scot in evidenta caracteristicile unui grup condus de copii, care functioneaza foarte
bine, precum si procesele si conditiile care conduc la acesta;

* Pentru fiecare PEC, consultati documentul ,,Cadrul Salvati Copiii Norvegia” si folositi matricea de mai
jos pentru a discuta si aprecia nivelul de implementare de la scazut (x), semi-scazut (xx), semi-ridicat
(xxx), ridicat (xxxx). Pentru fiecare PEC, acordati o nota generala (x-xxxx) si motivele principale pentru
acordarea acesteia.
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Nume sau proiect/programl/proces Notd: scdzutd (x) semi-scdzutd (xx), semi-ridicatd (xxx),

in curs de evaluare (si data): ridicatd (xxxx)

PRINCIPALELE ELEMENTE = CALIFICATIV/

DE CALITATE NOTA MOTIVE PRINCIPALE

. Este acordata aceeasi prioritate
procesului, ca si produselor

2. Copiii sunt implicati chiar de la
inceputul proiectului

3. Implementarea activitatii de
participare a copiilor se bazeaza pe
incluziune, echitate, respect, sinceritate,
transparenta si nediscriminare,
promovand principiile de schimb al
conducerii si al luarii deciziilor

4. Copiii care participa au de cistigat in
ceea ce priveste dezvoltarea individuala

5. Participarea copiilor se bazeaza pe
drepturile copiilor, promovandu-le

6. Participarea este relevanta pentru
copii in termeni de continut si
metodologii. Este informata, voluntara
si placuta

7. Protectia este o prioritate in cadrul
procesului de participare a copiilor

8. Adultii se asigura ca parerile si
propunerile copiilor sunt luate in
considerare

9.Valorile, credintele si practicile
culturale/traditionale pozitive ale
copiilor si ale familiilor acestora sunt
recunoscute si respectate

[0. Membrii personalului au
cunostintele, abilitatile si atitudinile
necesare pentru promovarea si
sprijinirea participarii copiilor

 Oferiti-le participantilor ocazia de a discuta notele si motivele pentru fiecare nota;

* Oferiti-le participantilor ocazia de a dezvolta un plan de actiune SMART cu scopul implementarii totale a
fiecarui PEC si, prin urmare, a obtinerii unor rezultate de calitate mai buna in ceea ce priveste participarea
copiilor;

* Stabiliti o data (de exempluy, 3 luni din acest moment) pentru a repeta exercitiul si a asigura o mai buna
implementare a fiecarui PEC.



|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

Pot fi folosite stele/autocolante pentru a nota fiecare PEC;

In tabel, participantii pot include: nota lor (1-4 stele/autocolante) pentru fiecare PEC, precum si motivul
pentru nota acordata;

Ca o alternativa la PEC ale Salvati Copiii Norvegia, Standardele de Practica Salvati Copiii cu privire la
Participarea Copiilor pot fi folosite pentru a evalua calitatea proceselor de participare a copiilor. Daca se
folosesc Standardele de Practicd, o nota generala va fi suficienta;

Asigurati-va ca planurile de actiune pentru imbunatatirea implementarii PEC au termene precise si ca se
obtine sprijinul necesar pentru gestionare (din partea Salvati Copiii si partenerilor ONG).

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):

- MATERIALE NECESARE:

,»Cadrul Salvati Copiii Norvegia pentru imbunatatirea muncii de calitate in participarea copiilor”
(document care descrie un scurt istoric referitor la modalitatea in care principalele Elemente de Calitate
au fost dezvoltate si semnificatia fiecaruia in practica);

Standardele de Practica ale Salvati Copiii cu privire la Participarea Copiilor (optional);

Hartie si markere pentru flipchart;

Autocolante sau stele.
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Discutii pe linia de valori

Utilizarea unei linii de valori pentru a ajuta discutiile active si dezbaterile asupra unor
probleme referitoare la participarea copiilor si opiniile persoanelor despre acestea - ,,unde
se situeaza”. Se face o afirmatie, iar participantii sunt rugati sa ia pozitie intr-o directie,
reprezentand un continuum de la acord puternic — dezacord puternic. Participantii sunt
incurajati sa impartaseasca propria pozitie, sa dialogheze si sa se influenteze unul pe celilalt.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

Incurajarea dialogului si dezbaterii despre chestiuni referitoare la participarea copiilor (inclusiv participarea
copiilor in construirea pacii). Scopul este sa analizeze diferitele moduri in care problemele si pozitiile pot
fi vazute, sa imbunatateasca constientizarea opiniilor pe care le avem si motivul pentru care le avem si sa
demonstreze ca este posibil sa ne schimbam parerile, in urma unor noi informatii si perceptii.

® TIMP NECESAR:
aproximativ 30-60 minute, in functie de numarul de afirmatii care trebuie analizate.

‘ PASII PRINCIPALI:

* Formati o linie lunga in incapere, folosind repere (de exemplu, scaune sau fise pe podea) pentru a
indica cinci puncte de-a lungul unui continuum, de la: acord total (un capat al liniei), la acord, neutru (in
mijlocul liniei), la dezacord si la dezacord total (in celalalt capat al liniei);

* Explicati-le participantilor ca acest exercitiu ii va ajuta sa-si analizeze pozitia asupra unor afirmatii cheie
controversate cu privire la participarea copiilor, inclusiv la participarea copiilor in construirea pacii.

Va fi citita cu voce tare o afirmatie, iar participantii vor fi rugati sa se plaseze intr-o pozitie de-a lungul
liniei sau continuum-ului, pentru a-si indica pozitia cu privire la afirmatie. Odata ce toti ,,au luat pozitie”
de-a lungul liniei, participantii vor fi incurajati sa impartaseasca cu ceilalti motivele pozitiei lor. Ar trebui
facilitat dialogul intre participanti, iar daca oricare dintre acestia doreste sa-si schimbe pozitia (de
exemplu, in urma ascultarii unor noi opinii sau perceptii), o pot face;

« Tnainte de citirea primei afirmatii, este important sa le amintiti tuturor participantilor ca fiecare are
dreptul sa-si exprime propria opinie si ca diferitele opinii vor fi respectate;

+ Cititi cu voce tare o afirmatie (de exemplu, Copiii nu pot influenta acordurile de pace) si cereti-le tuturor
participantilor sa ocupe o pozitie de-a lungul liniei, prin care sa indice daca sunt total de acord (TA), de
acord (A), nu au nicio parere (NP), sunt in dezacord (D) sau sunt in total dezacord (TD);

* Odata ce toti si-au luat pozitia, cereti unor voluntari de pe fiecare pozitie de-a lungul liniei sa
impartiseasca cu ceilalti motivele pozitiei lor. Incurajati-i pe toti ceilalti participanti si asculte persoana
care expune motivele.intrebat,i-i pe cei care sunt pe aceeasi pozitie dacd au orice alt motiv pe care doresc
sa-| impartaseasca. Apoi, ascultati opiniile celorlalti participanti, care sunt plasati pe o pozitie diferita;

* Incurajati dialogul intre grupurile de persoane aflate pe pozitii diferite;

. Tntreba’gi-i pe participanti daca, dupa ce au auzit opinii diferite, doresc sa-si schimbe pozitia. Daca cineva
se muta, intrebati-I despre motivul lui/ei;

* Unul dintre facilitatori ar trebui sa noteze numarul de participanti de pe fiecare pozitie (TA,A, NP, D,
TD) si principalele motive pentru care ocupa acele pozitii;

* Odata ce discutiile referitoare la o afirmatie s-au incheiat, cereti-le participantilor sa se intoarca la o
pozitie centrala, inainte de a fi citita urmatoarea afirmatie (de exemplu, Copiii mici nu pot fi implicati in
evaluarea tematica);

* Repetati pasii de mai sus pentru fiecare noua afirmatie. Folositi aproximativ 5 afirmatii in total;

* Laincheierea acestei activitati, puteti alcatui un sumar cu principalele puncte de vedere exprimate.



E/l OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Aceasta activitate poate fi facilitata cu mai multe persoane interesate (de exemplu, parinti,
parinti vitregi, profesori, membri ai comunitatii, personal ONG, personal Salvati Copiii etc.) si/sau cu
copii sau tineri. Poate fi cel mai bine facilitata cu grupuri medii de copii (de exemplu, 7-10), dar poate
fi, de asemenea, folosita cu grupuri mai mari (pana la 25), invitdnd doar cativa dintre participantii de pe
fiecare pozitie sa-si impartaseasca opiniile cu ceilalti si cerandu-le altor persoane de pe aceeasi pozitie
sa adauge orice alte puncte/motive suplimentare pentru alegerea lor;

+ Tnainte de inceperea acestui exercitiu, trebuie si va hotirati ce afirmatii sa folositi. Asigurati-va ci
afirmatiile sunt exprimate in asemenea fel incit sa provoace o dezbatere. Posibilele afirmatii pentru
discutie ar putea include:

- Copiii nu sunt capabili sa influenteze acordurile formale de pace;

- Copiii mai mici (sub 10 ani) nu pot fi implicati in evaluarea tematica;

- Doar copiii care frecventeaza scoala au cunostintele si abilitatile necesare pentru a influenta
societatea intr-un mod pozitiv;

- Copiii cu dizabilitati pot contribui intr-o mare masura si ar trebui sa aiba sanse egale de a participa
si de a face parte din asociatiile de copii;

- Copiii care au fost afectati de razboi ar trebui sa fie inclusi activ in grupurile de copii. Abuzurile
asupra copiilor ar trebui discutate public;

- Membrii Cluburilor copiilor pot fi recrutati mai usor de Maoisti (in Nepal);

- Raspandirea virusului HIV creste in perioade de conflict (Uganda);

- Multe persoane stramutate nu se vor intoarce in satul lor pana cand nu va exista un acord formal
de pace (Uganda).

Totusi, vd rugdm sd vd alcdtuiti propriile afirmatii, in functie de contextul local etc., precum si cdteva probleme cheie

controversate sau grave care necesitd dezbateri si dialoguri ulterioare.

* OBSERVATIE: Chiar daca discutiile de pe linia de valori sunt utile pentru a sprijini dezbaterea
si analiza diferentelor de opinii, este indicat ca afirmatia finala folosita sa fie una care are 74
probabilitatea de a obtine acordul cat mai multor participanti, pentru a incheia activitatea cu
un fel de consens si sentimente placute intre participanti. De exemplu, este utild promovarea activitatilor 7 5
de pace cu copiii.

In loc sd le cereti persoanelor sd se aseze pe linie, o altd posibilitate ar fi sd facilitati discutiile despre valori,
cerdndu-le participantilor sa se aseze in patru colturi (fiecare colt reprezentdnd: acord total, acord, dezacord sau
dezacord total). Acest lucru ii ajutd pe participanti sd stea unul in fata celuilalt si sd dezbatd problema.

QCOMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I1 PUNCTE SLABE):
Feedback din partea membrilor ,,Clubului Copiilor’’ din Nepal (in timpul atelierului national de
dezvoltare a capacitdtilor): Linia de valori a fost interesanta pentru analiza valorilor sociale si a normelor
asociate cu afirmatiile.
Feedback din partea participantilor din Uganda (in timpul atelierului national de dezvoltare a
capacitdtilor): In timpul discutiei pe linia de valori, a avut loc o dezbatere cu privire la virusul HIV si daca
raspandirea acestuia creste odata cu conflictul — puteam fi total de acord, de acord, in dezacord sau
in total dezacord... In cadrul acestui exercitiu, ne-am adunat cu totii si am auzit ce gindesc celelalte
persoane.

~=> MATERIALE NECESARE:

* O incapere destul de mare pentru ca persoanele sa isi poata lua pozitia si sa dialogheze;

* Un fel de repere, de exemplu, scaune cu TA,A, NP, D, TD (si anume total de acord, de acord, nicio
parere, dezacord, total dezacord).



Discutii de tip focus grup si/sau interviuri

Utilizarea unor discutii de tip focus grup (si/sau interviuri) pentru a ajuta la efectuarea unei
analize mai amanuntite a problemelor si pentru a sprijini participarea copiilor si rolul lor in
calitate de agenti ai pacii. Pot fi analizate opiniile adultilor cu privire la beneficiile participarii
copiilor si la initiativele de pace; pot fi identificate orice preocupari care trebuie depasite
pentru a asigura un sprijin sporit pentru initiativele conduse de copii si parteneriatele cu
adultii, care sa intensifice dezvoltarile pasnice si respectarea drepturilor copiilor.

EI/ OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analizarea opiniilor adultilor cu privire la beneficiile participarii copiilor si ale initiativelor de pace;

* ldentificarea ingrijorarilor adultilor cu privire la participarea copiilor si initiativele de pace — precum si
identificarea strategiilor pentru a diminua sau a depasi aceste ingrijorari;

* Analizarea modalitatilor in care adultii pot oferi suport sporit pentru participarea copiilor si pentru
initiativele de pace conduse de copii.

® TIMP NECESAR: aproximativ 45-60 de minute, in functie de disponibilitatea de timp a adultilor.

||
— PASII PRINCIPALL:

. Tncepet,i cu prezentarile, pentru a fi siguri ca toate persoanele se cunosc intre ele. Puneti-va de acord
asupra unor reguli generale de discutie, daca simtiti ca este necesar (de exemplu, amintiti-le de
confidentialitate);

* Explicati-le ca acest interviu si/sau aceasta discutie de tip focus grup reprezinta pentru ei ca si adulti
o posibilitate de a analiza beneficiile participarii copiilor si ale initiativelor de pace ale copiilor, precum
si orice preocupare, pentru ca ulterior ei sa poata analiza modalitatea cea mai buna de a sprijini
consolidarea participarii copiilor si initiativelor de pace. Explicati-le cd aceste discutii se vor construi pe
baza unor discutii si/sau activitdti participative anterioare desfdsurate cu adulti (precum si cu copii si tineri);

* Explicati-le, totodata, urmatorul lucru: chiar daca va fi pastrata confidentialitatea, parerile si sugestiile
lor vor fi impartasite copiilor, tinerilor si altor persoane cheie interesate, existand posibilitatea de a
duce mai departe sugestiile pozitive — un exemplu concret fiind folosirea Cercetdrii prin Dialog
Formativ (CDF);

* Analizati parerile adultilor cu privire la urmatoarele domenii cheie:

* Care sunt beneficiile principale ale copiilor atunci cdnd acestia i§i exprima pdrerile, cdnd isi formeaza
grupurilcluburi si cGnd participd la deciziile care le vor afecta vietile? Care sunt beneficiile principale ale
initiativelor de pace ale acestora?

* Ce preocupari mai au ei cu privire la participarea copiilor si la initiativele de pace?

* Ce poate fi facut pentru a depasi si/sau diminua aceste preocupari?

* Cum pot adultii sa ofere sprijin sporit participarii copiilor si initiativelor de pace conduse de copii?

*  Cum pot adultii sd sprijine implicarea activa a celor mai marginalizate grupuri de copii (inclusiv: copii care
lucreazd, copii cu dizabilitdti, orfani, copii care au fost rdpiti — copii soldati si copii mame etc.).

* Ce fel de parteneriate pot fi create sau consolidate intre adulti si copii/tineri, pentru a intensifica
sansele participarii copiilor in deciziile care le afecteaza vietile, inclusiv in procesele formale de
construire a pacii?

* Rezumati in grup principalele pareri si sugestii;

* lIdentificati eforturile concrete pe care ei insisi le pot intreprinde pentru a sprijini in continuare
participarea copiilor si initiativele de pace. Identificati orice sprijin suplimentar de care ONG-urile/
Salvati Copiii ar putea avea nevoie pentru a-si intensifica eforturile.



|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

Aceste discutii de tip focus grup ar trebui construite pe baza rezultatelor unor discutii de tip
focus grup anterioare cu adulti (etapa Il a), precum si a exercitiilor participative efectuate (de
exemplu, evaluarea H, axa timpului, exercitiul cu balon). Ar trebui identificate intrebarile cheie,
care ajuta la analizarea ulterioara a aspectelor ridicate, urmarind in special modul in care adultii pot
oferi sprijin sporit participarii copiilor si initiativelor de pace conduse de copii;

Pentru discutiile de tip focus grup, asigurati-va ca grupurile de adulti (3-8) au caracteristici
asemanatoare. De exemplu, organizati discutii cu grupuri de parinti/parinti vitregi/tutori (eventual,
separat cu mamele si tatii pentru a analiza diferentele dintre parerile fiecarui gen), grupuri de profesori,
membri ai comunitatii, personal ONG, personal Salvati Copiii;

Interviurile vor fi efectuate fie individual, fie pe perechi (de exemplu, cu directorul ONG, functionari ai
administratiei locale, lideri ai comunitatii, lideri politici, membri ai unor grupuri de rebeli etc.);

Analizati opiniile adultilor asupra modului de sprijin al participarii fetelor si baietilor de diferite varste si
abilitati, inclusiv a copiilor din grupurile cele mai marginalizate;

Prin folosirea metodologiei CDF, se pot identifica si andliza diferentele cheie de perspective dintre
grupurile de adulti si/sau dintre adulti si copii (de exemplu, prin discutii in cadrul intlnirilor grupului consultativ
silsau prin organizarea de intdlniri cu persoane cheie interesate).

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

- MATERIALE NECESARE:
Hartie de scris pentru a nota principalele sugestii/rezultate.
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Garantarea orientarii
spre calitate

O privire de ansamblu asupra
instrumentelor utilizate

Instrumente folosite cu copii si tineri:

Joc de analiza: prezentarea ideii de clasificare a informatiilor pe domenii sau teme, in sprijinul analizei
cercetarii;

Analiza cerc pentru identificarea copiilor care au fost implicati activ in procesul de
evaluare tematica;

Axa timpului in procesul de evaluare tematica pentru a analiza punctele esentiale de
reper, succesele si provocarile intimpinate, in special in raport cu sprijinul participarii
active a copiilor si a tinerilor;

Harta corpului - inainte si dupa - si Povesti despre cea mai importanta schimbare pentru a
analiza si a ilustra impactul individual al implicarii in Evaluarea Tematica;

Analiza diversitatii experientelor copiilor in Hartile corpului;

Discutii de tip focus grup pentru a analiza diferite experiente;

Construirea unui agent ideal al pacii: identificarea si evidentierea calitatilor, valorilor, abilitatilor si
cunostintelor necesare pentru a fi un promotor eficient al pacii si pentru a discuta sprijinul de care au
nevoie copiii si tinerii in rolul lor de agenti ai pacii [Acest instrument poate fi folosit si cu adulti, dupd cum
este indicat mai jos];

Noduri umane: un joc pentru promovarea cooperarii si lucrului in echipa, pentru a depasi probleme
sau conflicte;

Fabula celor 2 catari: o insiruire de imagini care spun o poveste (storyboard) pentru a analiza
beneficiile cooperarii in locul conflictului;

Teatrul, ca forma de promovare a rolului copiilor in construirea pacii: pentru a promova si a
sprijini rolul copiilor in construirea pacii si pentru a identifica si mobiliza sustinatori cheie ai acestora, la
nivele diferite;

Barometru de piata: pentru a crea si a prezenta activitati pentru promovarea construirii pacii;
Reprezentare vizuala pentru consolidarea parteneriatelor adult-copil: pentru a intensifica
vocile si influenta copiilor in procesul de construire a pacii si drepturile copiilor;

Joc de diversitate: linie scurta, linie lunga — pentru a incuraja includerea si lucrul in echipa;
Identificarea din partea copiilor a celor mai semnificative mesaje si recomandari;
Prezentarea conceptului de advocacy si a mesajelor clare;

Sprijinul acordat copiilor pentru ca acestia sa-si poata dezvolta propriul memorandum;
Jocuri de rol — Construirea abilitatilor de advocacy ale copiilor.



Instrumente folosite cu adulti

(parinti/pdrinti vitregiltutori, lideri ai comunitdtii sau religiosi si/sau alte persoane cheie interesate, de exemplu
profesori, functionari ai administratiei locale, reprezentanti ONG si Salvati Copiii):

* Construirea unui agent ideal al pacii: identificarea cunostintelor, abilitdtilor, valorilor necesare
pentru a fi un agent al pacii. Discutii cu privire la rolul copiilor si tinerilor in calitate de agenti ai pacii;
 Discutii de tip focus grup intre adulti pentru a face posibile strategii de consolidare a rolului

copiilor in calitate de agenti ai pacii (la nivel local, sub-national, national, regional si international);
* Povesti despre cea mai importanta schimbare, ca parte a monitorizarii si evaluarii in curs
(rundd finald cu adulti).
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Instrumente folosite cu copii

. Joc de analiza

Participantilor li se cere sa imparta pe categorii diferite obiecte si sa justifice aceste

§i tineri

categorii, ca modalitate de prezentare a unui aspect important in analiza cercetarii.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:
* Prezentarea ideii de clasificare a informatiilor pe domenii/teme cheie pentru a sprijini o analiza ulterioara.

® TIMP NECESAR: 25-40 de minute

| |
B PASII PRINCIPALLI:

« Impirtiti participantii pe grupuri. Dati fiecirui grup un set de |2 obiecte (poate include pietre, frunze,
sticle de plastic, note adezive, foarfeci, carnetel de notite, banda adeziva etc.);

* Cereti-le participantilor sa imparta obiectele in doua categorii §i sa explice fiecare categorie;

* Acum, cereti-le participantilor sa imparta obiectele in trei categorii si sa explice fiecare categorie;

* Lafinal, cereti-le participantilor sa imparta obiectele in patru categorii i sa explice fiecare categorie;

. Tntreba'gi-i pe participanti ce au invatat din acest joc?

* Explicati-le participantilor ca impartirea informatiilor de cercetare in teme cheie — cu scopul de a
prezenta, explica si analiza — reprezinta o parte importanta a analizei cercetarii.

|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):
»Mi-a placut foarte mult acest joc despre creatiile naturale ale lui Dumnezeu si despre lucrurile create de om; ne-a
ajutat sd intelegem analiza intr-un mod simplu.” (Participant adult la Atelierul de reflectie din Uganda)

- MATERIALE NECESARE:
* Un set de 10-12 materiale pe care le puteti aduna in interiorul si in jurul zonei atelierului — cum ar fi
note adezive, sticle de plastic, foarfeci, pixuri, pietre, frunze etc.



/ Analiza cerc pentru identificarea copiilor care au fost
implicati activ in procesul de evaluare tematica

Utilizarea unui instrument participativ simplu, pentru a identifica cati si care copii, tineri si
adulti au fost implicati activ in procesul de evaluare tematica.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* A analiza citi si care copii, tineri (si adulti) au fost implicati activ/consultati/sau informati in cadrul
procesului de evaluare tematica, precum si motivele principale;

* A analiza care copii, tineri (si adulti) nu au avut acces (au fost exclusi din) procesul de evaluare tematica,
precum si motivele principale;

* A purta dialoguri si a planifica actiuni cu privire la modalitatile in care procesul de evaluare tematica i-ar
putea include pe totj;

* Aidentifica care dintre parerile copiilor sunt reprezentate in rezultatele evaluarii tematice (numar,
grupa de varsta, sex, mediu etc.).

® TIMP NECESAR: Acest instrument poate fi folosit de-a lungul timpului in Cluburile/Asociatiile de
Copii pentru a avea o evidenta precisa a numarului copiilor, tinerilor si adultilor care au fost implicati in
procesul de evaluare tematica si, de asemenea, a mediului din care provin acestia.

| |
B PASII PRINCIPALLI:

* Prezentati imaginea vizuala a trei cercuri concentrice pe o pagina/flipchart;

* Fiecare Club/Asociatie a copiilor ar trebui sa completeze Analiza cerc pentru a identifica cate, unde si
care fete, baieti, femei si barbati au fost:

f) implicati activ in procesul de evaluare tematica (cat de multi, unde si care — descrieti detdlii cheie despre

mediu: proportia fete/bdieti; in grupe de vdrstd diferite:sub 10 ani, 10-14, 15-18, 18-25, >25; care frecventeaza 80
scoala/care nu mai frecventeazd scoala; care trdiesc in zone rurale sau urbane; dacd trdiesc in tabere de
persoane stramutate intern; dacd au fost rdpiti in trecut sau nu; dacd au dizabilitdti);

g) consultati sau li s-a cerut parerea in procesul de evaluare/cercetare tematica (cat de multi, unde si care 8 I

fete, bdieti, barbati, femei);

h) informati, dar nu consultati in procesul de evaluare tematica (cat de multi, unde si care fete, bdieti,
bdrbati, femei);

i) exclusi sau nu au avut acces la procesul de evaluare tematica (cine? Unde? De ce?).

Exclus sau fara acces efectiv

Informat, dar nu consultat

Consultat sau cdruia i s-a cerut parerea

Implicat activ

* Asigurati-va ca numele Asociatiei/Clubului Copiilor (si data analizei cerc) este clar marcat;
* Pe verso (sau pe o alta foaie) enumerati tipurile de activitati de promovare a pacii in care
Asociatia/Clubul Copiilor este implicat;



* Discutati rezultatele analizei cerc;
* De ce au fost unele fete sau unii baieti (grupe de varsta/medii specifice) mai mult sau mai putin activi

decat altii?

|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Realizati o analiza cat mai precisa in legatura cu excluderea/includerea unor grupuri cheie marginalizate
de copii in diverse contexte, inclusiv: copii cu dizabilitati, copii orfani, copii soldati care au fost rapiti n
trecut (baieti, precum si fete, care pot, de asemenea, sa fie copii mame), copii care lucreaza si care nu
frecventeaza scoala, muncitori domestici, copii care fac parte din diferite grupuri religioase sau etnice
etc.).

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

-~ MATERIALE NECESARE:
» Hartie, pixuri, creioane de culori diferite.



Axa timpului in procesul de evaluare tematica

Utilizarea unei axe a timpului pentru a analiza punctele de reper, succesele si provocarile
intampinate in timpul procesului de evaluare tematica, in special in raport cu sprijinul
participarii active a copiilor si a tinerilor.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analiza punctelor de reper, a succeselor si a provocarilor intampinate in timpul procesului de evaluare
tematica;

* Analiza factorilor care ajuta sau impiedica participarea activa a copiilor la procesul de evaluare/cercetare;

* Identificarea modului in care se poate merge mai departe, pornind de la reusite si a modului in care pot
fi depasite provocarile intimpinate.

@ TIMP NECESAR: 60-90 minute.

‘ PASII PRINCIPALI:
* Echipa nationala de cercetare ar trebui sa pregateasca o axa a timpului generala in procesul de evaluare
tematica - activitati cheie efectuate — unde si cdnd — si unul sau doua exemple de provocari principale
infruntate, cum au fost depasite, precum si succese esentiale;
» Oferiti-le participantilor timp in Cluburile lor/grupurile formate pe zone geografice etc., sa discute
si sa foloseasca note adezive pentru a identifica si pentru a adauga la axa timpului, cu scopul de a fi
impartasite:
- provocarile principale intimpinate in timpul diferitelor faze ale evaluarii tematice (folositi culoarea
rosie pe note adezive) si exemple ale modului in care acestea au fost infruntate (tot pe note adezive);
- succesele cheie experimentate in timpul diferitelor faze ale evaluarii tematice (folositi culoarea 82
albastra pe note adezive) si lectiile invatate de copii si adulti;
* Odata ce au fost pozitionate notele adezive, incurajati participantii sa stea in jurul axei timpului si sa
ofere o explicatie pe scurt a axei timpului; 83
* Apoi, facilitati o discutie generala pentru a analiza ce provocari mai trebuie abordate si cum se va face
acest lucru? De asemenea, pot avea loc discutii despre modalitatea in care reusitele de pana acum pot
ajuta la maximizarea dezvoltarii rezultatelor pozitive, consolidarea Cluburilor si Asociatiilor de pace ale
copiilor si participarea copiilor la construirea pacii.

E/I OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):
Feedback din partea participantilor din Uganda (in timpul Atelierului national de reflectie): Am nvatat
despre provocarile si reusitele infruntate de cluburi si asociatii, prin intermediul axei timpului.

~=> MATERIALE NECESARE:
* Hartie pentru flipchart, creioane de diferite culori, note adezive.




/ Harta corpului - inainte si dupa - si
Povesti despre cea mai importanta schimbare

Utilizarea unei Harti a corpului - inainte si dupd si Povesti despre cea mai importanta
schimbare pentru a analiza si a ilustra impactul pe care il are asupra indivizilor implicarea
lor in evaluarea tematica.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analiza schimbarilor suferite de persoane (cunostinte, valori si abilitati), ca rezultat al implicarii lor in
evaluarea tematica;

. Tmpirt5§irea povestilor despre cea mai importanta schimbare care exemplifica impactul.

@ TIMP NECESAR: aproximativ 60 de minute

| |
B PASII PRINCIPALLI:

* Prezentati exercitiul ,,harta corpului — inainte/dupa” — Colaborarea la evaluarea tematica a fost precum
calatoritul impreuna intr-o lunga excursie. Am acumulat noi cunostinte, am deprins noi abilitati si am
consolidat valori sau atitudini prin implicarea noastra in procesul de evaluare tematica;

* Dati-le participantilor (copii/adulti), care au fost implicati activ Tn evaluarea tematica, o foaie de hartie
pe care este desenat conturul unui corp;

* Fiecare persoana va trebui sa se gindeasca la orice schimbari care au avut loc in ei — orice diferente
inainte si dupa implicarea lor in evaluarea tematica, in termeni de cunostinte, abilitati sau atitudini/valori.
Aceste schimbari vor trebui notate pe harta corpului — fie prin imagini, cuvinte, fie printr-o combinatie
a celor doua. Ganditi-va la si dezvoltati povesti despre cea mai importanta schimbare care sa ilustreze
cateva dintre schimbarile notate pe harta corpului;

* Odata ce participantii au desenat harti ale corpului lor si si-au dezvoltat povestile, impartiti-i pe grupe
— de exemplu: | sau 2 grupuri de fete, | sau 2 grupuri de baieti, | grup de barbati, | grup de femei.
Acestia vor trebui sa impartaseasca membrilor grupului lor povestile despre cea mai importanta
schimbare (si hartile corpului). Fiecare grupa trebuie sa aleaga o poveste pe care s-o impartaseasca apoi
grupului largit;

* Toate persoanele se vor aseza in cerc pentru a-si impartasi povestile. Fiecare grup impartaseste o
poveste;

* Discutati si identificati lectiile cheie invatate.

|:4 OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):
Feedback din partea participantilor din Uganda (in timpul Atelierului national de reflectie): Ne-a placut
Harta corpului nainte/dupa.

Feedback din partea participantilor din Guatemala (in timpul Atelierului national de reflectie): In urma
madrturiilor copiilor si tinerilor, este posibild identificarea acestora ca o noud generatie care a crescut in epoca
post-conflict. Drept rezultat, multi dintre ei detin informatii limitate referitor la ceea ce s-a intdmplat in timpul
conflictului intern armat. In unele cazuri, ei nu erau constienti de evenimentele care avuseserd loc sau auziserd
doar unele informatii despre acestea. Participarea lor la evaluare i-a determinat sd investigheze mai mult, sa afle
mai multe informatii si sd-si pund intrebdri care le-au oferit o noud viziune asupra a ceea ce a insemnat conflictul
intern armat si consecintele acestuia.



Marturii despre schimbare din Bosnia — Hertegovina (de la Atelierul national de reflectie)

Baiat/Vogosca, I I ani — La inceput lucram mai putin, dar observam mai mult. Acum sunt mai activ si lucrez
mai mult.

FatdlKonijic, 17 ani — inainte nu stiam cum sd md exprim in mod corect, reactionam exagerat in momente de
conflict si doar acum incep sd deprind modul in care se dialogheaza.

Badiat/Konjic, 17 ani — Evaluarea tematicd m-a invdtat multe lucruri, despre mine insumi, despre puterea mea,
m-a fdcut mai puternic si mi-am dat seama cd pot obtine mai multe de unul singur. Inainte, nu stiam multe lucruri
despre drepturi, dar acum stim cd putem obtine tot ceea ce vrem.

FatdlBlatnica, 12 ani — M-am simtit putin discriminatd, pierdutd si respinsd, dar acum sunt increzdtore $i stiu
mai multe.

- MATERIALE NECESARE:
* Hartie cu conturul unui corp (pentru fiecare participat), pixuri, creioane colorate.
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/ Analiza diversitatii experientelor copiilor
in Hartile corpului

Acest exercitiu aduna rezultate anterioare din hartile corpului alcituite de copii, prin care
acestia isi impartasesc experientele despre cum au trait in zone de conflict/post-conflict si
incurajeaza discutiile si analiza diferitelor experiente ale fetelor/baietilor, copii mai mari sau
mai mici sau copii care provin din medii diferite (de exemplu, copii care traiesc in tabere

de persoane stramutate intern sau copii care au fost rapiti si implicati direct in conflicte
armate).

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Recunoasterea diversitatii experientelor copiilor;

* Identificarea diferitelor experiente ale fetelor si baietilor, ale copiilor care provin din diferite medii (de
exemplu, din cauza castei, etniei, traiului rural/urban/din tabere de persoane stramutate intern sau altor
experiente, cum ar fi rapirea i implicarea directa in conflicte armate).

@ TIMP NECESAR: 60-90 de minute

PASII PRINCIPALI:

* Echipa nationala de cercetare prezinta o ,,Harta a corpului” mare, care rezuma problemele abordate in
timpul Atelierului de dezvoltare a capacitatilor;

* Trebuie adaugate discutiile cu privire la aspectele care lipsesc;

* Analiza ,,aspectelor referitoare la diversitate” — dacd fete sau bdieti, din grupe de vdrstd diferite, din grupuri
etnice sau de caste, copii care provin din medii diferite (de exemplu, copii cu dizabilitdti, din medii rurale/urbane,
copii asociati cu forte armate etc.) sunt afectati in mod diferit de conflict. Folositi stele colorate pe harta
corpului, pentru a evidentia care experiente sunt mai mult/mai putin trdite de fete/bdieti, copii mai mici/mai
mari, copii cu dizabilitdti' etc.

* ldentificati si discutati orice diferente cheie intre experientele copiilor si tinerilor.

|“:4 OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

« [n Uganda s-a discutat despre: experiente diferite intre fete/biieti; copii care au fost ripiti de Armata
de Rezistenta a Domnului (LRA); copii care traiesc in tabere de persoane stramutate intern si copii de
diferite varste. A fost un exercitiu foarte util pentru a evidentia si a identifica citeva diferente cheie
intre experientele fetelor si baietilor, de diferite varste, in circumstante diferite (de exemplu, rapiti, care
traiesc in tabere de persoane stramutate intern sau care s-au intors in satele lor).

-~ MATERIALE NECESARE:
* Hartie pentru flipchart si creioane de diferite culori.

I Grupuri de copii care pot avea experiente diferite pot fi identificate in fiecare tara.



/ Discutii de tip focus grup pentru a analiza diferite
experiente

Utilizarea discutiilor de tip focus grup cu fete si baieti din medii/cu experiente similare,
pentru a analiza experientele diverse ale unor grupuri diferite de copii, conform urmatorilor
factori: sex, varsta, casta/etnie, proveniti din mediul rural/urban/tabere de persoane
stramutate intern, asocierea anterioara cu fortele armate etc.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analiza diferitelor experiente ale fetelor si baietilor care provin din medii diferite;

* Analiza celor mai semnificative experiente ale copiilor in timpul unor situatii de conflict/post conflict
(pozitive sau negative), a provocarilor intimpinate, a modului in care au fost abordate, a mecanismelor
pozitive de a face fata provocarilor si a persoanelor care i-au sprijinit.

® TIMP NECESAR: 90 de minute

‘ PASII PRINCIPALI:

* Formati grupuri de copii si tineri (in functie de ce copii au experiente diferite ale conflictului/post-
conflictului, de exemplu: fete mai mari/mai mici, baieti mai mari/mai mici; grupuri separate de copii din
medii rurale/urbane si/sau grupuri etnice/de casta diferite sau copii care au fost rapiti; sau copii care
traiesc in tabere de persoane stramutate intern etc.;

* Fiecare grup este insotit de un facilitator adult care sa faciliteze o discutie de grup (si o persoana care
ia notite, pentru a nota parerile lor) despre urmatoarele aspecte:

- Care au fost/sunt cele mai semnificative experiente ale tale in timpul unei perioade de conflict/post
conflict (pozitive sau negative)?

- Care au fost/sunt cele mai mari provocari pe care a trebuit sa le infrunti? (inclusiv cele identificate in
hartile riscurilor) — Cum ai fost tratat de ceilalti?

- Care au fost/sunt strategiile tale pozitive pentru a face fata?

- De la cine primesti cel mai mult sprijin?

- Ce sprijin/actiune este cel mai necesar/cea mai necesara pentru ca tu sa poti experimenta locul tau
cuvenit si rolul tau pozitiv Tn comunitate si societate?

+ Incurajati fiecare grup si ofere feedback in 3-5 puncte semnificative.

E/l OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

VA RUGAM SA FITI ATENTI: Copiii se pot simti coplesiti emotional atunci cdnd sunt rugati sd povesteascd din
nou aceste aspecte, atdt in sesiunea de mai sus, cdt si in cea de recapitulare din dimineata urmdtoare. Acest
lucru este specificat pentru ca adultii sd fie pregatiti si sa poatd oferi ajutor oricui are nevoie de el.

* Analiza Hartilor riscurilor asupra copiilor ar putea fi, de asemenea, inclusa in aceasta sesiune.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):
Aceasta sesiune a adunat noi informatii si pareri de la diferite grupuri de baieti si fete (cercetator national,
Uganda).

-~ MATERIALE NECESARE:
* Carnetel de notite si pix.
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Construirea unui agent ideal al pacii

Utilizarea exercitiului Harta corpului pentru a construi impreuna un agent ideal al pacii care
detine calitatile/valorile, abilitatile si cunostintele necesare pentru a fi un promotor eficient
al pacii.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

» Construirea unui agent ideal al pacii care sa detina calitatile/valorile, abilitatile si cunostintele necesare
pentru a fi un promotor eficient al pacii;

* Sa se discute despre sprijinul de care copiii si tinerii au nevoie pentru a-si dezvolta calitatile, abilitatile si
cunostintele, in calitate de agenti ai pacii.

® TIMP NECESAR: aproximativ 40 de minute

‘ PASII PRINCIPALI:

*  Copiii si tinerii sunt incurajati sa se aseze in jurul foilor mari de hartie pentru flipchart, care sunt lipite
una de cealalta. Un voluntar este rugat sa se intinda pe foile de hartie pentru flipchart, astfel incat restul
sa poata desena conturul corpului sau, pentru a putea construi impreuna un ,,agent al pacii” ideal.

* Odata creat conturul, copiii i tinerii sunt incurajati sa se gindeasca la si sa proiecteze creativ (de
exemplu, cu ajutorul unor imagini vizuale) calitatile/valorile, abilitatile si cunostintele pe care le are
aceasta persoana pentru a fi un agent ideal al pacii;

* Privind agentul ideal al pacii pe care l-au creat, copiii si tinerii sunt incurajati sa isi exprime parerile,
opiniile si experientele, specificind daca ei ar putea deveni acest agent ideal al pacii;

» Tncurajati-i s3 impirtiseasca celorlalti de ce tip de sprijin sau de dezvoltare suplimentara a capacitatilor
au nevoie pentru a-si dezvolta in continuare calitatile, abilitatile si cunostintele pentru a deveni acest
agent ideal al pacii.

E{ OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Aceasta este o activitate interesanta care poate fi efectuata cu grupuri de copii, tineri si/sau adulti.

* Activitatea poate fi, de asemenea, adaptata pentru a analiza un cercetator/facilitator ideal, un profesor
ideal, un parinte ideal, un prim-ministru ideal etc.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

~=> MATERIALE NECESARE:
* Hartie, banda adeziva pentru flipchart;
* Markere pentru flipchart.



Noduri umane

Acesta este un joc care promoveaza cooperarea si lucrul in echipa pentru a depasi
problemele sau conflictul.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:
*  Lucrul impreuna pentru a depasi o problema sau o dificultate;
* Recunoasterea beneficiilor cooperarii si comunicarii.

® TIMP NECESAR: 10-15 minute

‘ PASII PRINCIPALI:

* Formati grupuri de copii de aproximativ 6-8 copii sau tineri (de acelasi sex si de varste apropiate),
intr-un singur grup;

*  Cereti fiecarui grup de participanti sa stea intr-un cerc. Rugati-i sa faca un pas mic inainte. Acum,
rugati-i sa-si intinda bratele si sa-si inchida ochii. Cu fiecare mana vor trebui sa apuce si sa prinda mana
altcuiva. Fiecare persoana tine deci alte doua maini. Acum, participantii sunt astfel legati intre ei, incat
formeaza un nod;

* Cereti-le participantilor sa deschida ochii;

» Fara sa lase mainile celorlalti, participantii trebuie sa incerce sa dezlege nodul, astfel incat sa formeze
din nou un cerc (sau doua cercuri, in anumite cazuri);

* Dupa ce nodul a fost dezlegat, intrebati-i pe participanti:

- Cum ati reusit sa dezlegati nodul?

- In ce fel se aseamini conflictele sau problemele cu nodurile?

- Ce ati invatat din acest joc? 88
- Cum pot fi aplicate aceste lectii pentru solutionarea pasnica a conflictelor?

ﬂ OBSERVATIILE FACILITATORILOR: 89

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):

- MATERIALE NECESARE:

¢ Niciunul.




Fabula celor doi catari:

Acest instrument foloseste o insiruire de imagini care spune o poveste (storyboard),
reprezentand doi magari legati unul de celalalt cu o sfoara. Ei trebuie sa coopereze pentru a
ajunge la iarba.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:
* Analiza beneficiilor cooperirii in locul conflictului.

® TIMP NECESAR: 25-40 de minute

PASII PRINCIPALI:
* Pregatiti, in prealabil, copii ale desenului ,,Doi catari”, taiat in sase sectiuni, pentru a le inmana apoi unor
grupuri mici de participanti.
« Impirtiti participantii in grupe de cate 4-6. Dati fiecirui grup un set de sase sectiuni ale desenului ,,doi
catari”. Rugati-i sa ordoneze piesele astfel incat sa poata spune o poveste completa.
* Fiecare grup se alatura apoi altui grup si ii spune povestea celor doi catari aga cum o vad ei.
* Discutati toti impreuna:
- Care era problema catdrilor la inceputul povegtii?
- Ce au fdcut ei pentru a rezolva problema?
- Au obtinut ambii catdri ceea ce au dorit?
- Ce ati invatat din aceastd activitate?

|:7| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

- MATERIALE NECESARE:
* Copii ale desenului ,,Doi catari” (in manualul UNICEF).

2 Sursa: Quaker Peace and Service, in UNICEF (1997) ,,Educatia pentru rezolvarea conflictelor: Repere pentru Manualul
Formatorului” (Education for Conflict Resolution: A Training for Trainer’s Manual).



/ Teatrul, ca mijloc de promovare a rolului copiilor
in construirea pacii

Utilizarea teatrului pentru a ilustra modalitatile in care copiii si tinerii pot identifica si
mobiliza persoane cheie care vin in sprijinul drepturilor copiilor, participarii copiilor si
participarii copiilor la construirea pacii in comunitatile lor si nu numai.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analizarea modului in care copiii si tinerii pot lucra pentru a identifica si mobiliza persoanele cheie care
vin in sprijinul lor, pentru a promova si a sustine participarea copiilor la construirea pacii, la diferite
nivele, si pentru a efectua activiti’gi comune;

+ In mod similar instrumentului anterior, identificarea sprijinului necesar pentru consolidarea
parteneriatelor adult-copil, care sporesc drepturile copiilor si construirea pacii — pundnd accent pe
mobilizarea resurselor locale.

® TIMP NECESAR: 30-45 de minute, timp in care copiii vor pregati si vor interpreta scurte scenete.

| |
_— PASII PRINCIPALI: asa cum este indicat in instrumentul TEATRU prezentat la paginile 30-32, 40,

44 si 67 ale ,,Ghidului de instrumente”.

UN EXEMPLU AL MODULUI iN CARE TEATRUL A FOST FOLOSIT iIN GUATEMALA:

Un grup de tineri promotori ai pacii se misca in jurul scenei. Ei se apropie de diferiti actori din comunitate

si nu numai — de exemplu, parinti, profesori si educatori, primarul local, reprezentantul guvernamental

local, presedintele tarii, pentru a-i invita sa participe la activitati precum atelierul pentru construirea pacii.

,»Comunitatea” raspunde initial negativ invitatiei copiilor. Tinerii, promotori de pace, se intorc si persista

in invitatia lor. De data aceasta, primesc un rispuns poxzitiv. In timpul activititilor (atelierelor), tinerii 90
insele angajamentul de a efectua activitati comune. 9 I
(Din ,,Raportul Atelierului de dezvoltare a capacitatilor”, Salvati Copiii Norvegia, Mai 2007).

|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:
. incurajat,i grupurile sa identifice si sa exploateze resursele locale pentru a incuraja dezvoltari de
parteneriate durabile.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):

-~ MATERIALE NECESARE:
* Hartie pentru flipchart, creioane de diferite culori, banda adeziva.




Barometru de piata

Un instrument interactiv si dinamic care le permite participantilor sa creeze si sa prezinte activitati
inovative pentru promovarea construirii pacii. Participantii simuleaza vanzarea si cumpararea
unor idei (activitati) intr-o piata improvizata, pentru a castiga cait mai multi bani posibil.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Sa le permita participantilor sa colecteze, prin intermediul jocului, cit mai multe idei de calitate posibil,
pentru activitati care promoveaza construirea pacii;

* Sa le permita participantilor sa recunoasca conceptul de advocacy public de succes care, intr-o mare
masurd, depinde de abilitatile de convingere, nivelurile de informare si motivarea pentru a initia actiuni.

@ TIMP NECESAR: 45 de minute pentru a crea, cumpara si vinde produse, plus cel putin 30 de
minute pentru reflectie si analiza rezultatelor instrumentului.

‘ PASII PRINCIPALI:
* Participantii sunt impartiti in mai multe grupuri, avand doua cerinte: sa vanda un produs si sa cumpere
un produs;
+ In cadrul fiecirui grup, membrii se pun de acord daci si cumpere sau si vandi un produs.

Grupul care vinde un produs are urmatoarele cerinte:

* Sd creeze una sau mai multe activitati (nu exista o limita), urmarind promovarea construirii pacii;

* §a creeze modalitati si strategii pentru promovarea activitatilor, cu scopul de a le vinde cat mai eficient posibil;

* Sa atribuie o valoare fiecarui produs (activitate), care sa nu fie mai mare de... (stabiliti o cifra maxima
exprimata in moneda locala).

Grupul care achizitioneaza produse are urmatoarele cerinte:

* Sa creeze bune strategii de negociere;

+ Sa stabileasca criterii pentru aprecierea valorii unui produs;

* Sd defineasca motivele cumpararii anumitor produse si pentru ce suma.

Vénzarea si cumpararea de idei se realizeaza intr-un interval de timp de 30-45 de minute, in care vanzatorii
si cumparatorii poarta costume si isi decoreaza locul vanzarii, astfel incat sa atraga cumparatori.

* Dupa folosirea instrumentului Barometru de piata, participantii analizeaza care ,,produse” au fost
cumparate cel mai bine si motivul pentru acest lucru;

« In discutii plenare, participantii vorbesc despre activititile care au atras cel mai mare interes si motivele
pentru acest lucru;

+ Este necesara o discutie finala, pentru ca participantii sa poata avea o idee clara despre populatia
tinta care cumpara produsele si despre modul in care aceasta poate fi influentata. Aceasta este o
argumentare importanta, care trebuie aplicata activitatilor de construire a pacii.

|:4 OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):
Fiind instruiti, participantii au avut o idee mai clard despre publicul lor tintd, prin aplicarea Barometrului de piatd
si despre ce fel de acces este necesar in zonele care pot fi afectate.Toti cei prezenti au ajuns la concluzia cd
activitatea de ,,advocacy” public de succes depinde de abilitdtile de convingere si de comunicare strategicd, care
urmdreste sd fie informativd, convingdtoare, motivantd si mobilizatoare.
(Din ,,Raportul sintetic al Atelierului National de Reflectie”, Bosnia-Hertegovina, lanuarie 2008)

- MATERIALE NECESARE:

* Foi de hartie colorata, banda adeziva, pixuri, creioane colorate pentru crearea de postere si afise de piata

* Participantii ar trebui Tncurajati sa exploateze toate resursele disponibile in incaperea in care se desfasoara
atelierul, inclusiv mobilierul, pentru crearea standurilor lor de piata



/ Reprezentare vizuala pentru consolidarea
parteneriatului adult-copil

Folosirea unui exercitiu de reprezentare vizuala pentru a ilustra modul in care cluburile/
asociatiile/grupurile de copii ar trebui sa se raporteze la si sa lucreze in parteneriat cu alte
asociatii, grupuri ale comunitatii, initiative media, structuri guvernamentale (conducerea
scolii, administratia locala, administratia nationala) la diferite nivele. Acesta este un exercitiu
care intensifica vocea copiilor si influenta lor in construirea pacii si drepturile copiilor.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analiza modului in care Cluburile/Asociatiile/Grupurile de copii pot consolida parteneriate cu alte
asociatii, grupuri ale comunitatii, initiative media, structuri de guvernare (conducerea scolii, administratia
locala, administratia nationala) la diferite nivele, pentru a intensifica vocea si influenta acestora;

* lIdentificarea initiativelor de sprijin si de dezvoltare a capacitatilor, care sunt necesare pentru
consolidarea parteneriatelor adult-copil, care sporesc drepturile copiilor si construirea pacii — cu accent
pe mobilizarea resurselor locale.

® TIMP NECESAR: 60-90 de minute.

| |
B PASII PRINCIPALLI:

* Prezentarea exercitiului de reprezentare vizuala ca un instrument pentru a ilustra modul in care cluburile/
asociatiile/grupurile de copii pot sa lucreze mai bine in parteneriate cu altii si sa se raporteze la ele;

* Formati grupuri mixte de adulti, copii si tineri (7-10 pe grup) pentru dezvoltarea reprezentarilor vizuale;

* Pe foi mari de hartie pentru flipchart, fiecare grup dezvolta o reprezentare vizuala care sa ilustreze:

j) modul in care Cluburile/Asociatiile de copii ar trebui sa relationeze unele cu altele in cadrul regiunii
(si/sau la nivel national);

k) modul in care Cluburile/Asociatiile de copii ar trebui sa fie implicate in conducerea scolii/comitete 92
la nivel de comunitate (de exemplu, pentru protectia copiilor, educatie, HIV)/initiative media
locale (de exemplu radio, ziare)/administrare regionala/administrare la nivel national sau discutii
de pace formale pentru intensificarea vocii si influentei acestora in promovarea construirii pacii si 93
respectarea drepturilor copiilor.

* Evidentiati cele mai importante parteneriate care trebuie impartite in functie de prioritate pentru con-
solidare imediata, cu scopul de a spori rolul copiilor in construirea pacii si protectia drepturilor copiilor;

» Discutati despre sprijinul sau dezvoltarea capacitatilor necesare pentru ca adultii si/sau copiii sa sustina
parteneriate adult-copil veritabile — identificati si sugerati cel mai bun mod de mobilizare a resurselor
locale pentru sustinerea acestor parteneriate;

* Fiecare grup Tsi prezinta reprezentarea vizuala si recomandarile lor despre modul cel mai eficient de
mobilizare a resurselor locale pentru sprijinirea acestor parteneriate;

» Discutii comune si planificarea de actiuni despre: a) ce fel de idei referitoare la actiuni pot fi puse in
practica numaidecat, b) ce idei referitoare la actiuni prioritare ar trebui puse in practica cu sprijin
suplimentar, c) ce idei referitoare la actiuni ar trebui luate Tn considerare daca este mobilizat sprijin
suplimentar.

|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:
. incurajat,i grupurile sa identifice si sa exploateze resursele locale pentru a incuraja dezvoltari de
parteneriate durabile.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):
Feedback din partea participantilor din Uganda (in timpul Atelierului national de reflectie): Sesiunea
despre relatiile dintre asociatii si diferiti parteneri a fost interesanta — de exemplu, am analizat modul in
care Salvati Copiii din Uganda ne ofera instruire si ateliere, noi oferindu-le parerile noastre.

~=> MATERIALE NECESARE:
* Hartie pentru flipchart, creioane de diferite culori, banda adeziva.



/ Joc de diversitate - linie scurta, linie lunga

Un joc experimental pentru a incuraja copiii, tinerii si adultii sa lucreze impreuna, sa nu
discrimineze si sa exploateze resursele locale.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

. Tncura]area cooperarii, includerii si parteneriatelor intre copii, tineri si adultji;

« Tncurajarea exploatirii eficiente a resurselor locale;

* Analiza modului Tn care participarea copiilor la construirea pacii poate fi intensificata prin consolidarea
parteneriatelor adult-copil si exploatarea eficienta a resurselor locale.

@ TIMP NECESAR: aproximativ 30-40 de minute

| |
B PASII PRINCIPALLI:

. Tmpirt,it,;i participantii in doua grupuri egale (de adulti, copii si tineri) pentru a juca ,,Jocul Liniilor”.
Explicati-le faptul ca fiecare echipa include copii, tineri si adulti care provin din medii diferite, inclusiv
persoane cu dizabilitati (in fiecare echipa, o persoana este legata la ochi si o persoana are un brat legat
la spate);

* Jocul se va juca in 2 parti. Se creeaza o linie de inceput;

« Tn prima parte, echipele sunt rugate si stea una in spatele celeilalte in linie/rind. Se stabileste ca
obiectiv crearea unei linii mai scurte (aproximativ ¥ din lungimea liniei initiale). Fiecare echipa are la
dispozitie 2 minute pentru a planifica modul in care pot colabora pentru a crea o linie mai scurta (in
cadrul limitei liniei mai scurte). Jocul a inceput. Urmariti modul in care membrii echipei coopereaza
pentru a crea o linie scurta;

* In cea de-a doua parte a jocului, se stabileste ca obiectiv crearea unei linii lungi (3 x lungimea liniei initiale).
Fiecare echipd are la dispozitie 2 minute pentru a planifica modul in care pot lucra impreund pentru a atinge
obiectivul, deci a crea aceastd linie lungd. De aceastd datd pot folosi orice resurse pe care le au asupra lor (5i
anume, pot exploata resursele locale) pentru a ajuta la crearea unei linii lungi. Urmdriti modul in care membrii
echipei coopereazad si exploateazd resursele lor pentru crearea unei linii lungi;

* Fiecare echipa va discuta apoi si va identifica lucrurile invatate din acest joc;

* Cum pot fi aplicate aceste lectii pentru consolidarea participarii lor la initiative de pace si pentru
crearea unor parteneriate de pace adult-copil?

m OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

In timpul acestui joc, participantii isi folosesc des hainele pentru a ajuta la crearea unei linii lungi. Astfel,

nu ar fi indicat ca acest joc sa fie jucat intr-o cultura in care nu se cuvine ca baticurile sau alte haine sa fie
indepartate sau intr-o tara in care climatul este foarte rece;

Daca incaperea in care are loc atelierul nu este prea mare, pentru cea de-a doua parte a jocului va fi poate
nevoie sa le cereti participantilor sa creeze o line dubla sau, daca este disponibil, un spatiu exterior (si daca
clima este potrivita!), ati putea desfasura acest joc in exterior.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):

- MATERIALE NECESARE:
* Esarfe pentru legarea la ochi si pentru legarea maiinilor la spate.



/ Identificarea din partea copiilor a celor mai
semnificative mesaje si recomandari

Sustinerea copiilor si a tinerilor pentru a lucra in grupuri, pentru a analiza si identifica cele
mai semnificative mesaje si recomandari cu privire la pace si la participarea copiilor la
construirea pacii, prin utilizarea unor instrumente participative diverse.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Sustinerea copiilor si a tinerilor in analizarea si identificarea celor mai semnificative mesaje (rezultate),
prin utilizarea unor instrumente participative diverse in legatura cu pacea si participarea copiilor la
construirea pacii;

* Sustinerea copiilor si a tinerilor in analiza si identificarea celor mai semnificative recomandari pe care
doresc sa le duca mai departe in munca lor de advocacy, pentru promovarea pacii si a rolului copiilor in
calitate de agenti ai pacii.

® TIMP NECESAR: 60-90 de minute

| |
B PASII PRINCIPALLI:

* Afisati rezultatele diverselor instrumente participative folosite de copii si tineri, pentru a aduna
informatii si analize cu privire la pace si participarea copiilor la construirea pacii (de exemplu, copacul
cu viziuni, balonul construirii pacii, instrumentul Paianjen, trasarea parteneriatelor, agentul ideal al pacii);
. impér’git,:i copiii, tinerii si adultii Tn grupuri mixte si rugati fiecare grup sa se aseze langa imagini vizuale
diferite ale activitatilor cheie intreprinse pentru a extrage rezultate/mesaje cheie si recomandari din
aceste instrumente specifice;
* Fiecare grup ar trebui sa identifice:
- Cele mai semnificative rezultate/mesaje 94
- Cele mai semnificative recomandari — idei de actiune si strategii pentru consolidarea organizatiilor
copiilor si pentru intensificarea rolului copiilor de agenti ai pacii
» Fiecare grup Tsi poate prezenta rezultatele si recomandarile; 95
* Avand in vedere faptul ca unele mesaje si recomandari ale diferitelor grupuri pot fi similare, poate fi
format un grup de lucru mai mic, pentru a compara, analiza si identifica in detaliu cele mai semnificative
mesaje si recomandari pentru promovarea pacii §i pentru intensificarea rolului copiilor de agenti ai pacii.

|:/| OBSERVATIILE FACILITATORILOR:
* Pe baza analizei celor mai semnificative mesaje si recomandari, efectuate in comun de copii si tineri,
copiii isi pot dezvolta propriul memorandum (vezi pagina 97).

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):
Feedback din partea participantilor din Uganda (in timpul Atelierului national de reflectie): Am identificat
cele mai semnificative mesaje si recomandari. Aceasta sesiune m-a incurajat foarte mult — copiii pot
contribui Intr-o mare masura la dezvoltarea pacii.

-~ MATERIALE NECESARE:
* Hartie si markere pentru flipchart.



Prezentarea conceptului de advocacy si a mesajelor clare

Folosirea brainstorming-ului si impartasirea de sfaturi cheie pentru dezvoltarea unor mesaje
clare pentru un proces eficient de advocacy, efectuat cu si de catre copii si tineri.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:

* Analiza si demistificarea conceptului de advocacy;

. Tmpérti§irea de sfaturi care sa-i ajute pe copii si pe tineri sa dezvolte mesaje clare pentru un proces
eficient de advocacy.

® TIMP NECESAR: 45 de minute.

n
B PASII PRINCIPALI:

* Partea a),,Ce este advocacy?” Discutati in subgrupuri de lucru ,,ce este advocacy?”” Faceti o lista cu
ideile copiilor si tinerilor.

Rezumati discutia in plen, asigurandu-va ca au fost acoperite urmatoarele definitii:

- advocacy inseamna...

- ainfluenta pentru a aduce modificari in:

- cunostinte, atitudine si comportament;

- politici;

- practica;

- abordarea diferentelor in putere;

- cautarea unor schimbari pentru a determina imbunatatirea drepturilor copiilor;

- obtinerea unui impact mai mare.

* Partea b) Importanta dezvoltarii mesajelor clare: Explicati importanta formularii mesajelor
cheie pentru copii si tineri. in special atunci cind faceti pregatiri pentru media, este important sa
pregatiti un mesaj cheie, care ar trebui sa fie clar, simplu si direct.

* Principii ulterioare ale dezvoltarii de mesaje:

- Pastrati simplitatea (usor de inteles si de retinut, scurte, evitati jargonul);

- Scoateti in evidenta parerile/perspectivele copiilor si ale tinerilor;

- Cunoasteti-va audienta — Exista ceva ce ei trebuie sa stie? Ce valori si convingeri au ei? Ce nevoi
si prioritati sunt importante pentru ei? (de exemplu, unele persoane prefera probe extrem de
stiintifice, altii sunt influentati mai mult de marturii personale);

- Folositi fapte clare si cifre Tn mod creativ;

- Lasati audienta sa traga singura concluziile;

- Prezentati o solutie, daca e posibil.

I:Z OBSERVATIILE FACILITATORILOR:
* Aceasta sesiune introductiva este utila inainte de sustinerea copiilor si tinerilor in dezvoltarea
propriului memorandum.

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):

- MATERIALE NECESARE:
* Hartie si markere pentru flipchart.



/ Sprijinul acordat copiilor pentru ca acestia sa-si poata
dezvolta propriul memorandum

Aceasta activitate ofera consiliere copiilor si tinerilor pentru dezvoltarea unui memorandum
eficient, pe baza planului lor/aspectelor de advocacy. Copiii si tinerii pot dezvolta un
memorandum, bazandu-se pe propria analiza a mesajelor si recomandarilor cheie.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:V

* Sprijinul acordat copiilor pentru dezvoltarea propriului memorandum (ca un instrument de advocacy),
pe baza propriei lor analize a mesajelor si recomandarilor cheie pentru promovarea pacii si a rolului
copiilor de agenti ai pacii.

® TIMP NECESAR: 90-120 de minute

| |
B PASII PRINCIPALLI:

* Explicati faptul ca aceasta sesiune va sprijini copii si tineri in dezvoltarea unui memorandum, bazat pe
propria lor analiza, si recomandari pentru promovarea pacii si a rolului copiilor de agenti ai pacii (pe
baza analizei colective anterioare — vezi p. xyx);

+ Intrebati-i ce cred ei ci inseamnd un Memorandum? care este scopul lui? Faceti o lista cu ideile copiilor;

* Clarificati faptul ca un Memorandum este o declaratie/document scris(a) care prezinta parerile unor
persoane asupra unei probleme sau preocupari si/sau cere persoanelor care detin puterea sa schimbe
anumite lucruri pentru a putea aborda acea problema sau preocupare specifica;

» Copiii si tinerii ar trebui sa se bazeze pe mesajele si recomandarile cheie identificate mai devreme
pentru a-si dezvolta propriul Memorandum al Copiilor;

* Pentru fiecare aspect/preocupare semnificativd pot fi folosite urmatoarele intrebdri cheie referitoare la
advocacy, pentru a ghida dezvoltarea unor mesaje eficace, ca parte a memorandumului: 96
- Identificarea problemeis
- Analiza problemei;

- Cauza problemei; 97

- Persoana pe care o considerati responsabila pentru solutionarea eij;

- De ce schimbarea este importanta;

- Solutia pe care o propuneti;

- Care sunt contributiile voastre, in calitate de copii si tineri?

- Ce actiuni le cereti altora?

* Odata ce Memorandumul a fost redactat — cu mesaje eficace pentru fiecare problema semnificativa,
acesta poate fi consolidat prin:

- adaugarea unei introduceri clare (despre persoanele implicate in dezvoltarea memorandumului,
grupa de varsta, mediul din care provin copiii si tinerii si scurte informatii despre procesul in care au
fost implicati)

- efectuarea modificarilor necesare, pentru a garanta claritatea punctelor si lipsa repetitiilor inutile;

- consecventa stilului de scris si un stil care sa incurajeze un raspuns reciproc avantajos si o reactie
pozitiva de la diversele persoane care detin puterea.

r:/l OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

* Daca memorandumul este redactat de un grup de reprezentanti ai copiilor si ai tinerilor; pot fi create
ocazii pentru ca grupuri mai ample de copii si tineri sa adopte memorandumul (de exemplu, prin
intdlnirea grupurilor consultative).



@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI

(PUNCTE FORTE $1 PUNCTE SLABE):
In Uganda, copii si tinerii au dezvoltat un memorandum puternic (in cadrul Atelierului national de reflectie)
pe baza acestui format, care a adunat mesaje de advocacy ale copiilor referitoare la 5 probleme prioritare,
inclusiv: 1) Ignorarea parerilor copiilor, 2) Neglijarea drepturilor copiilor, 3) Dispute teritoriale, 4) Coruptie
si 5) Curtea Penala Internationala. Memorandumul redactat a fost apoi discutat si adoptat in cadrul unei
intalniri a grupului consultativ (la o saptamana dupa Atelierul national de reflectie).

-~ MATERIALE NECESARE:
* Hartie si markere pentru flipchart.



Jocuri de rol — Construirea abilitatilor de advocacy
ale copiilor

Folosirea unui joc de rol pentru consolidarea abilitatilor de advocacy ale copiilor.

M OBIECTIVE PRINCIPALE:
+ Intdrirea increderii si abilittilor copiilor si tinerilor in munca eficient de advocacy.

® TIMP NECESAR: 45-60 de minute.

‘ PASII PRINCIPALI:
+ Incurajarea copiilor si a tinerilor si dezvolte scenarii bazate pe identificarea ocaziilor de advocacy de
catre copii, la nivel local, regional si national;
. impir’gi'gi copiii, tinerii si adultii Tn grupuri mixte — fiecare grup dezvolta doua jocuri scurte de rol pentru
a ilustra a) provocarile care pot aparea in timpul initiativei lor de advocacy, b) strategii pentru castigarea
provocarilor, astfel incat fetele si baietii sa poata desfasura in mod eficace activitatea de advocacy, iar
adultii sa le ia parerile in serios;
*» Fiecare grup Tsi prezinta jocul de rol si reflecta la lectiile cheie invatate din acest joc;
* ldentificati si discutati in grup:
- factorii care trebuie retinuti atunci cand este sustinuta participarea copiilor la procesul de advocacy;
- ce fel de pregatiri cu adulti si cu copii/tineri ajuta pentru a avea un proces de advocacy eficace;
- amintiti-le copiilor si tinerilor drepturile lor in cadrul initiativelor media (pentru radio, ziare, tv etc.).
* Prezentati citeva ponturi utile:
Mesajele personalizate sunt create pentru o audienta specifica, pe baza analizei urmatoarelor:
- ce va fi cel mai convingator pentru acea audient3;
- ce fel de informatii doreste audienta sa primeasca; 98
- ce fel de actiuni doriti ca audienta sa intreprinda (avand in vedere faptul ca diferite audiente au
diferite capacitati de a schimba lucrurile). 99

E/I OBSERVATIILE FACILITATORILOR:

@COMENTARII DESPRE UTILITATEA INSTRUMENTULUI
(PUNCTE FORTE $I PUNCTE SLABE):

~=> MATERIALE NECESARE:
¢ niciunul!




Instrumente folosite cu adulti

OBSERVATIILE FACILITATORILOR: vedeti descrierile anterioare de mai sus ale tuturor instrumentelor. Ele pot fi
facilitate in acelasi mod cu adultii, permitdndu-le acestora sd facd schimb de opinii.

Construirea unui agent ideal al pacii: identificarea cunostintelor, abilitatilor, valorilor necesare
pentru a fi un agent al pacii. Atunci cdnd facilitati folosirea acestui instrument cu copii si tineri, creati si un
grup de adulti si cereti-le sd facd acelasi exercitiu. Odatd ce ,,agentii” copiilor sunt terminati, cereti-le sd ia in
considerare ,,agentul” adult si sd adauge tot ceea ce considerd necesar agentilor lor. Adultii pot face acelasi
lucru cu agentii copiilor;

Discutii de tip focus grup intre adulti pentru a face posibile strategii de consolidare a
rolului copiilor in calitate de agenti ai pacii (la nivel local, sub-national, national, regional si
international);

Povesti despre cea mai importanta schimbare ca parte a monitorizarii si evaluarii in curs
(rundd finald cu adulti).
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Anexa |:
Facilitarea Cercetarii prin Dialog Formativ

Un rezumat pe intelesul copiilor

Salvati Copiii Norvegia, o organizatie internationala pentru drepturile copiilor, desfasoara un studiu

despre participarea copiilor si tinerilor in timpul situatiilor de conflict armat, in perioada imediat urmatoare
conflictului armat si in procesul de construire a pacii. Acest studiu — cunoscut, de asemenea, ca o evaluare
— se desfasoara din Septembrie 2006 pana la sfarsitul lui Octombrie 2008°.

In cadrul acestui studiu, se foloseste o metodi numiti ,,Cercetarea prin Dialog Formativ”, pentru a ajuta
evaluarea muncii cu privire la participarea copiilor, pentru a consolida participarea copiilor si pentru a
sustine initiativele copiilor in materie de construire a pacii. Ce inseamna Cercetarea prin Dialog Formativ,
cum se foloseste si cum poate fi utila? Acest document ne ajuta sa raspundem la aceste intrebari si la
multe altele.

|. Ce este Cercetarea prin Dialog Formativ?

Mai jos veti gasi o diagramd a Cercetarii prin Dialog Formativ, care va va ajuta oferindu-va o privire de
ansamblu asupra diferitelor elemente ale Cercetarii prin Dialog Formativ si ale modului in care acestea
sunt raportate unul la celalalt.

3 Pentru mai multe informatii despre evaluarea tematica, consultati www.reddbarna.no/chp



I S} EEE————————————————————
DIAGRAMA CERCETARII PRIN DIALOG FORMATIV

CERCETARE

Folosirea instrumentelor
Harta corpului, Harta riscurilor, Copacul
cu probleme, Analiza cerc, Instrumentul

Paianjen, Copacul cu Viziuni, etc.

Informatii
Experienta
Impact
Evaluare
Fapte/date
Planuri si propuneri
Oportunitati etc.

DIALOG I

Persoanele se intalnesc

pe pozitii egale, cu
oportunitati egale de
dialog; ei isi respecta
parerile unii altora si
folosesc dialogul pentru
a gasi modalitati de a
trai impreuna.

Mai multe informatii:
Interogagiilintrebiiri
De ce? De ce? De ce?
Cum? Cum? Cum?

Imbunatatirea proiectu- Schimbari pozitive
lui In timpul efectuarii ale situatiei in timpul
evaluarii evaluarii

Formativ

inseamna faptul ca persoanele care efectueaza aceasta cercetare si evaluare au dreptul de a influenta si de a
propune schimbiri intr-un proiect in timpul procesului. Aceasta este o noutate! In cele mai multe cercetiri,
schimbarile se fac dupd ce evaluarea s-a incheiat. Atunci cand cauta informatjii si participa la dialoguri,
oamenii devin, deseori, mai constienti de experientele si opiniile personale, adunand, totodata noi cunostinte
si pareri, inclusiv modalititi de dezvoltare si de imbunatitire a muncii lor. in CDF, aceste cunostinte sunt
folosite pentru a imbunatati si a consolida munca la proiect in timpul evaluarii. Persoanele care efectueaza
cercetarea pot, de asemenea, sa incurajeze discutiile si dezbaterile intre participanti, de exemplu, intre copii si
adulti, atunci cand exista diferente de opinie care trebuie discutate sau rezolvate. Este un mod de lucru care
schimba sau imbunatateste ceea ce se efectueaza intr-un proiect, intr-un mod deschis.

De exemplu: Proiectul radio al copiilor din Guatemala a produs un program despre construirea pdcii. Atunci cand
au andlizat insd metodele si rezultatele, si-au dat seama cd mesajul despre construirea pdcii nu fusese transmis in
mod corespunzdtor. De ce s-a intdmplat acest lucru? Probabil pentru cd acei copii nu au inteles mesajul, deoarece

102
103




acesta nu a fost transmis n limba lor maternd. Acest lucru a dat un rdspuns si a ajutat la revizuirea metodei
folosite si la efectuarea schimbdrilor necesare pentru imbundtdtirea programelor radio. Programul radio este
transmis acum in limba lor locald.

Dialog

inseamna faptul ca doua sau mai multe persoane sau grupuri se aduna si discuta. Ceea ce este special in
ceea ce priveste dialogul este faptul ca persoanele se intilnesc pe porzitii egale: opiniile unui grup sau ale
unei persoane au aceeasi valorare si greutate ca si opiniile celorlalti, toti avand aceeasi posibilitate de

a vorbi fara a fi intrerupti. Nu e nevoie ca partile sa fie de acord, ci doar sa recunoasca faptul ca exista
diferite opinii §i sa-si arate respect una alteia. Deseori, acest mod de a discuta duce la initiative pentru a
gasi solutii la problemele pe care le au in comun. Dialogul poate fi, de asemenea, folosit pentru a afla care
proiecte se desfasoara bine si de ce, precum si motivul pentru care alte proiecte nu merg atat de bine.
Intrebirile De ce?, De ce?, De ce? sunt foarte importante pentru aflarea cauzei reale a problemelor, iar
intrebarile Cum?, Cum?, Cum? sunt importante pentru gasirea unor solutii practice.

De exemplu:Tinerii din Srebrenica erau preocupati de efectul masacrului din lulie 1995, cand aproximativ 8000 de
bdrbati bosniaci, variind ca vdrstd intre adolescenti si oameni batrani, au fost ucisi in decurs de 4-5 zile de Armata
Republicii Srpska.Tinerii din regiune, impreund cu copiii strdmutati intern si apoi intorsi la casele lor, care sunt cu
totii membri ai unei organizatii pentru drepturile copiilor, au initiat si au organizat o masd rotundd la ceva timp
dupd. Vroiau sd discute despre cteva probleme importante pentru copiii care trdiau in Srebrenica si au invitat
astfel liderii comunitdtii, persoane interesate locale si lideri religiosi, pentru a discuta cu ei.Toti acestia au contribuit
activ la discutia de la masa rotundd. Un rezultat major a fost faptul cd persoanele mai in vérstd implicate in
discutie si-au schimbat pdrerea despre copii si tineri si au inceput sd recunoascd pdrerile copiilor despre aceastd
problemd, precum si ideile lor pentru imbundtdtire si importanta lor.

Dialogul este, de asemenea, un instrument important in cercetare, care ne ajuta sa intelegem mai bine tot
ceea ce are legatura cu experientele copiilor. Cand punem intrebarile de ce?, cum?, care?, cind? incepem,
deseori, sa reconsideram si sa reflectam, ceea ce are ca rezultat aparitia de noi informatii si faptul ca aflam
informatii mai detaliate de la copii, tineri si adulti. Cercetatorii pot, totodata, sa organizeze dialoguri intre
diferite grupuri participante la cercetare, afland astfel si mai multe informatii.

Cercetare
inseamna a cauta si a cauta din nou pentru a afla lucruri noi despre ceea ce se intampla sau ceea ce s-a
intamplat, cu scopul de a intelege mai bine situatia si de a incerca sa o imbunatatim.

Diferite instrumente sunt folosite pentru a aduna diferite informatii de la diferite grupuri de persoane. De
exemplu, Harta corpului si Harta riscurilor sunt niste instrumente usoare si eficace care pot fi folosite cu

si de catre copii, pentru a afla mai multe despre experientele si ideile lor — de exemplu, riscul traiului in
timpul unui conflict armat. Copii folosesc, de asemenea, poezii, cantece, teatru si desene pentru a-si impartasi
experientele si parerile. Alte instrumente pot fi folosite pentru a dezvolta capacitati si abilitati si pentru a
ajuta planificarea de actiuni cu si de catre copii. De exemplu, Copacul cu viziuni si instrumentul Piianjen. in
plus, pot fi folosite alte instrumente pentru a imbunatati modul de lucru, cum ar fi crearea unui agent ideal al
pacii sau a unui facilitator sau cercetator ideal si Povesti despre cea mai importanta schimbare.

Copiii din diferite grupuri sau cluburi pot invata sa foloseasca diferitele instrumente pentru a aduna
informatii de la alti copii si adulti. Ei aduna informatiile pe hartie, flipchart sau bucati de panza.Toate
informatiile adunate prin folosirea unor asemenea instrumente sunt apoi notate. Informatiile adunate

sunt analizate pentru a descoperi care sunt rezultatele cele mai semnificative, daca exista diferente intre
experiente pentru diferite grupuri de copii (de exemplu, pentru fete si baieti, copii mai mari sau mai mici,
copii care provin din diferite grupuri etnice, s.a.m.d.), care sunt recomandarile cheie de la copii si/sau adulti
pentru imbunatatirea programelor si ce fel de actiuni trebuie intreprinse pentru a fi siguri sa recomandarile
sunt implementate.



Odata ce au fost folosite diferite instrumente de catre diferite grupuri de copii si adulti, grupurile se pot
aduna pentru a discuta cele mai semnificative rezultate ale fiecarui instrument. Care sunt lucrurile pe care
le au in comun? Care sunt diferentele principale de pareri si experiente? Exista diferente intre copiii mai
mari sau mai mici sau intre copiii care frecventeaza scoala si cei care nu o frecventeaza? Aceste informatii
pot fi folosite apoi pentru a decide care sunt cele mai importante mesaje si recomandari, precum si pentru
a identifica domeniile din care lipsesc informatii si pentru a planifica modalitatea in care vor fi adunate
aceste informatii.

De exemplu: Tinerii participanti la un atelier din Uganda au ajuns la concluzia cd mesajele cele mai
semnificative din Hdrtile corpului si pregdtirea unei strategii pentru construirea pdcii au fost: importanta
programelor de extindere, importanta respectdrii vocilor copiilor, necesitatea reducerii numdrului de persoane

care locuiesc in tabere, necesitatea iertdrii si a nediscrimindrii celor care au luat parte la un conflict armat.
Recomandarile pe care le-au dezvoltat au fost: mai putine persoane ar trebui sa locuiascd in tabere si mai multe ar
trebui sd se stabileascd pe teritoriile natale, pentru diminuarea abuzurilor copiilor, violurilor, profandrilor etc.; ar trebui
sd existe o lege care sd-i pedepseascd pe cei care discrimineazd persoanele care s-au intors la casele lor (copii care
au fost rapiti de grupurile de rebeli ai LRA); ar trebui organizate programe de extindere, iar teatrul, cdntecele, dansul
si jocurile ar trebui incluse pentru a sensibiliza comunitatea; dictatorii militari, rebelii $i guvernul ar trebui iertati pentru
crimele pe care le-au comis; iar vocile copiilor ar trebui luate in considerare in procesul de construire a pdcii.

Atunci cand toate cele trei elemente sunt folosite asa cum sunt descrise mai sus, vorbim de aplicarea
metodei Cercetarii prin Dialog Formativ.

Mai multe detalii despre Cercetarea prin Dialog Formativ

Ce fac cercetdtorii?

Sarcinile persoanelor care fac cercetarile variaza. O sarcina este aceea de a afla DE CE se intimpla diferite

lucruri. De exemplu, copiii dintr-un club au invatat cum sa coopereze, cum sa se puna de acord asupra I 04
schimbarilor pe care le doresc pentru ei insisi si pentru comunitatea lor si cum sa organizeze un plan B
de actiune pentru ca aceste schimbari sa aiba loc. Copiii dintr-un alt club au invatat cum sa vorbeasca I 05

in grupuri mari, dar nu au deprins abilitatile necesare pentru a planifica actiunea, cu scopul de a obtine

schimbarea. Cercetatorul ar trebui sa intrebe: De ce se intimpla acest lucru? De ce copiii dintr-un club

deprind abilitatile pe care le deprind si de ce copiii dintr-un alt club deprind alte abilitati? Cand intrebam

de ce, incepem sa ne gandim la modul in care facem lucrurile si sa ne intrebam daca exista modalitati mai

bune de a lucra impreuni cu copiii. In acest fel, vom putea si ne imbunititim munca.

Cum sd facem ca dialogul sa aibd loc?

Cercetarea prin Dialog Formativ ne ajuta, de asemenea, sa pregatim dialoguri intre diferite persoane si
grupuri. Diferite grupuri dintr-o comunitate locala pot avea opinii clare unul despre celalalt. Totusi, aceste
opinii pot sa nu fie bazate pe realitati, deoarece diferitele grupuri nu discuta unul cu celalalt. Alte persoane
ar putea sa coopereze si sa lucreze bine impreuna. Dar ei pot avea si neintelegeri sau opinii diferite despre
o anumita problema sau mod de lucru. Cercetarea prin Dialog Formativ ajuta la dialogul intre diferitele
grupuri cu diferite opinii, pentru a vedea unde exista teren comun, care sunt diferitele opinii si ce inseamna
ele; totodata, care sunt posibilitatile pentru o mai buna intelegere si cooperare viitoare. Cercetarea prin
Dialog Formativ a fost folosita in acest fel de diferitele grupuri implicate in evaluare. Dialogul pe care este
capabil sa il genereze ofera o baza pentru intelegerea reciproca si pentru gasirea solutiilor sau acordurilor
cu care toate partile se simt confortabil.

De exemplu: Copiii care fdceau parte din cluburile de pace ale copiilor din Uganda de Nord nu erau multumiti de
faptul cd adultii decideau care copii ar trebui sd participe la atelierele nationale. Copiii isi doreau sd decidd acest
lucru singuri. Ei au cerut o intdlnire cu adultii, in care si-au prezentat pdrerile. Adultii au recunoscut faptul cd tinerii
si copiii aveau dreptate si si-au schimbat comportamentul, lasdndu-i pe copii si pe tineri sd decidd, prin organizare

de alegeri proprii. Cunoscdnd lucruri despre dialog si despre modalitatea de a-l practica, copiii au avut incredere in
abordarea problemei.



3. Cum poate fi utila Cercetarea prin Dialog Formativ?

Cercetarea prin Dialog Formativ a fost utila in evaluare pentru ca:

* Informatiile sunt adunate in mod transparent, iar acest lucru ii ajuta pe oameni sa se puna de acord si sa
ia pozitii comune in ceea ce priveste anumite aspecte;

* Include persoanele si le ajuta sa participe mai mult, pentru a gasi solutii la probleme;

» Face mai usoara gasirea provocarilor si usureaza efectuarea schimbarilor necesare pentru ca initiativele
si proiectele sa poata fi implementate cu mai putine probleme;

* Face posibila schimbarea modurilor de a vedea lucrurile, fapt care ajuta la evitarea tensiunii si a
conflictului si la construirea armoniei;

» Ofera autonomie persoanelor in momentul in care ei acceseaza sau schimba informatii sau actioneaza;

* Face posibila construirea increderii intre oameni;

* Le determina pe persoanele care efectueaza cercetarea sa fie mai responsabile cu oferirea de feedback
si informatii copiilor implicati.

4. Cercetarea prin Dialog Formativ si diferite instrumente

Atunci cand folosim instrumente gen Harta corpului sau discutii de tip focus grup, folosim metoda
Cercetdrii prin Dialog Formativ?

Nu neaparat. Diferite instrumente pot fi folosite in diferite situatii, in diferite moduri si in scopuri diferite.
Dar se poate sa fie folosite si pentru a aduna informatii pentru a fi utilizate in Cercetarea prin Dialog
Formativ. De exemplu, informatiile adunate prin intermediul instrumentelor pot fi folosite in diferite
moduri. Pot fi folosite pentru a imbunatati modul in care lucram; sau, pentru a obtine mai multe informatii
prin prezentarea informatiilor adunate altor persoane sau grupuri si prin primirea opiniilor lor; sau, prin
organizarea unei intilniri deschise sau a unei mese rotunde, unde informatiile adunate pot fi prezentate si
discutate. Instrumentele ne ajuta sa adunam informatii care, la randul lor, sunt folosite ca parte a metodei
Cercetarii prin Dialog Formativ.

Totusi, atunci cand instrumente diferite, cum ar fi discutii de tip focus grup si Povesti despre cea mai
importanta schimbare sunt folosite singure, acest lucru nu inseamnd cad este folositd metoda Cercetdrii prin
Dialog Formativ.

Cercetarea prin Dialog Formativ este ca un rdu — reprezinta un proces global, fiind Tn acelasi timp si un
instrument. Daca identificam provocari (ape agitate), putem folosi dialogul pentru a intelege si pentru a
aborda aceste provocari. Utilizarea altor instrumente participative de genul Harta corpului, Povesti despre
cea mai importanta schimbare siViziunea sunt toate foarte potrivite pentru o abordare a Cercetarii prin
Dialog Formativ — deoarece incurajeaza reflectia si dialogul. Ele sunt precum pestii care inoata in rau, ne
ajuta sa traversam. Una dintre diferentele cheie in folosirea Cercetarii prin Dialog Formativ este faptul

ca ncercam sa identificam modul in care putem rezolva acum unele provocari si ce poate fi facut pentru
imbunatatirile pe parcurs.Trebuie mentinut un dialog si formulate intrebarile ce? cum? cine? de ce?

5. Cine ia parte la Cercetarea prin Dialog Formativ?

Cei care iau parte sunt:

* membrii personalului care lucreaza la proiecte si membrii personalului Salvati Copiii/Salvati Copiii
Norvegia, dintre care unii fac parte din echipele de cercetare din fiecare tara;

* copii si tineri;

* parinti si membri ai comunitatii; alte persoane, organizatii si institutii care sunt interesate de rezultatele
studiului, cum ar fi guvernul, grupurile de opozitie armate, societatea civil, alte agentii de ajutorare,
retele de pace si mass-media.



Anexa 2:

Modalitati de a sparge gheata, Jocuri antrenante
si Abordari

Modalitati de a sparge gheata

»Reporteri’ — copiii/tinerii se impart pe perechi pentru a afla de la partenerul lor informatii pe care apoi le
transmit grupului. De exemplu, numele unei persoane, motivul pentru care participa la atelier; de unde sunt,
ceva ce le place sa faca, de cat timp sunt implicati in organizatia lor, un lucru pe care nimeni nu-| stie despre ei;

Colectarea de nume si de obiective — faceti o lista cu obiective pe flipchart, astfel ca la incheierea
atelierului sa vedeti daca asteptarile copiilor au fost indeplinite;

Reguli de baza — ,,Functionare eficienta” - copii si tineri vin cu idei prin care sa alcatuiasca o serie de
reguli pentru buna functionare a atelierului. Un set de reguli comun este adoptat si notat pe un flipchart.

Jocuri antrenante

Jocul Piatra, Hartie, Foarfece. Doui echipe. Fiecare echipa decide daca este piatra, hirtie sau foarfece.
Echipele stau fata in fata si isi arata simbolul. Hartia bate piatra, piatra bate foarfecele si foarfecele bate hartia.

Nava se scufunda si Puncte de Contact. Copiii se misca in incapere cantind ,,nava se scufunda, oh nu,

nava se scufunda”. Atunci cand se strigd un numar (3, 5, 6 etc.), ei trebuie sa formeze un grup (o barca de

salvare) cu numarul de persoane care a fost strigat.

In ,,puncte de contact”, 6 persoane dintr-un grup trebuie si coopereze una cu cealalti pentru a aduna I 06
numarul de puncte de contact cu podeaua, in functie de numarul care a fost strigat (6, 24, 48 etc.)

Acest joc ajuta la unitate, acord si cooperare. I 07

Toti cei care... Participantii stau in cerc. O persoana spune: ,, Toti cei care purtati sosete, schimbati-va
locurile”. Se continua in acelasi fel, de exemplu ,, Toti cei bruneti” etc. Jocul scoate in evidenta lucrurile
comune dintre diferiti copii. Oamenii se misca si se simt inviorati.

Casa, soarece, cutremur. Se formeaza grupuri de cite trei. O persoana este lasata singura. In grupurile
de cate trei, doua persoane se tin de maini si formeaza o casa. Cea de-a treia persoana este fnauntru si
reprezinta ,soarecele”. Persoana ramasa in afara (nici casa, nici soarece) striga fie ,,casa”, fie ,,soarece”,
fie ,,cutremur”. Daca striga ,,casd”, copiii care formeaza o casa trebuie sa se imprastie si sa formeze o alta
casa. Daca striga ,,5oarece”, soarecele trebuie sa-si gaseasca o noua casa. lar cand se striga ,,cutremur”,
fiecare trebuie sa isi schimbe pozitia. Persoana care striga numele se poate strecura in joc si poate deveni
in orice moment o casa sau un soarece, astfel incit o alta persoana sa continue sa anunte numele. Jocul
ajuta la inviorarea persoanelor. Ajuta, totodata, la amestecarea grupului - diferentele dintre fete sau baietji,
copii mai mici sau mai mari dispar.

La sapte sus. Participantii stau in cerc. O persoana isi pune mana pe piept si spune ,,unu”. In functie de
directia indicata de degetele sale — la stinga sau la dreapta — persoana din stinga sau din dreapta acesteia
spune ,,doi”, indicind cu mana pe piept fie stinga, fie dreapta. Se continua asa pana la ,,sase”. La ,,sapte”,
mana trebuie pusa in varful capului, dar nu se scoate niciun sunet. Jocul continua astfel, iar cei care fac o
greseala sunt eliminati.

Tony | love you (Tony te iubesc)®. Acesta este un exercitiu care suna in felul urmator ,toe-knee-eye-
love (heart)-you”. Atunci cand spun ,,toe” (deget de la picior), participantii trebuie sa se aplece si sa-si

atinga degetele de la picioare cu ambele maini. Atunci cand spun ,,knee” (genunchi), ei trebuie sa Tsi atinga
ambii genunchi. Atunci cand spun ,,eye” (ochi), ei trebuie sa Tsi atinga ambii ochi. Atunci cand spun ,love”

4 Joc de cuvinte bazat pe asemanarea fonetica dintre cuvintele Tony si | cu toe-knee si eye (nota traducatorului)



(iubire-inima), ei trebuie sa Tsi atinga inima. Atunci cand spun ,,you” (pe tine), indica o alta persoana care
preia jocul. Ritmul jocului se accelereaza si poate fi rostit invers ,,eye-toe-love-knee” (ochi-deget de
la picior-inima-genunchi) s.a.m.d.

Grupuri de zgomote produse de animale. Fiecare persoana primeste o foaie de hartie cu poza sau
numele unui animal (cum ar fi cdine, pisica sau orice alt zgomot). Cu ochii inchisi, persoanele se misca prin
incapere, reproducand zgomotul animalului care este indicat pe hartia lor, pana cand formeaza grupuri cu
persoanele care imita aceleasi zgomote de animal ca ei.

Fuga prin coridor: Doua randuri de copii formeaza un ,,coridor” destul de mare, incit o persoana sa
poata fugi prin el. In timp ce aceasta fuge aplecata in fata, persoanele de pe ambele laturi o lovesc usor pe
spate. Fiecare fuge pe rand, pana cand toti au avut ocazia de a fugi prin ,,coridor”.

Apleaca-te la ,,B”. Grupul sta in cerc si canta cantecul ,,Bring back my Bonnie to me”. De fiecare data
cand litera ,,b” apare in cintec, toti trebuie sa-si aplece genunchii si apoi sa se ridice.

Crocodilul si leul Se formeaza un mare patrat pe podea, care indica lacul cu crocodili. In afara lacului,
se gaseste zona leilor. Leii si crocodilii nu ataca niciodata in acelasi timp, astfel ca, atunci cand participantii
aud ,leu”, trebuie sa fuga repede in lac pentru a nu fi mancati de leu, iar cdnd aud ,,crocodil”, trebuie sa
iasa repede din ,,lac”, pentru a nu fi mancati de crocodil. Acest lucru poate fi complicat atunci cand se
pronunta ,,leu”/,,crocodil” foarte repede unul dupa celalalt i, de asemenea, cind se repeta numele unui
animal dintre cele doua.

Abordari

Visul meu cand eram copil

Toti participantii stau in cerc si sunt rugati sa-si inchida ochii si sa se gandeasca la perioada cind erau mai
mici/tineri si sa-si aminteasca de visurile lor, ce vroiau sa devina sau sa faca in viata. Grupul este rugat sa
faca un costum care le reflecta visul. Ei primesc ziare vechi, lipici, foarfeci, capsatoare si benzi adezive. Cand
au terminat, stau toti in cerc si fiecare, pe rand, este rugat sa vina la mijloc si sa isi prezinte visul. Aceasta
este o modalitate de a inspira oamenii si de a le consolida identitatea.

Du desenul mai in fata:

Doua randuri de persoane stind cu fata la spatele persoanei din fata. Persoana din spate primeste un
desen si incepe sa il deseneze cu degetul pe spatele persoanei din fata lui/ei. Se continua in acest fel pana
cand ultima persoana din rand primeste un desen si el/ea trebuie sa deseneze pe o foaie de hartie ceea ce
a primit. Pentru desene, folositi subiecte care sunt relevante pentru ceea ce se discuta/lucreaza.

Pictionary® si...

Doua/trei grupuri; sunt toti impreuna, desi grupurile sunt bine delimitate. Un membru dintr-un grup trage
o hartie pe care este desenat un concept/obiect. Acesta trebuie desenat pe un flipchart sau mimat. Grupul
acelei persoane trebuie sa ghiceasca despre ce este vorba. Folositi concepte/obiecte relevante pentru ceea
ce se discutd/lucreaza.

Recapitulari:

Toti participantii stau intr-un cerc; citiva sunt rugati sa ia o hartie mica, pe care este mentionata una din
chestiunile cheie discutate in ziua precedenta. Persoanele se aduna in grupuri de cate doi/trei in jurul celor
care au hartia, iar grupul trebuie sa mimeze ceea ce este mentionat pe hartie, in timp ce restul grupului va ghici.

Joc final cu ghem de sfoara: O persoana tine un ghem de sfoara in maini si il arunca altei persoane din
grup, spunand in acelasi timp ceva ce-i place/apreciaza la acea persoana si/sau la atelier. Se continua asa
pana cind toate persoanele au primit ghemul — construind o retea intre participanti.

5 Cantecul se numeste ,,My Bonnie lives over the ocean” si apartine folclorului scotian. Acesta este foarte bine cunoscut
n cultura occidentala (nota traducatorului).
6  Adaptare a unui joc de masa american (nota traducatorului).



Anexa 3: Lista de verificare pentru copii
si tineri, cu scopul analizarii si documentarii
informatiilor colectate

Introducere:

Aceasta lista de verificare a fost orientativa pentru copiii i tinerii (din cluburi, asociatii, grupuri) care au
participat in calitate de cercetatori la evaluarea tematica a participarii copiilor in conflicte armate, post conflict
si in procesul de construire a pacii. Un cadru andlitic si de documentare mai detaliat a fost, de asemenea,
dezvoltat pentru cercetdatorii adulti (vezi http://www.reddbarna.no/default.asp?V_ITEM_ID=11749).

Documentul include:

* Informatii de fond despre evaluarea tematica si principalele sale teme;

» O lista de verificare pentru a sprijini analiza si documentarea informatiilor colectate in timpul acestei
evaluari.

Informatii de fond despre evaluarea tematica:

Evaluarea are ca scop sa ajute la consolidarea capacitatilor copiilor si tinerilor si sa contribuie la initiativele
de construire a pacii. Se urmareste sprijinirea vocilor copiilor in cadrul proceselor de pace si sunt incurajate
actiunile Tntreprinse cu scopul ca drepturile copiilor sa devina realitate in acordurile de pace.

Obiectivele principale sunt:

* Sa contribuie la invatare, cu scopul de a imbunatati programele si proiectele implicate Tn evaluare;

* §a contribuie la documentarea experientelor copiilor cu privire la conflictele armate si post conflicte si
contributiile lor la construirea pacii;

* Sa ofere materiale pentru a fi folosite n procesul de advocacy, in special de catre copii si tineri si sa ii
inspire si sa-i orienteze pe copiii implicati in construirea pacii.

Evaluarea tematica ofera multe oportunitati pentru implicarea activa a copiilor — in calitate de cercetatori,
consilieri, documentaristi, sustinatori.

Cercetarea prin Dialog Formativ (CDF) este folosita in timpul evaluarii, ca o tehnica care permite
participarea egala a tuturor, le permite oamenilor sa-si exprime opiniile si ca o modalitate de a analiza o
problema si de a gasi o solutie la aceasta.

Principalele teme ale evaluarii:

* CONFLICTUL: Diversele experiente ale copiilor cu privire la conflict si post conflict: Cum afecteaza
viata de zi cu zi a copiilor, mintile si trupurile lor, modul in care Tsi vad viitorul etc.

« CONSTRUIREA PACII: Cum definesc copiii activitatile de construire a pacii, viziunea lor asupra
pacii, cu ce se ocupa in procesul de construire a pacii si ce rezultate concrete au obtinut, care activitat;
cred ei ca au fost cele mai eficace in crearea unei coexistente pasnice in comunitatile lor, cu ce obstacole
sau riscuri au avut de-a face si cum au fost ele depasite, de ce fel de sprijin au nevoie din partea
adultilor? Ce perspective si viziuni pe termen lung au ei cu privire la implicarea lor in construirea pacii?

* PARTICIPARE & ORGANIZARE: Pe baza experientelor lor, ce i ajutd pe copii sa participe si sa se
organizeze singuri? Care sunt obstacolele in calea participarii lor §i cum au fost ele depasite? Cum pot fi
consolidate participarea copiilor, initiativele de pace conduse de copii si organizatiile conduse de copii?
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« PARERILE ADULTILOR DESPRE EXPERIENTELE $1 ROLURILE COPIILOR: Parerile
comunitatii (inclusiv ale parintilor, parintilor vitregi, profesorilor, liderilor comunitatii), personalului
proiectului, partenerilor si altor persoane interesate (de exemplu, functionari ai administratiei locale
sau nationale) despre experientele copiilor si rolul lor de pacificatori.

* PROCESUL DE CERCETARE/EVALUARE si CERCETAREA PRIN DIALOG FORMATIV:
Care sunt factorii care ajuta si impiedica cercetarile facute cu si de copii in situatii de conflict si post-
conflict, sa fie sigure si semnificative? Care sunt punctele forte si punctele slabe ale diferitelor metode
si instrumente in diferite situatii si in scopuri diferite, inclusiv CDF?

O lista de verificare pentru a sprijini analiza si documentarea
efectuata de copii i tineri:

Sfaturi generale:

[] De fiecare dati cind adunati informatii de la copii sau adulti — asigurati-va ca ati notat: cdnd
(data), unde (locatia) si cine (numarul de fete/baieti/barbati/femei, grupa de vﬁrsti).inregistrat,i
toate informatiile cu precizie, dar nu includeti nume individuale, astfel incat numele si identitdtile
participantilor sd poatd fi protejate.

[] Atunci cand luati interviuri sau adunati povesti (de exemplu, Povesti despre cea mai importanta
schimbare):

+ DACA un copil sau un adult vi impartiseste experiente negative, este important si le protejati
identitatea si sa nu le dezvaluiti numele. Ati putea discuta cu ei folosind un pseudonim sau un
nume diferit pentru povestea lor;

» DACA un copil sau un adult vi impartisesc experiente pozitive, ar trebui s discutati cu ei daci
doresc sau nu ca numele lor real sa fie folosit sau, la fel ca in situatia de mai sus, daca prefera
un nume alternativ sau un nume diferit.

[] Multe din instrumentele folosite duc la crearea de desene, poezii, harti si alte ilustratii. Incercati s
faceti copii ale acestor materiale, astfel incat clubul/grupul/asociatia copiilor respectivi sa poata

pastra o copie, iar pe cealalta sa o puteti da echipei de proiect/cercetare nationala.

Depozitati toate rezultatele cercetarii in siguranta. Cereti-le adultilor ajutorul pentru acest lucru.
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In clubul/grupul vostru de copii, gasiti-va timp sa discutati si sa intocmiti documente despre
experientele dumneavoastra in urma participarii la evaluare — atit pozitive, cit si negative — si
despre cele mai semnificative rezultate obtinute in urma folosirii diferitelor instrumente.

] Intocmiti documente despre cele mai semnificative rezultate ale principalelor teme ale evaluarii —
dupa cum este specificat mai sus.

[] Atunci cand inregistrati rezultatele diferitelor instrumente, evidentiati:
¢ cele mai semnificative rezultate;
* orice diferente in experientele diferitelor grupuri de copii (de exemplu, din cauza deosebirilor
de sex, varsta, etnie, mediul din care provin);
* poerzii, harti, povesti, desene care ilustreaza rezultatele si diferentele;
* recomandari de la copii si/sau adulti pentru imbunatatirea programelor;
* actiuni intreprinse pentru a aborda recomandarile.

[l Dac aveti acces la un aparat de fotografiat, faceti poze — de exemplu o harta a corpului, harti ale
riscurilor, analiza copac, desene etc. Aceasta este o alta modalitate de a pastra in siguranta rezultatele.

Inainte de a incheia atelierul sau activitatea cu grupuri de copii, tineri si/sau adulti - de
exemplu, un atelier sau o activitate, in cadrul caruia/careia folositi unul sau mai multe
instrumente, cum ar fi Harta corpului sau teatrul sau evaluarea H etc.:



Incurajati-i pe toti sa identifice cele mai semnificative rezultate ale utilizarii unui instrument.
Asigurati-va ca aceste rezultate sunt inregistrate corespunzator.

Asigurati-va ca aveti copii ale materialelor, pentru a ilustra aceste rezultate (de exemplu, Harta
corpului, desene, descrieri ale teatrului etc.)

Discutati daca exista diferente intre experientele sau perspectivele copiilor/adultilor. Daca ele
exista, asigurati-va ca aceste diferente sunt inregistrate corespunzator.

0 o 0o 0O

Discutati rezultatele si ganditi-va la recomandari pentru imbunatatirea proiectului sau programului
in care sunteti implicati si a muncii de advocacy pe care o puteti desfasura cu sprijinul adultilor.
Amintiti-va sa le prezentati aceste recomandari adultilor care va sustin in participarea la aceasta
evaluare — de exemplu, in scoala voastra, prin ONG-urile locale sau cercetatorii nationali.

[] Ganditi-vi la ceea ce a fost dificil pentru dumneavoastri atunci cind ati desfasurat activititile de
cercetare — de exemplu, folosirea teatrului, crearea unei harti a riscurilor etc. Ce ati reusit sa
faceti pentru a depasi dificultatile?

Veti putea, de asemenea, sa va intilniti din cand in cand cu adulti, odata ce ati folosit cateva
instrumente. In timpul acestor intilniri, puteti sa:

] Analizati cele mai semnificative rezultate ale fiecarui instrument folosit (Harta corpului, Harta
riscurilor, povesti, CDF etc.). Care sunt lucrurile pe care le au in comun? Care sunt diferentele
principale de pareri si experiente? Exista diferente intre copiii mai mari sau mai mici sau intre
copiii care frecventeaza scoala si cei care nu o frecventeaza? Asigurati-va ca discutiile despre
lucrurile in comun si despre diferente, precum si analiza voastra sunt inregistrate corespunzator. I I O

] Decideti care sunt recomandarile principale cu privire la experientele copiilor in ceea ce priveste
conflictul armat si post conflictul, participarea copiilor la construirea pacii, parerile si rolurile adultilor, I I I
implicarea voastra in cercetare — atat pozitiva, cat si negativa — si cele mai semnificative schimbari
care au avut loc ca rezultat al participarii voastre, al parerilor voastre despre folosirea CDF.

[] Identificati domeniile cu informatii lipsi si planificati modalitatea de obtinere a acestor informatii.

] Cereti-le adultilor care va sprijina sa va ajute sa organizati intalniri cu alti adulti cheie din
comunitatea voastra, astfel incat sa puteti discuta cu ei rezultatele si recomandarile voastre.

Planificarea documentarii, procesului de advocacy si initiativelor media:

] Ganditi-va la modul in care clubul/grupul/reteaua voastra de cluburi poate oferi documentatie si
poate Tmpartasi cu alte persoane rezultatele voastre, in moduri creative si interesante.

] Impartasiti aceste idei adultilor care va sprijind, pentru a afla care sunt ideile pe care le pot
sustine. Faceti planuri cu ei pentru ca aceste idei sa se concretizeze.

O] Obtineti sprijin si consiliere de la adultii care va sustin, pentru a va asigura ca puteti produce
material de buna calitate, care sa poata fi folosit pe o perioada lunga de timp si prezentat public,
de exemplu.

] Asigurati-va ca discutati intdi cu adultii despre orice riscuri care pot aparea de pe urma dezvaluirii
identitatii copiilor implicati. Daca exista orice fel de risc, asigurati-va ca protejati identitatile
copiilor. Cereti mereu permisiunea copiilor inainte de a le folosi numele, cuvintele, desenele etc.

MULT SUCCES SI FOLOSITI-LE CU PLACERE!!!



Lista alfabetica a instrumentelor

* Activitati din cadrul proiectului ,,Deprinderi pentru viata” (Etapa Ilb — cu copii)

* Albumul pacii (Etapa lla — cu copii)

* Analiza cerc (Etapa lla — cu copii: despre rolul copiilor in construirea pacii)

* Analiza cerc (Etapa lll - cu copii: despre cine e inclus si cine e exclus)

* Analiza copac (Etapa lIb — cu copii)

* Analiza diversitatii experientelor copiilor in Hartile corpului (Etapa Ill - cu copii)

* Axa timpului (Etapa IIb — cu copii: despre initiativele de pace ale copiilor si organizatiile conduse de copii)

* Axa timpului (Etapa Il — cu copii: pentru a analiza punctele de reper, succesele si provocarile
intdmpinate in evaluarea tematica)

» Balonul (Etapa lla — cu copii)

* Barometru de piata (Etapa Ill — cu copii)

* Clasificarea in functie de preferinte (Etapa lla — cu copii)

» Construirea unui agent ideal de pace (Etapa lll - cu copii)

* Discutii de tip focus grup (Etapa | - cu copii: analiza parerilor si sugestiilor copiilor despre evaluarea
tematica)

 Discutii de tip focus grup (Etapa Ill - cu copii: analiza diverselor experiente ale unor grupuri anume)

* Discutii de tip focus grup si/sau interviuri (Etapa lla — cu adulti: despre cum sunt afectati copiii de
conflict, post conflict si construirea pacii)

 Discutii de tip focus grup si/sau interviuri (Etapa lIb — cu adulti: despre diferitele experiente ale copiilor)

 Discutii pe linia de valori (Etapa Ilb — cu adulti)

* Evaluarea ,,H” (Etapa | - cu copii: despre grupurile de copii, initiativele si organizatiile conduse de copii)

* Exercitiu cu fise matrice (Etapa IIb — cu copii)

* Fabula celor doi catari (Etapa lll — cu copii)

* Harta corpului — Tnainte/dupa (Etapa Il — cu copii)

* Harta corpului (Etapa lla — cu copii: a diferitelor experiente ale copiilor)

* Harta corpului si Povesti despre cea mai importanta schimbare (Etapa Ill — cu copii: analiza diverselor
experiente ale copiilor)

* Harta floare (Etapa lla — cu copii)

* lIdentificarea din partea copiilor a celor mai semnificative mesaje si recomandari (Etapa Ill - cu copii)

* Instrumentul Paianjen (Etapa lIb — cu copii)

* Joc de analiza (Etapa Il — cu copii)

* Joc de diversitate: Linie scurta/Linie lunga (Etapa Il - cu copii)

* Jocuri de rol — Dezvoltarea abilitatilor de advocacy ale copiilor (Etapa Il — cu copii)

* Jocuri in care toti castiga (Etapa Ilb — cu copii)

* Lant de hartie (Etapa IIb — cu copii)

* Noduri umane (Etapa Il — cu copii)

* Peretele minunilor (Etapa lla — cu copii)

* Povesti despre cea mai importanta schimbare (Etapa lla — cu copii)

* Prezentarea conceptului de advocacy si a mesajelor clare (Etapa lll — cu copii)

* Principalele elemente de calitate ale Salvati Copiii Norvegia (Etapa llb—cu adultj)

* Reprezentare vizuala: consolidarea parteneriatelor adult-copil (Etapa lll — cu copii)

* Sprijinul acordat copiilor pentru ca acestia sa-si poata dezvolta propriul memorandum (Etapa Il — cu
copii)

* Teatru (Etapa lla — cu copii): analiza si evidentierea experientelor copiilor)

+ Teatru (Etapa Il — cu copii: pentru a promova si a sprijini rolul copiilor n construirea pacii)
* Trasarea riscurilor (Etapa lla — cu copii)

* Viziune (Etapele lla si [Ib — cu copii: rolul copiilor in calitate de agenti ai pacii)



Participarea copiilor in situatii de conflict armat,
post conflict si reconstructie a pacii, 2006-2008

Evaluarea tematica a Salvati Copiii
Norvegia despre participarea copiilor a fost
efectuata in patru tari: Bosnia-Hertegovina,
Guatemala, Nepal si Uganda.Aceasta se
bazeaza pe implicarea activa a fetelor si
baietilor care sunt membri ai organizatiilor,
cluburilor, asociatiilor si grupurilor de copii.

Scopul general a fost contribuirea la
consolidarea capacitatilor copiilor si
tinerilor cu privire la initiativele de
construire a pacii §i promovarea includerii
vocilor copiilor in procesele de pace.

Copiii si tinerii au fost implicati activ in
calitate de consilieri, colegi cercetatori,
respondenti activi, responsabili cu
dezvoltarea, agenti ai pacii, documentaristi
si sustinatori ai pacii. In parteneriatele cu

Salvati Copiii Romaénia

cercetatorii adulti, au folosit o gama de
instrumente participative, pentru a analiza
experientele lor cu privire la conflictele
armate, modul in care ei inteleg construirea
pacii, factorii care limiteaza sau sprijina
participarea activa a copiilor la construirea
pacii si au primit sprijin pentru initiativele
de construire a pacii.Au fost analizate, de
asemenea, parerile adultilor cu privire la
aceste aspecte.

‘Cercetarea prin dialog formativ’ a

fost folosita ca o metoda de cercetare
globala pentru a incuraja dialogul despre
diferentele de perspective dintre adulti si
copii si/sau dintre copii. Este de asemenea
folosita pentru a sprijini eforturile continue
de consolidare a initiativelor de participare
a copiilor, bazate pe cunostinte acumulate
in timpul procesului de cercetare.
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