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DECALOG PENTRU SANATATE MAI BUNA IN ROMANIA

MOTIVATIE

Ca urmare a actualei crize de sanatate publica a devenit si mai evidenta nevoia unei remodelari a
sistemului medical romanesc. Semnatarii acestui apel cunosc bine sistemul medical si nevoile lui si
solicita tuturor actorilor politici din Romania, precum si autoritatilor guvernamentale, sa initieze de
urgenta, pana la finalul anului 2021, urmatoarele masuri care vor aduce imbunatatiri concrete in viata

pacientilor, a medicilor si a tuturor beneficiarilor sistemului medical din Romania.
PRINCIPIUL FUNDAMENTAL

Romania are nevoie de o noua strategie nationald de sanatate asumata transpartinic si care sa includa
obiective realiste, concrete, care sa reflecteze direct nevoile reale de sanatate si de protectie financiara

ale populatiei, obiective care sa poata fi atinse cu resursele previzibil disponibile.

Aceasta strategie nationald de sandtate trebuie sa ia in considerare servicii de preventie pentru populatia
sanatoasa, servicii medicale curative pentru cetatenii bolnavi si servicii de paliatie pentru cetatenii cu boli

cronice incurabile.

n acelasi timp, aceastd strategie nationald de sinatate trebuie s3 se bazeze pe o evaluare a costurilor
normative ale serviciilor medicale, la standardul mediu din Uniunea Europeand, urmadrind planuri

bugetare multianuale.

Implementarea de urgenta a urmatoarelor masuri, intr-un orizont de timp de 18 luni, poate produce acel
efect de domino benefic intregului sistem medical romanesc si de care avem mare nevoie fiecare dintre

noi.
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CE SOLICITAM

1. DEPOLITIZAREA functiilor de management din sistemul medical prin organizarea de concursuri publice,
deschise tuturor profesionistilor, bazate pe criterii obiective, insotite de publicarea transparenta a

indicatorilor de performanta si a gradului de indeplinire anuala a acestor indicatori.

2. Stabilirea unui plan multianual de INVESTITII in sistemul public de sanatate, bazat pe nevoile reale ale
comunitatilor locale. Primul pas in elaborarea acestui plan este inventarierea resurselor materiale si
umane existente in spitalele aflate in subordinea autoritatilor locale si centrale, cu respectarea obligatorie

a principiului transparentei veniturilor si cheltuielilor.

3. Cresterea accesului romanilor din mediul RURAL si din comunitatile vulnerabile la servicii de sanatate.
Autoritatile trebuie sa sustind nu doar declarativ, ci concret prin crearea unui cadru favorabil, initiative

deja existente dar ignorate sau grav subfinantate precum:

= Reteaua de asistenta medicald comunitara;
= QOrganizatiile care acorda ingrijiri medicale si paliative la domiciliu;
= Caravane medicale Tn zonele defavorizate;

= Refacerea retelei de cabinete de medicina scolara si educatie pentru sanatate.

4. intarirea politicilor de sinitate destinate COPIILOR, prin consolidarea rolului furnizorilor de medicina
primara, dezvoltarea serviciilor de promovare a sanatatii mentale a copilului si adolescentului si adoptarea
cu celeritate a reglementarilor legale cu privire la masurile medicale profilactice, inclusiv vaccinarea, in
acord cu principiul constitutional al sanatatii publice si al necesitatii protectiei speciale a grupurilor

vulnerabile.

5. Prioritizarea finantdrilor acordate programelor nationale de sanatate curative pe baza metodelor

stiintifice de EVALUARE a tehnologiilor medicale.

6. Reformarea drasticd a sistemului de CONTROL AL CALITATII serviciilor medicale in spitalele romanesti.
Este necesara stoparea practicii larg raspandite a planurilor de conformare prin care spitale aflate intr-o

stare deficitard continua sa fie mentinute in circuitul spitalicesc cu riscul periclitarii sigurantei pacientilor.
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7. Asumarea politicd ferma a cresterii finantarii San&tatii cu 1% din PIB IN FIECARE AN astfel ca, pand in
anul 2025, Romania sa atinga media de finantare de la nivelul Uniunii Europene. Pentru a creste calitatea
si eficienta in sistemul medical, solicitdm introducerea de prevederi legale prin care sa fie asigurate
conditii egale de accesare a fondurilor nationale si europene destinate serviciilor medicale si medico-

sociale atat pentru operatorii publici, cat si pentru organizatiile neguvernamentale.

8. Stoparea crizelor repetate de medicamente esentiale prin MONITORIZAREA reald si sanctionarea
prompta a actorilor din piata farmaceutica care nu respecta obligatia legala de serviciu public prin care
trebuie sa asigure cu prioritate pacientilor din Romania stocuri continue de medicamente la nivelul tuturor

farmaciilor.

9. Respectarea si implementarea PROTOCOALELOR de tratament la nivelul fiecarei sectii spitalicesti din
Romania poate deveni realitate doar prin institutionalizarea principiilor medicinei bazate pe dovezi, cu

ajutorul recompenselor si sanctiunilor definite concret in lege si aplicate prompt fiecarui spital in parte.

10. Reformarea programului de REZIDENTIAT, ca principal mod de a pastra in tara medicii tineri, prin
actualizarea curriculumului de pregatire, introducerea coordonatorilor de rezidentiat dedicati pentru un

numar de maximum zece medici rezidenti si deblocarea mai multor posturi in sistemul public de sanatate.
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Organizatiile semnatare vor monitoriza periodic angajamentele autoritatilor si indeplinirea masurilor
solicitate de urgenta prin acest document. Rezultatele acestor monitorizari vor fi publicate transparent,
la intervale regulate si prezentand factual evolutia sau involutia acestora, indiferent de orientarea

guvernului aflat in functie la acel moment si de natura jocurilor politice.

Semneaza:

Observatorul Roman de Sanatate
Asociatia Daruieste Viata
Asociatia Salvati Copiii

HOSPICE Casa Sperantei
Fundatia Romanian Angel Appeal
Fundatia Estuar

World Vision Romania

Asociatia Inima Copiilor
Asociatia Daruieste Aripi
Asociatia Zi de Bine

Caravana cu Medici

Asociatia Nationald de Tngrijiri Paliative
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