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Expunerea excesiva, fake news-urile si hartuirea online: principalele
riscuri intampinate de copii in pandemie

Bucuresti, 6 august 2020: Mai mult de jumatate (54,7%) dintre copii considera utilizarea excesiva a
tehnologiei un risc major intampinat in perioada pandemiei, arata datele studiului ,,Impactul Covid-
19 asupra copiilor din Romania”, realizat pe un esantion de 5.000 de copii. Printre celelalte riscuri
identificate in analiza Organizatiei Salvati Copiii Romania se numara informatiile false (39,5%) si
bullying-ul online (25,8%).

Izolarea din perioada starii de urgenta, coroborata cu inchiderea scolilor si mutarea cursurilor in mediul
online au crescut simtitor timpul pe care copiii au fost nevoiti sa il petreaca pe internet, precum si
riscurile la care acestia se expun.

Numeroase studii' arata cd timpul in exces petrecut in mediul online poate avea efecte negative asupra
bunastarii emotionale si dezvoltarii psihosociale ale copiilor.

Mai mult, 32,4% dintre copiii participanti la studiu afirma ca au avut neintelegeri cu parintii, legate de
activitatea pe internet sau de timpul petrecut online.

La randul lor, parintii beneficiari ai programului Ora de Net enumera printre cele mai mari provocari
intdmpinate in gestionarea internetului in familie timpul excesiv online, lipsa abilitatilor digitale si
realizarea cu succes a lectiilor online.

Avand in vedere impactul masiv pe care |-a avut pandemia asupra felului in care este utilizata
tehnologia in familie, Organizatia Salvati Copiii si Huawei vin in sprijinul parintilor prin lansarea seriei
de conferinte ,,Copilaria in era digitala”. Acestea au rolul de fi ajuta pe parinti sa inteleaga mai bine
provocdrile mediului online si de a-i sustine cu informatii si resurse astfel incat sa poate gestiona corect

utilizarea dispozitivelor digitale Tn familie.

,Internetul a schimbat fundamental lumea in care trdim, iar evenimentele ultimelor luni au accelerat
ritmul in care am devenit cu totii mai legati de noile tehnologii pentru a lucra, invdta si chiar
interactiona cu ceilalti. Copiii, prin inchiderea scolilor si mutarea cursurilor online au fost extrem de
afectati de noua realitate, iar pdrintii au fost pusi adesea in situatia de a nu sti cum sd gestioneze relatia
cu acestia din perspectiva cursurilor, socializdrii si riscurilor din mediul online.

De aceea, am adus impreund psihologi, specialisti in educatie si bloggeri cunoscuti, pentru a prezenta
puncte de vedere complementare si sfaturi utile pentru pdrinti, astfel incat sd ii ajute sad depdseascd

1Studiul privind utilizarea Internetului de citre copii, Salvati Copiii (2019) - https://bit.ly/2BHO7vC

Impacts of technology use on children: exploringliterature on the brain, cognition and well-being, OECD (2019)
- https://bit.ly/335TFer

Children's time online and well-being outcomes, Centre for Educational Research and Innovation (2019) -
https://bit.ly/3faKegq
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cdt mai usor aceastd perioadd. Ne dorim sd ii sprijinim pe copii astfel incGt sd poatd profita de
oportunitdtile mediului online, fiind in acelasi timp protejati de riscuri.” a declarat Gabriela
Alexandrescu, Presedintele Executiv al Organizatiei Salvati Copiii.

in cadrul conferintelor online vom aborda, aldturi de parinti si specialisti, patru dintre cele mai
importante subiecte ale momentului - Stirile false, Cyberbullying-ul, Timpul excesiv petrecut online si
Scoala Online. intalnirile, ce pot fi urmirite live pe pagina de Facebook a Organizatiei Salvati Copiii,
sunt programate la sfarsitul lunii iulie si pe parcursul lunii august, astfel:

= Joi, 30 iulie, ora 11:00 - Alaturi de lleana Rotaru (Cadru didactic universitar) si Cristian China-
Birta (Blogger), vom discuta despre caracteristicile stirilor false, efectele pe care acestea le pot
avea, precum si modalitatile prin care ne putem proteja copiii de acest fenomen.

* Mati, 4 august, ora 11:00 - impreuna cu Alex Zamfir (Blogger) si Andrei Chiscu (Psihoterapeut),
ne vom apleca atentia asupra conceptului de cyberbullying, pe care il vom defini si invata sa il
recunoastem, pentru a descoperi cum il putem preveni si gestiona in grupurile de copii.

= Vineri, 7 august, ora 11:00 - Alaturi de loana Chicet-Macoveiciuc (Blogger, autor de carte) si
Mihaela Dinu (Psiholog clinician), vom discuta despre excesul de Internet, efectele sale asupra
copiilorsi vom identifica impreuna metodele prin care putem pastra echilibrul in familie.

= Marti, 18 august, ora 11:00 - Otilia Mantelers (Blogger, Expert parenting) si loana Cosma
(Formator) vor aborda tema scolii online, punctand beneficiile si provocarile acestui nou model
de invatare, explorand metodele prin care 1i putem sprijini pe copii sa Tnvete mai bine,
indiferent de forma pe care o va lua scoala incepand cu luna septembrie.

+Fiind un jucdtor global in domeniul telecomunicatiilor, sustinem interconectarea zilnicd a sute de
milioane de persoane, prin echipamentele pe care le producem. Este responsabilitatea noastrd morald sd
asigurdm siguranta acestor interactiuni digitale, mai ales atunci cand este vorba despre copii si
adolescenti. Am decis sd dondm 100.000 de dolari pentru programul Ora de Net deoarece credem in
importanta educatiei digitale, astfel incat s ajutam copiii si adolescentii sd evite pericolele la care sunt
expusi atunci cand petrec timp online”, a declarat Angela Moraru, Corporate PR Manager Huawei
Romania.

Prin vizionarea acestor conferinte, parintii au oportunitatea de a isi face o imagine ampla asupra
metodelor prin care pot sa transforme tehnologia intr-un aspect firesc al vietii lor de familie.
Participarea este gratuita, iar mai multe detalii pot fi regasite la https://bit.ly/30aXcXk

Note pentru redactori:
= Ora de Net (Safer Internet) este un program sprijinit de Comisia Europeana, prin programul
Connecting Europe Facility, care cuprinde centre nationale active in Uniunea Europeana, avand
ca obiectiv comun promovarea utilizarii in conditii de mai mare siguranta a Internet-ului si a
noilor tehnologii online de catre copii.
= Organizatia Salvati Copiii Romania a participat la programul de finantare al Comisiei Europene
si a castigatlicitatia de proiect, asumandu-si din 2008 rolul de Coordonator national.
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= Mai multe informatii detaliate despre Organizatia Salvati Copiii si proiectul Ora de Net sunt
disponibile pe www.oradenet.ro si www.salvaticopiii.ro

=  Studiul ,Impactul Covid-19 asupra copiilor din Romania” poate fi consultat la
https://bit.ly/2BDhglc

Persoana de contact:
Teodora Stoica, Coordonator program siguranta online | Salvati Copiii Romania
Tel.: 0726 35 45 41 | E-mail: teodora.stoica@salvaticopiii.ro

Despre Organizatia Salvati Copiii

Salvati Copiii este o organizatie neguvernamentald, asociatie de utilitate publica, non-profit,
democratica, neafiliata politic sau religios, care militeaza activ pentru protectia drepturilor copilului in
Romania, din 1990, in acord cu prevederile ConventieiNatiunilor Unite cu privire la Drepturile Copilului,
cu Carta Drepturilor Fundamentale a Uniunii Europene si cu legislatia Romaniei.

Salvati Copiii adopta o pozitie independenta in raport cu actiunile si masurile institutiilor, recunoscand
ca implementarea legislatieisi a politicilor publice in materia drepturilor copiilor nu poate ignora
stransa colaborare dintre autoritati, familie, copii si societatea in care fiecare actor implicat isi accepta
responsabilitatea conform principiilor unui parteneriat autentic si viabil.

in calitate de membru al SavetheChildren, cea mai mare organizatie independentd din lume care
promoveaza drepturile copilului si care cuprinde 28 de membri sidesfasoara programe in peste 120 de
tari, VIZIUNEA noastra este o lume care respectd, pentru fiecare copil, dreptul sau la supravietuire,
educatie, protectie si participare, asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante privind
modul in care copiii sunt tratatisi producerea schimbarilor imediate si de durat3 in viata acestora. in
cei 30de ani de activitate, peste 2.200.000 de copii au fost implicati in programele si campaniile
Organizatiei Salvati Copiii.

Despre Huawei

Huawei este un furnizor de top la nivel mondial in domeniul tehnologiei pentru industria IT&C, al
infrastructurii Tn telecomunicatii si in cel al dispozitivelor inteligente. Cu solutii integrate in patru
domenii cheie — retele de telecomunicatii, IT, dispozitive inteligente si servicii cloud — ne angajam sa
aducem tehnologia digitala la fiecare persoand, in casa sau organizatie, pentru o lume inteligenta si
conectata.

La Huawei, inovatia porneste de la nevoile clientilor. Facem investitii masive Tn cercetare,
concentrandu-ne asupra inovatiilor de rupturd in tehnologie pentru a duce omenirea mai departe.
Avem peste 194.000 de angajati si derulam operatiuni in mai mult de 170 de tari si regiuni. Fondata in
1987, Huawei este o companie privata, detinuta integral de propriii angajati.

Huawei Technologies S.R.L. depune toate eforturile pentru a mentine competitivitatea si siguranta
retelelor pentru intreg portofoliul de produse, solutii si servicii end-to-end. Prin colaborare deschisa
cu partenerii de ecosistem, cream valoare pentru clienti, imbunatatind experienta consumatorilor si
inspirand organizatii de toate marimile sa inoveze. Huawei Technologies SRL si-a inceput operatiunile
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in Romania Tn anul 2003, unde are peste 2.300 de angajati si a dezvoltat colaborari cu toti marii
operatori de telecomunicatii.



