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Cum sa recunosti si sa te implici in prevenirea si eliminarea bullying-ului din scoli:

tema celei de-a doua editii a Taberei Sanatatii

Bucuresti, 2 septembrie 2019: Salvati Copiii Roméania deschide portile celei de-a doua editii a Taberei
Sanatatii, derulata in perioada 1 — 5 septembrie, la Sinaia. Sunt asteptati 100 de copii din intreaga
tara, pentru a lua parte la dezbateri si activititi pentru combaterea bullying-ului in scoli. La nivel
european, Roméania se situeaza pe locul 3 in clasamentul celor 42 de tiri in care a fost investigat
fenomenul, potrivit unui raport al Organizatiei Mondiale a Sinititii (OMS), cu 17% dintre copiii de
11 ani care au recunoscut ca au agresat alti elevi cel putin de trei ori in luna anterioara, procentajul

celor de 13, respectiv 15 ani, fiind de 23%.
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Tabara Sanatatii face parte din proiectul Alegeri Sanatoase desfasurat cu sprijinul Kaufland Romania. In
activitatile derulate pana in prezent, copiii si-au exprimat deseori dorinta de a invata cum sa procedeze
atunci cand colegii lor devin victimele hartuirii, violentei ori batjocurii altor elevi. Convingerea lor este ca ar
putea fi pregatiti sa devina ,,buni mediatori” intre agresor si victima ori sa sprijine activitatea de identificare

si raportare a situatiilor de bullying.

,, Bullying-ul se extinde in scolile in care invatam, daca nu luam mdsuri rapide si daca noi, copiii, nu vom fi
implicati in toate etapele.”, declara unul dintre copiii participanti, in debutul evenimentului organizat de

Salvati Copiii.

Copiii vor participa, pe parcursul celor cinci zile de tabara, la ateliere menite sa ii ajute sa-si formeze
comportamente corecte si responsabile pentru a recunoaste si preintampina cazurile de bullying si sa
gaseasca, sub indrumarea cadrelor didactice si a parintilor lor, cele mai bune formule de implicare in

prevenirea si diminuarea fenomenului de bullying.

“Bullying-ul in scoli are multiple fatete si riscul este ca discriminarea, hartuirea, vulnerabilizarea sa treaca
drept comportamente firesti si sa nu fie corectate. Violenta latenta si expunerea la situatii de bullying au
repercusiuni pe termen lung asupra dezvoltarii emotionale si sociale a copilului, de aceea este important ca
el sa recunoasca o situatie de bullying”, a declarat Gabriela Alexandrescu, Presedinte Executiv al Salvati

Copiii Romania.
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Atelierele vor fi structurate pe trei teme majore:

J climatul scolar;
J bullying-ul in scoli — www.scolifarabullying.ro;
. implicarea copiilor in prevenirea si combaterea bullying-ului.

Activitatile vor fi desfasurate de voluntari cu experientd si experti ai Organizatiei Salvati Copiii

Romania.

Violenta intre copii este intr-o continua crestere, in special sub forma fenomenului de bullying. 73%
dintre copii afirma ca au fost martorii unor situatii de bullying in scoald, 3 din 10 copii sunt exclusi din
grupul de colegi, 3 din 10 copii sunt amenintati cu bétaia sau lovirea de catre colegi, 1 din 4 copii a fost
umilit in fata colegilor. Cifrele nu acopera intreaga realitate a unui fenomen complex cu repercusiuni pe
termen lung asupra dezvoltarii psiho-emotionale si vietii sociale ale tuturor actorilor implicati: victima —

agresor — martor.

Desi Ministerul Educatiei Nationale a elaborat Programul ,,Educatia pentru sandtate in scoala romaneasca",
adresat dezvoltarii armonioase a copilului si adolescentului, a starii lui de bine si a calitatii vietii, in practica

acesta nu este accesibil elevilor.

Educatia pentru sanatate nu face parte din curriculumul obligatoriu, avand doar statut de materie optionala.
Din estimadrile Ministerului Educatiei, aceastd materie ajunge la doar 6% din totalul elevilor din Romania,
iar materialele care faciliteaza predarea acestei materii (programa scolara, ghidurile didactice si manualele)

au fost elaborate 1a mijlocul anilor 2000 (2004) si au nevoie de o aducere la zi.

Date despre proiect:

In perioada ianuarie-iunie 2019, activititile proiectului au fost implementate in 87 de localititi din 15 zone
in care Organizatia Salvati Copiii are filiale sau puncte de lucru: Bucuresti, lasi, Mangalia, Craiova, Targu

Mures, Timisoara, Suceava, Brasov, Petrila, Resita, Pitesti, Piatra Neamt, Negresti, Targoviste, Constanta.

17.417 de elevi cu varste cuprinse intre 4 si 18 ani au beneficiat de sesiuni informative pe temele: nutritie si

miscare fizica, sdnatate emotionald, educatie sexuala, comportamente de consum.

Sesiunile au fost implementate in 206 unitati de invatdmant si au avut ca metode de lucru activitati non-

formale, de la egal la egal (peer to peer education). In vederea sustinerii activititilor informative au fost
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formati si implicati 256 de voluntari, 370 de cadre didactice si cadre medicale, 54 de reprezentanti ai

partenerilor locali

Persoana de contact:
Lavinia Varodi, manager de proiect
Tel. 0721329101, e-mail: lavinia.varodi@salvaticopiii.ro

Despre Organizatia Salvati Copiii

Salvati Copiii este o organizatie neguvernamentald, asociatie de utilitate publica, non-profit, democratica, neafiliatd politic sau
religios, care militeazd activ pentru protectia drepturilor copilului in Roménia, din 1990, in acord cu prevederile Conventiei
Natiunilor Unite cu privire la Drepturile Copilului, cu Carta Drepturilor Fundamentale a Uniunii Europene si cu legislatia
Romaniei.

Salvati Copiii adoptd o pozitie independentd in raport cu actiunile si masurile institutiilor, recunoscdnd ca implementarea
legislatiei si a politicilor publice in materia drepturilor copiilor nu poate ignora stransa colaborare dintre autoritati, familie, copii si
societatea in care fiecare actor implicat isi acceptd responsabilitatea conform principiilor unui parteneriat autentic si viabil.

Tn calitate de membru al Save the Children, cea mai mare organizatie independenta din lume care promoveaza drepturile copilului
si care cuprinde 28 de membri si desfisoard programe in peste 120 de tari, VIZIUNEA noastra este o lume care respecta, pentru
fiecare copil, dreptul sdu la supravietuire, educatie, protectie si participare, asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese
importante privind modul in care copiii sunt tratati si producerea schimbarilor imediate si de durata in viata acestora. In cei 29 de
ani de activitate, peste 1.900.000 de copii au fost implicati in programele si campaniile Organizatiei Salvati Copiii.
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