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Harta mamelor minore: Copiii cu copii, vulnerabilizati o data in plus in pandemie. Interventia

Salvati Copiii in comunititile din judetul Mures

Mures, 30 iulie 2021: Dintre cele 199.720 de nasteri inregistrate in Romania in 2019, 749 provin
de la fete sub 15 ani si 17.933 de la adolescente cu varsta intre 15-19 ani. Unul din zece nou-
nascuti provine dintr-o mama adolescenta, un fenomen exacerbat in pandemie si cu consecinte
psiho-sociale pe termen lung. Judetul Mures se afld pe primul loc Tn ceea ce priveste numarul
mamelor adolescente. Accesul limitat la servicii medicale a dus, in comunititile vulnerabile, la

auto-medicatie in timpul sarcinii si la riscul crescut de prematuritate si complicatii la nastere.

In ceea ce priveste repartizarea pe judete, datele finale INS, procesate pentru anul 2019, arati ci

judetele cu cele mai multe mame adolescente sunt:

Mures - 931

Dol;j - 838
Brasov - 830

lasi - 733

Bacau — 722
Constanta — 687
Bihor — 674
Démbovita — 544
Suceava — 538
Vaslui - 511

La polul opus, judetele cu cele mai putine mame adolescente:
Braila - 248
Mehedinti - 234
Carag-Severin - 209
Gorj - 190
Tulcea — 187
Tn judetul Mures, 931 de copii provin din randul mamelor adolescente, conform INS, date definitive

pentru anul 2019.



Salvati Copiii

Save the Children Romania

ACCES INGREUNAT LA MEDIC

Pandemia de COVID-19 a ingreunat accesul la servicii medicale, crescand riscul maternal si
adancind distanta dintre populatia vulnerabila si serviciile de sanatate esentiale.
Potrivit Federatiei Nationale a Asociatiilor Medicilor de Familie, 53% din localitatile din Romania

nu au deloc medic de familie sau nu au suficienti medici de familie.

Multe fete si femei din zonele rurale defavorizate recurg la auto-medicatie in timpul sarcinii, nu
ajung la medic pentru luarea in evidentd si monitorizarea adecvatd a sarcinii si asteaptd pana cand

situatia lor se precipitd sau se inrautateste.

,,Nevoia de prioritizare a sandtatii materne si de consolidare a incluziunii $i a accesului la servicii de
sandtate esentiale, precum si la serviciile de sandtate a reproducerii si sandtatea maternd pentru
populatiile vulnerabile este mai Stringenta ca niciodata”, a explicat Gabriela Alexandrescu,
Presedinte Executiv Salvati Copiii Roméania.

Tn Romania, din 749 de mame cu Varsta sub 15 ani, 720 se aflau la prima nastere, iar 29 chiar la a doua

nastere, adica aproape 4%.

Pe segmentul 15 — 19 ani, dintre 17.933 de mame precoce, 74% se aflau la prima nastere, 21% erau la a
doua nastere si 4% la a treia nastere. In plus, un numir deloc neglijabil de adolescente sub 19 ani erau

la a patra nastere (70) sau chiar la al cincilea copil (11).
INTERVENTIA iIN COMUNITATI

Salvati Copiii Roménia a creat in cadrul Programului Sandtatea mamei si a copilului in zonele rurale
defavorizate o retea de incluziune sociala si combatere a saraciei prin asigurarea de servicii integrate
(medicale, sociale, educationale) la nivel local, astfel ajutand la cresterea accesului la servicii

sustenabile si de calitate pentru mame, gravide, gravide minore si copii pand in 5 ani.

Prin intermediul echipelor locale din 16 judete (Arges, Brasov, Botosani, Caras-Severin, Constanta,
Dambovita, Dolj, Hunedoara, Iasi, Mures, Neamt, Prahova, Suceava, Timis, Tulcea, Vaslui) este
acordat suport socio-medical comunitar, anual, pentru un numar de 8.500 de beneficiari din 46 de
comunititi defavorizate, dintre care — 3.000 copii 0-5 ani, 2.500 mame tinere si mame minore, 500 de

gravide si gravide minore si 2.500 de adolescenti si parinti.
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Tn perioada Covid-19 membrii echipelor locale Salvati Copiii au tinut legitura telefonic cu autoritatile
locale pentru o bund organizare comunitara in contextul actual, intermediind, in functie de situatie,

legatura intre beneficiari si institutii, pentru a facilita interventia autoritatilor in caz de urgenta.

Tn cadrul programului colaborarea cu institutiile a fost vitala: Directiile Generale de Asistentd Sociald si
Protectia Copilului, Directiile de Sanatate Publica, cabinetele de medicind de familie, Primariile,

Centrele de Asistentda Medicala Comunitar, scolile, cabinetele de psihologie si Ministerul Sanatatii.

Impactul Salvati Copiii in comunitatile rurale defavorizate:

e Toti copiii inclusi in program si mamele lor au fost inscrisi la medicul de familie.

e Procentul de copii vaccinati in schema obligatorie corespunzatoare varstei a crescut de la 80%
pana la aproximativ 98%.

e Pentru 8 din 10 gravide acesta a fost primul consult de sarcina de care au avut parte.

e Mamele minore, gravidele si gravidele minore inculse in program si-au imbunatatit obiceiurile
si abilitatile pentru un stil de viatd sanatos, inclusiv vizite la medic, vaccinarea copiilor si
disciplina pozitiva.

e 98% dintre gravidele inculse in program si-au imbunatatit cunostintele privind importanta
controalelor medicale in timpul sarcinii.

e Starea de igiend initiala in aceste gospodarii, stare de igiena slaba si foarte slaba, s-a imbunatatit

considerabil prin educatie pentru sanatate si oferirea de produse de igiena.

Pentru mai multe informatii, persoana de contact: Silvia Burcea, manager proiect, e-mail:

silvia.burcea@salvaticopiii.ro , sau tel: 0740 590 726.

Despre Organizatia Salvati Copiii:
De 31 de ani, Salvati Copiii Roméania construieste programe sociale, politici publice si practici solide in beneficiul copilului din Romania.

Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national fac din organizatie o institutie sociala esentiald, al carei rol este medierea intre societate
si autoritatea publica, in beneficiul copilului. in cele peste trei decenii de activitate, Salvati Copiii a intervenit activ in societate, identificind
solutii concrete pentru protejarea si sprijinirea copiilor vulnerabili, si a militat, in acelasi timp, pentru o colaborare viabila cu autoritatile
decidente, pentru asigurarea interesului superior al copilului. Salvati Copiii si-a asumat rolul de supraveghere vigilenta a autoritatilor publice,
in aga fel incat acestea sd implementeze politici publice de durata care si corecteze cauzele care duc la vulnerabilizarea copiilor. Totodata,
organizatia a reusit si creeze retele active de solidaritate, prin incurajarea responsabilitatii sociale a compantilor si a societdtii, in sens larg. Tn
calitate de membru al Save the Children, cea mai mare organizatie independentd din lume care promoveazi drepturile copilului si care
cuprinde 30 de membri si desfagoard programe in peste 120 de tari, VIZIUNEA noastra este o lume care respecta, pentru fiecare copil, dreptul
sdu la supravietuire, educatie, protectie si participare, asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante privind modul in care copiii
sunt tratati si producerea schimbarilor imediate si de duratd in viata acestora. Peste 2.570.000 de copii au fost implicati in programele si
campaniile Organizatiei Salvati Copiii.
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