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ANCHETA: Vizionarea de continut video si jocurile sunt principalele activititi ale
copiilor pe internet. Vizionarea de continut video are incidenta maxima la copiii cu
varsta sub 5 ani
Salvati Copiii marcheaza Ziua Sigurantei pe Internet 2024 prin actiuni menite sa combata
abuzurile online

e Intervalul de vdrstd in care utilizarea retelelor sociale devine semnificativd este de 5-10 ani, spre
exemplu 32% dintre pdrintii cu copii de aceastd vdrstd afirmd ca fiul / fiica lor utilizeazd TikTok, 21%
Instagram, 19% Facebook si 17% Snapchat.

e Vizionarea de continut video are incidenta maximd la copiii cu vdrsta sub 5 ani, de aproximativ 80% si
scade spre 50% in cazul adolescentilor.

e 34% dintre adolescentii de 16 — 17 ani sunt online intre 4-6 ore pe zi si 14% depdsesc 6 ore pe zi;

e Doi din cinci copii spun cd au fost jigniti sau au primit mesaje supdrdtoare pe internet, in crestere cu
aproximativ 3 puncte procentuale, comparativ cu 2021, aratd cel mai recent studiu realizat in randul
copiilor.

Bucuresti, 6 februarie 2024: Vizionarea de continut video si jocurile sunt principalele activitati indicate

de parinti, intrebati ce face fiul / fiica pe internet, cu mentiune ca vizionarea de continut video are
incidenta maxima la copiii cu varsta sub 5 ani, de aproximativ 80% si scade spre 50% in cazul
adolescentilor. Utilizarea retelelor de socializare creste semnificativ odata cu varsta, cu un accent
deosebit pentru Instagram si Whatsapp, accesate de 86% dintre adolescenti, urmate de TikTok (70%).
Conform datelor din cel mai recent sondaj derulat de Organizatia Salvati Copiii in randul parintilor in
luna ianuarie 2024, adolescentii de 16-17 ani petrec o perioada considerabila de timp navigand pe
internet, cu 34% dintre ei fiind online intre 4-6 ore pe zi si 14% depasind 6 ore pe zi.

Un procent semnificativ de parinti (75%) declara ca cea mai mare ingrijorare a lor legata de utilizarea
internetului de catre copii este expunerea acestora la continut nepotrivit pe internet sau de posibilitatea
ca acestia sa fie contactati online de persoane pe care nu le cunosc in viata real3 (70%). in plus, 59% dintre
parinti se tem ca copiii lor ar putea fi victime ale infractiunilor pe internet. Aceste cifre arata o
constientizare crescutd a riscurilor online si subliniaza nevoia de strategii eficiente pentru protectia
copiilor in mediul digital.

Date din cercetare:

e \Vizionarea de continut video si jocurile sunt principale activitati indicate de parinti intrebati ce
face fiul / fiica pe internet. Observam c3 vizionarea de continut video are incidenta maxima la
copiii cu varsta sub 5 ani, de aproximativ 80% si scade spre 50% in cazul adolescentilor.

e Intervalul de varsta in care utilizarea retelelor sociale devine semnificativa este de 5-10 ani, spre
exemplu 32% dintre parintii cu copii de aceasta varsta afirma ca fiul / fiica lor utilizeaza TikTok,
21% Instagram, 19% Facebook si 17% Snapchat.
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o Doar 9% dintre parinti declara ca stiu faptul ca copilul lor s-a confruntat in ultimul an cu o situatie
nepldcuta online, procentul fiind mai mare (13%) in cazul parintilor ai caror copii au varsta intre
13 si 15 ani si mai mic (7%) Tn cazul parintilor ai caror copii au intre 16-17 ani.

e 11% dintre parinti declara ca nu stiu daca copiii lor s-au confruntat cu probleme pe internet, in
timp ce 80 % dintre ei sustin faptul ca copiii lor nu au experimentat probleme in mediul online.

Prin comparatie cu perceptia parintilor asupra comportamentului online al copiilor, ancheta derulata in

2023 de Salvati Copiii printre copiii cu acces la internet, cu varsta cuprinsa intre 8 si 17 ani, arata ca:

o Doidin cinci copii spun ca au fost jigniti sau au primit mesaje supadratoare pe internet, in crestere
cu aproximativ 3 puncte procentuale, comparativ cu 2021;

e Doar 17% dintre copii admit ca au trimis altora astfel de mesaje cu continut ofensator;

o Ponderea fetelor care afirma ca au fost jignite pe internet este cu 12 puncte procentuale mai
mare decat a baietilor care au avut o astfel de experienta, iar copiii din mediul rural afirma
intr-o masura mai ridicata ca au fost jigniti /deranjati pe internet comparativ cu cei din mediul
urban;

o 77 % dintre copii afirma ca petrec cel putin 3 ore zilnic, pe internet.

Studiile realizate de catre Organizatia Salvati Copiii de-a lungul timpului aratda ca fenomenul de
cyberbullying continua sa reprezinte principala amenintare pentru copii in mediul virtual.

Astfel, doar 3 din 10 victime ale abuzului cibernetic au avut incredere sa discute cu cineva despre
incident, de obicei un prieten. Pentru ca traumele le afecteaza modul de functionare si randamentul
scolar, este crucial ca parintii si profesorii sa inteleaga ca intr-o astfel de situatie toti copiii implicati sunt
victime, indiferent de rolul pe care il au (victima, agresor, martor) si au nevoie de ajutor din partea
adultilor pentru a gestiona situatia si a reduce efectele.

Pentru a marca Ziua Sigurantei pe Internet din acest an, Organizatia Salvati Copiii pune la dispozitia
parintilor ghidul "Copilul tau este in siguranta pe internet?", o resursa practica creata pentru a-i ajuta sa
aiba o mai buna intelegere a pericolelor online si pentru a le oferi suport in sprijinirea copiilor si
adolescentilor in navigarea lor sigura pe internet. Ghidul, care poate fi descarcat de pe oradenet.ro, poate
fi adaptat pentru orice grupa de varsta si abordeaza aspecte precum importanta implicarii in educatia
online a copilului sau identificarea riscurilor principale online, oferind modalitati de interventie si sprijin.
Acesta promoveaza, totodata, construirea de legaturi puternice cu copilul atat in mediul offline, cat si in
lumea online. Ghidul raspunde, de asemenea, la intrebari si curiozitati comune din partea parintilor si i
invita la dezbateri si schimb de experiente.

“In lumea digitald de astdzi, siguranta copiilor nostri pe internet este o responsabilitate comund. Este
esential ca autoritdtile sd ne ofere sprijinul necesar, pdrintii sd fie bine informati si sa lucrdm Impreund
pentru a elimina abuzurile online. Organizatia Salvati Copiii, prin proiectul european dedicat sigurantei
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online pe care il implementeazd din anul 2008, se angajeazd activ in realizarea periodicd de studii si
cercetdri pentru a intelege mai bine provocdrile digitale ale zilelor noastre. Misiunea noastrd este de a
oferi sprijin cuprinzdtor prin resurse informative accesibile tuturor, contribuind astfel la educarea si
constientizarea publicului larg. De asemenea, punem la dispozitie o linie de consiliere pentru a aborda
problemele intdmpinate pe internet si o linie de raportare a continuturilor ilegale sau ddundtoare, lucrand
in strdnsd colaborare cu autoritdtile competente. Eforturile noastre comune sunt esentiale pentru a
asigura un mediu online sigur pentru copiii nostri. Este esential sd dezvoltdm in continuare strategii in
cadrul politicilor publice care sd garanteze respectarea drepturilor copiilor in mediul online”, a declarat
Gabriela Alexandrescu, Presedinte Executiv Salvati Copiii Romania.

Salvati Copiii lanseaza invitatia tuturor cadrelor didactice din invatdmantul preuniversitar, de a derula, pe
parcursul lunii februarie, sesiuni de informare la clase, care sa abordeze principalele riscuri cu care copiii
se confrunta online, avand ca suport didactic materialele puse la dispozitie de echipa Ora de Net,
disponibile gratuit pe platforma www.oradenet.ro.

Note pentru redactori:

= Orade Net (Safer Internet) este un program sprijinit de Comisia Europeand, care cuprinde centre
nationale active Tn Uniunea Europeana, avand ca obiectiv comun promovarea utilizarii Tn conditii
de mai mare siguranta a Internet-ului si a noilor tehnologii online de catre copii.

= Pentru a combate fenomenul imaginilor si materialelor video care infatiseaza abuz sexual
asupra copiilor, Organizatia Salvati Copiii coordoneaza la nivel national, din anul 2008, proiectul
Ora de Net (Safer Internet), in cadrul caruia functioneaza linia de raportare esc_ABUZ
(www.oradenet.ro/esc-abuz), unde utilizatorii de Internet pot raporta continutul ilegal. Punctul

de raportare operat de Salvati Copiii face parte din reteaua globala INHOPE si se deruleaza in
parteneriat cu Inspectoratul General al Politiei Romane. Acesta are ca scop protejarea copiilor de
continutul ilegal accesibil pe internet, combaterea abuzului si exploatarii sexuale a copiilor prin
mijloace informatice, prin Thaintarea rapoartelor primite catre autoritatile competente.

=  Ghidul pentru parinti: AICI

= Mai multe informatii despre rezultatele studiului: AICI

= Mai multe informatii detaliate despre Organizatia Salvati Copiii si proiectul Ora de Net sunt
disponibile pe www.oradenet.ro si www.salvaticopiii.ro.

Persoana de contact:
Claudia Oprescu, Coordonator program siguranta online | Salvati Copiii Romania
Tel.: 0723 649 885 | E-mail: claudia.oprescu@salvaticopiii.ro.

Despre Organizatia Salvati Copiii:

De 34 de ani, Salvati Copiii Romania construieste programe sociale, politici publice si practici solide Th beneficiul
copilului din Romania. Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national fac din organizatie o institutie
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sociald esentiald, al crei rol este medierea ntre societate si autoritatea publicd, in beneficiul copilului. Tn cele
peste trei decenii de activitate, Salvati Copiii a intervenit activ in societate, identificand solutii concrete pentru
protejarea si sprijinirea copiilor vulnerabili, si a militat, in acelasi timp, pentru o colaborare viabild cu
autoritatile decidente, pentru asigurarea interesului superior al copilului. Salvati Copiii si-a asumat rolul de
supraveghere vigilenta a autoritatilor publice, in asa fel incat acestea sa implementeze politici publice de durata
care sa corecteze cauzele care duc la vulnerabilizarea copiilor. Totodata, organizatia a reusit sa creeze retele
active de solidaritate, prin incurajarea responsabilititii sociale a companiilor si a societtii, in sens larg. Tn
calitate de membru al Save the Children, cea mai mare organizatie independenta din lume care promoveaza
drepturile copilului si care cuprinde 30 de membri si desfasoara programe in 118 tari, VIZIUNEA noastra este o
lume care respectd, pentru fiecare copil, dreptul sau la supravietuire, educatie, protectie si participare,
asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante privind modul in care copiii sunt tratati si producerea
schimbarilor imediate si de durata in viata acestora. Peste 3.700.000 de copii au fost implicati in programele si
campaniile Organizatiei Salvati Copiii.



