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Trei caravane medicale, dotate cu aparatura medicala, vor ajunge in
comunitatile rurale vulnerabile

Bucuresti, 26 martie 2024: Accesul la ingrijirea medicalda este extrem de important pentru persoanele din
comunitatile vulnerabile, care trdiesc in regiuni indepartate. in conditiile n care mai putin de jumétate (47%) din
localitatile din Romania au suficienti medici de familie, 328 de comune nu au medic de familie, iar distributia
unitatilor medicale si a medicilor in Romania este inegala intre zonele rurale si cele urbane, serviciile medicale
mobile furnizate direct in comunitati pot face diferenta intre depistarea precoce a unei boli si complicatiile severe.

Organizatia Salvati Copiii Romania extinde serviciile medicale din mediul rural si pune la dispozitia echipelor
medicale ale Asociatiei Caravana cu Medici trei caravane medicale in valoare de 300.000 de Euro, dotate cu
ecografe cu douad sonde si scaun ginecologic si pediatric, cu ajutorul carora se pot efectua ecografii ginecologice
(de san, tiroida, abdomen sau transvaginale), precum si ecografii pediatrice.

Unitatile medicale mobile vor asigura un cadru sigur si profesionist, in care o echipa multidisciplinara de specialisti
va putea furniza servicii complexe medicale si psiho-sociale adaptate nevoilor pentru aproximativ 10.000 de
persoane vulnerabile anual.

Cele trei caravane medicale au fost achizitionate cu sprijinul unui grant oferit de MSD for Mothers, ca parte a unui
proiect mai amplu care include si Republica Moldova.

Evenimentul de lansare a serviciilor medicale a fost organizat in parteneriat cu Guvernul Romaniei, putand fi
integrat Tn obiectivele politicii de incluziune sociald. Acest tip de interventii adresate comunitatilor vulnerabile sunt
un instrument esential ce pot contribui la Tmbunatatirea calitatii vietii cetatenilor.

"Sdndtatea fiecdrui cetdtean romdn este o prioritate pentru mine ca Prim-Ministru si pentru Guvernul Romdniei.
Indiferent de comunitatea in care ne nastem si alegem sd trdim, accesul la servicii medicale de bazd trebuie sd fie
facil si echitabil. Asa cum spuneau bunicii nostri, “este nevoie de un intreg sat pentru a creste un copil”. Cred cu
tdrie cd doar impreund, autoritdti publice, mediu privat, organizatii neguvernamentale, unindu-ne eforturile si
pundnd in comun resurse, putem contribui la cresterea unor generatii mai sandtoase si pregdtite pentru viitor. As
dori ca prin aceastd initiativd si altele care vor urma, sd punem bazele unei strategii de crestere a investitiilor in cel
mai valoros capital pe care 7l are Romdnia: cetdtenii sdi. Acesta a fost motivul pentru care am sustinut de la inceput
initiativa Organizatiei Salvati Copiii Roménia in colaborare cu Asociatia Caravana cu Medici, ea a venit ca o
completare naturald a eforturilor statului romdn. i felicit pentru implicare si ii asigur de intreaga sustinere a
Guvernului Roméniei! Pentru cd scopul nostru comun, stat — autoritdti locale — ONG-uri este acelasi: sdndtatea
romdnilor”, a declarat Marcel Ciolacu, Prim-Ministru al Romaniei.

Gabriela Alexandrescu, Presedinte Executiv Salvati Copiii Romania, a vorbit despre consecintele accesului limitat
la servicii medicale din comunitatile vulnerabile: , Disparitdtile de dezvoltare care se regdsesc intre urban si rural
discrimineazd in mod dramatic copiii care se nasc intr-o regiune sdracd, cu acces precar la servicii medicale, incd
de cdnd vin pe lume. O sarcind care nu este monitorizatd poate pune probleme majore atdt mamei, cdt si fatului,
cu consecinte vitale. Ne intensificdm eforturile in zona rurald, unde de multe ori politicile sociale nu sunt integrate,
cu aceste caravane medicale care vor oferi asistentd medicald. Astfel, programul de reducere a mortalitdtii infantile
va tinti atdt dotarea maternitdtilor cu aparaturd medicald de ultimd generatie, cét si sprijinul direct acordat
mamelor si copiilor din aceste comunitdti vulnerabile.”
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O ancheta Salvati Copiii realizata in 2023 in 17 judete arata ca una din 10 gravide din mediul rural nu a fost la
control la medicul de familie Tn timpul sarcinii, 34% dintre gravide nu au fost la control la medicul ginecolog in cazul
sarcinii curente din cauza lipsei banilor sau din cauza distantei mari pana la primul cabinet, 50% dintre gravidele
care au fost la control la medicul ginecolog in timpul sarcinii mentioneaza ca analizele, ecografiile, consultatiile nu
au fost gratuite.

Potrivit INS, cele mai multe cabinete de medicina de familie au functionat in 2022 in mediul urban, 6,3 mii cabinete
comparativ cu 4,1 mii cabinete in mediul rural. Unui cabinet de medicina de familie i-au revenit, in mediul rural,
de 1,4 ori mai multi locuitori (apartinand populatiei rezidente) comparativ cu un cabinet din mediul urban.

,Ceea ce pune in miscare Caravana cu Medici este colaborarea dintre medici si parteneri, un transfer de
bundvointd, de resurse si de valori umane pentru o Romdnie mai bund, mai sdndtoasd, mai responsabild.
Parteneriatul cu Salvati Copiii Romdénia ne-a ardtat cum o caravand poate avea un randament superior cdnd avem
parteneri implicati local si cu experientd “la firul ierbii”. Oferirea celor 3 unitdti mobile ne va ajuta sa ajungem in
cele mai izolate pdrti ale Romdniei rurale si ne vor da posibilitatea sd indeplinim toate conditiile legislative si de
igiend necesare unui act medical oferit in regim de caravand. Cred cd scopul comun este ceea ce std la baza unei
relatii autentice si productive”, a declarat Dr. Mihai Ranete, Membru fondator al Asociatiei Caravana cu Medici.

Prof. Univ. Dr. Carmen Orban, Consilier de Stat, Cancelaria Prim-Ministrului Romaniei, a adaugat: “Sunt convinsd
de faptul cd acest demers va ajuta mamele si copiii din comunitdtile din tard si imi doresc ca astfel sa sprijinim
Impreund imbundtdtirea serviciilor medicale in zonele rurale. Mamele si copiii au nevoie de servicii medicale de
calitate, de o mai bund ingrijire, de mai multd implicare din partea noastrd, a tuturor, iar la nivel guvernamental,
nu vom ezita sd incurajdm actiunile benefice care au acest scop. A deveni mamda este un dar si in acelasi timp o
responsabilitate enormd, iar sandtatea atdt a copilului, cdt si a acesteia trebuie sd fie o prioritate pentru noi toti.”

n timp ce, in anul 2022, in mediul urban au functionat 13.000 de cabinete medicale independente de specialitate,
n rural numarul acestora a fost de 18 ori mai mic (numai 728 de cabinete), numarul mediu de locuitori care a
revenit unui cabinet medical independent de specialitate fiind de 16 ori mai mare in mediul rural, fata de mediul
urban.

“Unitdtile medicale mobile sunt o solutie eficace de asigurare a unui acces mai echitabil la servicii de ingrijire ante
si postnatald de calitate, o alternativd inovativd, dar si pragmaticd de a aduce servicii esentiale mai aproape de
comunitdtile dezavantajate din diferite considerente, precum ar fi lipsa furnizorilor de servicii de medicind primard,
pozitionarea geograficd mai izolatd si/sau existenta unor bariere socio-economice. Programul MSD for Mothers
sustine In Romdnia investitii substantiale ce au rolul de a cataliza dezvoltarea si implementarea unor solutii aplicate
de reducere a mortalitdtii materne. Experienta acumulatd pe plan local in implementarea unor interventii de
sdndtate publicd centrate pe nevoi va putea alimenta cu know-how-ul necesar viitoarele strategii, programe si
parteneriate menite sd conducd la un impact transformational pentru femeile din Roménia”, afirma Marcelo
Pascual Morales, Managing Director MSD Romania si Republica Moldova.

n anul 2022, la 10.000 locuitori, 13,1 cabinete medicale de specialitate au furnizat, in medie, servicii populatiei
din mediul urban, in timp ce, in mediul rural, asistenta medicald de specialitate prin cabinete independente este
asigurata, in medie, de 1 cabinet de specialitate la peste 10.000 de locuitori.

Din totalul medicilor, aproximativ o cincime au fost medici de familie, doua treimi dintre acestia desfasurandu-si
activitatea in mediul urban. in anul 2022, la fel ca in anul precedent, discrepantele pe medii de rezidenta privind
asigurarea populatiei cu personal medical sunt evidentiate de numarul mai mare de locuitori (apartinand
populatiei rezidente) care au revenit unui cadru medico-sanitar, comparativ cu mediul urban, astfel: in mediul rural
au revenit de 11,0 ori mai multi locuitori unui medic (de 1,9 ori unui medic de familie).
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Echipa Salvati Copiii Romania, sustinuta de specialisti locali (medici de familie, asistenti sociali, mediatori sanitari),
acreat din 2010 o retea de incluziune sociala si combatere a saraciei prin asigurarea de servicii integrate (medicale,
sociale, educationale) la nivel local, astfel ajutand la cresterea accesului la servicii sustenabile si de calitate pentru
mame, gravide, gravide minore si copii panain 5 ani.

Pana in prezent, Salvati Copiii Romania a lucrat in 20 de judete, in 70 de comunitati rurale defavorizate, cu 100.000
de mame, gravide si copii pana in 5 ani.

Pentru mai multe informatii, persoana de contact - Silvia Burcea, coordonator program, email:
silvia.burcea@salvaticopiii.ro, sau tel: 0740 590 726.

Despre Organizatia Salvati Copiii:

De 34 de ani, Salvati Copiii Romania construieste programe sociale, politici publice si practici solide in beneficiul copilului din Romania.
Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national fac din organizatie o institutie sociala esentiala, al carei rol este medierea intre
societate si autoritatea publicd, in beneficiul copilului. in cele peste trei decenii de activitate, Salvati Copiii a intervenit activ in societate,
identificand solutii concrete pentru protejarea si sprijinirea copiilor vulnerabili, si a militat, in acelasi timp, pentru o colaborare viabila cu
autoritatile decidente, pentru asigurarea interesului superior al copilului. Salvati Copiii si-a asumat rolul de supraveghere vigilenta a
autoritatilor publice, in asa fel incat acestea sa implementeze politici publice de durata care sa corecteze cauzele care duc la vulnerabilizarea
copiilor. Totodata, organizatia a reusit sa creeze retele active de solidaritate, prin incurajarea responsabilitatii sociale a companiilor si a
societtii, in sens larg. Tn calitate de membru al Save the Children, cea mai mare organizatie independenté din lume care promoveazi
drepturile copilului si care cuprinde 30 de membri si desfasoard programe in 118 tari, VIZIUNEA noastrd este o lume care respecta, pentru
fiecare copil, dreptul sau la supravietuire, educatie, protectie si participare, asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante
privind modul in care copiii sunt tratati si producerea schimbarilor imediate si de durata in viata acestora. Peste 3.700.000 de copii au fost
implicati in programele si campaniile Organizatiei Salvati Copiii.

Despre Asociatia Caravana cu Medici

Asociatia Caravana cu Medici a fost fondata in anul 2014 de cinci medici rezidenti care au remarcat absenta serviciilor medicale de baza in
mediul rural, lipsa totald de educatie medicald si mentalitatea total nepreventiva a romanilor. Actualmente, ONG-ul isi desfasoara activitatea
n sase centre (Bucuresti, lasi, Cluj, Brasov, Timisoara, Oradea), ajungand in peste 120 de sate si comune, cu un numar de 100 de voluntari
implicati si peste 15.000 beneficiari directi. Toate serviciile medicale oferite sunt gratuite, prin actiunea unor medici care au facut din munca
de voluntariat si ajutarea semenilor un adevdrat fel de a fi. Consultatiile si investigatiile oferite se desfasoara in spatii special amenajate,
stabilite Tn prealabil in colaborare cu autoritatile locale. Venim cu echipamente medicale care frecvent lipsesc din cabinetele medicilor de
familie din aceste zone. Tn urma examinarilor, eliberdm scrisori medicale cu rezultatul bilantului clinic si paraclinic, precum si recomandari
terapeutice care vor fi urmate sub indrumarea medicului de familie. Acestea se transforma ulterior in baze de date ce servesc realizarii de
rapoarte epidemiologice si de studii clinice. Stabilim retele de comunicare intre medicii participanti si autoritatile locale, in scopul
supravegherii evolutiei ulterioare a persoanelor consultate. De asemenea, realizdm prezentdri in cadrul activitatilor stiintifice de la nivel
national pentru a face cunoscute problemele pe care le identificdm in cadrul caravanelor. Asociatia a militat pentru o legislatie favorabila
serviciilor medicale oferite in regim de caravand medicald, in 2021 reusind modificarea legii sanatatii cu introducerea notiunii de unitate/
clinica mobila.

Despre MSD for Mothers

MSD for Mothers este o initiativa in valoare de 500 de milioane USD, ce aplica expertiza stiintifica si de business a MSD - precum si resursele
financiare ale companiei si experienta in abordarea provocarilor medicale de la nivel mondial — pentru a reduce mortalitatea materna in
cresterea accesului femeilor la servicii de planificare familial3. Tn regiunea Europei de Est, MSD for Mothers a finantat initiative cu o valoare
de peste 4.5 milioane USD, in Romania fiind deja la cel de-al patrulea, cel mai amplu proiect, de reducere a mortalitdtii materne, prin
cresterea accesului la servicii de asistenta materna de calitate, precum si prin cresterea nivelului alfabetizare in sanatate.
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