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Vrem educatie pentru sanatate in scoli! Aproape jumatate din mamele sub 15 ani din UE provin din
Romania. Accesul nelimitat al adolescentilor de peste 14 ani la programe de educatie pentru
sanatate, fara a fi necesar acordul parintilor, este esential

Bucuresti, 14 martie 2024: La varsta de 15 ani, 1 din 4 baieti romani (24%) si 1 din 7 fete (14%) au declarat ca au
avut contact sexual, iar 1 din 4 adolescenti care fac sex nu folosesc metode de protectie.! La nivelul Uniunii
Europene, aproape jumatate din nasterile la mame sub 15 ani (45%) se inregistreaza in Romania. Danemarca,
tara care a introdus cel mai devreme in lume educatia sexuala in scoli (1930), inregistreaza una dintre cele mai
scazute rate a nasterilor la adolescente intre 15 si 19 ani, de peste 8 ori mai mica decat cea a adolescentelor din
Romania (la nivelul anului 2017). in acest context, Salvati Copiii lanseazd campania Vrem educatie pentru
sdndtate in scoli!, prin care solicita accesul nelimitat al adolescentilor de peste 14 ani la programe de educatie
pentru sanatate, fara necesitatea acordului parintilor.

La nivelul Uniunii Europene, 20 de state au inclus in curriculum-ul scolar educatia pentru sanatate, cu participare
obligatorie, care include si componenta educatiei sexuale.

,Educatia pentru sdndtate este un drept al adolescentilor, nu o stigmd sociald. Este important sd actiondm in
beneficiul copiilor nostri, si nu in virtutea unor prejudecdti sociale care i pot pune pe copii in situatii de risc. Accesul
la informatie inseamnd sdndtate, cunoastere a drepturilor si securitate”, spune Andreea Raicu, ambasadorul
campaniei.

Potrivit cercetarilor recente, 77% dintre romani sunt de acord cu predarea educatiei despre sexualitate in scoala,
cu conditia ca aceasta materie sa fie fundamentata stiintific, incluzand notiuni privind riscurile Tnceperii vietii
sexuale, protectia in fata bolilor, reproducerea, avortul, identitatea de gen si implicand participarea unor
profesionisti din domeniul psihologiei si al medicinei.?

»Suntem convinsi de importanta asigurdrii unui cadru legislativ care sd faciliteze accesul neingrddit la educatie
pentru sd@ndtate, recunoscdnd capacitatea copiilor de a intelege si a beneficia de informatiile primite, in spiritul
protejdrii si promovadrii drepturilor lor fundamentale. Demersul nostru este esential, in conditiile in care
maternitatea la vdrste fragede, uneori sub 15 ani, expune aceste tinere mame la riscul de abandon scolar, de a
intra in cercul vicios al sdrdciei, cu efect transgenerational. Totodatd, riscul de nastere prematurd are consecinte si
asupra sandtdtii nou-ndscutului”, a explicat Gabriela Alexandrescu, Presedinte executiv Salvati Copiii Romania.

! WHO, Health behaviours among adolescents in Romania: Health Behaviour in School-aged Children (HBSC): Research
report (2020).

2, Perceptiile privind introducerea educatiei sexuale in scoli”, 2022. https://secs.ro/wp/wp-
content/uploads/2022/07/Prezentare-raport-Cult-Research-SECS _conferinta-12-iulie.pdf
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Programe de educatie sexuald in Uniunea Europeand

Disciplina din programa scolara in cadrul careia se preda educatia sexuald, precum si competentele cadrelor
didactice implicate, de asemenea, variaza pe intreg continentul european. Uneori, educatia sexuala este predata
ca disciplind aparte, dar de cele mai multe ori, este integrata n alte discipline. Pare evident faptul ca educatia
sexuald ar trebui integrata in biologie, dar in UE aceasta nu este o regula. Educatia sexuala poate fi predata separat
sau poate fi integrata in multe alte discipline: educatie civica, orientare sociala sau abilitati sociale, (promovarea)
sanatatii, filosofie, religie, limba sau educatia sportiva.

n UE, 20 de state au inclus in curriculum-ul scolar educatia pentru sdndtate, cu participare obligatorie, care include
si componenta educatiei sexuale: Croatia, Irlanda, Franta, Suedia, Finlanda, Belgia, Olanda, Germania, Polonia,
Cehia, Austria, Portugalia, Slovenia, Danemarca, Grecia, Estonia, Letonia, Malta, Cipru si Luxemburg. Celelalte state
(Bulgaria, Italia, Spania, Slovacia, Ungaria, Lituania si Romania) permit participarea optionala la discipline care fac
referire la aspecte ale educatiei sexuale.

Un exemplu util il reprezinta Croatia, tara in care educatia sexuald a devenit obligatorie ca rezultat al unei sustineri
puternice din partea parintilor (70%) si al adolescentilor (80%). Din experienta Salvati Copiii, similar copiilor din
Croatia, cel putin trei sferturi dintre copiii cu varste intre 11 si 18 ani si-au exprimat dorinta de a participa la orele
de informare pe aceasta tema.

Cum stau lucrurile in Romdnia

in Romania, Parlamentul a adoptat, in 2022, modificiri ale Legii 272/2004 privind protectia si promovarea
drepturilor copilului, stabilind ca in unitatile scolare se vor derula sistematic din clasa a VllI-a, cu acordul scris al
parintilor, programe de educatie pentru sanatate, in vederea prevenirii contractarii bolilor cu transmitere sexuala
si a graviditatii minorelor.

Opunandu-se acestei reglementari, propunerea Organizatiei Salvati Copiii stabilea ca, pentru participarea copiilor
la orele de educatie pentru sanatate, acordul scris al parintilor sau al reprezentantilor legali va fi solicitat doar in
cazul copiilor sub 14 ani, considerand ca adolescentii (14-18 ani) au suficient discernamant sa poata decide singuri
daca doresc sau nu sa fie informati asupra unor aspecte esentiale ale vietii si sexualitatii lor.

Acest argument e sustinut de o serie de reglementari care acorda copiilor anumite drepturi de a-si exprima acordul
asupra unor acte juridice cu efecte importante in dezvoltarea lor ori care stabilesc forme de raspundere Tn sarcina
lor, dintre care amintim:

o conform Codului Penal, raspunderea penalad incepe la 14 ani, cu conditia dovedirii discernamantului in
momentul comiterii faptei penale, si de la 16 ani, fara aceasta conditie.

o conform Codului Muncii, de la 16 ani, adolescentii dobandesc capacitate de munca deplina, fara a fi nevoie
de acordul parintilor sau al reprezentantilor legali.

o conform Legii 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, tot de la 16 ani, adolescentii isi pot exprima
consimtamantul, in absenta parintilor/reprezentantilor legali, in situatii medicale legate de diagnosticul
si/sau tratamentul problemelor sexuale si reproductive.
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o conform Codului Civil, de la 16 ani, adolescentii pot solicita instantei judecatoresti obtinerea capacitatii de
exercitiu anticipate ceea ce inseamna capacitatea de exercitiu deplina a adultului.

o conform legii 272/2004 privind promovarea si protectia drepturilor copilului, religia copilului care a
implinit 14 ani nu poate fi schimbata fara consimtamantul acestuia, iar de la 16 ani, acesta are dreptul sa
isi aleaga singur religia. Copilul are dreptul la libera asociere in structuri formale si informale, precum si
libertatea de intrunire pasnica, la varste care 1i permit acest lucru, in functie de context si riscurile asociate
participarii lui. De asemenea, incepand de la 16 ani, copiii pot fi cazati si in centrele de primire si cazare
aflate n subordinea Inspectoratului General pentru Imigrari.

Tindnd seama de reglementarile de mai sus, este evident faptul ca principiul interesului social al participarii
graduale a copiilor la decizii care-i privesc in mod direct este anulat. Inconsecventa juridica a art. 46, alin 3, lit. i
din Legea 272/2004 cu celelalte reglementiri interne privind capacitatea de decizie a copiilor afecteazi grav
dreptul copiilor si adolescentilor la informare si protectie.

Programele comprehensive de educatie sexuald din institutiile de invatamant nu doar ca intarzie inceperea vietii
sexuale, dar si imbunatatesc modalitatile de protectie in comportamentul sexual al tinerilor, capacitatea acestora
de a stabili granitele in relatii, contribuind astfel esential la diminuarea incidentei bolilor transmise sexual si a
sarcinilor nedorite. Cel mai important impact identificat in randul copiilor si adolescentilor care au accesat aceste
programe este Tmbunatatirea considerabild a abilitatii lor de a detecta, preveni si raporta abuzurile sexuale
suferite.? In lipsa educatiei pentru sinatate, luand in considerare si lipsa abilitatilor majorititii parintilor romani
de a face in mod adecvat educatie sexuala in familie, copiii si adolescentii vor ramane captivi fie mediului online
in care sexualitatea capata forme extrem de periculoase si abuzive, fie grupului de prieteni, la fel de defectuos
informati si pregatiti sa-si ofere sfaturi in acest domeniu sensibil.

Contributia Salvati Copiii Romania la dezvoltarea programului de educatie pentur sdandtate in scoli

Tindnd seama de noul context al interactiunilor sociale, Salvati Copiii li informeaza pe copii, prin sesiuni interactive,
despre implicatiile asupra sanatatii fizice si psihice, asupra vietii de familie si asupra societatii, despre relatiile de
prietenie, sentimente, stima de sine, limitele in relatiile dintre semeni, emotii, incredere, atasament, respect,
functionalitatea corpului nostru, protectia si sanatatea lui, recunoasterea abuzului sexual si informarea copilului
despre adultii de incredere etc.

ncd din anul 1998, Salvati Copiii Romania desfisoara programul ,Educatie pentru sdnatate”, adresat elevilor, in
vederea formarii de comportamente sanatoase, corecte si responsabile pentru adoptarea unui stil de viata
sanatos. In prezent, programul este implementat la nivel national, atat in mediul urban, cat siin cel rural, in zonele
in care Organizatia Salvati Copiii are filiale sau puncte de lucru: Bucuresti, lasi, Mangalia, Craiova, Targu Mures,
Timisoara, Suceava, Brasov, Petrila, Resita, Pitesti, Piatra Neamt, Negresti, Targoviste, Constanta. Fiind organizat
modular, programul acopera triada cunostinte-atitudini-comportamente si vizeaza cinci mari teme: educatie
sexuald, nutritie si exercitiu fizic, prevenirea comportamentelor de consum a substantelor periculoase, sanatate
emotionala si educatie de mediu.

3 WHO, 2023. Comprehensive sexuality education. https://www.who.int/news-room/questions-and-
answers/item/comprehensive-sexuality-education
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in perioada 2017-2023, programul Educatie pentru Sinitate a fost implementat in peste 1.500 de unititi de
fnvatamant din Bucuresti si 21 de judete, fiind informati 241.500 de elevi.

Echipa Salvati Copiii Romania, sustinuta de specialisti locali (medici de familie, asistenti sociali, mediatori sanitari),
a creat, din 2010, o retea de incluziune sociald si combatere a sardaciei prin asigurarea de servicii integrate
(medicale, sociale, educationale) la nivel local, astfel ajutand la cresterea accesului la servicii sustenabile si de
calitate pentru mame, gravide, gravide minore si copii pana in 5 ani. Pana in prezent, la numarul de elevi informati
in cadrul celor cinci module de educatie pentru sanatate, se adauga 45.000 de mame si gravide informate pe tema
educatiei sexuale.

Pentru mai multe informatii, persoana de contact - Silvia Burcea, manager proiect, email:
silvia.burcea@salvaticopiii.ro, sau tel: 0740 590 726.

Despre Organizatia Salvati Copiii:

De 34 de ani, Salvati Copiii Romania construieste programe sociale, politici publice si practici solide Tn beneficiul copilului
din Romania. Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national fac din organizatie o institutie sociala esentiala, al
cirei rol este medierea intre societate si autoritatea public, in beneficiul copilului. in cele peste trei decenii de activitate,
Salvati Copiii a intervenit activ in societate, identificind solutii concrete pentru protejarea si sprijinirea copiilor
vulnerabili, si a militat, Tn acelasi timp, pentru o colaborare viabild cu autoritatile decidente, pentru asigurarea
interesului superior al copilului. Salvati Copiii si-a asumat rolul de supraveghere vigilenta a autoritatilor publice, in asa
felincat acestea sa implementeze politici publice de durata care sa corecteze cauzele care duc la vulnerabilizarea copiilor.
Totodata, organizatia a reusit sa creeze retele active de solidaritate, prin incurajarea responsabilitatii sociale a
companiilor si a societitii, in sens larg. in calitate de membru al Save the Children, cea mai mare organizatie
independenta din lume care promoveaza drepturile copilului si care cuprinde 30 de membri si desfasoara programe in
118 tari, VIZIUNEA noastra este o lume care respecta, pentru fiecare copil, dreptul sau la supravietuire, educatie,
protectie si participare, asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante privind modul in care copiii sunt
tratati si producerea schimbarilor imediate si de durata in viata acestora. Peste 3.700.000 de copii au fost implicati n
programele si campaniile Organizatiei Salvati Copiii.
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