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Lista cabinetelor de medicină de familie dotate în ediția 2023-2024 a 

programului “Primul pas spre sănătate” 

 
Comuna 
Călinești, jud. 
Argeș 

Centrul de 
Permanență 
Călinești 

ecograf, pulsoximetru, aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop, 
cântar pentru adulți omologat, taliometru, apăsător de limbă, deschizător de 
gură, trusă completă de mică chirurgie, seringă Guyon pentru spălături 
auriculare, termometru, doppler vascular, doppler fetal, aparat de aerosoli, 
aparat pentru determinarea glicemiei, pediometru, canapea de examinare, 
masă pentru consultarea sugarilor, dulap pentru instrumente, măsuță pentru 
instrumente, măsuță pentru aparate, lampă de examinare, paravan, taburet, 
cântar pentru nou-născuți, geantă medicală de prim ajutor, tăvițe renale. 

Comuna 
Mălureni, jud. 
Argeș 

Cabinet Individual 
Natașa Popescu 
Mălureni 

aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop, cântar omologat pentru 
adulți, apăsător de limbă, ciocan pentru reflexe, trusă completă de mică 
chirurgie, seringă Guyon pentru spălături auriculare, otoscop, trusă otoscop și 
oftalmoscop, aparat aerosoli, aparat pentru determinarea glicemiei, canapea 
de examinare, dulap pentru instrumente, lampă de examinare și geantă 
medicală de prim ajutor. 

Topoloveni, jud. 
Argeș  

S.C.Daria Planning 
srl Topoloveni  
Dr. Nurciu Mihai 

ecograf și geantă medicală de prim ajutor 

Comuna 
Tărlungeni, jud. 
Brașov 

Cabinet planificare 
familiala Dr. 
Mateoc Gabriela 
Tărlungeni 

aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop, masă ginecologică, lampă 
de examinare și geantă medicală de prim ajutor 

Comuna 
Tărlungeni, jud. 
Brașov  

Cabinet medic 
familie Dr. Mateoc 
Gabriela 

geantă medicală de prim ajutor, taburet, paravan, lampă de examinare, măsuță 
pentru instrumente, dulap pentru instrumente, masă ginecologică, aparat de 
măsurat tensiunea arterială cu stetoscop 

Comuna 
Tărlungeni, jud. 
Brașov 

Centrul de 
permanență 
Tărlungeni  
Dr. Mirică Cristina 

pulsoximetru, tăvițe renale, optotip, autoclav sau sterilizator-etuvă, aparat 
pentru determinarea glicemiei, aparat de aerosoli, trusă otoscop și 
oftalmoscop, otoscop, geantă medicală de prim ajutor, termometru, atele 
Kramer, trusă completă de mică chirurgie, apăsător de limbă, negatoscop 
pentru radiografii, cântar omologat pentru adulți 

Comuna 
Tărlungeni, jud. 
Brașov 

Cabinet medicină 
de familie 
Dr. Mirică Cristina 

aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop, cântar omologat pentru 
adulți, otoscop, geantă medicală de prim ajutor 

Municipiul 
Săcele, jud. 
Brașov 

CMI Dr. Csabai 
Mirela  

electrocardiograf, defibrilator automat, aparat de măsurat tensiunea arterială 
cu stetoscop, trusă otoscop și oftalmoscop, doppler fetal, paravan, stetoscop 
electronic, oftalmoscop, geantă medicală de prim ajutor 

Comuna Hilișeu-
Horia, jud. 
Botoșani 

CMI Dr. Popovici 
Corina Hilișeu 
Horia 

ecograf, geantă medicală de prim ajutor, irigator auricular, frigider pentru 
vaccinuri, aparat de fizioterapie cu laser și ultrasunet, paravan, lampă de 
examinare, măsuță pentru aparate, măsuță pentru instrumente, dulap pentru 
instrumente, masă pentru consultarea sugarilor, canapea de examinare, trusă 
otoscop și oftalmoscop, otoscop, seringă Guyon pentru spălături auriculare, 
negatoscop pentru radiografii 
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Comuna 
Ibănești, jud. 
Botoșani 

CMI Dr. Popovici 
Radu-Florin 
Ibănești 

ecograf, negatoscop pentru radiografii, seringă Guyon pentru spălături 
auriculare, otoscop, trusă pentru otoscop și oftalmoscop, canapea de 
examinare, masă pentru consultarea sugarilor, dulap pentru instrumente, 
măsuță pentru instrumente, geantă medicală de prim ajutor, irigator auricular, 
aparat de fizioterapie cu laser și ultrasunet, paravan, lampă de examinare, 
măsuță pentru aparate 

Comuna 
Gorbănești, jud. 
Botoșani  

Cabinet asistență 
medicală 
comunitară 

taliometru, cântar pentru nou-născuți, taliometru pentru sugari, dulap pentru 
medicamente, masă birou, geantă medicală de prim ajutor 

Oraș Negru-
Vodă, jud. 
Constanța 

C.M.I Secu Sorin 
Negru Vodă 

pulsoximetru, negatoscop pentru radiografii, atele Kramer, trusă otoscop și 
oftalmoscop, doppler vascular, cutii instrumentar, casolete, canapea de 
examinare, măsuță pentru instrumente, lampă de examinare, paravan, geantă 
medicală de prim ajutor 

Comuna Albești, 
jud. Constanța  

C.M.I Cărăuleanu 
Ani Emilia Albești 

pulsoximetru, aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop, cântar 
pentru adulți omologat, taliometru, pelvimetru, seringă Guyon pentru spălături 
auriculare, termometru, doppler vascular, aparat pentru determinarea 
glicemiei, pediometru, tăvițe renale, canapea de examinare, masă pentru 
consultarea sugarilor, dulap pentru instrumente, măsuță pentru instrumente, 
lampă de examinare, taburet, geantă medicală de prim ajutor 

Comuna Șimnicu 
de Sus, jud. Dolj 

SC Sanamed Ideal 
srl 
Dr. Balu Irina 
Tatiana  
Dr. Irina Dina 

electrocardiograf, pulsoximetru, ecograf, geantă medicală de prim ajutor, 
taburet, paravan, măsuță pentru aparate, măsuță pentru instrumente, dulap 
pentru instrumente, masă pentru consultarea sugarilor, casolete, cutii 
instrumentar, optotip, pediometru, autoclav sau sterilizator-etuva, aparat 
pentru determinarea glicemiei, aparat de aerosoli, trusă otoscop și 
oftalmoscop, otoscop, termometru, atele Kramer, seringă Guyon pentru 
spălături auriculare, trusă completă de mică chirurgie, ciocan pentru reflexe, 
negatoscop pentru radiografii, pelvimetru, taliometru, cântar pentru adulți 
omologat, aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop 

Comuna Malu 
Mare, jud. Dolj 

Centrul de 
Permanență Malu 
Mare 

ecograf, cântar pentru adulți omologat, negatoscop pentru radiografii, trusă 
completă de mică chirurgie, valve ginecologice și pense de col, trusă pentru 
otoscop și oftalmoscop, aparat de aerosoli, autoclav sau sterilizator-etuva, 
tăvițe renale, măsuță pentru aparate, lampă de examinare, geantă medicală de 
prim ajutor 

Comuna Baru, 
jud. Hunedoara 

CMI Dr. CSEP 
Gabriel Loc. Baru 

electrocardiograf, ecograf, taliometru, pelvimetru, trusă completă de mică 
chirurgie, seringă Guyon pentru spălături auriculare, atele Kramer, trusă pentru 
otoscop și oftalmoscop, doppler vascular, autoclav sau sterilizator-etuva, 
canapea de examinare, lampă de examinare, paravan, geantă medicală de prim 
ajutor. 

Comuna Șcheia, 
jud. Iași  

Comuna Scheia - 
CMI DR. COSTIN 
ANCA 

ecograf, aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop, masă 
ginecologică, otoscop, dulap pentru instrumente, stetoscop electronic, etuvă 
de uscare, canapea electrică de examinare medicală, canapea de examinare 
pentru copii, optotip iluminat mixt (pediatric și adulți), cântar pentru nou-
născuți, geantă medicală de prim ajutor 

Comuna 
Ceplenita, jud. 
Iași 

CMI Dr. Lazar 
Georgeta 

electrocardiograf, geantă medicală de prim ajutor, cântar pentru nou-născuți, 
optotip iluminat mixt (pediatric și adulți), canapea de examinare pentru copii, 
canapea electrică de examinare medical, etuvă de uscare, stetoscop electronic, 
dulap pentru instrumente, otoscop, masă ginecologică, aparat de măsurat 
tensiunea arterială cu stetoscop 
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Iași  Dr. Vasincu Elena 
Geanina 

electrocardiograf, holter, pulsoximetru, geantă medicală de prim ajutor, 
analizor de colesterol, glicemie și hemoglobina, nebulizator de mână, cântar 
pentru nou-născuți, optotip iluminat mixt (pediatric și adulți), canapea de 
examinare pentru copii și canapea electrică de examinare medicală, stetoscop, 
aparat de fizioterapie cu laser și ultrasunet, taburet, lampă de examinare, 
măsuță pentru instrumente, dulap pentru instrumente, masă pentru 
consultarea sugarilor, tăvițe renale, aparat pentru determinarea glicemiei, 
aparat de aerosoli, trusă pentru otoscop și oftalmoscop, seringă Guyon pentru 
spălături auriculare, trusă completă de mică chirurgie, apăsător de limbă, 
negatoscop pentru radiografii, taliometru, cântar pentru adulți omologat, și 
aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop 

Comuna 
Mironeasa, jud. 
Iași  

CMF MIRONEASA 
SCM 

aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop, masă ginecologică, 
otoscop, dulap pentru instrumente, stetoscop electronic, etuvă de uscare, 
canapea electrică de examinare medicală, canapea de examinare pentru copii, 
optotip iluminat mixt (pediatric și adulți), cântar pentru nou-născuți, dulap 
pentru medicamente și geantă medicală de prim ajutor 

Comuna Mica, 
jud. Mureș  

Dr. Murarescu 
Giulia Carmen, CMI 
medicina de 
familie Mica 

electrocardiograf, pulsoximetru, ecograf, holter, cântar pentru adulți 
omologat, taliometru, negatoscop pentru radiografii, termometru, doppler 
vascular, doppler fetal, casolete, canapea de examinare, masă de consult 
pentru sugari, lampă de examinare, taburet, cântar pentru nou-născuți, 
nebulizator de mână, taliometru pentru sugari, analizor de colesterol, glicemie 
și hemoglobină, geantă medicală de prim ajutor 

Oraș Târgu – 
Mureș, cartiere 
mărginașe  

Centrul 
Mediconsult SRL 

ecograf, canapea de examinare, doppler vascular, doppler fetal și geantă 
medicală de prim ajutor 

Comuna Bahna, 
jud. Neamț  

Societatea 
Malimed RO SRL , 
Dr. Aruxandei Irina 
Gabriela Bahna 

electrocardiograf, pulsoximetru, aparat de măsurat tensiunea arterială cu 
stetoscop, masă ginecologică, cântar pentru adulți omologat, taliometru, 
pelvimetru, negatoscop pentru radiografii, apăsător limbă, deschizător gura, 
ciocan reflexe, trusă completă de mică chirurgie, valve ginecologice și pense de 
col, seringa Guyon pentru spălături auriculare, atele Kramer, termometru, 
otoscop, trusă oto și oftalmoscop, aparat de aerosoli, aparat pentru 
determinarea glicemiei, pediometru, optotip, canapea de examinare, masă de 
consult pentru sugari, dulap pentru instrumente, măsuță pentru instrumente, 
măsuță pentru aparate, lampă de examinare, paravan, taburet, geantă 
medicală de prim ajutor 

Comuna 
Săbăoani, jud. 
Neamț  

CMI Dr. Stoinescu 
Cristian  

electrocardiograf, pulsoximetru, ecograf, pelvimetru, trusă completă de mică 
chirurgie, seringă Guyon pentru spălături auriculare, atele Kramer, otoscop, 
doppler vascular, doppler fetal, aparat de aerosoli, pediometru, optotip, tăvițe 
renale, lampă de examinare, paravan, taliometru pentru sugari, geantă 
medicală de prim ajutor 

Comuna Voitinel, 
jud. Suceava  

CMI Dr Lapusanu electrocardiograf, ecograf, geantă medicală de prim ajutor, cântar pentru nou-
născuți, paravan, lampa de examinare, măsuță pentru aparate, măsuță pentru 
instrumente, dulap pentru instrumente, masă de consult pentru sugari, 
canapea de examinare, aparat de aerosoli, doppler fetal, doppler vascular, 
trusă oto și oftalmoscop, otoscop, termometru, seringă Guyon pentru spălături 
auriculare, trusă completă de mică chirurgie, pelvimetru, taliometru, masă 
ginecologică, aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop 
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Suceava CABINETE 
MEDICALE 
ASOCIATE AVRAM 
& MELINTE 

electrocardiograf, ecograf, holter, masă ginecologică, negatoscop pentru 
radiografii, doppler vascular, doppler fetal, aparat de aerosoli, autoclav sau 
sterilizator-etuva, optotip, canapea de examinare, masă de consult pentru 
sugari, lampa de examinare, paravan, aparat de fizioterapie cu laser și 
ultrasunet, stetoscop electronic, analizor de colesterol, glicemie și 
hemoglobină, dulap pentru medicamente și geantă medicală de prim ajutor 

Suceava Medfarm Serban 
SRL 

electrocardiograf, pulsoximetru, ecograf, geantă medicală de prim ajutor, 
taburet, paravan, lampă de examinare, măsuță pentru aparate, masă de 
consult pentru sugari, canapea de examinare, casolete, cutii pentru 
instrumentar, optotip, pediometru, doppler fetal, otoscop, trusă completă de 
mică chirurgie, negatoscop pentru radiografii, pelvimetru, taliometru, cântar 
pentru adulți omologat, aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop 

Oraș Jimbolia, 
jud. Timiș  

SCM Duo-Med electrocardiograf, ecograf, defibrilator, holter, masă ginecologică, negatoscop 
pentru radiografii, valve ginecologice și pense de col, atele Kramer, trusă oto și 
oftalmoscop, doppler vascular, doppler fetal, aparat pentru determinarea 
glicemiei, autoclav sau sterilizator-etuva, masă de consult pentru sugari, 
masuță pentru aparate, paravan, analizor de colesterol, glicemie și 
hemoglobină, frigider pentru vaccinuri, geantă medicală de prim ajutor 

Comuna Checea, 
jud. Timiș  

CABINET MEDICAL 
DE PEDIATRIE 
DR.GABOR DELIA 

electrocardiograf, pulsoximetru, geantă medicală de prim ajutor, masă de 
birou, cântar pentru nou-născuți, lampă de examinare, aparat pentru 
determinarea glicemiei, otoscop, trusă completă de mică chirurgie, taliometru, 
cantar pentru adulți omologat, aparat de măsurat tensiunea arterială cu 
stetoscop 

Comuna Oșești, 
jud. Vaslui  

SC MAICAGRIG SRL 
Dr Maica Grig 
Șerban 

pulsoximetru, aparat pentru măsurarea tensiunii arteriale cu stetoscop, cântar 
pentru adulți omologat, taliometru, apăsător limba, deschizător gură, ciocan 
pentru reflexe, trusă completă de mică chirurgie, seringă Guyon pentru 
spălături auriculare, termometru, aparat de aerosoli, aparat pentru 
determinarea glicemiei, tăvițe renale, măsuță pentru instrumente, măsuță 
pentru aparate, taburet, cântar pentru nou-născuți, dulap pentru 
medicamente, geantă medicală de prim ajutor 

Comuna 
Negrești, jud. 
Vaslui  

Centrul de 
permanență - SCM 
ROCONSIMEDICA 
Clinic Dr Gafițoi 
Constanța 

electrocardiograf, pulsoximetru, ecograf, geantă medicală de prim ajutor, 
taburet, paravan, lampa de examinare, măsuță pentru aparate, măsuță pentru 
instrumente, dulap pentru instrumente, masă de consult pentru sugari, 
canapea de examinare, pediometru, autoclav sau sterilizator-etuva, aparat 
pentru determinarea glicemiei, aparat de aerosoli, doppler fetal, doppler 
vascular, trusă oto și oftalmoscop, aparat de măsurat tensiunea arterială cu 
stetoscop 

Comuna 
Dragomirești, 
jud. Vaslui 

SC TOMAMED SRL 
Dr Toma Angela 

pulsoximetru, aparat pentru măsurarea tensiunii arteriale cu stetoscop, 
otoscop, aparat pentru determinarea glicemiei, lampa de examinare, geantă 
medicală de prim ajutor 

Cartier Halta 
Teiș, Târgoviște, 
jud. Dâmbovița  

CMI Preda Cristian electrocardiograf, geantă medicală de prim ajutor, analizor de colesterol, 
glicemie și hemoglobină, lampa de examinare, măsuță pentru aparate, canapea 
de examinare, doppler fetal, doppler vascular, trusă completă de mică 
chirurgie, negatoscop pentru radiografii 

Cartier Romlux, 
Târgoviște, jud. 
Dâmbovița  

CMI Dr. Stefana 
Marioara 

pulsoximetru, aparat pentru măsurarea tensiunii arteriale cu stetoscop, cântar 
pentru adulți omologat, negatoscop pentru radiografii, ciocan pentru reflexe, 
trusă completă de mică chirurgie, seringă Guyon pentru spălături auriculare, 
termometru, otoscop, aparat de aerosoli, masă de consult pentru sugari, 
paravan, geantă medicală de prim ajutor 
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Oraș Babadag, 
jud Tulcea  

Dr. Ivanof 
Laurentiu - Cabinet 
Medic de Familie 
Babadag 

electrocardiograf, pulsoximetru, ecograf, holter, geantă medicală de prim 
ajutor, cântar pentru nou-născuți, optotip iluminat mixt (pediatric și adulți), 
canapea de examinare pentru copii, etuvă de uscare, stetoscop electronic, 
aparat de fizioterapie cu laser și ultrasunet pentru terapie, lampă de 
examinare, măsuță pentru aparate, măsuță pentru instrumente, dulap pentru 
instrumente, canapea de examinare, cutii pentru instrumentar, autoclav sau 
sterilizator-etuvă, doppler vascular, trusă oto și oftalmoscop, otoscop, valve 
ginecologice și pense de col, trusă completă de mică chirurgie, negatoscop 
pentru radiografii, cântar pentru adulți omologat, aparat de măsurat tensiunea 
arterială cu stetoscop 

Sighetu 
Marmației, jud. 
Maramureș  

Dr. Dulugea Sorin 
Nicolae - Sighetu 
Marmatiei 

electrocardiograf, pulsoximetru, ecograf, holter, aparat de măsurat tensiunea 
arterială cu stetoscop, apăsător limbă, deschizător gură, trusă completă de 
mică chirurgie, otoscop, trusă oto și oftalmoscop, aparat de aerosoli, aparat 
determinat glicemia, autoclav sau sterilizator-etuva, optotip, dulap 
instrumente, măsuța instrumente, măsuța aparate, aparat fizioterapie cu laser 
si ultrasunet, stetoscop electronic, nebulizator de mână, analizor colesterol, 
glicemie și hemoglobină, geantă medicală de prim ajutor 

Baia Mare, jud. 
Maramureș  

Dr. Stanescu 
Lavinia Baia Mare 

electrocardiograf, pulsoximetru, ecograf, holter, geantă medicală de prim 
ajutor, analizor de colesterol, glicemie și hemoglobina, masuță pentru aparate, 
măsuță pentru instrumente, dulap pentru instrumente, canapea de examinare, 
optotip, autoclav sau sterilizator-etuva, aparat de aerosoli, doppler vascular, 
trusă oto și oftalmoscop, otoscop, trusă completă de mică chirurgie, 
taliometru, cântar pentru adulți omologat 

Baia Mare, jud. 
Maramureș  

Dr. Fagadar Angela 
Baia Mare 

cântar pentru adulți omologat, atele Kramer, aparat pentru determinarea 
glicemiei, optotip, măsuță pentru instrumente, analizor de colesterol, glicemie 
și hemoglobina, geantă medicală de prim ajutor 

Comuna Bucov, 
jud. Prahova  

CMI Dr. 
Strimbeanu Corina 

electrocardiograf, pulsoximetru, holter, cântar pentru adulți omologat, 
taliometru, termometru, casolete, canapea de examinare, masă de consult 
pentru sugari, lampă de examinare, taburet, cântar pentru nou-născuți, 
nebulizator de mână, taliometru pentru sugari, analizor de colesterol, glicemie 
și hemoglobina, geantă medicală de prim ajutor, ciocan pentru reflexe 

Comuna Petriș, 
jud. Arad  

SC VIDIMED SANTE 
SRL 

defibrilator semi-automat, electrocardiograf, pulsoximetru, cântar pentru 
adulți omologat, negatoscop pentru radiografii, trusa oto și oftalmoscop, 
canapea examinare, masă consult sugari, frigider vaccinuri, măsuță 
instrumente, măsuță aparate, taliometru, pelvimetru, apăsător limbă, seringă 
Guyon pentru spălaturi auriculare, aparat de aerosoli, geantă medicală de prim 
ajutor, aparat determinat glicemia, analizor colesterol, glicemie și 
hemoglobină, lampă examinare, stetoscop electronic, masă birou, irigator 
auricular, aparat de măsurat tensiunea arterială cu stetoscop, dulap 
instrumente, dulap medicamente 

 

 


