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INTRODUCERE
/

De peste 15 ani, Organizatia Salvati Copiii s-a preocupat sistematic de fenomenul violentei asupra copiilor,
asuméndu-si un rol fundamental la nivelul societatii civile in procesul de elaborare a politicilor care reglemeteaza
orice manifestare de violentd asupra copiilor, in toate contextele de viatd ale acestora.

Studiile nationale realizate de citre Salvati Copiii in ultimul deceniu, cu privire la comportamentele de violenti
ale adultilor impotriva copiilor, indiferent de natura acestora, au pus in evidenta nivele ingrijoratoare ale utilizarii
violentei in relatia adult - copil, in toate contextele: acasa, la scoala, in institutii de protectie, in comunitate.

Un volum impresionant de studii de specialitate a pus in evidenta in repetate rAnduri diferitele consecinte negative
pe care violenta asupra copiilor le genereaza la nivelul dezvoltirii personalititii acestora. Impactul este resimtit in
fiecare dimensiune de dezvoltare psihologica: emotionald, accentuand riscul ca cele mai frecvent triite emotii in
relatiile interpesonale s fie de teamd, furie, frustrare, resentiment, vinovatie sau rusine; sociald, aducand in relagiile
cu semenii variate comportamente de agresivitate, respingere sau izolare; comportamentald, transformand, pentru
multi copii, comportamentul violent in cea mai intens utilizatd strategie de rezolvare de probleme; cognitiva,
reducind resursele copiilor pentru procesul de invitare.

Intr-o societate in care, la finalul anului 2013, 63% dintre copii afirmau ci sunt batuti acas de citre parintii lor, iar
87% dintre elevi marturiseau cd au fost cel putin odata implicati intr-o situatie de abuz verbal din partea unui cadru
didactic, nu este o surpriza faptul ca nivelul de violenta pe care copiii il manifestd in relatie cu colegii / prietenii
lor, pare sa fi crescut considerabil; ba mai mult, nuantele comportamentelor violente in care copiii sunt implicati
deopotriva ca victimi, agresor si martor, s-au diversificat, degenerdnd adesea in ceea ce studiile de specialitate
definesc ca fiind bullying, respectiv, un comportament agresiv intentionat, menit sa provoace disconfort sau durere,
care implica un dezechilibru de putere si tirie intre agresor si victimd, si se manifesta repetitiv, regulat (Limber,
2002; Olweus, 1993a; Nansel et al., 2001).

Diferit de alte forme de agresiune / violenta printre copii, bullying-ul este un concept umbreld ce ascunde
comportamente variate cu stabilitate crescutd in timp, ascunse de adulti, ce continua in absenta unor masuri
specifice de interventie. Acesta este un aspect extrem de important, asupra ciruia Salvati Copiii incearca sa atraga
atentia, in conditiile in care, adeseori, comportamentele asociate bullying-ului sunt interpretate de numerosi adulti,
parinti si cadre didactice, ca strategii de adaptare firesti pe care copiii le folosesc in mod natural si pentru care
nu este necesari interventia adultilor. In realitate, comportamentele de bullying reprezinti unul dintre cei mai
puternici factori de risc pentru sinatatea i protectia copiilor, care prin caracteristicile specifice (dezechilibru de
putere, regularitate, intentia de a provoca suferinta fizicd si / sau emotionala), devine imposibil de gestionat doar la
nivelul grupului de copii. Complexitatea acestui fenomen necesita atentia si actiunea concertata a tuturor adultilor
din contextele de viatd ale copiilor, parinti, cadre didactice, personal educational auxiliar, membrii ai comunitatii,
cu atdt mai mult, cu cit bullying-ul nu se manifesta la vedere, ci in spatii in care, in mod traditional, adultii nu sunt
foarte prezenti (toalete, curtea scolii, drumul casi-scoald, colturi ascunse din proximitatea scolii etc.).

Un alt aspect asupra ciruia Salvati Copiii atrage atentia este i, intr-o situatie de bullying toti copiii sunt victime
- si cel care suferd consecinta directd a agresivitdtii; si cel care este autorul comportamentului violent, pe care, I-a
invatat cu sigurantd fiind la rindul siu martor sau victima intr-un alt context de viatd; si cel care asistd neputincios
si invaga ca scoala sau cartierul sunt cAmpuri de lupta in care doar cei puternici supravietuiesc.

Acest demers de investigatie devine cu atit mai important, cu cit, oferindu-ne dimensiunea si caracteristicile
fenomenului de bullying in scoala romaneascd, ne permite accesul la cele mai importante date pentru a dezvolta
strategii §i programe de preventie si interventie care si permitd inca o datd protectia copiilor impotriva oricirei
forme de violentd si sa garanteze siguranta scolii §i a comunitatii pentru copiii nostri.

Gabriela Alexandrescu

Presedinte executiv
Organizatia Salvati Copiii
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OBIECTIVELE CERCETARII
/

Studiul de fatd a pornit de la nevoia de informatii, de tip calitativ i cantitativ, cu privire la fenomenul
bullying-ului, in vederea unei mai bune intelegeri a motivatiilor care stau la baza acestor comportamente si a
dimensiunii acestui fenomen in contextul social din Romania.

Astfel, principalele obiective ale cercetarii au fost:

e Descrierea modului in care copiii percep bullying-ul, a atitudinilor §i comportamentelor lor, in diferite
contexte sociale (scoala, grup de prieteni, mediul online etc.);

e Masurarea incidentei cazurilor de bullying la nivelul scolii, grupului de prieteni si in mediul online;

e Masurarea incidentei diferitelor tipuri de comportamente asociate bullying-ului, precum excluderea din
grup, umilirea, distrugerea lucrurilor altcuiva, violenta fizica;

e Determinarea profilului social al actorilor implicati in comportamente de acest tip.
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METODOLOGIA CERCETARII
/

In acord cu obiectivele propuse, pentru acest studiu s-a optat pe o dubli abordare de cercetare:

e abordarede tip calitativ care a urmarit, in principal, reliefarea perceptiilor, a atitudinilor §i comportamentelor
copiilor cu privire la fenomenul bullying-ului, identificarea principalilor actori implicati, a contextelor
sociale in care acesta are loc si a solutiilor pentru a il limita;

e oabordare de tip cantitativ, care a presupus misurarea opiniilor copiilor si parintilor cu privire la fenomenul
social studiat.

Cercetare calitativa:

Metoda de cercetare folositi a fost Focus Group-ul, metodi care permite investigarea detaliatd a perceptiilor
si atitudinilor subiectilor. Focus Group-ul ca tehnici de cercetare calitativi poate fi descris drept o discutie moderata,
centratd pe o temd bine stabilitd (focalizatd) la care participd intre 6 5i 12 persoane, tindnd cont de omogenitatea opiniilor,
structura de vdrsti a participantilor, caracteristici de ordin socio-demografic sau de status, etc. Selectia participantilor
este facutd pe baza unui chestionar de recrutare care asiguri omogenitatea grupului de discutie si filtreazi in acelasi timp
participantii dupd caracteristicile socio-demografice dorite.

Grupul tinta al cercetirii calitative a fost reprezentat de copii, grupati pe cicluri de invatimant astfel:

Nr. Grup investigat Metoda abordati Nr. de unititi
1. Invagimant primar Focus Grup 3

2. Invigimant gimnazial Focus Grup 3

3. Invigimant liceal Focus Grup 3

La cercetarea calitativd au participat copii din urmitoarele judete / localititi: Bucuresti, Brasov, Dolj, lasi, Maramures,
Suceava si Timis,

Cercetare cantitativa in rindul parintilor si copiilor pentru a estima incidenta bullying-ului:

Metoda de cercetare folositd, in cazul ambelor grupuri tintd (parinti si copii) a fost ancheta pe bazi de chestionar,
dupi cum urmeaza:

1. Ancheta in rindul parintilor a avut drept grup tinta gospodariile (familiile) cu cel putin un copil cu varsta intre
10 si 18 ani in ingrijire.

Esantionul ales a fost de tip stratificat, probabilist, tristadial si a avut drept criterii de stratificare regiunile de
dezvoltare (Nord — Est, Sud — Est, Sud, Sud — Vest, Vest, Nord — Vest, Centru, Bucuresti — Ilfov), mediul de

rezidenta (urban — rural) §i marimea localitatilor (urban mare, urban mediu, urban mic, rural mare si rural mic).

Volumul esantionului de parinti a fost de 1.262 persoane iar esantionarea s-a ficut prin selectie probabilistici a
localitatilor (124 de localitdti) si a persoanelor (selectie probabilistica, cu pas statistic si metoda zilei de nagtere).

Esantionul este reprezentativ la nivel national, pentru populatia grupului tinta, cu eroare tolerata de +/- 2,5% la un
nivel de incredere de 95%. Validarea esantionului a fost ficutd pe baza datelor INS.

Interviurile s-au desfasurat la domiciliul subiectilor, in perioada mai — iulie 2015.
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2. Ancheta in rindul copiilor a avut aceeasi distributie regionala ca cea in rindul périntilor, iar volumul sau a fost
de 1.120 de persoane.

Esantionul folosit este reprezentativ pentru populatia scolard (din ciclurile gimnazial si liceal sub 18 ani), cu o
eroare tolerata de +/- 3%, la un nivel de incredere de 95 %.

Culegerea datelor s-a facut prin metoda autocompletarii, iar selectia scolilor, claselor si a elevilor a fost aleatoare.
Culegerea datelor in teren a avut loc in perioada septembrie — noiembrie 2015.

Instrumentele de cercetare (chestionarul pentru parinti, chestionarul pentru copii si ghidul de interviu) sunt
disponibile in anexe. Instrumentele de cercetare au urmarit urmitoarele dimensiuni:

Ghidul de interviu: modul de raportare a copiilor la fenomenul bullying-ului, definirea comportamentelor asociate
si a principalelor forme ale bullying-ului, situatii tipice de bullying etc.

Chestionarul adresat parintilor: structura familiei, conditii de locuire, situatia materiala si financiard a familiei,
existenta / inexistenta conflictelor in familie si tipul acestora, comportamentul parintilor fata de copil (ingrijire,
supraveghere, comportamente de pedepsire a copilului), modalititi de raportare la bullying (dimensiunea perceputi
a comportamentelor si dimensiunea cunoscuta a acestora) etc.

Chestionarul adresat copiilor: date socio-demografice ale copiilor si parintilor, structura familiei si conditii de
locuire, perceptia copilului asupra situatiei materiale a familiei, abuzul si neglijarea copilului, modalititi de raportare
la bullying, mésurarea incidentei diferitelor comportamente de tip bullying, mediile in care acestea apar etc.

Analiza datelor calitative a fost ficutd prin metoda analizei de continut.

Datele cantitative au fost analizate prin procedee specifice statisticei descriptive sau inferentiale.

Studiu sociologic la nivel national



PRECIZARI CONCEPTUALE
/

Precizarile conceptuale sunt necesare investigatiei sociologice presupuse de studiul de fatd din doua considerente.
Pe de o parte este nevoie de definirea conceptului de ,bullying” si a principalilor indicatori ai acestuia pentru
elaborarea unei metodologii care sd surprinda cAt mai exact acest fenomen; pe de altd parte, ele sunt necesare pentru
elaborarea recomandarilor de preventie si interventie in situatiile de bullying.

Intelegerea comuni a semnificatiei termenilor utilizati in acest domeniu de interferenti este esentialid pentru o
comunicare fluenti si inteligibild intre profesionistii care lucreaza direct cu copilul, in domenii diferite de activitate,
sau/si cei care nu lucreaza direct cu copilul (reprezentantii mass-media, liderii comunitatii etc.) dar care, prin
activitatea pe care o desfasoard, au implicatii asupra vietii acestuia.

Bullying-ul este in general caracterizat ca un comportament agresiv intentionat care (a) este menit sa provoace
disconfort sau durere, (b) implicd un dezechilibru de putere si tirie intre agresor si victimi, si (c) se manifesta
repetitiv, regulat (Limber, 2002; Olweus, 1993a; Nansel et al., 2001);

Bullying-ul, ca formi de victimizare a semenilor, diferd de alte forme de agresiune / violenta printre copii (ex.
conflict intre semeni) (Espelage, Holt, & Henkel, 2003; Olweus, 1993a, 2001; Olweus, Limber, & Mihalic, 1999;
Pellegrini, 2002).

Comportamentele de bullying au stabilitate crescuta in timp, sunt cel mai adesea ascunse de adulti §i continua in
absenta unor masuri specifice de interventie. Spre deosebire de comportamentele de agresivitate, ce apar spontan
intre copii ca urmare a experimentirii de emotii intense (ex. furie, frustrare, teama etc.) si se elimina deindatd ce
intensitatea trdirilor emotionale se diminueaza, comportamentele de bullying nu dispar de la sine. Bullying-ul este
o problemi relationala ce solicita intotdeauna o solutie care implica schimbiri la nivelul relatiilor intre copii si in
dinamica grupului. Pentru eliminarea comportamentelor de bullying este necesara o interventie directd in contextul
in care acestea apar, cel mai adesea in mediul scolar.

Pentru intelegerea corectd a fenomenului de bullying, este insi foarte importanta diferentierea comportamentelor
subsumate acestui fenomen in raport cu:

e cpisoadele singulare de excludere sociala;

e cpisoadele singulare de comportament ironic;

o cpisoadele singulare de agresiune si/sau intimidare;

o conflictele/ situatiile de bétaie intre copii, caracterizate prin reciprocitate la nivelul intentiei;

Desi toate comportamentele mentionate anterior genereaza stres, disconfort, suferintd in dinamica relationala a
copiilor, ele nu sunt comportamente de bullying, citd vreme nu sunt initiate deliberat, in mod repetat.

Exista mai multe dimensiuni ale fenomenului de bullying:

e bullying fizic; include dar nu se limiteazi la comportamente repetate de tip: lovire, pus piedica, imbrancire,
plesnit, distrugerea / deposedarea de obiecte personale;

e bullying verbal; include dar nu se limiteaza la comportamente repetate de tip: poreclire, insultare, tachinare,
umilire, intimidare, transmitere de mesaje cu continut homofob sau rasist;

e bullyingsocial, adesea ascuns, greu de identificat / recunoscut, realizat cu scopul de a distruge reputatia sociala
a unui copil si de a-l plasa intr-o situatie de umilinga publica; include dar nu se limiteazi la comportamente
repetate de tip: minciuna si/sau raspandire de zvonuri, realizarea de farse cu obiectivul de a umili / crea
situatii stinjenitoare, incurajarea excluderii / izolarii sociale, barfa;

e cyberbullying, ascuns sau evident; se referd la orice comportamnet de bullying mediat de tehnologie, identificat
in spatiul de social media, website-uri, mesagerie etc. ; include dar nu se limiteaza la comportamente repetate
de tip: mailuri, postari, mesaje, imagini, filme cu continut abuziv / jignitor / ofensator; excluderea deliberati
a unui copil in spatiul online; spargerea de parole ale unor conturi personale (de e-mail, FB etc.)
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Studii realizate la nivel international au indicat ci bullying-ul implica un numar mare de copii si tineri din toate
mediile socio-economice, din grupurile rasiale care au fost studiate, si este prezent in zone cu densitate diferitd a
populatiei (peisaj urban, suburban i rural)(Nansel et al., 2001);

De asemenea, studiile au pus in evidenta o corelatie inaltd intre comportamnetele de bullying si o functionare
psiho-sociald negativd la nivelul copiilor, caracterizatd prin: nivel scazut al respectului de sine (Hodges & Perry,
1996; Olweus, 1993a; Rigby &Slee, 1993); nivel ridicat de depresie (Craig, 1998; Hodges & Perry, 1996; Olweus,
1993a; Salmon 2000; Slee, 1995); anxietate (Craig, 1998; Hodges & Perry, 1996; Olweus, 1993a; Rigby & Slee,
1993); sentimente de singuritate (Kochenderfer & Ladd, 1996; Nansel et al., 2001); idei suicidale (Rigby, 1996);
si un nivel ridicat de absenteism scolar (Rigby, 1996);

Copiiisi tinerii cu dizabilitdti, tulburari de sinatate mintala, supraponderali, provenind din grupuri etnice minoritare
sau cu comportamnete si roluri sexuale si de gen altele decat cele majoritare (homosexualitate, transexualitate), sau
care sunt perceputi ca fiind astfel, prezintd un risc mare de a fi agresati de citre semeni (Dawkins, 1996; Hershberger
& D’Augelli, 1995; Hunter, 1990; Nabuzka & Smith, 1993; Pilkington & D’Augelli, 1995; Rigby, 2002; Yude,
Goodman, & McConachie, 1998; Whitney, Smith, & Thompson, 1994).

Este mai probabil ca adolescentii i copiii care genereazi comportamente de bullying si aiba convingeri care sprijina
violenta, mai puternice decit ale egalilor lor (Bosworth, Espelage, & Simon, 1999;) si sunt mult mai probabili sa-si
influenteze in timp egalii sd se angajeze in agresarea altora (Espelage et al., 2003).

Studiile sugereaza ci nu existd o singura cauza a bullying-ului. Mai degreaba, factorii legati de persoana, familie,
semeni, scoald si comunitate sunt cei care pot crea riscul ca un copil sau tAnar si-i agreseze pe semenii sdi. (Limber,
2000; Olweus, Limber, & Mihalic, 1999).

Studiile arati ¢, comportamentele de bullying sunt legate de alte comportamente problematice, inclusiv vandalism
(Solberg & Olweus, 2003), batdi (Nansel et al., 2001; Nansel, Overpeck, Haynie, Ruan, & Scheidt, 2003),
consumul de alcool (Nansel et al., 2001), fumat (Nansel et al., 2001), absente (Byrne, 1994), abandaon scolar
(Byrne, 1994) si alte comportamente antisociale (Solberg & Olweus, 2003);

Recent, au fost dezvoltate la nivel international programe de interventie, programe scolare (curriculum) si strategii
de prevenire a bullying pentru utlizarea in scoli (ex. Beane, 1999; Committee for Children, 2001; Froschl, Spring,
& Mullin-Rindler, 1998; Garrity, Jens, Porter, Sager, & Short- Camilli, 1994; Newman, Horne, & Bartalumucci,
2000; Olweus, 1993a; Stein & Sjostrom 1996). Studiile existente indica faptul ci bullying-ul la scoald poate fi redus
semnificativ prin programe complexe in cadrul scolilor care sunt menite si schimbe normele de comportament

(Olweus, 1993a; Olweus, 1993b; Olweus, Limber, & Mihalic, 1999; Whitney, Rivers, Smith, & Sharp, 1994);

Cifrele disponibile la nivel international au determinat aprecierea fenomenului de bullying, impreuna cu stilul
de educatie parentald, ca factor de risc fundamental pentru sanitatea mintala a copiilor si adolescentilor si pentru
dezvoltarea optima a potentialului lor de invatare academica si functionare social. Prin dimensiune si severitatea
consecintelor pe care le genereaza pentru sinitatea copiilor, fenomenul de bullying este abordat in numeroase tiri
europene ca o problema de sinatate publica.

Studii internationale au aratat ca intre 15% - 25% dintre elevi sunt agresati in scoala; intre 15% - 20 % dintre elevi
raporteazd ca i agreseazd pe ceilalti frecvent (Nansel et al., 2001; Melton et al., 1998; Geffner, Loring, &Young,
2001). Pe parcursul unui an, aproape 25% din elevi din fiecare clasd au raportat ca au fost hartuiti sau agresati pe
proprietatea scolii, din cauza rasei, sex-ului, religiei, orientarii sexuale sau dizabilitatii (Austin, Huh-Kim, Skage,
& Furlong, 2002). Mai mult de 70% din elevii intre 8 si 11 ani au declarat ci sunt tachinati §i hartuiti in scoala
lor ( Kaiser Family Foundation si Nickelodeon , 2001). 40% din elevii agresati in clasele primare si 60% din elevii
din clasele gimnaziale raporteazi ci profesorii intervin in timpul agresiunilor “citeodatd” sau “aproape niciodatd®

(Olweus, 1993; Charach, Pepler, & Ziegler, 1995).

Ingrijorirtor este ¢i 25% din profesori nu vid nimic in nereguli cu comportamentele de hartuire, tachinare
sau umilire dintre elevi, si in consecinga intervin doar in 4 % din cazurile de agresiune (Cohn & Canter,
2003). Mai mult de 60% dintre elevi spun adesea ci interventia adultilor este rara si nefolositoare, si se tem
ca spunand adulgilor vor fi i mai hartuiti pe viitor (Cohn & Canter, 2003)
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PERCEPTIA BULLYING-ULUI -
CERCETARE CALITATIVA

Principalele concluzii ale focus grupurilor

Demersul de cercetare calitativa a avut ca principal obiectiv sublinierea principalelor pattern-uri de raportare a
copiilor la fenomenul bullying-ului, a modului in care acestia definesc comportamentele asociate acestui fenomen,
a solutiilor pentru limitarea bullying-ului si identificarea actorilor implicati, atat in bullying, cat si in combaterea
acestuia. Pentru a fi mai usor de relevat principalele concluzii ale cercetarii calitative, am decis ca acestea sa
urmareasca structura ghidului de focus grup.

Cum te simti la scoala? Ce iti place? Este ceva ce nu-ti place?

O gama variata de raspunsuri au fost oferite la aceasta intrebare; sentimentele copiilor la scoala variaza de la pozitiv
(,bun”, ,imi place la scoala, mai ales pentru ca ajung sa-mi petrec timpul cu prietenii mei”, ,unii profesori sunt
cool”) la negativ (,e plictisitor”, ,nu-mi place, avem profesori rii”). In privinta aspectelor care nu le plac copiilor,
cele mai frecvente raspunsuri au fost: programul scolar este prea lung si temele necesita prea mult timp (ceea ce
reduce timpul copiilor pentru activitati de petrecere a timpului liber), faptul ca scoala a rimas in urma tehnologiilor
moderne, existd prea multd teorie, fird invatare practicd, elevii nu au nici o putere reala in alegerea disciplinelor
optionale, sau unii profesori sunt insuficient pregatiti. Se poate observa ci tendinta copiiilor este s analizeze scoala
in legdturd cu modul in care aceasta sprijina dezvoltarea si viitorul lor.

Exista agresiuni in scoala?

In primul rind, trebuie mentionat faptul ci nu existd nici un cuvint roménesc pentru bullying (cuvinte cum ar fi
yumilire”, ,hartuire” sunt utilizate uneori, dar acestea nu pot acoperi intregul sens a fenomenului). In plus, exista o
constientizare scizuta a problemeti, chiar i in rindul profesionistilor din protectie sociala sau din domeniul educational.

Congstientizarea bullying-ului de catre copii.

A fost important s intelegem ce stiu copiii despre aceastd problemd. Am testat gradul de constientizare (cu intrebari,
cum ar fi: ,Ai auzit cuvantul ,, bullying”? Unde ai auzit? Ce crezi ca inseamna?”), si constientizarea asistatd (un
scenariu a fost prezentat copiilor si cu sprijinul lor, implicatiile scenariului au fost explorate).

Doar o parte dintre copii au spus ca au auzit cuvantul ,bullying” inainte si contextele au fost: un scurt clip care
ruleazi pe un canal de muzicid si pe un canal de desene animate (este vorba de un bine-cunoscut cintaret
roman, care a fost descris pe scurt, cu putine informatii, dar cu mesajul clar ca agresiunea este gresitd) si la
scoald. Trebuie subliniat faptul ¢ cei care au auzit la scoald, spun nu au auzit cuvintul de la profesorul lor
de la clasa sau consilierul scolar, ci la lectiile de limba englezd. Chiar §i in cazul lor, intelegerea conceptului
a fost foarte limitatd - ,in limba romana ar putea fi tradus ca hirtuire”, ,se referd la un copil care bate pe altii”.
Cu toate acestea, cei mai multi dintre copii au afirmat ci nu au auzit cuvantul ,,bullying” si nu pot spune la ce se refera.

Cand copiii au fost sustinuti in identificarea acestui comportament, opinia predominantd a fost ci aceasta este un
comportament comun si sunt familiarizati cu el. Acesta a fost descris ca fiind foarte frecvent in scoli, si de asemenea,
comun in locurile pe care ei le frecventeazd. Toti copiii au spus ci exista comportamentul descris in scoala lor.

Sprijiniti, copiii au fost capabili si identifice diferite forme de bullying. Focus-grupurile au constituit prima ocazie
cu care copiii au avut posibilitatea de a explora un tip foarte frecvent de violentd, vizut de ei aproape zilnic, si
pentru a intelege complexitatea bullying-ului. Aceasta indica in mod clar ci existd o lipsa acutd de interventie in
scoli si masurile de prevenire sunt aproape invizibile / inexistente.

Ce crezi ca se intimpla cu copiii care sunt agresati?

Intrebati despre impactul bullying-ului asupra victimelor, copiii pareau constienti de consecinte: reduce sentimentele
de auto-valoare, izoleaza persoana, ar putea duce la depresie si chiar suicid.

Copiii spus ca orice persoana care este diferita decat altele poate deveni o tinta a bullying-ului, cum ar fi: cei care au
un aspect diferit (aspectul fizic a fost subliniat ca unul dintre cele mai comune motive pentru bullying), se comporta
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diferit fatd de majoritatea (cum ar fi copilul care este foarte timid, care invatd mai bine sau care are un handicap sau
cu nevoi educationale speciale), sunt nou veniti in grup, sunt dintr-un mediu socio-economic dezavantajat (inclusiv
in cazul in care acestia provin in mediul rural sau din Republica Moldova), sunt romi etc.

? ) ) - . . ; e )
v, Orice detaliu, oricit de mic, poate fi transformat intr-un motiv de bullying” (fatd, 15 ani)

Un adolescent care este frecvent bruscat in grupul siu de prieteni a spus cd acceptd comportamentul pentru ca altfel
el nu va avea nici un prieten.

Observatie: intr-un focus-grup cu copii de vérsta cuprinsa intre 11 si 12 de ani, de la o scoald de prestigiu, am
observat un nivel foarte ridicat de intoleranta fata de elevii care ar putea perturba clasa (o situatie particulara a unui
copil cu nevoi educationale speciale a fost adusa in discutiei, unii dintre copiii intervievati au spus ca ,,din fericire”
a fost mutat intr-o alta clasa) si care a venit impreuna cu un comportament de bullying (bullying-ul pérea a fi un
instrument pentru a respinge anumiti colegi de clasi). In acest grup, am observat ci unii dintre copii au vrut si
impresioneze cu trecutul lor si cu nivelul lor de educatie. Aceiasi copii au avut tendinta de a-i intimida pe altii in
focus-grup si au discutat despre victimele bullying-ului ca fiind copii care se fac vinovati de ceea ce se intimpli cu
ei.Acestia au subliniat ca agresorilor le-ar putea fi frica de sanctiunea din partea scoalii, insd se tem mai mai mult de
modul in care parintii lor vor reactiona la aceste sanctiuni. Trebuie s spus ca acest focus-grup au avut o dinamica
distincta si a fost foarte diferit de celelalte.

? ,Da, cind acestia nu pot fi integrati in clasa ar putea fi transferati!”
|

? »Existd doud fete din clasa noastrd, ele sunt foarte timide, am incercat si le implicim, si ne apropiem de ele, dar
| . o .
| ele nu sunt interesate. Ele nu vor sd fie cu noi.”

Q| Pirintii lui sunt de vini pentru aceasti situatie. Ei sunt cei care au refuzat si il transfere la scoali speciali. Fl a
|
1 perturbat clasa. ,,

Potrivit copiilor, cei care agreseaza fizic un alt copil doresc sd impresioneze pe altii, pentru a arata "cat sunt ei de
tari” si uneori chiar reusesc (alti copii se tem de ei, sunt bine-cunoscuti), alteori nu primesc atentia doritd. Unii
copii au asociat agresiunea fizicd cu ,supravietuirea celui mai adaptat” care, astfel, il face pe agresor mai puternic.

Copiii au subliniat ca, uneori aceeasi persoand care intr-un grup agresor poate fi usor victimd intr-un alt grup. Un
copil in varsta de 11 de ani, spunea:

U .M iau de Cristian si Dan de fiecare datii cind ii vid, dar dacd ii vad pe Denis sau Radu, ma striduiesc si dispar
| " . Iy
| cdt mai repede posibil”.

Dinamica rolurilor (victimi sau agresor) sunt mai accentuate in cazul copiilor mai mici (ei se pot gisi cu usurinta
in rolul de victima sau de agresor, in functie de circumstante). In cazul adolescentilor, rolurile tind si devina mai
stabile si dinamica este mai putin accentuata.

Cum se simt martorii bullying-ului? Ce pot face ei?

onform opiniilor exprimate in focus-grupuri, cea mai frecventa reactie a copiilor martori ai bullying-ului este nu
Conform opiniilor exprimate in focus-grupuri mai frecventa reacti iilor martori ai bullying-ului este n
este sd intervind, ci s se uite. Agresiunea este tratatd ca un spectacol care ”poate fi uneori chiar distractiv”.

Cand altiiintervin, rareorisprijind victima (si in acest caz, copiiiau mentionat cisunt, in principal, prieteniai victimei),
far in cea mai mare parte sustin agresorul. Participantii la focus-grupuri au oferit urmitoarea explicatie pentru acest
comportament: copiiicareasistidoresc”sisteadepartedenecazuri” (einudorescsifiehirtuiti), nucerajutorulunuiadult,
pentruanu ficonsideratislabisau pursisimplu pentru cieisimtci in cazul in care sustin agresorul, au mai multa putere.
Hirtuirea este mai frecventi la copiii mai mari si cel mai frecvent comportament, in cazul in care cineva a inceput
bullying-ul, este acela ca ceilalti se vor alatura pentru a ridiculiza victima.

Poate fi inviatat ceva din bullying? Ce?

Cind am intrebat despre violentd in general, copiii au avut tendinta de a vorbi despre violenta fizicd, perceputi ca
fiind mai blanda decat celelalte forme. Pe de alta parte, atunci cAnd au fost sprijiniti in explorarea comportamentul
de bullying, opinia lor a fost usor diferitd: ei au spus ca toate formele de agresiune sunt severe, dar umilirea este una
dintre cele mai grave:

Q .. . ) ) . . . ) .. )
', Ranile fizice se vindeca, dar cuvintele lasi urme grele, chiar dupa trecerea anilor ,,(béiat, 15 ani)
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Internetul a fost descris ca fiind mediu pentru comportamentele de tip bullying care favorizeazi agresorul.

O constatare interesantd care a venit de la unul dintre focus-grupurile cu adolescenti este ca bullying-ul este mai
frecvent atunci cind copiii au de-a face cu noi situatii sociale (cum ar fi in primul an de liceu, atunci cind un
nou elev este nou transferat la clasa lor etc.). Cu alte cuvinte, este intrarea copiilor intr-un nou grup care aduce
vulnerabilitate suplimentara.

Unii dintre copii au considerat ca exista situatii in care bullying-ul este tratat intr-un mod discriminatoriu: bullying-
ul provenind de la copiii cu rezultate bune la invititura este uneori putin vizibil pentru adulti sau se sanctioneaza
intr-o manierd mai blanda, in timp ce copiii cu rezultate scolare slabe sunt ,rai de la inceput” (,,nu e corect ca aceeasi
actiune si fie tratata in mod diferit ,, bdiat,16 de ani).

Ce ar trebui facut pentru reducerea fenomenului?

Copiii mai mici au tendinta de a da mai multd importanta sanctiunilor scolare cum ar fi sciderea notei la purtare,
suspendarea sau mutarea la o altd clasd (in cadrul aceleiasi scoli sau la o altd scoald). Ei au considerat ci aceste
sanctiuni ar trebui sa fie aplicate in cazul bullying-ului. Elevii mai mari tind si creada ca acest tip de sanctiuni
scolare nu pot rezolva prea multe si pireau mai degraba pesimisti in legituri cu reducerea bullying-ului.

Nici unul dintre copiii care au participat la interviurile de grup nu au stiut de existenta unei comisii de combatere
a violentei in scoala lor (in conformitate cu legea, fiecare scoala trebuie s aibd o astfel de comisie, care ar trebui si
monitorizeze si si combata violentei in cadrul unitétii scolare; comisia este compusi din mai multe cadre didactice
si consilierul scolar).

Va puteti gindi la vreun exemplu de bullying in care s-au luat masuri si acestea au functionat?

In opinia copiilor chestionati sunt putine cazurile in care bullying-ul poate fi oprit iar din experienta lor nicio
masurd nu a avut succes pe termen lung. Au existat situatii in care bullying-ul a fost oprit sau nu a mai fost asa
frecvent, dar numai pentru o perioadd limitata de timp (masurile au fost: parintii au venit la scoald pentru a
rezolva problema, profesorii au intervenit, agresorul a fost etichetat din cauza comportamentului sau a primit
o sanctiune la scoald). Astfel, raspunsurile copiilor indica faptul ca misurile anti-bullying sunt in legatura cu
evenimente singulare, cum ar fi un caz de violenta fizica sau o actiune de umilire severa.

Adultii sunt descrisi, in general, de citre copii ca fiind toleranti fatd de formele psihologice si emotionale de
ullying. Interventia clasica in bullying vine de obicei foarte tarziu, atunci cAnd conflictul escaladeaza si violenta
bullying. Int tia cl bullying de ob foarte t t d flictul lad S lent
1zica a avut loc. (Aceasta reprezintd un paradox: in timp ce copii au declarat ca umilirea este una dintre cele mai
fi t] Aceast t d t declarat | t dint 1
grave forme de violentd, au tendinta de a cauta si de a primi ajutor in principal in cazul in care violenta este fizica).

’ : .. . . e
In unele cazuri, chiar si violenta fizici este trecutd cu vederea sau ignoratd: copii au mentionat ci existd unii
profesori care nu doresc si se implice (,regula nescrisi este c, atita timp cat bataia are loc in afara scolii, este bine,
ne-au spus si mentinem lupta in afard”).

Din rispunsurile copiilor, putem intelege ca scolile nu au o abordare comuni in cazurile de violenti (nu
doar bullying) si ci unii profesori sunt mai implicati in stoparea comportamentului violent, in timp ce
altii ramin pasivi (,ceea ce conteazd este dacd profesorului i pasi’). Unii copii au mentionat ci exista
situatii cind unii profesori incurajezi bullying-ul sau pe agresori (umilind in mod constant unii copii).
Interventiile se concentreze pe agresor si victimd, dind putind importanta reactiei publicului.

Cand a fost intrebati despre interventia consilierilor scolari, cei mai multi copii au declarat fie ci nu stiu ce sa faca
> bl > bl >
profesional sau ca interventia se face numai in cazul in care profesorii trimit copiii cu probleme de consilier.

In ceea ce priveste interventiile care provin de la parinti, copiii intervievati au avut tendinta de a nu furniza multe
comentarii sau exemple. Pe scurt, ei cred ci impactul interventiei parintilor poate varia: existd parinti care agraveazi
relatia dintre copii (de exemplu, atunci cAnd parintii vin la scoald sa-si ,apere” fiul / fiica cerAnd explicatii sau
L»disciplindnd” copilul cu care fiul lor / fiica este in conflict) dar si alti parinti care contribuie la reducerea violentei.
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SITUATIA FAMILIALA, RELATII
IN CADRUL FAMILIE $1 OPINII
PRIVIND EDUCATIA COPIILOR

Chiar daci studiul de fata are ca principal obiectiv descrierea fenomenului bullying-ului, in demersul de cercetare am decis
sd includem o serie de itemi referitori la situatia familiald (tipul gospodariei, dimensiunea acesteia, acoperirea necesitatilor
de consum etc.), calitatea mediului familial, opinii cu privire la educatia copiilor, practici parentale. Motivatia acestui
fapt tine de necesitatea analizei acestor comportamente / a cauzelor lor, in relatia cu un numar cit mai mare de factori ce
contribuie / afecteaza traseul de viata / socializarea copiilor.

Datele obtinute sunt prezentate succint mai jos, unde a fost posibil fiind facute referiri la alte studii similare
desfasurate de Organizatia Salvati Copiii, urménd ca in capitolul dedicat bullying-ului sa fie analizate in relatie cu
o serie de comportamente asimilate acestui fenomen.

Situatia familiala — opiniile copiilor

Analizind structura gospodariei, la nivelul esantionului de copii, observim ci numarul mediu de copii pe familie
este de 1.68, similar cu cel de la nivelul populatiei', valoarea modald* este de 1, la fel si valoarea mediand®. Numarul
minim de copii pe gospodarie, in cazul populatiei studiate, este de 1, iar numarul maxim de 9.

Procentual, 50% din gospodiriile din esantionul de fata au un copil in intretinere, 38.9% doi copii, 7.1% trei copii
iar 4% mai mult de patru copii.

Varsta medie a copiilor care au raspuns la chestionare este de 14.3 ani, valoarea modala de 12 ani si cea mediana de
14. Din perspectiva tipul de studii urmate 47.2% dintre copii care au participat la studiu sunt elevi de gimnaziu,
iar 52.8% sunt in ciclul liceal.

Majoritatea copiilor care au rispuns la chestionare afirmi ci locuiesc cu ambii parinti (72.7%). In cazul celorlalti
respondenti, datele pot fi sintetizate astfel:

e 11% sunt in ingrijirea unui parinte, ca urmare a divortului / despartirii acestora (8.6% sunt in ingrijirea
mamei, iar 2.4% in ingrijirea tatilui);

® 5.4% locuiesc cu mama, tatdl fiind plecat la munci in striindrtate, 2.8% locuiesc cu altcineva (bunici, rude,
alte persoane adulte), ambii parinti fiind plecati la munca in striinatate, iar 2.5% locuiesc cu tatdl, mama
fiind plecatd la munca in strainitate;

e 2.4% sunt in ingrijirea unui parinte, ca urmare a decesului celuilalt;
® 3.2% afirmi ci locuiesc cu altcineva (persoane inrudite sau nu) din diverse motive.

Meritd remarcati in acest caz dimensiunea migratiei in strdinatate, care afecteaza aproximativ 11% dintre gospodariile
cu copii de varstd intre 10 si 18 ani, in aproape 8% din cazuri fiind plecat un pirinte, iar in aproximativ 3% ambii
parinti. In mod evident (nefiind cazul esantionului de fati), gospodriile cu copii mai mici de 10 ani si cele firi
copii nu sunt incluse in aceastd cifra.
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Daca ar fi sa compari situatia financiara a familiei
tale cu cea a unoradintre prietenii sau colegii tai,
crezica familia ta este...

mai saraca decat a majoritatii ' 5,3%
celor de varsta ta

cam la fel ca a celor de I 85,1%

varstata

mai bogata decat a majoritatii 9,69
celor de varsta ta

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Majoritatea copiilor (85%) apreciazi ci situatia financiard a gospodariei / familiei din care provin este similard cu
cea a prietenilor / colegilor. Urmirind evolutia in timp a acestui indicator, observam ca aceste date sunt similare cu
cele oferite de alte studii desfisurate de Organizatia Salvati Copiii*.

Din perspectiva variabilelor socio-demografice analizate, respondentii de gen masculin afirmd intr-o masurd
semnificativ statistic mai ridicata cd situatia financiara a familiei este mai buna decat cea a majoritatii celor de varsta

lor, ¥*(2) = 11.34, p < .05.

Situatia familiala — opiniile parintiilor

Dimensiunea medie a gospodariei, in cazul esantionului de parinti este de 3.92 persoane (valoarea modala fiind 3 si
cea mediani 4). In privinta numirului de copii pe gospodirie, valoare medie este de 1.57 (modul si mediana fiind
1). Venitul mediu net pe gospodirie este de 2.222 lei, 25% dintre gospodirii avand un venit total sub 1.200 lei,
50% sub 2.000 lei iar 75% sub 3.000 lei.

Procentual, 80% din gospodariile din esantion sunt formate din maxim patru persoane, iar 20% din cinci sau mai
multe.

Majoritatea respondentilor, 86% afirma, referindu-se la statusul marital ca sunt cisatoriti, iar 2% ca trdiesc in
comuniune consensuala. In aproximativ 11% din total esantion (familii cu copii de varsta scolard, mai mici de 18
ani) vorbim de familii monoparentale.

Aproximativ o patrime dintre parinti apreciaza ca nivelul de trai actual este mai ridicat decat anul trecut, 53% ci
este similar, iar 21% ci este mai scazut.

Din perspectiva necesitatilor de consum, 5.6% dintre respondenti apreciazd ci veniturile actuale le ajung pentru
achizitionarea a tot ce este necesar, fira restrictii, 35% ci pot cumpara diverse bunuri, dar cu restrictii, iar 18.2%
ci fisi pot asigura traiul de zi cu zi, dar nu mai pot cumpira alte bunuri. In acelasi timp, aproape 27% dintre
respondenti afirmd ca veniturile le ajung numai pentru strictul necesar, iar 13% ci nu le ajung nici pentru acest
lucru.

*  ABUZUL SI NEGLIJAREA COPIILOR, Studiu sociologic la nivel national, Bucuresti, 2013
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Cum este niveluldumneavoastra de trai actual
comparativ cu anul trecut?

Mult mai bun 2,7%
Mai bun m 22,7%

Nici bun, nici I 53,2%
prost ‘ ’
Mai prost 17.2%

Mult mai prost 3,8%
Nu stiu/ Nu 0,6%

raspund
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Cum apreciati veniturile actuale ale familieiin raportcu
necesitatile?

Ajung pentru achizitionarea a tot ceea ce este 5 6%
necesar, fara restricii ’

Ajung si pentru achizitionarea altor bunuri, 35,0%
dar cu restrictii

Ajung pentru traiul de zi cu zi, dar nu permit !18 29
achizitionarea de alte bunuri l ‘

Ajung numai pentru strictul necesar 26,8%

Nu ajung nici pentru strictul necesar

Nu stiu/ Nu raspund
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Din perspectiva dimensiunii gospodariei, observim ci cele compuse din 5 sau mai multi membri afirmi intr-o
mdsurd semnificativ mai mare ca nu isi pot asigura strictul necesar (x*(5) = 38.91, p < .01).

Datele sunt similare in cazul familiilor monoparentale, aceste avind intr-o masurd semnificativd statistic mai ridicata
dificultdti in asigurarea bunurilor de strictd necesitate (y*(5) = 37.44, p < .01).

25% dintre périnti afirma cd se intimpla des si foarte des sd nu poatd cumpara copiilor bunurile necare, iar alti
30% ci nu pot achizitiona (cu aceeasi frecventd) alte lucruri (jucarii, cirti). In acelasi timp, 50% dintre respondenti
mentioneaza ci nu pot asigura copiilor bunurile necesare, insi cu o frecventd mai redusd, respectiv rar si foarte rar.

Analizanddateledin perspectivadimensiuniigospodariei, observam cifamiliilenumeroase, formatedincincimembri
sau mai multi sunt puse mai frecventatitin postura de a nu putea cumpara copiilor bunurile necesare (% *(5) = 25.88,
p <.01), cit si in cea de a nu putea achizitiona alte lucruri pentru copii, precum jucirii sau cirti (x*(5) = 28.59,
p<.01).
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Catde des seintampla sa nu le puteticumpara
copiilor dvs. bunurile necesare?
Foarte des 6.8%
Des W 18{2%
Rar §23.8%
Foarte rar 21.1%
Niciodata 28,8%
Nu stiu/ Nu raspund 1.3%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Situatia se repetd in cazul familiilor monoparentale, acestea din urmd mentionind intr-o misurd semnificativd
statistic mai ridicatd ca nu pot asigura copiilor bunurile de strictd necesitate, (x*(5) = 40.62, p < .01) sau alte
categorii de bunuri (3*(5) = 23.78, p < .01).

Catde des seintampla sa nu puteticumpara alte
lucruri (jucarii, carti etc.)?
Foarte des 8.2%

Des m 22,2%

Rar 122,8%
Foarte rar P4.5%
Niciodats |l 20,7%

Nu stiu/ Nu raspund 1.8%
0% 5% 10% 15% 20% 25%

Mai mult decit atit, 46% dintre respondenti afirma ci s-a intdmplat sa nu poatd cumpara alimente de baza (paine,
zahar, ulei), 15% mentionind ca au patit acest lucru cu frecventa ridicata sau foarte ridicata.

Si in acest caz, mai afectate sunt gospodariile numeroase (y*(5) = 48.84, p < .01), cele in care sunt mai mult de
patru copii (x*(5) = 78.29, p < .01) si familiile monoparentale (%*(5) = 20.06, p < .01).

Diferentele subliniate mai sus se pastreazd dac analizim datele din perspectiva mediului de rezidenta, persoanele
din rural afirmind ci se intAmpld mai des, comparativ cu cele din urban si nu poate asigura copiilor bunurile
necesare (}*(5) = 14.19, p < .05) sau sa nu poatd cumpdra alimente de bazd (x*(5) = 34.02, p < .01).
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Climatul familial

87% dintre parinti afirma ci s-a intAmplat s se certe cu sotul /sotia, majoritatea acestora apreciind ca acest lucru
se intdmpla rar sau foarte rar (62%). Din totalul celor 87 de procente, 16% admit ca s-a intdmplat si se certe in
fata copiilor.

Catde des se intampla sa va certaticu sotul/sotia

dvs.? De obiceicand va certati cu sotul/sotia o facetiin
_ prezenta copiilor?
Foarte des 1.8% Nu stiu/ Nu
raspund; 4,2%
Des 6,47 ; o
Nu; 79,8% Da: 16.0%
Nu prea des ‘ | 117.0% >
Rar 25.2%
Foarte rar 36.8%
Niciodata H 12.8%
0% 10% 20% 30% 40%

Procentele sunt similare cu cele din alte studii desfisurate de Organizatia Salvati Copiii, spre exemplu in cazul
LABUZUL SI NEGLIJAREA COPIILOR, Studiu sociologic la nivel national, 20137, 83% dintre parinti afirmau

cd se intAmpla se se certe cu partenerul, 14% mentionind ca fac acest lucru in fata copiilor.

Relatia copiilor cu parintii
Marea majoritate a copiilor (91.8%) afirmi ci au o relatie buni sau foarte buna cu périntii.

Din perspectiva variabilelor demografice analizate, observim ca nu exista diferente semnificative statistic pornind
de la mediul de rezidentd, genul sau etnia copiilor care au raspuns la chestionare. Altfel spus, copii din rural descriu
relatia cu pdrintii similar cu cei din urban, fetele similar cu baietii etc.

Daci in cazurile descrise in paragraful de mai sus raspunsurile sunt similare pornind de la mediu, gen sau etnie,
analizind datele pornind de la varsta copiilor, mai exact ciclul de studii urmate, observam ci elevii din gimnaziu
descriu aceastd relatie ca fiind foarte buni intr-o masurd semnificativ mai mare comparativ cu cei din liceu

(x3(4) = 48.79, p < .01).

in general, care este relatia ta cu parintji?

Foarte proasta ' 0.2%

Proasta ' 0,5%
Nici buna, nici rea l 7.5%

0,
Buna l 25,3%

66.5%

Foarte buna

0% 20% 40% 60% 80%
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Referindu-se la diferse activititi sau modalitati de petrecere a timpului in familie, majoritatea copiilor afirmi ca
mama este cea care ii asculd cind au o problema sau ii ajuta la lectii (in cazul in care existd cineva care ii ajutd la
pregatirea temelor).

De cine te simti cel mai apropiat sufleteste?
Cine te asculta si te ajuta cand ai o problema?

Cine te mangaie?

Cu cine iti petreci cel mai mult timpul liber?

|.JJJ

Cine te ajuta la lectii?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Cu cine ftj petreci cel Cinete ascultasite | De cinete simticel
Cine te ajuta la lectii? . 'p . Cinete mangaie? ajutacand aio mai apropiat
mai mult timpul liber? -
problema? sufleteste?
mtata 8,9% 13,1% 25,0% 34,4% 32,5%
mmama 26,0% 21,4% 76,7% 73,1% 71,6%
= fratii 9,8% 29,1% 9,2% 11.4% 19.2%
bunicii 2,8% 4,4% 14,0% 11.2% 11,7%
altcineva 3,7% 52,0% 9,7% 11,9% 8,5%
Enimeni 57,7% 3,8% 5,7% 2,2% 2,0%
procente cumulate

Merita remarcat faptul ci aproape 58% dintre elevi afirmi ci nu ii ajuta nimeni la pregatirea lectiilor, procentul
fiind de 72% in cazul liceenilor si 43% in cazul copiilor care urmeazi ciclul gimnazial. Diferenta este semnificativa
statistic (x*(5) = 121.10, p < .01).

Catde supravegheatte simtide familiata?

e

Nimeni nu ma intreaba ' 3,0%
niciodata ce fac

Deseori familia ma lasa ' 5,5%

nesupravegheat
Cateodata familia ma lasa | 26,0%
nesupravegheat
Familia stie tot timpul ce fac 65,5%
0% 26% 4CI]% 6C;% SC;%

Intrebati cat de supravegheati se simt de citre familia lor, 65.5% dintre elevi spun ci ,familia stie tot timpul ce fac”,
in timp ce 26% ci sunt lasati cAteodatd nesupravegheati, iar 5.5% sunt deseori in aceastd situatie.

Luénd in considerare genul respondentilor, fetele afirmi intr-o misurd semnificativa statistic mai mare, comparativ cu
biietiicisuntsupravegheatedefamilie(y?(3)=38.36,p<.01). Deasemenea, eleviideliceuspunintr-omasurimairidicatd
comparativcuceidegimnaziucafamilia,deseorimalasanesupravegheat” sauci,, nimeninuméiintreabdniciodatd cefac”

(x*(3) = 20.40, p < .01).
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Opiniile generale privind educatia copiilor

Cei mai multi parinti tind si manifeste un acord moderat fatd de afirmatia ,dacd un parinte isi iubeste copilul
trebuie sa ii indeplineasca toate dorintele”, cei mai multi respondenti alegind valoarea de mijloc a scalei (modul
statistic este 5), iar valoarea medie la nivelul intregului esantion este 5,94.

Situatia este similard si in cazul afirmatiei ,,dacd un périnte vrea si-si disciplineze copilul trebuie si-1 pedepseasca de
fiecare data cAnd greseste”, cei mai multi subiecti alegind valorare 5, media fiind cu un punct mai scazuta decat in
cazul precedent, respectiv 4,85.

Procentual, 74% dintre périnti mentioneazd un numar in intervalul 5 — 10, in cazul primei afirmatii (,daci un
parinte isi iubeste copilul trebuie si ii indeplineasci toate dorintele”) si 57% in cazul celei de a doua.

# Daca un parinte isi iubeste copilul trebuie sa ii indeplinesca toate dorintele?
m Daca un parinte vrea sa-si disciplineze copilul trebuie sa-I pedepseasca de
fiecare data cand greseste?
25%
5 20% 19,9% I
% 18,1%
un
® PA
m e ¢ 14.8%9 14,5%
Qo
0,
s 10% o ®10.8% .11,85. 98"/:11!6%
8] ° [¢)
2 89% = SR T9S% g 6o W St
g ®7.7% @ 7,5%
P 0,
a 5% ¢ 5,0% :5:8% 4,8% 3 2’23//3 =
0%
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 reprezinta "total impotriva" iar 10 "total de acord"

Analizand datele din perspectiva variabilelor socio-demografice (gen, venit, mediu de rezidentd, dimensiunea
gospodariei) constatim ¢ nu existd diferente semnificative statistic la un nivel de incredere de 95%.

Referindu-se la sanctionarea comportamentelor inadecvate ale copiilor, 62% dintre parinti sunt de acord cu anularea
anumitor privilegii ca si mijloc de pedeapsi, in opinia a 58% dintre périnti copilul trebuie si suporte consecintele
ce decurg natural din fapta sa, iar 51% spun ci solutia este retragerea sprijinului pentru anumite activitdti pe care
copilul le prefera.

De asemenea, aproximativ unul din cinci périnti considerd ci, pentru comportamentele neadecvate ale copiilor,
orice sanctiune este utild, indiferent cit de aspra, important fiind si nu mai fie repetati greseala.
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in opiniadumneavoastra, ce sanctiunitrebuie aplicate copiilor
pentru comportamente neadecvate?

EDa ®Nu  ®Nustiu/Nu raspund

Orice sanctiune, cu cat mai aspra, cu atat mai
bine, important este sa nu mai repede greseala.

O sanctiune pe care nu au mai aplicat-o si care sa
il surprinda pe copil prin noutatea ei.

Sa suporte consecintele ce decurg natural din
fapta sa.

Sa i se retraga sprijinul pentru anumite activitati pe
care le prefera.

Sai se anuleze anumite privilegii de care se
bucura.

La o analiza mai in profunzime a datelor, observim ca nu existd diferente semnificative statistic, in cazul opiniilor
privind sanctionarea comportamentelor inadecvate din perspectiva genului respondentilor, altfel spus, atat barbatii,
cit si femeile, exprima o opinie similard. Situatia este asemdndtoare raportind datele la dimensiunea gospodariei,
opiniile privind sanctionarea comportamentelor inadecvate ale copiilor fiind similare atat in cazul respondentilor
care provin din gospodarii mai numeroase (peste cinci persoane), cit si celor din familii compuse din mai putine
persoane.

Totusi, in cazul afirmatiei ,,orice sanctiune, cu cit mai aspra cu atdt mai bine, important e si nu mai repede greseala”
observiam ci datele diferd din perspectiva venitului, in sensul in care persoanele cu venituri sub 1000 de lei sunt de
acord intr-o masurad semnificativ mai ridicatd comparativ cu cele cu venituri mai ridicate (3*(6) = 23.88, p < .01).

De asemenea, in cazul mediului de rezidenta, chiar daci in privinta acordului sau dezacordului cu tipurile de sanctiuni
care pot fi aplicate copiilor nu intalnim diferente semnificative statistic, observim ci persoanele din mediul rural aleg
intr-o masurd semnificativ mai mare (p < .01) varianta de raspuns ,nu stiu / nu raspund”.

BULLYING-UL IN RANDUL COPIILOR



SITUATIA $C9LARA A COPIILOR
S| RELATIA PARINTILOR CU SCOALA

Opiniile copiilor

Majoritatea copiilor afirma ci se simt veseli la scoald (73% dintre rispunsuri, procente cumulate intre prima si a
doua optiune). Totusi, daca in cazul primei optiuni, majoritatea copiilor apreciazi pozitiv timpul petrecut la scoald,
in cazul celei de a doua optiuni sunt intalnite aprecieri precum: indiferent (25%), emotionat (19%), timid (11%)

incordat (11%), nesigur (10%) sau ingrijorat (6%).

in mod obisnuit cum te simtila scoal3?
Timid | 11,0%
Indiferent | 24,7%
Emotionat 1 18,8%
Trist |2.4%
Incordat | 10,7%
Nesigur 1 9,7%
Ingrijorat 5,8%
Vesel 72,7%
Speriat 1 2.1%
0% 2(5% 46% 66% SOI%
procente cumulate

In afara orelor de studiu, marea majoritate a copiilor
afirma ca isi petrec timpul (sau se joacd) cu mai
multi colegi (90 de procente din cei care au rispuns
la chestionare), 7% ci fac acest lucru cu un singur
coleg, iar 3% ci stau singuri.

In cazul acestui ultim item analizat, observim ci
fetele afirma intr-o masurd semnificativi mai mare
ci isi petrec timpul / se joacd cu un(o) singur(d)
coleg / colega (%*(2) = 8.85, p < .05).

Cucinete jocisau staiin recreatie ?

Cu nimeni,
stau singur;

Doar cu un 2 4%

singur
coleg; 7,0%

Cu mai multi
colegi;
90,6%
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Referindu-se la rezultatele scolare din anul trecut, 74% dintre copiii afirma ca acestea au fost bune sau foarte
bune, 23% ci au fost medii iar 3% slabe sau foarte slabe.

Cum au fostrezultatele tale la invataturain anul
scolartrecut?
Foarte slabe 1,0%
Slabe 2,4%
Nici bune, nici slabe l 22,7%
Bune 45,50
Foarte bune 28,4%
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Din perspectiva variabilelor socio-demografice, observim ca fetele considerd intr-o masurd semnificativ mai
ridicatd ci au rezultate bune la invatatura (3*(4) = 38.91, p < .01), elevii din gimnaziu, comparativ cu cei din liceu
(x*(4) = 36.03, p <.01) si cei din mediul urban, comparativ cu cei din rural (3*(4) = 18.62, p < .01).

Din totalul esantionului, 42% dintre copii afirma ci se intdmpla sa lipseascd nemotivat / sa chiuleasci de la scoala,
dintre acestia 56% afirmand ci fac acest lucru o datd pe lund sau mai rar, 21% de doud / trei ori pe luna, iar 22%
cel putin o datd pe siptimana.

Se intampla sa lipsestinemotivat/ sa
chiulestide la scoala?

Nu raspund;
45%

Da;
42 2%

Dacada, catde des se intampla sa lipsesti nemotivat
de la scoala?

Mai rar de o data pe
luna

De doua trei ori pe
luna

4%

Nu;
53,3%

O data pe 13.8¢
saptdmana
De doua - trei ori pe l 7.5%

saptamana

1,.0%

Zilnic

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

La o analizd mai detaliata, observam ca procentul baietilor care afirma ci se intdmpla sa chiuleascd de la scoald
este semnificativ mai ridicat comparativ cu cel al fetelor (}*(2) = 11.03, p < .01), la fel cea a elevilor de liceu,
prin raportare la cei care urmeaza gimnaziul (x*(2) = 80.32, p < .01). Totodata frecventa cu care afirma ci lipsesc
nemotivat de la scoala respondentii de gen masculin si a cei de liceu este mai ridicata.

Marea majoritate a copiilor, peste 95%, afirma cd parintii lor vin la sedintele cu parintii si se intereseaza de note
(aproximativ % apreciind ca fac acest lucru cu o frecventd ridicata). Copiii mentioneaza ca parintii lor vorbesc cu
profesorii / dirigintele, insi in acest caz majoritatea afirmi ca acest fapt se intdmpli ,citeodatd’. De asemenea,
majoritatea respondentilor afirma cd sunt verificati daci vin la scoala.

Pornind de la genul respondentilor, constatim ci fetele afirmd cd parintii lor se intereseaza de note cu o frecventd
mai mare decat in cazul baietilor (x*(2) = 24.29, p < .01). In cazul celorlalte modalititi prin care parintii tin legitura
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cu scoala, nu observam diferente semnificative din perspectiva genului, altfel spus opiniile exprimate de copiii sunt
similare pornind de la aceasta dimensiune.

O altd dimensiune pornind de la care remarcam diferente semnificative statistic este ciclul de studii pe care il
urmeaza copiii. Astfel, cei din gimnaziu afirmi intr-o misurd mai mare comparativ cu cei din liceu ci parintii lor
vin mai des la sedinte, ca se intereseazd de note, pastreazd legitura cu dirigintele / profesorii sau ci 1i verifica daca
merg la scoala (p < .01).

Cum {in parintji tai legatura cu scoala?
HDeseori ®Cateodatd ®Niciodata
Vin la sedintele cu parintii? 47 T
Se intereseaza de note? 4,07 2,8%
Vorbesc cu 40 4% 2,8%
dirigintele/profesorii?
Te verifica daca vii la scoala? o0
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Opiniile parintilor
In opinia majorititii paringilor, copilul / copiii lor frecventeazi scoala cu regularitatea (98% dintre respondenti).

Doar 2 procente dintre périnti afirmi ca se intAmpli sa lipseasca regulat copilul lor de la scoald. Procentul acestora
este prea mic pentru a prezenta o analizd statistici a motivatiilor pentru care copilul nu merge la scoald, totusi
putem mentiona principalele categorii de raspunsuri, fira o ierarhizare a acestora. Astfel, intilnim cazuri in care
acesta trebuie s lucreze pentru a aduce bani in casa, trebuie sd aiba grija de fratii mai mici sau s ajute la treburile
casnice, se imbolnaveste des sau nu vrea sa meargi la scoala.

Referindu-se la rezultatele scolare ale copiilor, aproape 90% dintre parinti afirma ca acestea sunt bune sau foarte
bune, 8% ci sunt mediocre si 2% ca sunt slabe sau foarte slabe.

Cum apreciati rezultatele scolare ale copiluluidvs.?

Foarte bune 40,8%
Bune — 48.8%
Mediocre 17.8%
Slabe | 1.4%

Foarte slabe | 0.2%

Nu stiu/ Nu réspund 1,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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La o analiza mai in detaliu a datelor, observim ca parintii din mediul urban tind sa aprecieze ca fiind foarte bune
rezultatele copiilor, cei din mediul rural mentionind majoritar ci acestea sunt bune (3*(5) = 11.06, p < .05). La fel este
cazul respondentilor care provin din gospodarii sub 5 persoane (y*(5) = 14.17, p < .01) si a celor cu venituri ridicate
(x2(15) = 67.87, p < .01).

Referindu-se la frecventa cu care merg la scoald si se intereseze de copii, 38% dintre périnti afirmi ca fac acest lucru
o data pe luna, iar alti 37% numai la sedinte. In acelasi timp, 9% dintre respondenti spun ci merg la scoald sa se
intereseze de copii doar daca sunt chemati.

in ultimul an de scolarde cate ori ati fostla scoala
sa va interesatide copil/ copii?

O data pe luna M 37.8%

O data pe trimestru 9,6%
O dati la sase luni | | 0:9%
Numai cand suntem chemati 8,8%
Numai la sedinte 37,3%
Deloc 2,.3%
Alta situatie 2.9%

Nu stiu / Nu raspund |§0.4%

0% 10% 20% 30% 40%

Observam ca, din perspectiva genului, femeile sunt cele care pistreazd intr-o mdsurd mai mare legitura cu scoala
copilului, comparativ cu barbatii (*(8) = 25.98, p < .01). De asemenea, respondentii din mediul rural, afirma
intr-o misurd semnificativ mai ridicata ca au fost la scoala, in ultimul an, pentru a se interesa de copii doar atunci
cand au fost chemati (x*(8) = 27.49, p < .01), la fel facand i cei care provin din gospodarii numeroase, compuse
din mai mult de cinci persoane (}*(8) = 23.03, p < .01).
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GRUPUL DE PRIETENI

/

Majoritatea copiilor (81%) apreciazd ca au multi prieteni, acestia din urma fiind atit copii de aceiasi varsta cit
si de varste diferite. Doar 3% dintre cei care au declarat cd au prieteni, spun cd acestia sunt adulti si sub 1% cd

nu au prieteni in afara familiei.

Catiprieteniai?

Putini; _
18,6%

Deloc; 0,.7%

Multi; 80,7%

Nu am prieteni in afara familiei

Copii de varsta diferita

Copii de aceiasi varsta

Cine sunt, in general, prieteniitai?

' 0,5%
Adult 6 215
Indiferent _ J 32,0%
s | ‘ ‘|32.3%
] i
0% '10I% 20'% 36% 4(5%

8%

Din perspectiva variabilei gen, observim ca fetele afirma intr-o masurd semnificativ mai ridicata ca au putini /
putine prieteni / prietene (x*(2) = 16.30, p < .01). De asemenea, copii care provin din mediul rural, afirma intr-o
mdsurd semnificativ mai ridicatd ci au multi prieteni (*(2) = 14.18, p < .01), la fel spunand si elevii de gimnaziu

(x*(2) = 63.59, p < .01).

Indiferent ca afirmd ¢ au un grup numeros de prieteni sau unul redus, aproximativ 70% dintre copii spun cd parintii
i cunosc pe toti sau pe majoritatea prietenilor lor. Meritd subliniat ca fetele afirma intr-o mai mare masura cd parintii

le cunosc prietenii sau prietenele (y*(4) = 20.53, p < .01), la fel si elevii de gimnaziu (%*(4) = 84.47, p < .01).

In ceea ce priveste opinia parintilor despre grupul lor de prieteni, majoritatea copiilor (80% din totalul esantionului)

afirmi ca parintii le agreeazd amicii, in mare sau foarte mare masura.

prieten

Deloc, nu imi cunosc niciun

Nu ii cunosc pe majoritatea lor
Cunosc doar o parte din ei
li cunosc pe majoritatea lor

fi cunosc pe toti

0.8%

3,.0%

In ce masura parintji taiii cunosc pe prietenii tai?

§ 26,3%

|31,9%

38,0%

0%

10%

20% 30% 40%
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Luénd in considerare genul respondentilor, observim ca baietii afirma intr-o masurd semnificativ mai ridicata
ca parintii nu sunt de acord cu prietenii lor (x*(4) = 27.63, p < .01). Cum era de asteptat, situatia este
similard in cazul liceenilor, acestia afirmind intr-o masura mai mica ca périntii le agreeaza grupul de prieteni

(x*(4) = 19.98, p < .01).

In ce masura parintii tii agreeaza prietenii tai / sunt
de acordcuei?

Parintii nu imi cunosc prietenii 1.9%
Foarte mica/Deloc 1.5%
Mica 10,3%
Mare 50,5%
Foarte mare 29.8%
0% 20% 40% 60%

Majoritatea copiilor, 78% dintre acestia, afirmd ci nu
s-a intdmplat ca familia sa le interzica sa fie prieteni cu | Familia ti-ainterzis vreodats s4 fii prieten
cineva. Dintre cei 22% care afirmd opusul, majoritatea cu cineva?

spun cd motivul pentru care pdrintii le-au interzis si fie
prieten cu cineva a fost ci acestia din urma au considerat

Cd sunt un anturaj Nepotrivit. 252;0/
,0 70
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ABUZUL $S1 COMPORTAMENTELE
DE PEDEPSIRE A COPILULUI

Referindu-ne la diferitele forme ale abuzului, emotional sau fizic, de la nivelul familiei, trebuie mentionat ci studiul
de fata nu si-a propus si ofere o incidenta a acestora, ci sa sublinieze, dacd anumite tipuri de abuz cirora copiii le
sunt victima sunt asociate diferitelor comportamente de tip bullying misurate’.

Totodati, trebuie avut in vedere ca facem referire la comportamente abuzive percepute de respondenti ca fiind
frecvente si care au avut loc in ultimul an.

Astfel, 21% dintre copiii spun ci au fost urecheati sau loviti cu palma, in mod frecvent, de parinti sau persoanele
care au grija de ei in ultimul an, iar 5% ci au fost batuti cu diverse obiecte. In acelasi timp, 7% afirma ci au fost
umiliti in fata altor adulti sau copii si 9% ci au fost injurati sau au fost folosite cuvinte dure la adresa lor.

In ultimul an, parintii sau persoanele care au grija de tine au
facut, in mod frecvent, urmatoarele lucruri..?

EDa ENu

_5,4%
Te-au batut cu un obiect (curea, nuia) 94 6%
cand ai facut ceva ce i-a suparat

Te-au urecheat sau lovit cu palma
cand ai facut ceva ce i-a suparat

Te-au facut de rusine in fata altor 93 39
copii/ adulti

Te-au izolat ca urmare a unei greseli 95 89
(spre exemplu te-au inchis in alta...

Te-au injurat sau au folosit cuvinte
dure la adresa ta

Au folosit amenintari pentru a te g 25 70
convinge sa ii asculti

0% 20% 40% 60% 80% 100%

In ceea ce priveste rispunsurile oferite de piringi, observim ci aproximativ 18% spun s-a intimplat frecvent, in
ultimul an si urecheasca sau si loveasca cu palma copilul cind acesta a ficut ceva rau, iar 6% ca l-au batut cu
un obiect (curea, nuia) cind intr-o situatie similara. In cazul acestui ultim item (abuz fizic grav), observim ca
aproximativ 10% dintre parinti prefera si nu raspunda, procentul celor care fac in mod real acest lucru (bat copilul
folosind diverse obiecte) putind fi semnificativ mai ridicat.

> Analiza detaliata a asocierii intre abuz in familie i bullying este disponibila in capitolul urmétor
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in ultimul an, dumneavoastra (sau sotul / partenerul dvs.) ati facut, in mod
frecvent, urmatoarele lucruri?

mDa mNu = Nu raspund
Ati folosit amenintari pentru a va convinge copilul sa va 0,2%
asculte
Afi folosit cuvinte dure la adresa copilului G2k
Ati injurat copilul (v-ati adresat intr-un limbaj indecent) 0.3%
Afi izolat copilul ca urmare a unei greseli a acestuia(spre 0,5%
exemplu inchis in altd camera)
g o g g 0,3%
L-ati facut de rusine in fata altor copii / adulii
Afi urecheat sau lovit cu palma copilul cand a facut ceva rau 0.3%
Ati batut copilul cu un obiect (curea, nuia) cand a facut ceva 10,1%
rau

Referindu-ne la datele statistice disponibile6, observam cd procentul parintilor care afirma ca au lovit cu palma sau
au urecheat copilul in mod frecvent, este identic cu cel al parintilor care spuneau ca sunt de acord ca un parinte sa

de Organizatia Salvati Copiii in 2013).

¢ ABUZUL SI NEGLIJAREA COPIILOR, Studiu sociologic la nivel national, Bucuresti, 2013
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DIMENSIUNEA CANTITATIVA

A BULLYING-ULUI

Notorietatea termenului

Intrebati daci au auzit de termenul ,,bullying”, 48% dintre copii raspund afirmativ, in timp ce 52% spun ci nu au auzit
/ nu cunosc termenul. Dintre cei care afirma ¢i au auzit, 35% au ficut acest lucru pe internet, 30% la televizor, 24% la

ora de engleza, iar 13% la ora de dirigentie.

Referindu-se la ce inteleg prin bullying, majoritatea celor care au auzit de termen, spun ci este o formi de agresiune,
fizica sau verbala (25%), de batjocura sau umilire (14%) sau de hartuire (13%).

Ai auzitpana acumde cuvantul
»BULLYING™?
Din alta parte

Da;
47,70%

Pe internet

LaTV
De la prieteni

La ora de engleza
La ora de dirigentie

Din reviste/ziare |
La radio |
Delaalfj adulfi |

De la parinti
Laalte ore

Dacada, unde ai auzit?
T=12.5%
6.2%
| 35,2%
3.4%
| 29.8%
| 12,3%
1.8%
3.4%
4,4%
] 24.4%
| 13.5%
0% 10“% 26% 36% 46%
procente cumulate

Raportat la genul respondentilor, observam ca 51% dintre fete afirma ca au auzit de bullying, comparativ cu 44%
dintre béieti. Diferenta este semnificativa statistic, (x*(1) = 4.98, p <.05).

Termenul este mai cunoscut in mediul urban, 51% dintre copii care locuiesc in orase sau municipii rispunzind
afirmativ la intrebarea daci au auzit de cuvantul ,bullying”, comparativ cu 43% dintre respondentii din rural. De
asemenea, diferenta este semnificativa statistic, (*(1) = 5.30, p < .05).

Totodati, notorietatea termenului este mai ridicatd in rindul elevilor de liceu (57%) comparativ cu cei de gimnaziu

(37%) (x*(1) = 39.53, p < .01).

Bullying-ul in randul copiilor

Comportamentele de tip bullying au fost misurate pornind de la trei dimensiuni, respectiv autor al actiunii (agresor),
tintd a actiunii (victimd) si martor, pe fiecare dintre acestea fiind masurate diferite actiuni asociate bullying-ului,
precum: excluderea sau ameningarea cu excluderea din grup, amenintarea cu violenta fizica, umilirea, distrugerea

bunurilor, violenta fizica.

Pentru a simplifica analiza ulterioara a datelor, raspunsurile au fost recodificate, in termeni de absenta sau prezenta
unei actiuni sau comportament. Astfel, variantele de rispuns ,foarte des / des”, ,nici des nici rar”, ,foarte rar /
rar”’ au fost interpretate ca si comportamente de tip bullying dar ,niciodatd” ca lipsa unui astfel de act. Analiza
diferentiala a datelor urmareste aceastd abordare, in cazul tuturor celor trei dimensiuni descrise mai sus: agresor,

victimd §i martor.

7 Vezi tabelul 1
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Datele statistice au fost analizate pornind atét de la variabile socio-demografice (genul, etnia, mediul de rezidentd,
varsta, ciclul de studiu), cit si de la alte tipuri de date statistice descrise anterior in acest studiu (situatia familiala,
climatul familial, relatia copiilor cu familia, situatia scolara si grupul de prieteni).

Comportamente de tip bullying in care copilul este initiator al actiunii (agresor)

Tabelul 1. Procente din totalul copiilor care afirmi ca au fost autori al actiunii.

Céat de des ti se intAmpla urmatoarele situatii...? Foarte Nicides Foarte . . 5 .Nu
Des/Des nicirar Rar/Rar liciodataiztn NG
Comportamente pe care tu le ai fata de alti copii raspun
Sa spui altor copiii sa nu se joace cu un anumit copil. 6,1% 5,4% 16,6% ‘ 3,9%
ji?] |(r:1;?;zf|;;|czlriu.;aarlttecopll sa participe la activitatile grupulu 3.9% 3.2% 15.7% 3.1%
S:T?(r;:’:'ungl ca dai afara din grup un alt copil daca nu fac 31% 3.4% 11.3% 3.8%
Sa ameninti ca lovesti sau bati un alt copil. ‘ 3,6% I 2,6% 15,9% 3.2%
Sa umilesti / sa faci de rusine un alt copil. ‘ 2,8% 2,6% 13,3% 3,1%
Sa raspandesti zvonuri cu privire la alti copii. I 2,0% ‘ 3,3% 19,2% 3,1%
Sa distrugi lucrurile unui alt copil daca te-au suparat pe el. ‘ 1,6% 1,7% 9,4% 2,9%
Sa impingi sau sa imbrancesti alti copii. ‘ 2,9% ‘ 3,5% ‘ 19,0% 2,7%
S4 ranesti ugor a.Igl copii prin comportamente fizice (s& s - —~ -
lovesti usor, sa ciupesti, sa musti etc.).
S batj alti copii. | 2.3% | 2.1% ‘ 11,2% 3,.3%

Comportamente ce vizeaza excluderea unui alt copil din grup:

In ceea ce priveste excluderea unui alt copil din grup, observim ci intre 18 si 28 de procente dintre respondenti
spun ci au initiat o astfel de actiune, frecventa acesteia fiind descrisa in tabelul 1.

Analizind datele din perspectiva genului, mediului si ciclului de studiu urmat de respondenti, in cazul
comportamentelor descrise mai sus, putem observa ca:

»Sd spui altor copiii si nu se joace cu un anumit copil.”

O

este mai probabil ca baietii sa faca acest lucru, diferenta din perspectiva genului este semnificativa statistic
iar intensitatea asocierii este scizuta, *(1) = 26.61, p <.01, ® = .16, p < .01;

nu exista diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd, atit
copiii din mediul urban, cat si cei din rural afirméind ca fac acest lucru intr-o masura similara;

liceenii afirmd intr-o masura semnificativ mai ridicata ¢ au cerut acest lucru, comparativ cu elevii de gimnaziu,
intensitatea asocierii fiind scizuta, ¥*(1) = 12.07, p <.01, ® =.10, p < .01.

»Sd interzici unui alt copil si participe la activititile grupului din care faceti parte.”

O

este mai probabil ca baietii sd interzici unui alt copil si participe la activititile grupului, diferenta din
perspectiva genului este semnificativi statistic iar intensitatea asocierii este scizutd, x*(1) = 34.47, p < .01,

@ =.18,p <.01;

nu existd diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd, atat
copiii din mediul urban, cat si cei din rural afirmand ca fac acest lucru intr-o masura similara;

liceenii afirmd intr-o mdsura semnificativ mai ridicata ca au exclus din grup un alt copil, comparativ cu
elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scizuta, *(1) = 6.27, p < .05, ® =.08, p < .05.

»Sd ameningi ci dai afari din grup un alt copil daci nu face ce ii ceri.”

O

este mai probabil ca baietii si ameninte un alt copil cu excludere din grup, diferenta din perspectiva genului
este semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scizutd, x*(1) = 30.49, p < .01, & = .17, p < .01;
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o nu exista diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd, atit
copiii din mediul urban, cat si cei din rural afirméind ca fac acest lucru intr-o masura similara;

o liceenii afirmad intr-o misurd semnificativ mai ridicatd ca au amenintat cu excluderea din grup un alt
copil, comparativ cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scizuta, ¥*(1) = 16.51, p < .01,
@ =.13,p < .0l

Luénd in considerare situatia financiard a familiei de provenientd, este mai probabil ca respondentii care afirma ca
provin din familii ,mai bogate decit a majoritatii copiilor” si ceara excluderea din grup a unui copil. ¥*(2) = 10.23,
p<.0L.

O altd dimensiune pornind de la care constatim diferente semnificative statistic in ceea ce privesc comportamentele
de excludere din grup, este cea a relatiei parintilor cu scoala, astfel copiii ai ciror parinti nu vin niciodata la
sedintele cu parintii afirmd intr-o misura mai ridicatd ci au cerut ca un alt copil sa fie exclus din grupul de egali,

73(2) = 14.73, p < .01.

Totodatd, abuzul fizic usor asupra copilului, in familia de provenientd (urecheat sau lovit usor cu palma) este
asociat semnificativ cu comportamente de tip bullying. Astfel, copiii care afirma ca au fost loviti cu palma sau
urecheati de parinti spun intr-o misura semnificativ mai mare c:

e au spus altor copii sd nu se mai joace cu un anumit copil, ¥*(1) = 27.28, p < .01, ® = .16, p < .01;

e au interzis unui alt copil sa participe la activitatile grupului din care fac parte, *(1) = 21.10, p < .01,
d=.14,p < .01;

e au amenintat ca dau afard din grup un alt copil dacd nu face ceea ce i-au cerut, ¥*(1) = 28.50, p < .01,

® =.16, p < .01;

De asemenea, abuzul fizic grav asupra copilului, in familia de provenientd (bataie cu obiecte), creste sansele ca
acestia si fie agresori in cazul comportamentelor de tip bullying. Altfel spus, copiii care afirma ca au fost batuti cu
obiecte mentioneazd intr-o masurd mai ridicatd ca au cerut altor copii sa excludi din grup pe cineva (y*(1) = 22.48,
p<.01,® =15, p<.01), cd au exclus ei insisi alt copil din grup (3*(1) = 8.29, p <.01, ® =.9, p < .01), sau ci au
amenintat un alt copil cu excluderea (y*(1) = 4.71, p < .05, ® = .07, p < .05).

Comportamente ce vizeazi amenintarea cu violenti fizica sau umilirea

La nivelul intregului esantion, 22% dintre copii au afirmat i s-a intdmplat sa ameninte cu lovirea un alt copil, 19%
cd au umilit pe cineva si 25% ca au raspandit zvonuri despre un alt copil. Datele privind frecventa acestor actiuni
sunt disponibile in tabelul 1.

Analizind datele din perspectiva genului, mediului si ciclului de studiu urmat de respondenti, in cazul
comportamentelor ce vizeazd umilirea sau amenintarea cu violenta fizica, observam ca

o . Sd ameninti cd lovesti sau bati un alt copil.”

o este mai probabil ca biietii si ameninte cu bétaia un alt copil, diferenta din perspectiva genului este
semnificativd statistic iar intensitatea asocierii este scazutd, ¥*(1) = 45.27, p < .01, ® = .21, p < .01;

o nu exista diferente semnificative statistic din perspectiva mediului de rezidenta;

o liceenii afirma intr-o misura semnificativ mai ridicatd cd au amenintat ci lovesc sau bat un alt copil,
comparativ cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scizuta, x*(1) = 28.23, p < .01, @ = .16,
p<.01.

o i umilesti / si faci de rusine un alt copil.”

o este mai probabil ca biietii afirme ¢ au umilit sau au facut de rusine un alt copil, diferenta din perspectiva
genului este semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scazutd, x*(1) = 19.53, p < .01, @ = .14,
p<.01;

o nu exista diferente semnificative statistic din perspectiva mediului de rezident3;

o liceenii afirmi intr-o misurd semnificativ mai ridicatd ca au umilit sau au ficut de rusine un alt copil,
comparativ cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scizuta, x*(1) = 31.16, p < .01, ® = .17,

p<.01.
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o, Sd rispdndesti zvonuri cu privire la alti copii.”

O este mai probabil ca biietii afirme ca au rispandit zvonuri despre alt copil, diferenta din perspectiva
genului este semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scizutd, x*(1) = 10.14, p < .01, @ = .10,
p<.01;

o nu existd diferente semnificative statistic din perspectiva mediului de rezidenta;
o nu existd diferente semnificative statistic din perspectiva ciclului de studii;

Analiza datelor din perspectiva diferitelor tipuri de abuz cu care copilul se poate intdlni in cadrul familie, in
calitatea de victima, ne subliniazd asocierea dintre acestea si statului de agresor pe care un copil il poate avea intr-un
comportament de tip bullying.

Astfel, copii care spun ca, in ultimul an, au fost ficuti de rusine de pirintii lor in fata altor copii, afirma intr-o
mdsurd semnificativ mai ridicatd ca au umilit, la rAndul lor, alti copii, 3*(1) = 43.73, p < .01, ® = .20, p < .01, sau
cd au amenintat un alt copil, x*(1) = 41.71, p < .01, ® = .19, p < .01.

Copii care afirmd ca au fost, in ultimul an, victima unui abuz fizic usor in familie, spun intr-o misura
semnificativ mai ridicatd ca au umilit un alt copil, ¥*(1) = 18.06, p < .01, ® = .13, p < .01 sau ca l-au
amenintat cu bdtaia, ¥*(1) = 27.10, p < .01, ® = .16, p < .01. Diferente sunt similare si in cazul abuzului
fizic grav, astfel copilul victimi a acestui tip de abuz in familie este mai probabil si ameninte un alt copil,

x*(1) = 28.16, p < .01, ® = .16, p < .01 sau sa il umileasca, *(1) = 22.74, p < .01, ® = .15, p < .01.

Comportamente care implica violenta fizica sau distrugerea bunurilor

13% dintre copiii care au participat la studiu au afirmat ci s-a intdmplat sa distrugd lucrurile unui alt copil dupi ce
s-au supdrat pe el, 16% ca au batut un alt copil iar 30% ci au lovit usor un coleg sau altd persoand de varsta similara.
Frecventa de aparitie a acestor comportamente este prezentatd in tabelul 1.

Analizind datele din perspectiva genului, mediului si ciclului de studiu urmat de respondenti, in cazul
comportamentelor implicd violentd fizica, observam ca:

o S distrugi lucrurile unui alt copil dacd te-au supdrat pe el.”

o este mai probabil ca baietii afirme ca distrus lucrurile unui alt copil, diferenta din perspectiva genului
este semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scazuta, ¥*(1) = 16.27, p < .01, ® = .12,
p <.01;

o nu remarcam diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de proveninta,
altfel spus este la fel de probabil ci un copil din mediul urban sau unul din rural si distruga lucrurile
altcuiva;

o liceenii afirmi intr-o masurd semnificativ mai ridicatd ci au distrus lucrurile altui copil, comparativ cu
elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scazuta, x*(1) = 18.87, p <.01, ® =.10, p < .01.

o, Si impingi sau si imbréncesti alti copii.”

o este mai probabil ca biietii si afirme ci au imbréncit un alt copil, diferenta din perspectiva genului este
semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scazutd, *(1) = 60.15, p < .01, ® = .24, p < .01;

o nu existd diferente semnificative statistic pornind de la mediul de rezidenta;

o liceenii afirmd intr-o masura semnificativ mai ridicatd cd au impins sau imbrancit un alt copil, comparativ
cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scizuta, x*(1) = 8.58, p < .01, ® =.09, p < .01;

o |, Sd rinesti usor alti copii prin comportamente fizice (si lovesti usor, si ciupesti, s mugsti etc.).”

O este mai probabil ca baietii afirme ca au rinit usor un alt copil, diferenta din perspectiva genului este
semnificativd statistic iar intensitatea asocierii este scazuta, x*(1) = 8.50, p < .01, ® = .09, p < .01;

0 nu existd diferente semnificative statistic pornind de la mediul de rezidenta;

o liceenii afirma intr-o masura semnificativ mai ridicatd ¢ au rinit usor un alt copil, comparativ cu elevii
de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scazuta, x*(1) = 24.54, p <.01, ® = .15, p < .01;
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o ,Sd bati alti copii.”
O este mai probabil ca baietii sa afirme ca au batut un alt copil, diferenta din perspectiva genului este
semnificativd statistic iar intensitatea asocierii este scazutd, ¥*(1) = 62.35, p < .01, ® = .24, p < .01;

o nu exista diferente semnificative statistic pornind de la mediul de rezidenta;

o liceenii afirmi intr-o masurd semnificativ mai ridicati ¢ au béatut un alt copil, comparativ cu elevii de
gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scazutd, x*(1) = 7.76, p <.01, ® = .09, p < .01;

Concluzionind, putem afirma ci respondentii de gen masculin afirmi intr-o mésurd semnificativ mai ridicatd ci
sunt agresori in toate comportamentele de tip bullying masurate, la fel si elevii de liceu.

Catde des ti se intAmpla urmatoarele situatji...?

Structura raspunsurilor pornind de la genul respondentilor

H bdiat ufatd

Sa spui altor copiii s& nu se joace cu un anumit copil.

Sa interzici unui alt copil sa participe la activitatile grupului.
Sa ameninti ca dai afara din grup un alt copil.

Sa ameninti ca lovesti sau batji un alt copil.

83 umilesti / sa faci de rusine un alt copil.

S& raspandesti zvonuri cu privire la altj copii.

Sa distrugi lucrurile unui alt copil daca te-au suparat pe el.
Sa impingi sau sa imbrancesti alti copii.

Sa ranesti usor alti copii prin comportamente fizice

Sa batj altji copil.

Catde des ti se intAmpla urmatoarele situatji...?

Structura raspunsurilor pornind de la ciclul de studiu urmat de respondenti

® Gimnaziu HLiceu

Sa spui altor copiii s& nu se joace cu un anumit copil.

Sa interzici unui alt copil sa participe la activitatile grupului.
Sa ameninti ca dai afara din grup un alt copil.

Sa ameninti ca lovesti sau batji un alt copil.

83 umilesti / sa faci de rusine un alt copil.

Sa raspandesti zvonuri cu privire la altj copii.

Sa distrugi lucrurile unui alt copil daca te-au suparat pe el.
S& Impingi sau sa imbrancesti altj copii.

Sa ranesti usor alfi copii prin comportamente fizice

Sa batj alti copii.
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Catde des ti se intampla urmatoarele situatji...?

Structura raspunsurilor pornind de la mediul de provenienta a respondentilor

® Urban m Rural

Sa spui altor copiii s& nu se joace cu un anumit copil.

Sa interzici unui alt copil sa participe la activitatile grupului.
Sa ameninti c& dai afara din grup un alt copil.

Sa amenintj ca lovesti sau bati un alt copil.

Sa umilesti / sa faci de rusine un alt copil.

Sa raspandesti zvonuri cu privire la altj copii.

Sa distrugi lucrurile unui alt copil daca te-au suparat pe el.

Saimpingi sau sa imbrancesti alti copii.

Sa ranesti ugor alfi copii prin comportamente fizice

Sa bati alti copii.

Asemenea tipurilor de bullying ce implici excluderea din grup sau umilirea, i in cazul comportamentelor care
implicd violentd fizica repetatd intre copii observim asocierea acestora cu abuzul asupra copiilor in familie.
Astfel, este mai probabil ca un copil care a fost urecheat sau lovit cu palma de parinti si rineasca usor alti copii
x*(1) =34.73, p < .01, @ = .18, p < .01 sau sd ii bata y*(1) = 27.11, p < .01, ® = .16, p < .01.

Diferentele se pastreaza si in cazului formelor grave de abuz in familie (bataie cu diverse obiecte sau curea), copii
victimi a acestora afirmind in mdsuri semnificativ mai ridicate ci au batut un alt copil ¥*(1) = 31.05, p < .01,
®=.17,p<.0l.

Astfel, se observi asocierea intre diferitele forme de abuz fizic sau emotional pe care copiii afirmi ci le suferd in
familie si statusul de agresor in cazul comportamentelor de tip bullying care pot apirea in grupurile de egali, fie
ci vorbim de mediul scolar, extrascolar sau online.

Comportamente de tip bullying in care copilul este victima

Tabelul 2. Procente din totalul copiilor care afirma ca au fost victime ale actiunii.

Cat de des ti se intampla urmatoarele situatii...? Foarte Nicides Foarte o 5 .Nu
Des/Des nicirar Rar/Rar NEEsel) - S
Comportamente pe care alti copii le au fata de tine raspund
Sjt?::ra un copil altui copil sa nu sa joace / vorbeasca -~ n e m o
j::gl interzica un alt copil sa participi la activitatile unui 6.0% e 6%
Se te ameninte alt copil ca te da afara din grup. 3.7% 4.5% 2.7%
Sa te ameninte alt copil ca te loveste sau te bate. ‘ 4.4% ‘ 5.2% 2.4%
Sa te umileasca sau sa te faca de rusine un alt copil. ‘ 3.6% ‘ 3.6% 2.9%
Sa raspandeasca zvonuri despre tine un alt copil. 6.8% 6.8% 4.4%
Sa fti distruga lucrurile un alt copil. ‘ 3.5% ‘ 3.6% 2.5%
Sa te impinga sau sa te imbranceasca un alt copil. 4.4% 51% 2.3%
a te ran a run al il (sa te lov a r, sa
Sa t.e a ea§cavuso un alt copil (sa te loveasca usor, sa 5 0% 6.6% o
te ciupeasca, sa te muste etc.)
Sa te bata un alt copil. I‘ 2.2% I 2.1% 2.2%
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Comportamente ce vizeaza excluderea din grup:

In ceea ce priveste excluderea din grup, 23% dintre copii au afirmat ci s-a intamplat si fie ameningati cu excluderea
din grup, 31% ca au fost exclusi si 39% ci un alt copil a cerit cuiva sd nu se joace sau s vorbeasci cu cei care au
participat la studiu. La o prima vedere remarcim ci procentele sunt mai ridicate, in cazul in care copilul afirma ca
a fost victima a acestui tip de bullying, comparativ cu situatia in care el spune ci este initiator al actiunii (agresor).
Diferentele sunt cuprinse intre 5 si 11 procente, in functie de dimensiunea masurata.

Analizind datele din perspectiva genului, mediului si ciclului de studiu urmat de respondenti, in cazul
comportamentelor in care copiii afirmd cd au fost victima unei actiuni asociate bullying-ului, observam:

o ,Si ceard un copil altui copil si nu si joace / vorbeasci cu tine.”

o este mai probabil ca biietii si afirme ¢ au fost victima unui astfel de comportament, diferenta din
perspectiva genului este semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scizuta, x*(1) = 7.53, p < .01,
®=.09,p<.01;

o nu exista diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd, atit
copiii din mediul urban, cit si cei din rural afirmand ci cineva a cerut unui alt copil si nu vorbeasci cu
ei intr-o masura similar3;

o nu existd diferente semnificative statistic analizind datele pornind de la ciclul de studii pe care il urmeaza
copii, altfel spus acestia afirma ci au fost victima unui astfel de comportament in ponderi similare,
indiferent cd sunt liceeni sau elevi de gimnaziu.

o |, Sd iti interzicd un alt copil si participi la activititile unui grup.”

O este mai probabil ca biietii si afirme ci au fost victima unui astfel de comportament, diferenta din
perspectiva genului este semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scazutd, x*(1) = 7.41 p < .01,

® = .09, p <.0l;
o nu exista diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenients

o nu existd diferente semnificative statistic analizind datele pornind de la ciclul de studii pe care il urmeaza
copii.
o, Se te ameninge alt copil ci te di afari din grup.”

o este mai probabil ca biietii sa afirme ca au fost victima unui astfel de comportament, diferenta din
perspectiva genului este semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scizutd, y*(1) = 18.49,

p<.0l,®=.13,p<.01;
o nu exista diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd;

o nu existd diferente semnificative statistic analizind datele pornind de la ciclul de studii pe care il urmeaza
copii.
Luénd in considerare situatia financiard a familiilor de provenienta a copiilor, constatim ci este mai probabil ca

respondentii care afirmd ca provin din familii ,mai sirace decat a majoritatii copiilor” sa spuni ca au fost exclusi

din grup de un alt copil, ¢*(2) = 11.27, p < .01.

Dupa cum am observat in capitolul precedent, statusul de victimd a abuzului in familie, fie cd vorbim de abuz
emotional sau fizic, este asociat cu cel de abuzator in cazul comportamentelor de tip bullying intre copii.

Analizind profilul victimelor bullying-ului, remarcim o serie de diferente semnificative statistic in sansele ca un copil
si fie victima a hértuirii repetate intre egali, pornind de diferite forme de abuz suferite in familia de provenienta.
Vorbim astfel de o dubla relationare, atit de perpetuarea comportamentelor abuzive, cat si de o ,,obisnuinta” cu
statusul de victima.

Astfel, copii care afirma ca au fost urecheati sau loviti usor in mod frecvent de catre parinti, spun intr-o masurd
semnificativ mai ridicatd cd au fost exclusi din grup de un alt copil, ¥*(1) = 16.68, p < .01, ® = .12, p < .01.
Diferentele mentionate anterior se pastreazd si in cazul formelor grave de abuz fizic in familie, x*(1) = 27.90,

p<.01,d=.16,p< .01
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Comportamente ce vizeazi amenintarea cu violenta fizica sau umilirea

29% dintre copiii care au raspuns la chestionare au afirmat cd s-a intAmplat ca alti copii si i ameninte ca ii lovesc sau
fi bat, 24% ci au fost umiliti sau ficuti de rusine in grupul de egali iar 37% ci au fost raspandite zvonuri despre ei.

Analizind datele din perspectiva genului, mediului si ciclului de studiu urmat, putem sublinia:

»Sd te ameninte alt copil cd te loveste sau te bate.”

O

este mai probabil ca biietii sd afirme ca au fost intr-o situatie in care au fost amenintati ci vor fi batuti,
diferenta din perspectiva genului este semnificativd statistic iar intensitatea asocierii este scizuti,

x*(1) =61.67,p < .01, P =.24,p < .01;
nu existd diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd;

nu existd diferente semnificative statistic analizind datele pornind de la ciclul de studii pe care il urmeaza
copii.

»Sd te umileascd sau sa te facd de rusine un alt copil.”

O

este mai probabil ca baietii si afirme ca au fost intr-o situatie in care au fost umiliti, diferenta din
perspectiva genului este semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scizutd, y*(1) = 14.74,

p<.0l,®=.12,p < .01;
nu existd diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd;

liceenii afirmd intr-o misurd semnificativ mai ridicatd ca au fost umiliti sau facuti de rusine de un
alt copil, comparativ cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scizuta, x*(1) = 9.78, p < .01,
®=.10,p<.01;

»Sd rispandeasci zvonuri despre tine un alt copil.”

O

O

O

nu existd diferente semnificative statistic pornind de la variabila gen;
nu existd diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd;

liceenii afirma intr-o masurd semnificativ mai ridicata ci au fost rispAndite zvonuri despre ei, comparativ
cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scizuta, x*(1) = 27.50, p < .01, ® = .16, p < .01.

La fel ca in cazul comportamentelor ce vizeazd excluderea sau marginalizarea unui copil, diferentele semnificative
pornind de la statul anterior de victima a abuzului fizic sau psihologic in familie se regisesc si in fenomenele de
hartuire ce presupun umilire intre egali:

® copiii care afirmi cd au fost ficuti de rusine in fata altor copii sau adulti de citre paringii lor, spun intr-o
mdsurd mai ridicatd ¢ au fost umiliti de un alt copil intr-o situatie tipica de bullying, ¥*(1) = 37.30,
p<.01,®=.19,p<.01;

copiii care afirma ci au fost victima abuzului usor in familie, se declard in procente semnificativ mai ridicate
victime a umilirii in grupul de egali, x*(1) = 35.74, p <.01, @ = .18, p < .01 (situatia este similard si in cazul
formelor mai grave de abuz in familie).

Comportamente care implica violenta fizica sau distrugerea bunurilor

32% dintre copii spun ca au fost impinsi sau imbranciti de alti copii, 39% ci au fost riniti usor iar 16% ci au fost
bituti. Din perpectiva genului, mediului si a ciclului de studii observim ca:

»Sad iti distrugd lucrurile un alt copil.”

O

O

O

este mai probabil ca bietii sd afirme ci au fost intr-o situatie in care le-au fost distruse lucrurile, diferenta
din perspectiva genului este semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scazuta, y*(1) = 7.75,

p<.01,®=.09,p<.01;
nu existd diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd;

liceenii afirmd intr-o masurad semnificativ mai mare ci le-au fost distruse bunurile de alti copii, comparativ
cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scizuta, x*(1) = 11.00, p < .01, ® = .10, p < .01;
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o |, Sd te impingd sau si te imbrinceasci un alt copil.”

o este mai probabil ca baietii si afirme ci au fost impinsi sau imbréinciti de alti copii, diferenta din
perspectiva genului este semnificativd statistic iar intensitatea asocierii este scizutd, ¥*(1) = 39.40,
p<.01,®=.19,p<.01;

o nu exista diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd;
o nu existd diferente semnificative statistic analizind datele pornind de la ciclul de studii pe care il urmeaza
copii.
o S te rineascd usor un alt copil (s te loveasci usor, sd te ciupeascd, si te muste etc.)”

o este mai probabil ca baietii sa afirme cd au fost riniti usor de alti copii, diferenta din perspectiva genului
este semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scazutd, x*(1) = 6.40, p < .05, ® = .08, p < .05;

o nu exista diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd;

o nu existd diferente semnificative statistic analizind datele pornind de la ciclul de studii pe care il urmeaza
copii;
o, Si te batd un alt copil.”

o este mai probabil ca baietii si afirme ci au fost raniti usor de alti copii, diferenta din perspectiva genului
este semnificativa statistic iar intensitatea asocierii este scazutd, x*(1) = 49.87, p < .01, ® = .22, p < .01;

o nu exista diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva mediului de provenientd;

o nu existd diferente semnificative statistic analizind datele pornind de la ciclul de studii pe care il urmeaza
copii.
Similar relatiei dintre statusul de victima a comportamentelor de tip bullying care implica marginalizare sau umilire

si cel de victimi a diverselor forme de agresiune in familie, aceiasi asociere o remarcim si in cazul hértuirii repetate
intre copii ce implicd violenta fizica:

e copiii urecheati sau loviti cu palma in mod frecvent de parinti afirma, intr-o misura semnificativ mai ridicata
cd au fost imbrénciti de alti copiii, *(1) = 25.03, p < .01, ® = .15, p < .01, ci au fost raniti usor in grupul
de egali *(1) = 23.68, p < .01, ® = .15, p < .01, sau ci au fost batuti de alti copii x*(1) = 13.33, p < .01,
@ =.11,p<.01;

® cei care spun cd au fost batuti in mod frecvent cu diverse obiecte de périnti mentioneaza, intr-o masurd
semnificativ mai ridicatd ci au fost imbranciti de al¢i copiii, ¥*(1) = 31.74, p < .01, ® = .17, p< .01, ci au
fost raniti usor in grupul de egali x*(1) = 35.15, p < .01, @ = .18, p < .01, sau cd au fost batuti de alti copii
72(1) = 12.62, p< .01, ® = .11, p < .01

Concluzionind, putem afirma ca, respondentii de gen masculin afirma intr-o masurd semnificativ mai ridicata ca
sunt victime in majoritatea comportamentelor de tip bullying mésurate. Daci referindu-ne la statusul de agresor
remarcam aceleasi diferente in cazul elevilor de liceu, in cazul celui de victima asocierile sunt mult mai putine, fiind
caracteristice mai ales bullying-ului care implica umilire.
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Catde des ti se intAmpla urmatoarele situatji...?

Structura raspunsurilor pornind de la genul respondentilor

® baiat mfata

Sa ceara un copil altui copil sa nu sa joace / vorbeasca cu tine.
Sa iti interzica un alt copil sa participi la activitatile unui grup.
Se te ameninte alt copil ca te d& afara din grup.

Sa te ameninte alt copil ca te loveste sau te bate.

Sa te umileasca sau sa te faca de rusine un alt copil.

Sa raspandeasca zvonuri despre tine un alt copil.

Sa& Tt distruga lucrurile un alt copil.

S& te impinga sau sa te imbranceasca un alt copil.

Sa te raneasca usor un alt copil.

Sa te bata un alt copil.

Catde des {j se intmpla urmatoarele situatji..?

Structura raspunsurilor pornind de la ciclul de studiu urmat de respondenti

® Gimnaziu H Liceu

Sa ceara un copil altui copil sa nu sa joace / vorbeascé cu..
S& T interzicad un alt copil s& participi la activitatile unui grup.
Se te ameninte alt copil ca te da afara din grup.
S3a te ameninte alt copil ¢ te loveste sau te bate.
Sa te umileasca sau sa te faca de rusine un alt copil.
Séa raspandeasca zvonuri despre tine un alt copil.
Sa& i distruga lucrurile un alt copil.
S& te Impingé sau sa te imbrénceasca un alt copil.

Sa te raneasca usor un alt copil.

Sa te bata un alt copil.

Catde des {j se intAmpla urmatoarele situatii...?

Structura raspunsurilor pornind de la mediul de provenienta a respondentilor

m Urban m Rural

Sa ceara un copil altui copil sa nu sa joace / vorbeasca cu tine.
S&Ti interzica un alt copil sa participi la activitatile unui grup.
Se te ameninte alt copil ca te da afara din grup.

Sa te ameninte alt copil ca te loveste sau te bate.

Sa te umileasca sau sa te faca de rusine un alt copil.

Sa raspandeasca zvonuri despre tine un alt copil.

Safti distruga lucrurile un alt copil.

Sa te impinga sau sa te imbranceasca un alt copil.

Sa te rdneasca usor un alt copil.

84 te bata un alt copil.
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De asemenea, se observa o importanta asociere intre diferitele forme de abuz fizic sau emotional pe care copiii
afirma ci le-au suferit in familie si statusul de victimi in cazul comportamentelor de tip bullying care pot apirea in
grupurile de egali. Putem sublinia astfel de o dubla relationare, atit de perpetuarea comportamentelor abuzive, cat
si de o ,,obisnuintd” cu statusul de victima.

Comportamente de tip bullying in care copilul este martor

Comportamentele de tip bullying la care copilul este martor au fost masurate pornind de la actiunile cele mai
vizibile la nivelul grupului de egali, fiind astfel descrise situatii care pot fi usor remarcate intr-o interactiune sociald
tipica. In mod evident, copii afirma cd au fost martori unei situatii de acest tip intr-o mdsurd mai ridicata decat
aceea in care mentioneaza ci au fost agresor sau victimd, insa aceastd dimensiune este extrem de utila pentru a defini
dimensiunea fenomenului in grupurile de egali, luind in considerare toate mediile in care acesta poate apirea.
Analiza detaliatd pornind de la mediul in care aceste comportamente apar este prezentati in capitolul urmitor.

Astfel, 84% dintre copiii care au raspuns la chestionare afirma ca au fost martorii unei situatii in care un copil
amenintd un altul, 80% a uneia in care un copil este umilit de alt copil, 78% unei agresiuni usoare (imbrancire sau
lovire usoara) si 69% unei batai intre doi copii. Frecventa de aparitie a acestor comportamente este prezentata in

tabelul 3.

Tabelul 3. Procente din total copii care afirmi ca au fost martori ai actiunii

a i se intampl3a a ituatii...? - Nu
Céat de des ti se intdmpla urmatoarele situatii Foarte Nicides Foarte Dt
Comportamente la care ai fost martor / ai vazut doi Des/Des nicirar Rar/Rar IClodata ? IU/NU
copii facand acest lucru raspund
Ai vazut cum un copil ameninta un alt copil. ‘|‘13,8% 1,6%
Ai vazut cum un copil umileste sau face de rusine un alt Ve

. 3y o

copil.
Ai auzit ca un copil raspandeste zvonuri cu privire la alt I 2 6%
,07

copil.
Ai vazut cum un copil distruge lucrurile unui alt copil. 2,3%
Ai vazut cum un copil imbranceste un alt copil. 1,8%
Ai vazut cum un copil loveste usor un alt copil. 2,1%
Ai vazut cum un copil bate un alt copil. l 3,0%

Comportamente ce vizeazi amenintarea cu violenti fizica sau umilirea

o Ai vizut cum un copil ameningd un alt copil.”

o nu existd diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva genului, altfel spus situatia a
fost observata intr-o masurd similara atat de respondentii de gen masculin, cit si de cei de gen feminin;

o nu existd diferente semnificative statistic pornind de la mediul de rezidentd, copiii din urban afirméind ca
au vazut cum un copil amenintd un altul intr-un procent similar cu cei din rural;

o liceenii afirmd intr-o masurd semnificativ mai ridicatd cd au vazut cum un copil amenintd un altul,
comparativ cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scazutd, ¢*(1) = 57,50, p < .01, ® = .23,
p<.01;

o Ai vizut cum un copil umileste sau face de rusine un alt copil.”
o nu exista diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva genului;
o nu exista diferente semnificative statistic pornind de la mediul de rezidenta;

o liceenii afirmd intr-o masurd semnificativ mai ridicatd ci au vazut cum un copil umileste sau face de
rusine un altul, comparativ cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind medie, ¢*(1) = 89.00,
p<.01,®=.30,p<.01;
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o L Ai auzit cd un copil rispindeste zvonuri cu privire la alt copil.”

o nu existd diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva genului;
O nu existd diferente semnificative statistic pornind de la mediul de rezidenta;

o liceenii afirma intr-o masurd semnificativ mai ridicatd cd au vizut cum un copil raspindeste zvonuri cu
privire la alt copil, comparativ cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind medie, ¢*(1) = 90.31, p
<.01,® = 30, p < .0l

Comportamente care implica violenta fizica sau distrugerea bunurilor

Ai vazut cum un copil distruge lucrurile unui alt copil.”

O nu existd diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva genului;

o nu existd diferente semnificative statistic pornind de la mediul de rezidenta;

o liceenii afirma intr-o misurd semnificativ mai ridicatd ci au vazut cum un copil distruge bunurile unui
alt copil, comparativ cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scizuta, y*(1) = 83.63, p < .01,
@ =.28,p<.01;

Ai vizut cum un copil imbranceste un alt copil.”

o nu existd diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva genului;

o nu existd diferente semnificative statistic pornind de la mediul de rezidenta;

o liceenii afirmd intr-o masura semnificativ mai ridicata ci au vazut cum un copil imbranceste un alt copil,
comparativ cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scazutd, ¢*(1) = 73.35, p < .01, ® = .26,
p<.01;

Ai vizut cum un copil loveste usor un alt copil.”
o nu existd diferente semnificative statistic analizind datele din perspectiva genului;
O nu existd diferente semnificative statistic pornind de la mediul de rezidenta;

o liceenii afirma intr-o masurd semnificativ mai ridicatd cd au vizut cum un copil raspindeste zvonuri cu
privire la alt copil, comparativ cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scizuta, y*(1) = 72.48,

p<.01,®=.26,p<.01;
Ai vizut cum un copil bate un alt copil.”

o Respondentii de gen masculin afirmi intr-o masurd semnificativa statistic mai mare cd au vazut un copil
care bate un altul, intensitatea asocierii fiind scizutd x*(1) = 12.69, p < .01, ® = .11, p < .01;

O nu existd diferente semnificative statistic pornind de la mediul de rezidenta;

o liceenii afirmi intr-o misura semnificativ mai ridicatd ci au vizut cum un copil bate un alt copil,
comparativ cu elevii de gimnaziu, intensitatea asocierii fiind scazutd, *(1) = 78.29, p < .01, ® = .27,
p<.01.

Observim ci in cazul statusului de martor la diferite comportamente asociate bullying-ului diferentele din

perspectiva variabilelor socio-demografice analizate sunt mai nuantate:

in cazul genului, observim o sansi mai mare ca biieti si fie martori doar in cazul hartuirii care implicd
violentd fizica grava, fapt care vorbeste de un anumit tip de interactiune intre egali in care biietii este mai

probabil sa fie parte;

in cazul tipului de studii urmate, observim ca liceenii afirma intr-o misurd semnificativ mai ridicata ca au
fost martori la actiuni ce presupun umilirea sau agresiunea fizicd intre egali. Este posibil ca aceste situatii sd
apard mai frecvent in ciclul liceal, comparativ cu cel gimnazial.
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Catde des ti se intAmpla urmatoarele situatji..?

Structura raspunsurilor pornind de la genul respondentilor

® baiat mfata

Aivazutcum un copil ameninta un alt copil.

Ai vézut cum un copil umileste sau face de rusine un alt copil.
Ai auzit c& un copil réspandeste zvonuri cu privire la alt copil.
Ai vazut cum un copil distruge lucrurile unui alt copil.

Ai vazut cum un copil imbrénceste un alt copil.

Ai vazut cum un copil loveste usor un alt copil.

Aivazutcum un copil bate un alt copil.

Catde des ti se intampla urmatoarele situatji...?

Structura raspunsurilor pornind de la ciclul de studiu urmat de respondenti

® Gimnaziu HLiceu

Al vazut cum un copil ameninta un alt copil.

Aivazutcum un copil umileste sau face de rusine un alt copil.
Ai auzit ca un copil réspandeste zvonuri cu privire la alt copil.
Ai vazut cum un copil distruge lucrurile unui alt copil.

Ai vazut cum un copil imbranceste un alt copil.

Ai vazut cum un copil loveste usor un alt copil.

Ai vazut cum un copil bate un alt copil.

Catde des ti se intampla urmatoarele situatji...?

Structura raspunsurilor pornind de la mediul de provenienta a respondentilor

u Urban = Rural

Aivazut cum un copil ameninta un alt copil.

Ai vazut cum un copil umileste sau face de rusine un alt copil.
Aiauzit ca un copil raspandeste zvonuri cu privire la alt copil.
Ai vazut cum un copil distruge lucrurile unui alt copil.

Ai vazut cum un copil imbranceste un alt copil.

Ai vazut cum un copil loveste usor un alt copil.

Ai vazut cum un copil bate un alt copil.
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De asemenea, remarcim diferente importante intre procentele celor care afirmi ca au fost agresori, victime sau
martori intr-o situatie de bullying. Dincolo de faptul ci este firesc ca cei care au fost agresori sau victime sa fie intr-
un numdr mult mai mic, dimensiunea martorului ne poate da o imagine de ansamblu asupra fenomenului.

Astfel, diferitele situatii de bullying testate, de la forme de abuz emotional (amenintare, umilire) la abuz fizic (atat
agresiune ugoara cit si grava) au valori cuprinse intre 67 si 85 de procente la nivelul statusului de martor al actiunii,
indiferent de mediul in care acestea se petrec (scoald, grup de prieteni, mediul online).

Diferite comportamente asociate bullying-ului / statusul copilului
m Agresor mVictimd = Martor
22,1%
Amenintare cu lovire sau bataie : 84.6%
4 0%
it 0%
Umilire 79,7%
24.5%
e gm o : 37.4%
Raspandire de zvonuri 79.2%
Distrugerea bunurilor cuiva 67.6%
S 32.4%
Imbrancire 78.2%
29.9% .
Agresiune usoara / lovire usoara 227 77.6%
15,6%
. - Y. 15,7%
Agresiune fizica / bataie 68.7%

Analiza detaliata, in functie de mediul in care comportamentele de tip bullying apar si de reactia copiilor la acestea,
in functie de calitatea avuta, este disponibila in capitolul urmitor.

Descrierea unei situatii tipice de bullying

Analiza mediilor in care comportamentele de tip bullying au loc a pornit de la o situatie tipica:

»lonug si George sunt cam de aceeasi virsta. George obisnuieste si rddi des de lonug, gisind diferite motive, cum
ar fi ci nu e bun la forbal, ci e tocilar, ci nu chiuleste cu ceilalti 5i tot asa. Uneori ride doar el, alteori impreund
cu alti colegi sau prieteni. Se intampli uneori ca George si-l si impingd sau si-1 loveasci pe lonut. (In locul lui
George si lonug se pot afla si doud fete, sau o fatd si un biiat)”

—————————-0

Copii au fost intrebati dacd au intalnit situatia de mai sus, daci au fost parte in ea ca agresor sau victima si cum au
reactionat.

In ceea ce priveste mediul, analiza a tinut cont de trei dimensiuni: la nivel de mediu scolar (in functie de proximitate
si de natura relatiilor dintre copii), in grupul de prieteni si in mediul online.

In mediul scolar, 73% dintre copii spun ci au intilnit o situatie de bullying intre egali la nivelul unitiii de

invitdmant in care invatd iar 58% in cazul clasei lor. Frecventa cu care aceste comportamente au loc este prezentata
in tabelul 4.
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Tabelul 4. Mediul in care comportamentele de tip bullying au loc

lonut si George sunt cam de aceeasi varsta. George
obisnuieste sa rada des de lonut, gasind diferite motive,
i c3 3 i 3 i - Nu

cum ?r fi .ce? nu e bunla fot.baJ, ca e tocilar, ca n|:| chlulesfe Sorre WEdes  Eerrs R e
cu ce!lal';l Si .tot asa.' Une.orl raAdeAdoarveI, alteprl impreuna  p.s/Des nicirar Rar/Rar ?
cu alti colegi sau prieteni. Se intampla uneori ca George raspund
sa-1 si impinga sau sa-I loveasca pe lonut. (in locul lui George
si lonut se pot afla si doua fete, sau o fata si un baiat)
Ai vazut intamplandu-se in scoala ta asemenea lucruri? 2,7% m18,8% ”,3% 2,5%
Ai vazut intAmplandu-se in clasa ta asemenea lucruri? 13,6% 14,7% ,8% 7% 3,2%
Ai vazut mtampla'ndu-se in grupul tau de prieteni 9.4% 11.8% 4.8% % 3.2%
asemenea lucruri?
Ai vazut intamplandu-se pe retelele de socializare

P . pe ret 4% 12,7% 4,2% 5,7% 4,9%
asemenea lucruri?

Urmatorul mediu din perspectiva frecventei de aparitie a bullying-ului este cel online (69% dintre respondenti) iar
mediul in care copiii spun ci apar cel mai rar astfel de comportamente este reprezentat de grupul lor de prieteni
(46%). Merita remarcat faptul ci frecventa comportamentelor de hartuire intre copii este mai ridicatd in mediul

online, urmata de scoala in care acestia invata.

Descrierea unei situatii tipice de bullying
Structura raspunsurilor pornind de la genul respondentilor

m baiat ufata

Ai vazut intamplandu-se in gscoala ta asemenea lucruri?

Ai vazut intAmplandu-se in clasa ta asemenea lucruri?

Ai vazut intdmplandu-se in grupul tau de prieteni
asemenea lucruri?

Ai vazut intAmplandu-se pe retelele de socializare
asemenea lucruri?

Descrierea uneisituatii tipice de bullying
Structura raspunsurilor pornind de la ciclul de studiu urmat de respondenti

® Gimnaziu  mlLiceu

Ai vazut intamplandu-se in scoala ta asemenea lucruri?

Ai vazut intAmplandu-se in clasa ta asemenea lucruri?

Ai vazut intdmplandu-se in grupul tau de prieteni
asemenea lucruri?

Ai vazut intAmplandu-se pe retelele de socializare
asemenea lucruri?
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Descrierea unei situatii tipice de bullying

Structura raspunsurilor pornind de la mediul de provenienta a respondentilor

m Urban = Rural

Ai vazut intamplandu-se in scoala ta asemenea lucruri?

Ai vazut intAmplandu-se in clasa ta asemenea lucruri?

Ai vazut intdmplandu-se in grupul tau de prieteni
asemenea lucruri?

Ai vazut intamplandu-se pe retelele de socializare
asemenea lucruri?

Analizand datele pornind de la genul respondentilor, observim ca:

¢ nu existd diferente semnificative statistic dacd ne raportim la mediul scolar si cel online, acest fapt insemnand
cd atat fetele cit si baietii observd cam in aceiasi proportie comportamente de tip bullying;

e baietii spun cd intilnesc comportamente de tip bullying intr-o masurd semnificativ mai ridicatd in grupul de
prieteni, x*(1) = 17.60, p < .01, ® = .13, p < .01;

Remarcam, de asemenea, ci respondentii din mediul urban afirmi ci au fost martorii unor comportamente de
hartuire repetatd pe retelele sociale, intr-o masurd mai mare comparativ cu cei din rural, ¥*(1) = 24.78, p < .01,
®=.15,p < .01

Faptul ca acest tip de hartuire pare si apard mai mult in liceu, dupa cum remarcam in capitolul precedent, este
intarit de raspunsurile oferite de elevi la acest item (descrierea unei situatii tipice de bullying). Altfel, este mai
probabil ca liceeni sa afirme ci au vizut o situatie similard, atit la nivelul scolii (}*(1) = 43.50, p < .01, @ = .20,
p < .01, catsi al clasei in care invatd y*(1) = 27.48, p <.01, @ = .16, p < .01. Diferente se pastreazd in acelasi sens si
la nivelul grupului de prieteni *(1) = 41.78, p < .01, @ = .20, p < .01 sau al retelelor de socializare 3*(1) = 102.24,
p<.01,®=.31,p<.0L

La nivelul intregului esantion, 29% dintre copii afirma cd au fost victima unei situatii ca cea descrisi mai sus. Datele
sunt similare cu cele obtinute prin testarea diferitelor comportamente® asociate bullying-ului, unde observam c,
luind in calcul toate dimensiunile, de la excludere din grup la umilire si violenta fizica, in medie 29% dintre copii
spuneau ci au suferit un astfel de tip de harguire.

In acelasi timp, 21% dintre copii afirmd ca au agresat sau hartuit in mod repetat un alt copil (la fel, 21% este media
celor care declara cd au avut unul dintre comportamentele asociate bullying-ului prezentate in capitolul precedent).

8 Analiza acestora este disponibila in capitolul precedent.
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Tabelul 5. Situatie tipica de bullying

lonut si George sunt cam de aceeasi varsta. George
obisnuieste sa rada des de lonut, gasind diferite motive,

i ca 3 i 3 i - Nu
cum gr fi .ca! nu e bun la fot.bail, ca e tocilar, ca nl;l ch|uIe$Ee Sorne | M cEs  Eeshe T
cu ce!lalgl Si .tot a$a.. Une_orl raAdeAdoar“eI, alte_orl impreuna  p.</Des nicirar Rar/Rar >
cu alti colegi sau prieteni. Se intdmpla uneori ca George raspund
sa-| si impinga sau s&- loveasca pe lonut. (In locul lui George
si lonut se pot afla si doua fete, sau o fata si un baiat)
Te-ai aflat si tu in locul lui lonut? (VICTIMA) m 5,0% I 4,9% 18,8%
Ai facut si tu ce a facut George? (AGRESOR) 3,2% 14,3%
I-ai luat apararea copilului care s-a aflat in pozitia lui Ionu[? 17,1% 11,2%
L-ai incurajat pe cel care s-a comportat ca George 3,4% 11,1%
Nu ai intervenit 11,8% 0,0% %1,4% 8,5%
Ai vorbit cu un adult 14,5% 21,9% 23,7% 7,9%
Ai cerut altor copii sa intervina 14,9% 21,6% 8,1%

Avind in vedere modul in care un copil care este martor al bullying-ului intre egali afirma ci se comporti in relatie
cu actorii implicati, majoritatea respondentilor (86%) spun ci i-au luat apirarea copilului agresat, in timp ce 7% ci
l-au incurajat pe agresor. Totusi, 60% dintre copii spun ci sunt cazuri in care au preferat si nu intervina.

Descrierea unei situatii tipice de bullying

Structura raspunsurilor pornind de la genul respondentilor

m baiat mfata

Te-ai aflat si tu in locul lui lonut? (VICTIMA)

Ai facut si tu ce a facut George? (AGRESOR)

|-ai luat apararea copilului care s-a aflat in pozitia lui lonu?
L-ai incurajat pe cel care s-a comportat ca George

Nu ai intervenit

Ai vorbit cu un adult

Ai cerut altor copii sa intervina

Pornind de la genul respondentilor observam ci este mai probabil ca baietii sa fie atit in situatia agresorului,
x*(1) = 51.23, p < .01, P = .22, p < .01, citsi a victimei ¢*(1) = 25.85, p <.01, P = .16, p < .01.

Totusi, desi din perspectiva genului nu exista diferente intre cei care afirmi ci au luat apararea victimei, observim
cd, referindu-ne la cei care spun ci au incurajat agresorul acestia sunt majoritar baieti y*(1) = 24.19, p < .01,
® = .16, p < .01. Altfel spus, desi este la fel de probabil ca un béiat sau o fatd sd intervind in apdrarea copilului
agresat, este mai probabil ca un baiat si fie cel care incurajeazi copilul care hartuieste.

Referindu-ne la ciclul de studiu al respondentilor, observim ci este mai probabil ca elevii de gimnaziu si fie victime
ale hartuirii (%*(1) = 10.08, p <.01, ® = .10, p < .01), elevii de liceu afirmind intr-o mdsurd mai mare ci au fost
agresori (y*(1) = 13.12, p<.01, @ =.12, p <.01). Dincolo de un posibil caracter dezirabil al raspunsurilor, pornind
de la vérsta copiilor, putem vorbi de o tendintd de impirtire intre generatii, acolo unde este posibil, a rolurilor de
victima si agresor.

De asemenea, elevii de liceu afirmi intr-o masurd semnificativ mai ridicata ci au incurajat persoana care hértuieste
(x*(1) = 9.08, p < .01, ® =.10, p < .01 sau ca au preferat sa nu intervind (x*(1) = 9.03, p <.01, ® = .10, p < .01).
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Descrierea unei situatii tipice de bullying

Structura raspunsurilor pornind de la ciclul de studiu urmat de respondenti

®Gimnaziu  mlLiceu

Te-ai aflat si tu in locul lui lonut? (VICTIMA)

Ai facut si tu ce a facut George? (AGRESOR)

l-ai luat apararea copilului care s-a aflat in pozitia lui lonu?
L-ai incurajat pe cel care s-a comportat ca George

Nu ai intervenit

Ai vorbit cu un adult

Ai cerut altor copii sa intervina

Analizind datele pornind de la mediul de rezidenta al copiilor, observim ca elevii din mediul urban afirmi in
masuri mai ridicate ca au fost parte a unei situatii ca cea descrisi mai sus’, insd diferentele nu sunt semnificative
statistic, cu exceptia respondentilor care spun ,,cd nu au intervenit” (*(1) = 9.28, p <.01).

Descrierea unei situatji tipice de bullying

Structura raspunsurilor pornind de la mediul de provenienta a respondentilor

m Urban m Rural

Te-ai aflat si tu in locul lui lonut? (VICTIMA)

Aifacut si tu ce a facut George? (AGRESOR)

l-ai luat apararea copilului care s-a aflat in pozitia lui lonu?
L-ai incurajat pe cel care s-a comportat ca George

Nu ai intervenit

Ai vorbit cu un adult

Ai cerut altor copii sa intervina

°  situatie tipica de bullying, tabelul 5
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Opiniile parintilor cu privire la bullying

Opiniile périntilor privind comportamentele de tip bullying, in care pot fi implicati copiii, au fost misurate pornind
de la doud dimensiuni, respectiv cea de autor al actiunii (copilul lor este agresor) si cea de victima a acesteia (copilul
este victima bullying-ului). In cazul fiecirei dimensiuni au fost misurate diferite actiuni asociate bullying-ului,
precum: excluderea sau amenintarea cu excluderea din grup, amenintarea cu violentd fizica, umilirea, distrugerea
bunurilor, violenta fizica.

La un prim nivel, dimensiunile descrise mai sus au fost misurate pornind de la o situatie ipotetica, astfel parintii
au fost intrebati daci copilul lor ar putea avea sau s-ar putea intilnii cu astfel de comportamente, urmand ca, la
un al doilea nivel, sa fie masurate situatiile specifice in care copiii au fost victima sau agresor in ultimul an (in mod
evident, datele reflectd, in ambele cazuri, cazurile cunoscute de parinti).

Pentru a simplifica analiza ulterioard a datelor, raspunsurile au fost recodificate, in termeni de absenta sau prezenta
unei actiuni sau comportament. Astfel, variantele de raspuns ,foarte des / des”, ,nici des nici rar”, ,foarte rar / rar”"°
au fost interpretate ca si comportamente de tip bullying iar ,niciodatd” ca lipsa unui astfel de act. Analiza inferentiala
a datelor urmareste aceasta abordare, in cazul tuturor celor doua dimensiuni descrise mai sus: agresor si victima.

Comportamente pe care copilul le-ar putea avea in calitate de agresor

Referindu-se la situatiile in care copilul ar putea fi agresor intr-un comportament de tip bullying, aproximativ 40%
dintre parinti spun ci este posibil ca, atunci cAnd este suparat, copilul lor sa ceari excluderea unui alt copil din grup
sau sa tina un alt copil departe de locul de joaca sau de intalnire a grupului. De asemenea, un procent cuprins intre
16 si 25 de procente dintre respondenti considerd ci este posibil ca fiul / fiica lor sa agreseze fizic un alt copil, 16%
afirmand ci acesta ar putea bate alti colegi iar 25 cd ar putea impinge sau imbrénci alti copii.

Tabelul 6. Comportamente pe care copilul le-ar putea avea in calitate de agresor

Copilul dvs. AR PUTEA AVEA fata de alii copii de Foarte Nicides Foarte Niciodats Nu stiu/Nu
varste apropiate urmatoarele comportamente? Des/Des nicirar Rar/Rar raspund

Ssu?;r;ilzzora sa nu se joace sau sa nu fie prieteni cu un H 8 8% 14.5% ‘ 18.3% 48%
Car.1d eﬁte Sl‘:lpahra.t pe un coleg: sa il tina departe de locul 6.1% 11.5% 23.5% 45%
de joaca/de intalnire al grupului.
Sa ameninte ca d.a aAfa!ra din grup un copil daca acestea nu 27% ‘ 8.6% 16.8% 5.2%
face ceva ce copilul isi doreste.
Sa ameninte ca i loveste sau bate pe colegi. 2,8% 7,4% 13,3% 4,5%
Sa umileasca alti colegi. 1,1% 6,3% 13,9% 4,8%
Sa raspandeasca zvonuri i minciuni cu privire la alti copii. 1,5% 5,1% 14,2% 4,3%
Sa distruga lucrurile altor colegi cand se supara. 1,1% 5,6% 11,6% 4,3%
Sa impinga sau sa imbranceasca alti colegi. 2,3% 7,8% 14,8% 4,6%
Sa rane?sca U§ovr a.|§I coleg[prl? comportamente fizice (sa 1.8% 6.1% 12.3% 4.2%
loveasca usor, sa ciupeasca, sa muste etc.).
Sa bata alti colegi. 1,2%|‘ 4,4% 10,7% 4,2%

Referindu-ne la situatia in care périntii considera cd, intr-o situatie de tip bullying, copilul lor ar putea fi agresor,
observim ci diferenta din perspectiva mediului de provenientd a respondentilor se pastreaza, astfel parintii din
mediul rural afirma intr-o masura semnificativ mai ridicatd ci este posibil ca fiul / fiica lor si bata alti copii

(x*(1) = 8.33,p<.01).

Analizind datele pornind de la practicile parentale ale respondentilor, observim ca paringii care afirma ci au batut
sau umilit / facut de rusine copilul considera intr-o masurd semnificativ mai ridicatd ci acesta din urma poate umili
sau agresa un alt copil.

10 Vezi tabelul 7
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Tabelul 7. Abuz in familie vs. Agresor in cazul comportamentelor de tip bullying

Abuz in familie vs. Agresor in cazul
comportamentelor de tip bullying

L-ati facut de rusine in fata altor da

copii / adulti? nu
. . da

Ali urecheat sau lovit cu palma

copilul cand a facut ceva rau? nu
- . ) . da

Ati batut copilul cu un obiect cand a

facut ceva rau? nu

Sa umileasca alti colegi. TmbSr 2:2223: asl?iucz?egi. e réne;aoslgzi.uwr g Sa bata altj colegi.
da nu da nu da nu da nu

49,5% 47,3% 48,2% 57,5%

19,2% 80,8% 23,2% 76,8% 17,9% 82,1% 14,2% 85,8%
66,7% 60,4% 67,4% 74,4%

19,8% 80,2% 22,8% 77,2% 18,5% 81,5% 15,0% 85,0%
62,5% 50,0% 58,3% 62,5%

21,0% 79,0% 24,4% 75,6% 19,5% 80,5% 15,6% 84,4%

Altfel spus, este mai probabil ca:

e parinii care afirma ci au facut de rusine copilul sa considere ci este posibil ca fiul / fiica lor sa: umileasci alti
copii (3*(1) = 56.46, p <.01), impingd sau sd imbrinceasca alti copii (*(1) = 44.86, p < .01), rineasca usor
alti colegi (%*(1) = 69.72, p < .01) sau si batd alti copii (x*(1) = 57.76, p < .01);

e paringii care afirmi ci au urecheat sau lovit cu palma copilul si considere ci este posibil ca fiul / fiica lor si:
umileasca alti copii (x*(1) = 18.32, p <.01), impinga sau sa imbranceasci alti copii (3*(1) = 25.49, p <.01),
raneascd usor alti colegi (x*(1) = 20.87, p < .01) sau sd bata alti copii (x*(1) = 13.08, p <.01);

e parintii care afirmd cd au batut copilul cu un obiect, precum curea sau nuia, sa considere ca este posibil
ca fiul / fiica lor sa: umileascd alti copii (*(1) = 10.63, p < .01), impingd sau sa imbranceasci alti copii (
(1) = 22.76, p < .01), raneascd usor alti colegi (x*(1) =

(x*(1) = 22.50, p < .01).

Comportamente pe care copilul le-ar putea suferi in calitate de victima

19.86, p < .01) sau si bata alti copii

In ceea ce priveste situatiile in care copilul lor ar putea fi victima, cei mai multi dintre parinti (53%) afirma
cd se poate intAmpla ca acesta si fie impins sau imbrancit de colegi iar 46% considerd cd ar putea fi lovit usor.
Aproximativ 20% dintre respondenti spun ci este posibil ca acesta si fie batut de colegi.

Tabelul 8. Comportamente pe care copilul le-ar putea suferi in calitate de victima

Comportamente cu care copilul dumneavoastra S-AR Foarte Des Nicides Foarte Niciodats Nu stiu/Nu
PUTEA intalni din partea altor copii de varste apropiate / Des nicirar Rar/Rar raspund
Copilul dvs. sa fie impins sau imbrancit de catre colegi. ‘ 10,9% 16,3% 26,2% ‘ 2,8%
Copilul dvs. sa fie lovit usor / ciupit de colegi. ‘ 8,0% 14,1% Hmzs,s% 3,5%
Copilul dvs. sa fie batut de colegi. 2,2% 4,8% m 12,8% 16,0%
Sa fie raspandite zvonuri si minciuni cu privire la copilul dvs. ‘ 3,3% 9,4% Hm 19,3% 4,3%
Copilul dvs. sa fie umilit de catre colegi. ‘ 3,5% 6,4% m 16,5% 4,9%
Copilul dvs. sa primeasca porecle in clasa. 5,3% 11,0% HH 18,2% 5,8%
COlellJl qu. s_a fie |gnor:':|t d.e partenerii de joaca/grupul de 41% 8.3% 19.4% 5.7%
colegi cand ei sunt suparati pe el/ea.

Copilului dvs. sa i se spuna ] i pri
I.D 5 L puna a<;|esea nu esti prietenul meu / 3.8% 6.6% 18.8% 5.6%
amicul meu” daca nu face ce i se cere.

Analizind datele din perspectiva variabilelor socio-demografice, observam ca pirintii care locuiesc in mediul rural
afirma intr-o masura semnificativ mai ridicatd comparativ cu cei din mediul urban ci este posibil sa fie batut copilul

lor de citre colegi (x*(1) = 14.21, p <.01).

Raportdndu-ne la practicile parentale ale respondentilor, observam ci putem vorbi de o asociere intre statusul de

victima a abuzului in familie si cea de victima a bullying-uli.
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Tabelul 9. Abuz in familie vs. Victima in cazul comportamentelor de tip bullying

Sa impinga sau sa Sa raneasca usor alti
imbranceasca alfi colegi. colegi.

Sa umileasca alti colegi.

Abuz in familie vs. Victima in cazul galleeil el eelzy)-

comportamentelor de tip bullying

L-ati facut de rusine n fata altor da 42,7% 25,4% 28,3% 48,0%
copil/adultiz nu 75,3% 47,3% 55,1% 79,6%
Ati urecheat sau lovit cu palma da 61,3% 36,1% 39,4% 70,1%
copilul cand a facut ceva rau? nu 74.7% 47.3% 55.6% 77.9%
Ati batut copilul cu un obiect cand a da 49,3% 27,1% 31,4% 53,4%
[ER nu 74,3% 45,8% 53,7% 77,5%

Astfel, parintii care afirma ci au batut sau umilit / facut de rusine copilul considerd intr-o mésurd semnificativ mai
ridicatd cd acesta din urmai poate fi umilit sau agresat de un alt copil.

Altfel spus, este mai probabil ca:

e parintii care afirmi ci au facut de rusine copilul sd considere ci este posibil ca acesta din urma sa: fie umilit
de alti copii (x*(1) = 52.65, p <.01), impins sau imbréincit de alti copii (x*(1) = 19.90, p <.01), rinit usor
alti colegi (x*(1) = 29.38, p <.01) sau sa fie batut de alti copii (3*(1) = 49.98, p <.01);

e paringii care afirma ca au urecheat sau lovit cu palma copilul s considere ca este posibil ca acesta din urma
s: fie umilit de alti copii (*(1) = 15.46, p <.01), impins sau imbrancit de alti copii (}*(1) = 8.90, p <.01),
ranit usor alt colegi (¥*(1) = 18.57, p < .01) sau si fie batut de alti copii (x*(1) = 5.05, p <.05);

e parintii care afirma ci au batut copilul cu un obiect si considere ca este posibil ca acesta din urma sa: fie
umilit de alti copii (3*(1) = 20.80, p <.01), impins sau imbréncit de alti copii (3*(1) = 9.23, p <.01), ranit
usor alti colegi (x*(1) = 13.03, p < .01) sau sa fie batut de alti copii (x*(1) = 17.27, p < .01).

Concluzionind, observim ci putem vorbi de o dubli relationare intre statusul de victimi a abuzului in familie si
cel de agresor sau victimd potentiald in situatii de bullying. Chiar daci situatia testata este una ipoteticd, nu reala,
ea subliniazd o anumita toleranta a parintilor care afirmi ca au umilit sau lovit copilul fatd de comportamentele
asociate bullying-ului.

Situatii specifice in care copiii au fost victima sau agresor

Din totalul esantionului, aproximativ 17% dintre parinti afirma ca stiu ca fiica / fiul lor a fost imbrancit sau impins
usor in ultimul an, iar 13% ca a fost lovit. Sub 5% dintre parinti afirma ca acesta / aceasta a fost victima unei forme
mai grave de violenti intre copii sau a umilirii. Procente mult mai mici dintre respondenti afirmi ci fiul / fiica lor
a fost agresor in cazul bullying-ului.

Diferite comportamente asociate bullying-uluiin
care copiiiau fostimplicatiin ultimul an.

opinia parintilor

mvictima ®agresor
bataie intre copii
umilirire Tntre copii

lovire usoara intre copii

imbrancire, impingere usoara intre 17,3%

copii
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Comparand raspunsurile oferite de parinti cu cele ale copiilor, observam diferente semnificative intre incidenta
diferitelor situatii de bullying. Spre exemplu, 19% dintre copii afirma ci au umilit un alt copil, 30% ci au lovit
usor un coleg sau altd persoand de varstd similara iar 16% ca au batut un alt copil. Pe de alta parte, 24% dintre copii
spun ca au fost umiliti sau facuti de rusine in grupul de egali 32% ci au fost impinsi sau imbranciti de alti copii,
39% ci au fost raniti usor iar 16% ci au fost batuti.

Aceste diferente pot fi explicate atit prin caracterul dezirabil pe care un astfel de rispuns il poate avea, dar mai ales
prin necunoasterea de citre parinti a acestor situatii, in care copii lor sunt victime sau agresori.
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CONCLUZII S| RECOMANDARI
/

Principalele concluzii ale studiului

Caracteristici ale fenomenului de bullying din perspectiva copiilor

Notorietatea conceptului

! Doar 13% dintre copii au auzit despre bullying in context educational, respectiv la ora
de dirigentie. Principalele surse de informare cu privire la fenomen, rdmdn internetul si
televizorul.

Termenul de bullying este cunoscut de aproximativ 48% dintre copii. Dintre cei care afirmi ci au auzit de acest
concept, 35% spun ca au gasit informatii pe internet, 30% spun ca au aflat de la televizor, 24% de la ora de engleza
(doar informatii despre sensul cuvantului, nu despre fenomen ca atare) iar 13% de la ora de dirigentie. Majoritatea
copiilor care cunosc termenul, percep bullyingul ca pe o formi de agresiune, fizica sau verbala, o forma de batjocora
sau una de umilire.

Din totalul fetelor, 51% afirma ca au auzit de bullying, un procent mai ridicat cu aproximativ 7 puncte decit baietii.
De asemenea, remarcim cd notorietatea termenului este mai ridicata in mediul urban si in cazul elevilor de liceu.

Incidenta diferitelor actiuni asociate bullying-ului pornind de la statusul de autor al actiunii
(agresor), tinta a actiunii (victima) si martor

Excluderea din grup

2 din 10 copii exclud colegi din grupul de egali.

3 din 10 copii cer unui alt coleg sd nu se joace cu cineva.
23% dintre copii sunt amenintati cu excluderea din grup.

31% dintre copii sunt exclusi din grup.

e ' ' '

39% dintre copii afirmd cd un alt copil a ceruit cuiva sd nu se joace sau sd vorbeascd cu ei.

Excluderea din grup, ca forma a bullyingului, ia valori, in functie de tipul de actiune masurat, intre 18 si 28 de
procente, in cazul in care copilul care a rispuns la chestionare afirmi cd a ficut el insusi acest lucru altui copil.
Astfel, aproximativ 2 din 10 copii au spus ci au exclus din grupul de egali pe cineva iar aproape 3 din 10 cid au cerut
unui alt copil sa nu se joace cu cineva.

In cazul in care copiii afirmi ca au fost victime ale bullying-ului, procentul celor care spun ci au fost exclusi
din grupul de egali este mai ridicat. Astfel, 23% dintre copii au mentionat cd s-a intAmplat sd fie amenintati cu
excluderea din grup, 31% ci au fost exclusi si 39% ca un alt copil a ceruit cuiva sd nu se joace sau sd vorbeasci cu ei.
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Amenintarea cu violenta fizica si / sau umilirea
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19% dintre copii afirmd cd au umilit in mod repetat un alt copil la scoald.

22% dintre copii afirmd cd au amenintat cu lovirea un alt copil.

29% dintre copii au fost amenintati cu lovirea sau cu bdtaia.

24% dintre copii au fost umiliti sau fdcuti de rusine in grupul de egali .

Despre 37% dintre copii au fost rdspdndite zvonuri.

84% dintre copii afirmd cd au fost martorii unei situatii in care un copil amenintd un altul.

80% dintre copii afirmd cd au fost martorii unei situatii in care un copil este umilit de alt copil.

Amenintarea cu violenta fizicd si / sau umilirea, ca forme specifice de bullying, sunt cuprinse intre 19% (copii care
afirma ca au umilit pe cineva) si 22% (copii au afirmat ca s-a intAmplat s ameninte cu lovirea un alt copil, in mod
repetat), daca ne referim la dimesiunea de agresor sau autor actiunii.

Analizind datele din perspectiva celor care afirma ci au fost victime a bullying-ului, observam ca 29% dintre copiii
care au raspuns la chestionare au afirmat ca s-a intAmplat ca alti copii sd ii ameninte ci ii lovesc sau ii bat, 24% ca
au fost umiliti sau facuti de rusine in grupul de egali iar 37% ci au fost raspandite zvonuri despre ei.

Comparativ cu situatia in care copiii afirma ci au fost victime sau agresori, observim ci ponderea celor care
mentioneaza ci au fost martorii unei actiuni asociate bullying-ului este mult mai ridicata. Astfel, 84% dintre copiii
care au raspuns la chestionare afirmi ci au fost martorii unei situatii in care un copil amenintd un altul, 80% a

uneia in care un copil este umilit de alt copil.

Violenta fizica si / sau distrugerea bunurilor

!
!
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13% dintre copii au afirmat cd s-a intdamplat sd distrugd lucrurile unui alt copil.

16% dintre copii au afirmat cd au bdtut in mod repetat un alt copil, iar 30% dintre copii cd
au lovit usor in mod repetat un coleg.

32% dintre copii spun cd au fost impinsi sau imbrdnciti de alti copii, in mod repetat.
39% dintre copii spun cd au fost rdniti usor iar 16% cd au fost bdatuti in mod repetat la scoald.

in grupul de egali, 78% dintre copii afirmd cd au fost martorii unei agresiuni usoare (imbrdncire
sau lovire usoard) dar repetate; 69% dintre copii afirmd cd au fost martorii unei bdtdi intre
doi copii.

in mediul scolar, 73% dintre copii afirmd cd au fost martorii unei situatii de bullying.

Situatii specifice de bullying:

o
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73% dintre copii afirmd cd au fost martorii unei situatii de bullying, in scoala lor.
58% dintre copii afirmd cd au fost martorii unei situatii de bullying in clasa lor.
69% dintre copii afirmd cd au fost martorii unei situatii de bullying in mediul online.

46% dintre copii afirmd cd au fost martorii unei situatii de bullying in grupul de prieteni.

BULLYING-UL IN RANDUL COPIILOR



Analizind datele la nivelul dimensiunii de agresor in comportamente de tip bullying, remarcim ci 13% dintre
copiii care au participat la studiu au afirmat ci s-a intdmplat s distruga lucrurile unui alt copil, 16% ci au batut un
alt copil iar 30% ca au lovit usor dar in mod repetat un coleg sau alta persoana de varsta similara.

Referindu-ne la victimele fenomenului, 32% dintre copii spun cd au fost impinsi sau imbrénciti de alti copii, 39%
cd au fost raniti usor iar 16% ca au fost batuti.

In cadrul grupului de egali 78% afirma ca au fost martorii unei agresiuni usoare (imbréincire sau lovire usoard) si
69% unei batai intre doi copii.

In mediul scolar, 73% dintre copii spun cd au intilnit o situatie de bullying intre egali la nivelul unititii de
invitamant in care invatd iar 58% in cazul clasei lor. Urmitorul mediu din perspectiva frecventei de aparitie a
bullying-ului este cel online (69% dintre respondenti) iar mediul in care copiii spun ci apar cel mai rar astfel de
comportamente este reprezentat de grupul lor de prieteni (46%).

Profilul socio - demografic al victimei, agresorului si martorului.

Analizind relatia dintre genul respondentilor, ciclul de studii, mediul de rezidenta si statusul de agresor sau victima
putem concluziona:

e Respondentii de gen masculin afirma intr-o masurd semnificativ mai ridicata ca sunt atat agresori, cat
si victime, in toate comportamentele de tip bullying masurate, indiferent ca vorbim de excluderea unui
alt copil din grup, de comportamente care implicd amenintarea cu violenta fizica si umilirea sau actiuni ce
presupun violenta fizica.

e Situatia este similari in cazul elevilor de liceu, insa in cazul acestora situatiile specifice de bullying, in care
afirma ci sunt agresori, sunt mai numeroase comparativ cu cele in care spun ca sunt victima. Astfel, in cazul
acestei categorii, la nivelul statusului de victimi, sunt caracteristice mai ales comportamentele de bullying
care implicd umilire.

e In majoritatea situatiilor asociate bullyingului, pornind de la statusul de agresor sau victimd, nu sunt
remarcate diferente semnificative din perspectiva mediului de rezidenti a respondentilor. Altfel spus,
sansele sd intilnim comportamente de tip bullying sunt similare, indiferent ca vorbim de mediul rural sau
urban.

In cazul statusului de martor la diferite comportamente asociate bullying-ului, diferentele din perspectiva
variabilelor socio-demografice analizate sunt mai nuantate:

e in cazul genului, observim o sansi mai mare ca bdieti sd fie martori doar in cazul hartuirii care implica
violentd fizica grava, fapt care vorbeste de un anumit tip de interactiune intre egali, in care baietii este mai
probabil si fie parte.

e in cazul tipului de studii urmate, observim ci liceenii afirma intr-o masura semnificativ mai ridicata cd au
fost martori la actiuni ce presupun umilirea sau agresiunea fizicd intre egali. Este posibil ca aceste situatii si
apard mai frecvent in ciclul liceal, comparativ cu cel gimnazial.

e nu existi diferente semnificative statistic pornind de la mediul de rezidenta;
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Cercetarea calitativa a pus in evidentd urmitoarele caracteristici ale fenomenului de bullying in scoala:

[y

[

[

[

[y

[y

[y

[

[y

[y

[y

[

[

Nivelul ridicat de constientizare a copiilor cu privire la impactul bullying-ului asupra victimelor:
reduce sentimentele de valoare personald, izoleaza copilul, ar putea duce la depresie si chiar
suicid.

Orice copil care este diferit de ceilalti poate deveni o tintd a bullying-ului, cu precddere: cei
care au un aspect diferit (aspectul fizic a fost subliniat ca unul dintre cele mai comune motive
pentru bullying), cei care au comportamente sau caracteristici diferite de ale majoritdtii
(timiditate, performantd academicd, prezenta unei dizabilitdti sau a unei nevoi educationale
speciale, prezenta unui diagnostic de tulburare de sdndtate mintald), cei care sunt nou veniti
in grup, cei care provin dintr-un mediu socio-economic dezavantajat (inclusiv in cazul in care
acestia provin in mediul rural sau din Republica Moldova), etnia diferitd etc.

Motivele din spatele comportamentului de bullying variaza de la nevoia de a-i impresiona pe
cei din jur pand la ,supravietuirea celui mai adaptat”;

A fost usor identificatd dubla posturd a unora dintre copii — agresor intr-un context, victimd
intr-un altul. Dinamica rolurilor (victimd sau agresor) este mai accentuatd in cazul copiilor mai
mici (ei se pot gdsi cu usurintd in rolul de victimd sau de agresor, in functie de circumstante). in
cazul adolescentilor, rolurile tind sG devind mai stabile si dinamica este mai putin accentuatd.

Cea mai frecventd reactie a copiilor martori ai bullying-ului este de a rdmdne spectator pasiv,
nu de a interveni. Agresiunea este tratatd ca un spectacol care “’poate fi uneori chiar distractiv’.
Atunci cdnd intervin, copiii o fac pentru a sustine in cea mai mare mdsurd agresorul.

Bullying-ul este mai frecvent atunci cand copiii au de-a face cu situatii sociale noi (primul an de
liceu, transferul intr-o altd clasd etc.). Intrarea copiilor intr-un nou grup aduce vulnerabilitate
suplimentara.

ee A

Existd situatii in care bullying-ul este tratat intr-un mod discriminatoriu: bullying-ul provenind
de la copiii cu rezultate bune la fnvdtdturd este uneori putin vizibil pentru adulti sau se
sanctioneazd intr-o manierd mai bldnda, in timp ce copiii cu rezultate scolare slabe sunt
perceputi uneori a priori ca fiind responsabili.

Sanctiunile scolare (scdderea notei la purtare, suspendarea sau mutarea la o altd clasd, in
cadrul aceleiasi scoli sau la o altd scoald), sunt considerate de elevii de gimnaziu mdsuri
eficiente pentru reducerea comportamentelor de bullying, in timp ce adolescentii sunt mai
degrabad pesimisti in legdturd cu eficienta acestei mdsuri in raport cu reducerea fenomenului.

see

Nici unul dintre copiii care au participat la interviurile de grup nu au stiut de existenta unei
comisii de combatere a violentei in scoala lor. Masurile de disciplinare sunt in legdtura cu
evenimente singulare si extrem de severe, cum ar fi un caz de violentd fizicd repetatd extremd
sau o actiune de umilire severd.

Adultii sunt descrisi, in general, de cdtre copii ca fiind toleranti fatd de formele psihologice si
emotionale de bullying. Interventia clasicd in bullying este realizatd de obicei foarte tdrziu,
atunci cdnd conflictul escaladeazad si violentd fizicd a avut loc.

Scolile nu au o abordare comund in cazurile de bullying; unii profesori sunt mai implicati in
stoparea comportamentului violent, in timp ce altii raman pasivi (,,ceea ce conteazd este
dacd profesorului ii pasd”). Unii copii au mentionat cd existd situatii cand unii profesori
incurajezd bullying-ul sau pe agresori (umilind in mod constant unii copii). Interventiile se
concentreaza pe agresor si victimd, dand putind importanta reactiei grupului de martori.

in legdturd cu interventia consilierilor scolari, cei mai multi copii nu au reusit sd identifice
competentele specifice ale acestora in prevenirea | combaterea comportamentelor de bullying
sau apreciazd cd interventia se face numai in cazul in care profesorii trimit copiii cu probleme
la cabinetul de consiliere.

in ceea ce priveste interventiile care provin de la pdrinti, impactul interventiei acestora poate
varia: existd pdrinti care agraveazd relatia dintre copii (de exemplu, atunci cdnd pdrintii vin
la scoald sd-si ,,apere” fiul | fiica cerdand explicatii sau ,,disciplindnd” copilul cu care fiul lor /
fiica este in conflict) dar si alti pdrinti care contribuie la reducerea violentei.
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Practicile parentale si fenomenul de bullying

! Abuzul in familie implicd atéat perpetuarea comportamentelor abuzive, cét si ,,obisnuinta” cu
statusul de victimad.

Analizind relatia dintre practicile parentale / diferitele forme de abuz in familia de provenientd observam ca:

Abuzul fizicusor'! sau grav'* asupra copilului, in familia de provenienta este asociatsemnificativ cu comportamente
de tip bullying. In acest caz putem vorbi de o dubli asociere a abuzului in familie, atit cu statusul de agresor,
cat si cu cel de victimd. Altfel spus, abuzul in familie implica atAt perpetuarea comportamentelor abuzive, cit si
»obisnuinta” cu statusul de victima:

® copiii care afirma ca au fost loviti cu palma sau urecheati de parinti spun intr-o masurd semnificativ mai
ridicata ca au exclus din grup, au umilit sau agresat fizic un alt copil;

e inacelasi timp, remarcdm o crestere semnificativa a situatiilor in care un copil este victima a hértuirii repetate
intre egali (excludere din grup, umilire sau violenta fizicd), daci este victima unei forme de abuz in familia
de provenienta.

Caracteristici ale fenomenului de bullying din perspectiva parintilor

! 40% dintre pdrinti admit cd este posibil ca, copilul lor sd ceard excluderea unui alt copil din
grup sau sd tind un alt copil departe de locul de joacd sau de intdlnire a grupului.

Pénd la 25% dintre pdrinti admit cd este posibil ca fiul | fiica lor sd agreseze fizic un alt copil.
53% dintre pdrinti afirmd cd se poate intampla ca, copilul lor sd fie impins sau imbréancit de

~

colegi.
! 66% dintre pdrinti afirmd cd se poate intampla ca, copilul lor sd fie lovit usor sau bdatut de
colegi.

Referindu-se la situatiile in care copilul ar putea fi agresor intr-un comportament de tip bullying, aproximativ 40%
dintre parinti spun ci este posibil ca, atunci cAnd este suparat, copilul lor sa ceari excluderea unui alt copil din grup
sau sa tina un alt copil departe de locul de joaca sau de intalnire a grupului. De asemenea, un procent cuprins intre
16 si 25 de procente dintre respondenti considerd ci este posibil ca fiul / fiica lor sa agreseze fizic un alt copil, 16%
afirmand ci acesta ar putea bate alti colegi iar 25% ca ar putea impinge sau imbranci alti copii.

In ceea ce priveste situatiile in care copilul lor ar putea fi victima, cei mai multi dintre parinti (53%) afirma
ci se poate intdmpla ca acesta si fie impins sau imbrancit de colegi iar 46% considerd ci ar putea fi lovit usor.
Aproximativ 20% dintre respondenti spun ci este posibil ca acesta si fie batut de colegi.

Analizind datele pornind de la practicile parentale ale respondentilor, observim ca parintii care afirma ci au batut
sau umilit / facut de rusine copilul considerd intr-o masurd semnificativ mai ridicatd atit ci acesta din urma poate
umili sau agresa un alt copil, ct si cd acesta poate fi victimd intr-o situatie de hirtuire intre egali.

Concluzionind, observim ci putem vorbi de o dubli relationare intre statusul de victimi a abuzului in familie i
cel de agresor sau victima potentiala in situatii de bullying. Chiar daci situatia testatd este una ipotetica, nu reald,
ea subliniazd o anumita toleranta a parintilor care afirmi ca au umilit sau lovit copilul fata de comportamentele
asociate bullying-ului.

"' urecheat sau lovit usor cu palma

12 bitaie folosind diverse obiecte
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Recomandari

La nivel central / national:

1.

Includerea in toate documentele nationale strategice din sfera reglementarii starii de bine a copilului, a
aspectelor care vizeazd preventia si interventia in situatii de bulying (Strategia Ministerului Educatiei,
Cercetirii si Tineretului cu privire la Reducerea Fenomenului de Violenti in Unititile de Invigimant
Preuniversitar, Strategia Nationali pentru Sinitatea Mintald a Copilului si Adolescentului, Strategia
Nationald pentru Protectia Copilului), in functie de obiectivele si implicatiile specifice ale fieciruia dintre
acestea, pentru bundstarea si calitatea vietii copiilor.

Cresterea nivelului de constientizare in rindul populatiei, a consecintelor negative pe care comportamentele
de bullying le au asupra dezvoltirii psiho-sociale a copilului, indiferent de pozitionarea acestuia in raport cu
fenomenul analizat (victima, agresor, martor), prin campanii de interes public, desfisurate cu sustinerea si
implicarea institutiilor centrale.

Dezvoltarea de materiale educationale destinate direct périntilor precum si profesionistilor din domeniile
educatiei, sindtitii si protectiei sociale care interactioneazd cu copiii, menite s creasca nivelul de cunostinte
ale adultilor cu privire la metode si tehnici de identificare, recunoastere si interventie in situatii in care copiii
genereazd / sunt victime / martori ale comportamentelor de bullying.

Dezvoltarea si pilotarea de programe de construire a abilititilor sociale si emotionale, disponibile in gradinite,
scoli si licee, si adaptate diferitelor etape de vérstd ale copilului (prescolaritate, scolaritate, adolescenta), ca
mecanism fundamental de preventie a comportamentelor de bullying in rindul copiilor.

. Valorificarea bunelor practici dezvoltate de ONG-uri si alte institutii in conceperea de servicii destinate

copiilor implicati in situatii de bullying.
Integrarea perspectivei multidisciplinare — educatie, sanitate, protectia copilului — in elaborarea de programe

de preventie / interventie in situatii in care apar comportamente de bullying.

Incurajarea programelor de formare continud pentru cadrele didactice si consilierii scolari, in vederea
recunoasterii timpurii si gestionarii adecvate a cazurilor de bullying in context educational.

Incurajarea consilierilor scolari pentru a obtine competente de screening in sianitate mintala si de interventie
in cazul copiilor implicati in situatii de bullying, indiferent de statusul acestora (victima, agresor).

Incurajarea programelor de formare continua pentru cadre didactice pentru a dob4ndi cunostinte minimale
cu privire la metode si tehnici de educatie pozitivd si managementul comportamentelor la clasa.

10.Dezvoltarea de retele de comunicare si metodologii de lucru intre profesionistii din domeniile educatie —

sandtate — protectia copilului.

11.Dezvoltarea de programe specifice adresate copiilor cu risc din perspectiva aparitiei comportamentelor de

bullying, respectiv copiii victime ale abuzului si violentei in familie si scoala.

La nivelul fiecarei scoli:

1.

Includerea in regulamentul scolar a aspectelor fundamentale pentru identificarea, recunoasterea si interventia
precoce in situatii in care sunt semnalate comportamente de bullying si afisarea publica a acestora;

Cresterea nivelului de constientizare cu privire la riscurile bullying-ului pentru protectia si sinatatea
copiilor, in rAndul tuturor actorilor implicati in actul educational: cadre didactice, personal administrativ,
parinti, elevi;

Elaborarea de proceduri clare pentru gestionarea corecti a situatiilor de bullying;

Dezvoltarea si implementarea de activitati, cu personal resursd alocata, in arii mai putin supravegheate din
spatiul scolii, altele decat sala de clasa (ex. toalete, terenuri de sport, curtea scolii, culoare cu colturi etc.),
cunoscute ca prezentand risc crescut pentru aparitia comportamentelor de bullying;

Implicarea elevilor in elaborarea de strategii si solutii pentru eliminarea comportamentelor de bullying, in
acord cu nevoile specifice, locale, ale fiecarei scoli;
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Dati fiind corelatia inalta intre comportamentele de abuz (fizic §i / sau emotional) asupra copilului in familie
si implicarea acestuia intr-un comportament de bullying, in calitate de victima si/sau agresor, se recomandi
urmatoarele:

1.

Deschiderea de centre de educatie parentald si servicii de sprijin pentru copil si familie in fiecare judet
din tara;

Dezvoltarea de competente de educatie parentala profesionistilor care interactioneazi cu parintii in contexte
educationale §i nu numai (ex. profesori, educatoare, medici pediatri, medici de familie, psihologi, asistenti
sociali etc.);

Finantarea serviciilor si programelor destinate parintilor, pentru a creste accesibilitatea acestora in randul
populatiei;

Implementarea la nivel national a campaniilor publice de constientizare a consecintelor negative pe care
abuzul asupra copilului le genereazd asupra dezvoltarii acestuia, consecinte ce includ riscul crescut ca un
copil abuzat sd devind agresor / victima intr-o situatie de bullying;

Se recomandi de asemenea ca toate demersurile ce au in centru copilul sa fie construite in acord cu urmatoarele
principii:

1.
2.

Respectarea interesului superior al copilului in toate actiunile si deciziile care il privesc pe acesta;

Evitarea si combaterea interventiilor care revictimizeaza copilul;

. Participarea copilului, a cadrului didactic si a parintelui sau, dupa caz, a persoanei de ingrijire in

procesul de rezolvare a situatiei de bullying;

. Munca in echipa multidisciplinard, in retea interinstitutionald, si in parteneriat cu familia;

5. Asigurarea unei interventii unitare si specializate pentru copilul victimi si/sau , agresor in contexte

educationale si de sianatate;

. Asigurarea si facilitarea accesului la servicii de sprijin si de specialitate pentru toti copiii implicati in

situatia de bullying, (victime, agresori, martori);

. Asigurarea stabilitdtii si continuitdtii in ingrijirea, cresterea si educarea copilului;

8. Respectarea confidentialititii si a normelor deontologice profesionale, fira prejudicierea activititii

de semnalare a situatiilor de violenta sau a activitdtii de instrumentare a cazurilor.
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ANEXE

/

Chestionar copii

Bund. Acesta este un chestionar pe care te rugim si il completezi pentru a afla opiniile copiilor cu privire la unele
comportamente din cadrul scolii sau din grupul de prieteni, pentru a face mai eficiente programele Salvati Copiii.
Réspunsurile pe care le vom obtine nu le vom comunica nimdnui in aceastdi forma (informatiile sunt confidentiale). Te
rugdm s nu completezi numele tiu pe acest chestionar.

Profil familial
Q1. Cati copii (sub 18 ani) sunt in familia ta (impreuni cu tine)?

Q2. Care e situatia familiei tale:
. locuiesc cu amandoi parintii
. locuiesc cu mama, tatal fiind plecat la munci in straindtate
. locuiesc cu mama, parintii fiind despirtiti

. locuiesc cu mama, tatil meu a murit

. locuiesc cu tata, péringii fiind despartiti

1
2
3
4
5. locuiesc cu tata, mama fiind plecata la munca in strainitate
6
7. locuiesc cu tata, mama mea a murit

8

. locuiesc cu altcineva (bunici, rude, alte persoane adulte), ambii parinti fiind plecati la munci in strainitate

98. alta situatie; care?
Q3. Virsta tatilui

Q4. Ocupatia tatilui:
Agricultor . Muncitor
Maistru, tehnician Functionar
VAnzator Director, patron

Inginer, profesor, economist,arhitect Altid ocupatie; care?

0N
=0 oA

Somer, fard ocupatie 0. Pensionar

Q5. Ultima gcoali absolvita de tata:

1. Fara scoala 2. Scoala primara (1-4 clase)
3. Gimnaziu (7-8 clase) 4. Scoali profesionald
5. Liceu 6. Scoali postliceald

7. Colegiu, facultate

Q6. Varsta mamei

Q7. Ocupatia mamei

1. Agricultor 2. Muncitor

3. Maistru, tehnician 4. Functionar

5. Vanzator 6. Director, patron

7. Inginer, profesor, economist,arhitect 8. Altd ocupatie; care?
9. Somer, fard ocupatie, casnicd 10. Pensionar
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Q8. Ultima gcoala absolvitd de mama:

1. Fara scoala 2. Scoala primara(1-4 clase)
3. Gimnaziu (7-8 clase) 4. Scoala profesionala
5. Liceu 6. Scoala postliceald

6. Colegiu, facultate

Q9. Daci ar fi si compari situatia financiari a familiei tale cu cea a unora dintre prietenii sau colegii tii, crezi ci
familia ta este...

9. mai bogata decit a majorititii celor de varsta ta

10. cam la fel ca a celor de vérsta ta

11. mai sdraci decat a majoritatii celor de vérsta ta

Practici parentale / relatii in familie

Q10. In general care este relatia ta cu pirintii (sau cu acele persoane care au grija de tine)?

1. Foarte buna 2. Destul de buna 3. Nici buni, nici rea 4. Proastd 5. Foarte proastd
tata | mama | fratii | bunicii | altcineva | nimeni
Q11. Cine te ajuta la lectii? 1 2 3 4 5 6
(.112.‘Cu f:inevig.i petreci cel mai mult timpul liber ! ) 3 4 5 6
(joacd, plimbari, filme, spectacole etc.)
Q13. Cine te mangiie (alinti) cind ai o durere 1 4 5 6
Q14. Cine te asculta si te ajuti cind ai o problema 1 2 3 4 6
Q15. De cine te simti cel mai apropiat sufleteste 1 4 5 6
Q16. Cat de supravegheat te simti de familia ta?
1. Familia stie tot timpul ce fac
2. Cateodatd familia ma lasd nesupravegheat
3. Deseori familia ma lasd nesupravegheat
4. Nimeni nu ma intreaba niciodatd ce fac
Cum tin périntii tai legitura cu gcoala. Cit de des ....
Q17. Te verifica daca vii la scoala? 1. Deseori 2. Cateodatd 3.Niciodata
Q18. Vorbesc cu dirigintele/profesorii? 1. Deseori 2. Cateodatd 3.Niciodata
Q19. Se intereseaza de note? 1. Deseori 2. Cateodatd 3.Niciodata
Q20. Vin la sedintele cu parintii? 1. Deseori 2. Cateodatd 3.Niciodata

Q21. In ultimul an pirintii sau persoanele care au grija de tine au facut, in mod frecvent, urmitoarele lucruri...?

BIFEAZA PE FIECARE RAND VARIANTA CARE CORESPUNDE SITUATIEI TALE

Da Nu
1. Au folosit ameningari pentru a te convinge sa ii asculti Oy Op)
3. Te-au injurat sau au folosit cuvinte dure la adresa ta O Op)
4. Te-au izolat ca urmare a unei greseli (spre exemplu te-au inchis in altd camera) Ou 0o
5. Te-au facut de rusine in fata altor copii / adulti On Og)
6. Te-au urecheat sau lovit cu palma cand ai facut ceva ce i-a supdrat Oy, Op)
7. Te-au batut cu un obiect (curea, nuia) cand ai facut ceva ce i-a supdrat Oy Og)
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Mediul scolar

Q22. In mod obisgnuit cum te simti la gcoald? (incercuieste maxim doui raspunsuri care corespund cel mai bine
situatiei tale)

1. Speriat 4. Nesigur 7. Emotionat
2. Vesel 5.Incordat 8. Indiferent
3. Tngrijorat 6. Trist 9. Timid

Q23. Cind egti la scoald, de obicei, cu cine te joci sau stai in recreatie?

1. Cu mai multi colegi 2. Doar cu un singur coleg 3. Cu nimeni, stau singur

Q24. Cum au fost rezultatele tale la invitituri anul scolar trecut?
1. Foarte bune 2.Bune 3.Nici bune, nici slabe 4.Slabe

5.Foarte slabe

Q25. Se intampla sa lipsesti nemotivat / si chiulesti de la scoala?

1. Da 2. Nu 3. Nu rispund
Q25.1. Daci da, cit de des se intAmpli si lipsesti nemotivat de la scoala?
1. Zilnic 2. De douad — trei ori pe siptimand
3. O datd pe siptamina 4. De doud trei ori pe luna 5. Mai rar de o daté pe lund

Q25.2. Daci da, care este motivul din care lipsesti nemotivat cel mai des?

Ce fac profesorii vostri atunci cind gresiti. Cit de des....

Q26.Vi cearta? 1. Deseori 2. Cateodati 3. Niciodata
Q27. Vi jignesc? 1. Deseori 2. Cateodartd 3. Niciodata
Q28. Vi bat? 1. Deseori 2. Cateodatd 3. Niciodata

Grupul de prieteni

Q29. Citi prieteni ai?

1. Multi 2. Putini 3. Deloc
Q30. Cine sunt in general prietenii tii?
1. Copii de aceiasi varsta 2. Copii de varsta diferita 3. Indiferent
4. Aduld 5. Nu am prieteni in afara familiei
Q31. Familia ti-a interzis vreodati si fii prieten cu cineva? 1. Da 2. Nu
Q31.1. Dacid da, de Ce2.......c.oooviuieiieiiiicicee et
Q32. In ce masura parintii tii (persoanele care au grija de tine) i cunosc pe prietenii tai?
1. Ii cunosc pe toti 2. Ii cunosc pe majoritatea lor
3. Cunosc doar o parte din ei 4. Nu ii cunosc pe majoritatea lor

5. Deloc, nu imi cunosc niciun prieten

Q33. In ce masura parintii tii (persoanele care au grija de tine) agreeazi prietenii tai / sunt de acord cu ei.
1. Foarte mare 2. Mare 3. Mica 4. Foarte mica/Deloc

5. Piarintii nu imi cunosc prietenii
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Comportamente si relatii intre copii

Q34. Cat de des ti se intAmpli urmitoarele situatii. . .?

Comportamente pe care tu le ai fatd de alti |Foarte Nici des Foarte| .. . . .| Nustiu/
.. : g Des .. Rar Niciodata B

copii des nici rar rar Nu raspund

1. Si oferi ajutor colegilor de clasa. 1 2 3 4 5 6 9

2. §a oferi ajutor prietenilor. 1 2 3 4 5 6 9

3. Sa,ﬁl a.mabll cu C(zlegu de clasa, sd le spui ! ) 3 4 5 6 9

sau si faci lucruri drigute pentru ei.

4: Sa .ﬁl amal.nl cu prietenii t4i, s3 le spui sau ] ) 3 4 5 6 9

si faci lucruri drigute pentru ei.

5. 8a spui al'tor copiii sd nu se joace cu un ! 2 3 4 5 6 9

anumit copil.

6. Sa‘ interzici unul‘alt. copil sa participe la ! ) 3 4 5 6 9

activititile grupului din care faceti parte.

7. S.a ameningi ci dai Az.lfara. din grup un alt ] ) 3 4 5 6 9

copil daci nu face ce ii ceri.

8. Sd ameninti ca lovesti sau bati un alt copil. 1 2 3 4 5 6 9

9. S umilesti / sd faci de rugine un alt copil. 1 2 3 4 5 6 9

10. Sa raspandesti zvonuri cu privire la alti copii.| 1 2 3 4 5 6 9

11. Sa dlftrugl lucrurile unui alt copil daci ] ) 3 4 5 6 9

te-ai supdrat pe el.

12. Si impingi sau sd imbrincesti alti copii. 1 2 3 4 5 6 9

13. Sa rinesti usor alti copii prin comporta-

mente fizice (sa lovesti usor, sa ciupesti, si 1 2 3 4 5 6 9

musti etc.).

14. Sa bati alti copii. 1 2 3 4 5 6 9

Con.lportamente pe care alti copii le au fati | Foarte Des Nfo des Rar Foarte Niciodati Nuv§t1u/

de tine des nici rar rar Nu rispund

15. Sa fii ajutat de un coleg. 1 2 3 4 5 6 9

16. Sa fii ajutat de un prieten. 1 2 3 4 5 6 9

}7 CoI?gu de c'lasa“ sa fie amabili cu tine, s3 ] ) 3 4 5 6 9

iti spuni lucruri drigute.

18. Pfletenll i sa fie amabili cu tine, sa iti ! ) 3 4 5 6 9

spuni lucruri drigute.

19. 84 ceard un .COpll altui copil sd nu s joace ] ) 3 4 5 6 9

/ vorbeasci cu tine.

20.. S‘a~1§.1 interzicd un alt copil sd participi la ] ) 3 4 5 6 9

activititile unui grup.

21. Se te ameninte alt copil ci tediafaridin grup. | 1 2 3 4 5 6 9

22. Sa te ameninte alt copil ci te loveste sau ! ) 3 4 5 6 9

te bate.

23. 84 te umileasca sau s te facd de rusine un ! ) 3 4 5 6 9

alt copil.

24. .Sa raspandeascd zvonuri despre tine un alt ] ) 3 4 5 6 9

copil.

25. §a it distruga lucrurile un alt copil. 1 2 3 4 5 6 9

26. S te impingd sau si te imbrinceasci un 1 ) 3 4 5 6 9

alt copil.

27. Sa te rineasc usor un a%t c?pll (sate ] ) 3 4 5 6 9

loveasci usor, sa te ciupeasca, sd te muste etc.)

28. Sa te bata un alt copil. 1 2 3 4 5 6 9
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Comportamente la care ai fost martor / ai | Foarte Nici des Foarte | Nicio- [Nu stiu/Nu
. o ot R Des . . Rar y .
vizut doi copii facind acest lucru des nici rar rar dati | raspund
29. A_i vizut cum un.copil ajutd / se poartd 1 5 3 4 5 6 9
amabil cu un alt copil.

30. .AI vazut cum un copil ameninti un alt | ) 3 4 5 6 9
copil.

31. AI. vdzut cum un copil umileste sau face 1 5 3 4 5 6 9

de rusine un alt copil.

32. A} auzit ¢i un C.Opll raspandeste zvonuri 1 ) 3 4 5 6 9

cu privire la alt copil.

33. Ai vdzut cum un copil distruge lucrurile | 5 3 4 5 6 9
unui alt copil.

34. Ai vizut cum un copil imbrinceste un alt copil.| 1 2 3 4 5 6 9

35. Ai vizut cum un copil loveste usor un alc copil. | 1 2 3 4 5 6 9

36. Ai vazut cum un copil bate un alt copil. 1 2 3 4 5 6 9

Analiza unei situatii

Te rugdm sa citesti urmitoarea situatie si apoi sa raspunzi la citeva intrebari:

lonug si George sunt cam de aceeasi varstd. George obisnuieste si ridd des de lonug, gisind diferite motive, cum ar fi ci
nu e bun la fotbal, ci e tocilar, ci nu chiuleste cu ceilalti 5i tor asa. Uneori vide doar el, alteori impreund cu alti colegi
sau prieteni. Se intdmpld uneori ca George si-1 si impingd sau si-l loveasci pe Ionug. (In locul lui George si lonug se pot

afla si doud fete, sau o fatd si un biiat)

Q35: Te rugim sa ne spui daci stii astfel de | Foarte Nici des Foarte | Nicio- |Nu stiu/Nu
. N s ; Des of Rar y o
situatii (ca cea descrisd mai sus)? des nici rar rar dati | raspund
1. Ai vizut mtamp!andu—se in scoala ta 1 5 3 4 5 6 9
asemenea lucruri
2. Ai vizut 1ntampl‘andu-se in clasa ta ) ) 3 4 5 6 9
asemenea lucruri
3. Al.vazu.t 1ntamplandu—se.1n grupul tiu de | 5 3 4 5 6 9
prieteni asemenea lucruri
4. Ai vazut intimplandu-se pe retelele de
socializare (Facebook, Ask.fm...) ! 2 3 4 > 6 9
5. Te-ai aflat si tu in locul lui Ionut 1 2 3 4 5 6 9
6. Ai ficut si tu ce a ficut George 1 2 3 4 5 6 9
L3 Da%ca §1 s-a Intamp e saved a§tfel Foarte Nici des Foarte | Nicio- |Nu stiu/Nu
de lucruri (ca cele din situatia de mai sus), Des . . Rar N .’
A des nici rar rar datd | raspund
spune-ne te rog cum ai reactionat?
7. I-ai .ll.lat apirarea copilului care s-a aflat in ) ) 3 4 5 6 9
pozitia lui Tonut
8. L-ai incurajat pe cel care s-a comportat ca | ) 3 4 5 6 9
George
9. Nu ai intervenit (ai asistat fira si te bagi) 1 2 3 4 5 6 9
10. Ai vorbit cu un adult 1 2 3 4 5 6 9
11. Ai cerut altor copii s intervind 1 2 3 4 5 6 9

Q37: Daca astfel de lucruri se intimpli in scoala ta, cine ia masuri/intervine de obicei? (poti si incercuieste mai

multe rispunsuri)
1. Dirigintele 2. Directorul
4. Alti profesori

6. Paznicul, gardianul 7. Unii elevi

9. Altcineva (te rog precizeazd cine): ...............o.c..ene.

10. Nu se intAmpla astfel de lucruri in scoald

BULLYING-UL IN RANDUL COPIILOR

3. Profesorul de serviciu
5. Consilierul/psihologul scolar

8. Nu intervine nimeni

11. Nu stiu/Nu raspund



Bullying
Q38: Ai auzit pAnd acum de cuvantul ,BULLYING” ?

1. Da 2. Nu
Q38.1: Daci da, unde ai auzit?
1. La ora de dirigentie 2. La ora de engleza 3. La alte ore (care?) .....
4. De la pirinti 5. De la alti adulti (care?) .......... 6. De la prieteni 7.LaTV
8. La radio 9. Pe internet 10. Din reviste/ziare
11. Din altd parte (de unde?) ..........

Q38.1: Spune-ne te rog, in cateva randuri, ce crezi ci inseamna ,,bullying”:

DATE SOCIO-DEMOGRAFICE
In incheiere te rugim si ne spui:
D1. Ce varstd ai(in ani impliniti)?
D2. Genul: 1. baiat 2 fata
D3. Etnia: 1. romin 3.rom 5.alta (care? )
2. maghiar 4.german
D4. In ce clasi esti?
D5. Localitatea DG6. Judetul

Daca doresti s ne spui ceva , o poti face pe rindurile urmatoare:

Iti multumim!
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Chestionar parinti

Bund ziua, numele meu este.................. si lucrez pentru AB Research Grup. In prezent, AB Research Grup desfisoari
la solicitarea Organizatiei Salvati Copiii un studin national pentru a estima incidenta violengei si a bullying-ului
in cadrul mediului scolar. Vi rugim si ne acordati 10 minute pentru a rispunde la citeva intrebiri. Rispunsurile
dumneavoastrd sunt confidentiale, datele urmand a fi prelucrate exclusiv statistic.

Profil familial

Q1. Cum este nivelul dumneavoastri de trai actual comparativ cu anul trecut?

1. mult mai bun 2. mai bun 3. nici bun, nici prost 4. mai prost 5. mult mai prost 9.NS/NR

Q2. Cum apreciati veniturile actuale ale familiei dvs. in raport cu necesititile ?
1. Ajung numai pentru strictul necesar
2. Ajung si pentru achizitionarea altor bunuri, dar cu restrictii
3. Nu ajung nici pentru strictul necesar
4. Ajung pentru traiul de zi cu zi dar nu permite achizitionarea de alte bunuri

5. Ajung pentru achizitionarea a tot ce e necesar, fard restrictii

9.NS/NR

Q3. Cum ati descrie actuala dvs. situatie profesionala ? (se bifeazd o singurd variantd de rdaspuns)
1. Fard loc de munca de mai pugin 12 luni 2. Fard loc de munca de mai mult de 12 luni
4. Pensionar (toate categoriile) 5. Casnic(a)
6. Persoani ocupata in agriculturd 7. Angajat la stat
8. Angajat la privat 9. Intreprinzitor particular / patron

Q4. Pentru fiecare dintre urmitoarele intrebari pe care vi le vom adresa in continuare, vi rugim si ne spuneti
care se potriveste cel mai bine situatiei familiei Dumneavoastra.

Catdedes...? Foarte Des | Rar Foarte N1c1?— NS/NR
des rar datd

1. vi s-a intAmplat sa rimaneti fird bani pentru cumparicurile/ 1 5 3 4 5 9

cheltuielile zilnice?

2. vi s-a intAmplat sd trebuiascd sa intarziati cu plata 1 5 3 4 5 9

cheltuielilor pentru casi sau a altor taxe?

3. se intAmpla sa nu le puteti cumpira copiilor dvs. bunurile 1 ) 3 4 5 9

necesare?

4. se intAmpla sd nu puteti cumpira alte lucruri (jucirii, carti 1 5 3 4 5 9

etc.) pe care si le-ar dori sau pe care ati vrea si le oferiti?

5. imprumutati bani ca sd va mai descurcati o vreme? 1 2 3 4 5 9

6. se intAmpla sa nu aveti bani pentru a va cumpara alimente 1 5 3 4 5 9

de baza (pine, zahar, ulei, fructe etc.)?

Familie
F1. Cate persoane locuiesc in gospodaria dvs.? (inclusiv respondentul) ...........cccoovvviniiininininnnnnnn
F2. Citi copii minori aveti? ..........ccoceevveviinievienienieiennen,

F3. Dintre acestia, citi locuiesc impreund cu dvs.? ..o
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F4. Daca aveti copii care locuiesc in alta parte decét cu dvs. unde stau ei? (sunt posibile mai multe variante
de raspuns)

1. La celalalt parinte 4.La orfelinat/casi de copii 7.Au fugit de acasd
2.La bunici 5.Sunt adoptati 8.Nu stiu
3.La alte rude 6.Sunt in ingrijire 9.Nu e cazul, nu am alti copii

F5. Cat de des se intimpla si vi certati cu sotul/sotia Dvs.?
1. Foarte des 2. Des 3. Nu preades 4.Rar 5. Foarterar 6. Niciodatd

9. Nu e cazul, sunt singur

F6. De obicei cind vi certati cu sotul/sotia o faceti in prezenta copiilor?

1.Da 2.Nu 9.NC

Practici parentale / relatii in familie

O1. Daci un pirinte isi iubeste copilul trebuie sa ii indeplineasci toate dorintele.

Total impotriva Total de acord
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
02. Daci un pirinte vrea si-si disciplineze copilul trebuie si-1 pedepseasca de fiecare dati cind greseste.
Total impotriva Total de acord
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0O3. In opinia dvs., ce sanctiuni pot fi aplicate copiilor pentru comportamente neadecvate?:

BIFATI TOATE RASPUNSURILE CU CARE SUNTETI DE ACORD v

Da Nu | Nustiu
1. Orice sanctiune, cu cit mai aspra, cu atat mai bine; important este sa nu mai 5 5 5
repete greseala m @ ©)
2. O sanctiune pe care nu au mai aplicat-o adultii si care sa il surprinda pe copil 5 5 5
prin noutatea ei. (1) @ O
3. Si suporte consecintele ce decurg natural din fapta sa Oy | Oy O,
4. Sa i se retraga sprijinul pentru anumite activitdti pe care le prefera, hobby-uri, Oy | Og O,
5. Siise anuleze anumite privilegii de care se bucura Oy | T O,
Q4. Copilul / copiii de varsta gcolari frecventeazi scoala cu regularitate?
1.Da 2Nu 3. Unii dintre ei da, altii nu (are mai multi copii) 9.NC (nu are copii/copil la scoala)
Q5. Daca NU, De ce?
1. ramane pentru treburi casnice 2. lucreaza pentru a aduce un ban in casi
3. trebuie si aibd grija de fratii mai mici 4. cand nu-si face lectiile
5. cAnd considerdm ca este prea obosit 6. scoala nu-ti mai oferd astazi nici un viitor
7. nu vrea si mearga la scoald 5. alte motive (care?)
9. NR
Q6. In ultimul an de invitimant (2014 - 2015) de chte ori ati fost la scoali si vi interesati de copil/copii?
1. o data pe luna 2. o data pe trimestru 3. o data la sase luni
4. numai cAnd suntem chemati 5. numai la sedinte 6. deloc

9.NC(nu are copil la scoald)

Q7. Cum apreciati rezultatele scolare ale copilului dvs.?
1.Foarte bune 2.Bune 3.Mediocre 4.Slabe 5.Foarte slabe
9. NC ( Nu are copii la scoald)
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12. Q8. Cine sunt in general prietenii copiilor dvs.?
1. copii de aceiasi varsta 2. copii de varsta diferita 3. indiferent

4. adult 5. nu are prieteni in afara familiei

Q9. In ce masuria sunteti de acord /agreati prietenii copilului dvs.?

1. Foarte mare 2.Mare 3.Mica 4.Foarte mica/Deloc

Q10. In ultimul an, dumneavoastri (sau sotul / partenerul dvs.) ati ficut, in mod frecvent, urmaitoarele lucruri?

BIFATI PE FIECARE RAND VARIANTA CARE CORESPUNDE SITUATIEI DUMNEAVOASTRA v

Da Nu
1. Ati folosit ameningari pentru a vi convinge copilul sa va asculte Oy O
2. Ati folosit cuvinte dure la adresa copilului Oy O,
3. Ati injurat copilul (v-ati adresat intr-un limbaj indecent) Ou Og
4. Ati izolat copilul ca urmare a unei greseli a acestuia(spre exemplu inchis in alta camera) Ou Og
5. L-ati facut de rusine in fata altor copii / adulti Oy O,
6. Ati urecheat sau lovit cu palma copilul cand a ficut ceva riu =P =P
7. At batut copilul cu un obiect (curea, nuia) cAnd a ficut ceva rau 0w Og

Comportamente si relatii intre copii

B1. Acum vi rog si ne spuneti in ce misuri sunteti de acord cu urmitoarele comportamente care - AR PUTEA
APAREA intre copii. ATENTIE OPERATOR, subliniati respondentului ci este vorba de o situatie ipoteticd, nu
de ce face sau nu copilul sau de cum este el tratat de ceilalti.

Comportamente pe care copilul dumneavoastra | Foarte Mare Nici Mics Foarte NS/
LE-AR PUTEA avea fata de alti copii de varste | mare | .~ " |marenici| . .| mici |Deloc

. ’ ’ « . |mdsura .« |mdsura| , " NR
apropiate masuri mica masura
1. Sa le ofere ajutor colegilor. 1 2 3 4 5 6 9
2.5 ﬁe a{nabll cu colegii, sd spund sau s faca 1 5 3 4 5 6 9
lucruri drigute pentru colegi.
3. ‘Sa spund altora sa nu se joace sau si nu fie | ) 3 4 5 6 9
prieteni cu un anumit coleg.
4. Cand este suparat pe un coleg, sa il tina departe ) 5 3 4 5 6 9

de locul de joaci/de intilnire al grupului.

5. S4 ameninte ca da afard din grup un copil daca

— 1 2 3 4 5 6 9

acestea nu face ceva ce copilul isi doreste.
6. Si ameninte ci ii loveste sau bate pe colegi. 1 2 3 4 5 6 9
7. Sa umileasca alti colegi. 1 2 3 4 5 6 9
8. _Sa ra_sPandeasca zvonuri si minciuni cu privire la | ) 3 4 5 6 9
alti copii.
9. Sa distrugd lucrurile altor colegi cAnd se supara. 1 2 3 4 5 6 9
10. Sa imping3 sau sd imbrinceasca alti colegi. 1 2 3 4 5 6 9
11. Sa raneascd usor alti colegi prin comportamente

CUTs A < . 1 2 3 4 5 6 9
fizice (sa loveasci usor, sd ciupeasci, si muste etc.).
12. S bata alti colegi. 1 2 3 4 5 6 9
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Comportamente cu care copilul dumneavoastra | Foarte Mare | Ni€i | ppos | Foarte NS/
S-AR PUTEA intilni din partea altor copii de mare | .- |marenici| . | mica
A . < masura .« |mdsural . " IDeloc| NR

varste apropiate misura mica misurd
13. Co'pilul dvs. si fie inveselit de colegii lui cAnd 1 5 3 4 5 6 9
ar fi trist.
1U4. Copllu.l dvs. sa fie impins sau imbréncit de ) ) 3 4 5 6 9
citre colegi.
15. Cppllul dvs. sa fie lovit usor, impins si ciupit de ) 5 3 4 5 6 9
colegi.
16. Copilul dvs. sa fie bitut de colegi. 6
17. Sé' fie raspandite zvonuri si minciuni cu privire 1 5 3 4 5 6 9
la copilul dvs.
18. Copilul dvs. sa fie umilit de citre colegi. 1 2 3 4 5 6 9
19. Copilul dvs. sd primeascd porecle in clasi. 1 2 3 4 5 6 9
20. Copilul dvs. sa fie ignorat de partenerii de joaca/

NN s 1 2 3 4 5 6 9
grupul de colegi cAnd ei sunt supirati pe el/ea.
21. Copilului dvs. si i se spuna adesea “nu esti prie-

. » ~ . > 1 2 3 4 5 6 9
tenul meu / amicul meu” daca nu face ce i se cere.

B2. In ultimul an, din ce stiti dvs., copilul dumneavoastri a ficut altui copil ceva descris in lista de mai sus?

DaCa da, CO2 e (Operator, noteaza codurile aferente)

B3. In ultimul an, din ce stiti dvs. alt copil i-a facut copilului dumneavoastri ceva descris in lista de mai sus?

Daci da, CE%unnneieeeeeeeeeeeeee e (Operator, noteaza codurile aferente)

B4. In ultimul an, din ce stiti dvs., copilul dumneavoastra a fost martor la ceva descris in lista de mai sus?

Dac da, Ce%uuiiiiiiiiieiieeeieeeeee e (Operator, noteaza codurile aferente)

DATE SOCIO-DEMOGRAFICE
D1. Varsta ...... D2. Sex: 1. Masculin 2. Feminin

D3. Ultima scoali absolvita

1. fard scoala 2. scoala primard 3. scoala gimnaziali (8 clase)
4. scoald profesionald(10 clase) 5.liceu (12 clase) 6. scoald post-liceald
7. colegiu 8. facultate 9. studii postuniversitare

10. altd formi de invigimant. Care...............

D4. Starea civili

1. casdrorit/a 2. necisitorit/d 3. uniune liberd 4. divortat/a 5. viduv/a

D5. Luna trecuti suma totala de bani obtinuti de toti membrii gospodariei a fost de RON
(daci nu are nici un venit se va trece 0)

A. Numele si prenumele dumneavoastra: B. Telefon
C. Adresa

Localitate Judet

Operator Data interviului
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Ghid focus grup

Prezentare moderator, reguli discutie (e o discutie liberd, nu e un test de cunostinte, nu exista raspunsuri gresite,
raspunsurile sunt anonime, vorbim pe rind, ne respectaim etc.), motivul pentru care ne-am intilnit (vrem si
aflim ce cred copiii / parintii / profesorii cu privire la unele comportamente din cadrul scolii sau din grupul de
prieteni, pentru a face mai eficiente programele Salvati Copiii) si nevoia de a inregistra.

1. Haideti si facem un tur de masa.
o Prenumele si vérsta.
o Care sunt primele cuvinte care vd vin in minte cind auziti:
®  Bullying

o Violentd in cadrul scolii

2. Relatia cu scoala.

Cum ati caracteriza, in cdteva cuvinte, relatia voastrd cu colegii de clasi? Dar cu cei de scoald? Ce vi place si ce nu vi
place in aceasti relatie?

Ce vd place cel mai mult la clasa voastrid? Dar cel mai putin?

Cum ati caracteriza, in citeva cuvinte, relatia voastrd cu profesorii?

3. Analizi de situatie

Haideti si ne imagindm urmatoarea situatie. lonut si George sunt colegi de clasi. George obisnuieste si rida de lonut, din
diferite motive, cid nu e bun la fotbal, ci e tocilar, ci nu chiuleste cu ceilalti, etc. Uneori ride doar el, alteori impreund
cu alti colegi sau prieten.

Cum vi se pare acest lucru? Detaliati.
Dar dacd ride de lonug impreund cu alti colegi? Adici daci il fac de rusine in clasi sau intre prieteni?

Dar dacd il lovesc, in glumd, pentru a ride de el?

4. Bullying

Ati auzit piand acum de bullying? Ce credeti voi ci este? Care sunt comportamentele care ar putea fi descrise astfel? Unde
se manifesti? Putem construi impreund o definitie a bullyingului?

Atentie moderator, tur de masa, se explici ce este bullyingul, daci nu se ajunge la o definitie acceptabila.

Ati experimentat pand acum o situatie ca cea de mai sus (Bullying)? Dacd da, care a fost contextul (la scoald, in grupul
de prieteni, pe internet)?

Ce se intdmpld cu copiii care sunt tinta unei astfel de comportamente? Din experienta voastrd, cum reactioneazd acesti
copii? Cum credeti cd se simt?

Haideti s discutim si despre cei care agreseazd. Ce simt ei si ce ii face si se poarte asa?
Dar copiii care asistd la astfel de comportamente ce simt? Cum se comportd ei? Cum se simt?

Cit de grave vi se par aceste comportamente? Sunt unele forme mai grave decit altele? Ce se poate trece cu vederea si ce nu?

Unele comportamente ca cele de mai sus (bullying) pot fi deranjante pentru unii copii. Ar trebui si facd cineva ceva si le
combati? Daci da, cine? Ce ar putea face?

BULLYING-UL IN RANDUL COPIILOR



Ce crezi cd pot face pdringii pentru a ajuta in combaterea bullyingului? (moderator, discuta despre profesori, consilieri

scolari, elevi)

Comentarii de final

Ar mai fi ceva de addugat la ce am discutat pand acum? E ceva ce am uitat eu si vd intreb?
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