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Numarul cabinetelor medicale de familie din rural este cu 51% mai mic decat in mediul urban: una
dintre cauzele mortalitatii infantile ridicate in rural (6,9 la mia de copii nascuti vii)

Salvati Copiii Romania atrage atentia asupra consecintelor severe ale inegalitatii accesului la servicii
medicale

e Rata mortalitdtii infantile in mediul rural (6,9 la mia de copii ndscuti) este cu 30% mai ridicatd
decadt in mediul urban (4,8%.);
e Mai putin de jumdtate (47%) din localitdtile din Roménia au suficienti medici de familie.

Bucuresti, 25 noiembrie 2024: Cheltuielile cu sanatatea pe cap de locuitor din Romania au reprezentat mai putin
de jumatate din media UE (1.626,57 euro in Romania fatd de media UE de 3.684,55 euro - Eurostat). In ciuda
cresterii fortei de munca din sanatate in ultimul deceniu, numarul medicilor si al asistentilor medicali la 1.000
de locuitori ramane sub media UE: astfel, in 2021, erau 3,5 medici practicanti la 1.000 de locuitori — o rata printre
cele mai scizute din UE (media UE era de 4,1 la 1.000)*. in general, ingrijirea primara continua s fie subutilizat3,
in timp ce serviciile spitalicesti sunt suprasolicitate. Sistemul de sanatate ramane foarte centrat pe spitale, cu
cheltuieli relativ mari pentru spitale si un numar foarte ridicat de paturi (7,2 la 1000 de locuitori in 2021) in
comparatie cu media UE (4,8 la 1.000). Decalajul dintre rural si urban este foarte mare: in timp ce, in anul 2023,
in mediul urban au functionat 13,7 mii de cabinete medicale independente de specialitate, in rural, numarul
acestora a fost de 17,3 ori mai mic (793 de cabinete)?. Numarul locuitorilor care fi revin unui medic de familie
este cu 50% mai mare in mediul rural fata de mediul urban (2312 locuitori in rural fatd de 1157 in urban/medic
de familie®). in anul 2023, rata mortalititii infantile in mediul rural a fost de 6,9 la mia de copii nascuti vii, peste
media pe tara, de 5,8 la mie.

Mai mult, peste un sfert dintre romanii cu domiciliul in tara nu au acoperire prin asigurarea sociala de sanatate.
Desi sistemul de asigurare sociala de sanatate este obligatoriu, aproximativ 25% din populatie a ramas neasigurata
in 2022 —1n special in zonele rurale®.

Potrivit Federatiei Nationale a Patronatelor Medicilor de Familie (FNPMF), accesul la ingrijirea medicald este
extrem de important pentru persoanele din comunititile vulnerabile, care trdiesc in regiuni indepértate. in
conditiile Tn care mai putin de jumatate (47%) din localitatile din Romania au suficienti medici de familie, iar 328
de comune nu au medic de familie.

Distributia unitatilor medicale si a medicilor in Romania este inegald intre zonele rurale si cele urbane, serviciile
medicale mobile furnizate direct in comunitati pot face diferenta intre depistarea precoce a unei boli si
complicatiile severe.

Gabriela Alexandrescu, Presedinte Executiv Salvati Copiii Romania, a vorbit despre importanta serviciilor sociale
integrate Tn comunitatile vulnerabile: “Romdnia rdmdne o tard a inegalitdtilor sociale si asta Inseamnd acces
discriminatoriu la servicii sociale de bazd, sdndtatea si educatia. Prioritatea noastrd e sd fim prezenti in comunitdti
si sd@ raspundem nevoilor sociale reale ale oamenilor. Una dintre nevoile esentiale este accesul direct si rapid la
medlic si la servicii medicale”.

1 State of Health in the EU Romania Country Health Profile 2023, Organizatia pentru Cooperare si Dezvoltare Economicd (OCDE)
2https://insse.ro/cms/ro/content/activitatea-re%C8%9Belei-sanitare-%C8%99i-de-ocrotire-
$%C4%83n%C4%83t%C4%83%C8%9Bii-%C3%AEn-anul-2023-0

3 INS, baza de date TEMPO online cod tabel PCI0231
4 Raport privind incluziunea sociald in Roménia in anul 2023, Ministerul Muncii si Solidaritdtii Sociale
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Medicii de familie sunt poarta de acces catre ingrijirile de specialitate si ofera ingrijiri primare, in principal, in
cabinete individuale (private) contractate de casele de asigurari de sanatate judetene. Pentru servicii mai putin
complexe, acestia pot emite doar o trimitere si nu au permisiunea sa ofere ei insisi tratamentul, in timp ce, pentru
anumite afectiuni, pacientii pot accesa direct specialistii. Astfel, este frecvent cazul ca pacientii sa caute ingrijiri
direct la spital, chiar si pentru afectiuni care nu sunt urgente, deoarece acest lucru este considerat pe scara larga
ca fiind cea mai rapida si/sau cea mai simpld modalitate de a accesa ingrijirile de specialitate.

Pacientii care cauta ingrijiri rapide evita adesea unitatile de ingrijire primara si merg direct la spitale. Drept urmare,

care sunt cele mai ridicate din UE.
Ce facem in comunitati

Echipa Salvati Copiii Romania, sustinutad de specialisti locali (medici de familie, asistenti sociali, mediatori sanitari),
acreat din 2010 o retea de incluziune sociala si combatere a saraciei prin asigurarea de servicii integrate (medicale,
sociale, educationale) la nivel local, astfel ajutand la cresterea accesului la servicii sustenabile si de calitate pentru
mame, gravide, gravide minore si copii panain 5 ani.

Pana in prezent, Salvati Copiii Romania a lucrat in 20 de judete, in 70 de comunitati rurale defavorizate si in toate
maternitatile din tard pentru sprijinirea accesului la servicii sociale si medicale, respectiv informare medicala, cu
449,500 de mame, gravide si copii pana in 5 ani.

Pentru mai multe informatii, persoana de contact Salvati Copiii - Silvia Burcea, coordonator program, email:
silvia.burcea@salvaticopiii.ro, sau tel: 0740 590 726.

Despre Organizatia Salvati Copiii:

De 34 de ani, Salvati Copiii Romania construieste programe sociale, politici publice si practici solide in beneficiul copilului din
Romania. Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national fac din organizatie o institutie sociala esentiala, al carei rol
este medierea ntre societate si autoritatea publicd, in beneficiul copilului. In cele peste trei decenii de activitate, Salvati Copiii
a intervenit activ in societate, identificand solutii concrete pentru protejarea si sprijinirea copiilor vulnerabili, si a militat, in
acelasi timp, pentru o colaborare viabila cu autoritatile decidente, pentru asigurarea interesului superior al copilului. Salvati
Copiii si-a asumat rolul de supraveghere vigilenta a autoritatilor publice, in asa fel Incat acestea sa implementeze politici
publice de durata care sa corecteze cauzele care duc la vulnerabilizarea copiilor. Totodata, organizatia a reusit sa creeze retele
active de solidaritate, prin Tncurajarea responsabilititii sociale a companiilor si a societatii, in sens larg. in calitate de membru
al Save the Children, cea mai mare organizatie independenta din lume care promoveaza drepturile copilului si care cuprinde
30 de membri si desfasoara programe in 113 tari, VIZIUNEA noastra este o lume care respecta, pentru fiecare copil, dreptul
sau la supravietuire, educatie, protectie si participare, asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante privind modul
n care copiii sunt tratati si producerea schimbarilor imediate si de durata in viata acestora. Peste 3.800.000 de copii au fost
implicati in programele si campaniile Organizatiei Salvati Copiii.
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