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Ancheta Salvati Copiii: Aproape jumatate dintre elevi au o viziune pesimista sau moderat
optimista asupra viitorului profesional. Cei mai multi se tem de esec
What's next?, proiect pilot de orientare vocationald si consiliere in carierd

Bucuresti, 4 februarie 2025: Organizatia Salvati Copiii si Centrul Municipiului Bucuresti de Resurse si
Asistenta Educationala — CMBRAE deruleaza, cu sprijinul Banca Transilvania, proiectul pilot de orientare

vocationala si consiliere in cariera What's next?, in anul scolar 2024-2025. Aproape jumatate dintre elevii
romani chestionati in ancheta derulata de Salvati Copiii Romania si Centrul Municipiului Bucuresti de
Resurse si Asistenta Educationald - CMBRAE au o viziune optimista asupra viitorului profesional (45,2%), iar
majoritatea celorlalti (46,4% din esantion) se situeaza intr-o zona a incertitudinii sau a optimismului
moderat. Doar putin peste 5 procente (5.4%) sunt pesimisti si aproape 3% nu au o impresie bine conturata
cu privire la acest aspect.

Scopul proiectului este sa contribuie la asigurarea accesului elevilor din municipiul Bucuresti la un proces de
consiliere si orientare in cariera de calitate, prin formarea specialistilor si dezvoltarea de mijloace moderne de
informare pentru elevi/périnti/specialisti care sa asigure elevilor un parcurs academic si profesional adaptat
potentialului fiecaruia.

n ceea ce priveste persoanele in care au incredere pentru ghidarea in alegerea carierei, raspunsurile din
ancheta Salvati Copiii' confirma gradul mare de incredere acordata parintilor in ceea ce priveste explorarea
inclinatiilor si capacitatilor personale (74,7% dintre respondenti considerand ca parintii ii ajuta Th mare si
foarte mare masura n aceasta directie). Cu o diferenta semnificativa urmeaza resursele si aplicatiile digitale
45,8% si profesorii de la disciplinele preferate (41,4%).

Cu cine ai discutat pana in prezent despre cariera, la nivelul scolii/
liceului?

Profesor diriginte
Alte cadre didactice din scoala
NS/NR I

! Fisd tehnicd: Grupuri tintd: elevi de clasa a Vil-a si a XI-a din unitédtile de invdtdmdént selectate pentru a participa la faza pilot a
proiectului/ Perioada: 30 septembrie — 13 octombrie 2024
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Ancheta mai relevad cd:

e Aproape doi din cinci elevi (38,5%), desi au auzit despre Orientare si consiliere in cariera, spun ca nu
au participat la astfel de activitati si mai putin de un sfert dintre respondenti au indicat ca ar fi avut o
experienta anterioara in acest domeniu;

e Douad treimi dintre elevi (66,3%) ar fi dispusi sa aloce cel putin doud ore pe luna pentru participarea la
activitati de consiliere si orientare in cariera;

e Dintre specialistii de la nivelul unitatii de Tnvatamant, interlocutorii cel mai frecvent indicati sunt
consilierii scolari, urmati la mica diferenta de profesorii diriginti. Pe de alta parte, si procentul celor
care au abordat aceste subiecte cu alti profesori din scoala este relativ ridicat;

e Tnceea ce priveste dificultatile pe care elevii le resimt atunci cand ar trebui sa-si aleagd cariera, teama
de esec este numita pe primul loc - 67,9%, urmata de nesiguranta legata de viitor — 54%.

,,Copiii se tem de esec atunci cdnd sunt pusi in fata unor alegeri de carierd, pentru cd au nevoie de mai multe
informatii si mai ales de recomandari, pe baza cdrora sa-si intdreascd increderea. Orientarea si consilierea
pentru carierd sunt esentiale, pentru cd ajutd copilul sd se valorizeze si sd investeascd activ in formarea
intelectuald si sociald”, a declarat Gabriela Alexandrescu, Presedinte Executiv Salvati Copiii Romania.

“Putem parcurge multe drumuri in viatd, cu destinatii diferite, unele care ne aduc satisfactii, altele prin care
acumuldm doar experiente. Pentru a ajunge la destinatie, este important sd fim bine echipati, pregdtiti pentru
orice situatie ineditd care ar putea sa apard pe parcurs. Scoala, aldturi de familie, ar trebui sG ne echipeze
suficient de bine pentru a naviga in sigurantd pe drumurile vietii. Totusi, pentru a ajunge la acele destinatii
care ne Implinesc, ghidarea si indrumarea cdtre acestea sunt necesare. Consilierea si orientarea in carierd
reprezintd setul de activitdti care au rolul de a ne ghida in alegerea rutelor care ne valorificd potentialul, care
ne ajutd sd distingem intre ceea ce ni se potriveste si ce nu, ne ajutd sd ajungem mai repede si mai usor la ceea
ce ne implineste”, a addaugat Aura Stanculescu, Director CMBRAE.

Note pentru redactori: Consilierea si orientarea in cariera sunt procese esentiale care ajuta copiii si
adolescentii sa Tsi dezvolte abilitatile si sa isi descopere interesele, pregatindu-i astfel pentru viitoarele decizii
profesionale. Acestea implica ghidarea copiilor in dezvoltarea personald, explorarea diverselor optiuni de
cariera si sprijinirea lor in dezvoltarea unui plan de cariera personalizat.

Consilierea si orientarea in cariera ca activitate in unitatile de invatamant prin profesorii consilieri scolari sunt
reglementate de legislatia in vigoare in OME 5701/31.07.2024 pentru aprobarea Regulamentului privind
organizarea si functionarea centrelor judetene/al municipiului Bucuresti de resurse si asistenta educationala.
Totodata, Romania prezinta un curriculum national pentru Dezvoltare personald la nivel primar-clasa
pregatitoare (5-6 ani), clasa | si clasa a ll-a, Consiliere si dezvoltare personala pentru clasele V-Vl si Consiliere
si orientare pentru invatamantul profesional si tehnic.

Programele de consiliere si dezvoltare personala, reglementate prin lege (OM nr. 3418/2013, OM nr.
3393/28.02.2017, OM nr. 4437/2014), contin elemente semnificative si utile in vederea managementului
carierei. Acestea au generat o serie de resurse utile, cum ar fi: manuale, caiete de lucru, softuri educationale,
brosuri etc. aplicate de invatatori si diriginti, dar de cele mai multe ori nu sunt tratate cu maxima importanta.
De asemenea, reteaua de consiliere scolara de la CMBRAE beneficiaza de un ToolKit de cariera creat de
specialisti romani in psihologie si educatie (www.amn.ro/ assess-manage-navigate), dupa un model olandez
care 1i ajuta pe elevi sa-si exploreze potentialul (aptitudinile, calitatile, interesele etc.). Acest instrument nu
este aplicat unitar la nivel national.
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Pentru mai multe informatii, persoana de contact: Liliana Bibac-Mosnegutu, coordonator proiect, Salvati
Copiii Romania, tel. 0741933599, email - liliana.bibac@salvaticopiii.ro.

Despre Organizatia Salvati Copiii

De 35 de ani, Salvati Copiii Roménia construieste programe sociale, politici publice si practici solide
in beneficiul copilului din Romania. Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national fac din
organizatie o institutie sociala esentiala, al carei rol este medierea intre societate si autoritatea publica,
in beneficiul copilului. In cele peste trei decenii de activitate, Salvati Copiii a intervenit activ in
societate, identificand solutii concrete pentru protejarea si sprijinirea copiilor vulnerabili, si a militat,
in acelasi timp, pentru o colaborare viabila cu autoritatile decidente, pentru asigurarea interesului
superior al copilului. Salvati Copiii si-a asumat rolul de supraveghere vigilenta a autoritatilor publice,
in asa fel incat acestea sd implementeze politici publice de duratd care sa corecteze cauzele care duc
la vulnerabilizarea copiilor. Totodata, organizatia a reusit sa creeze retele active de solidaritate, prin
incurajarea responsabilititii sociale a companiilor si a societitii, in sens larg. In calitate de membru al
Save the Children, cea mai mare organizatie independentd din lume care promoveaza drepturile
copilului si care cuprinde 30 de membri si desfasoara programe in 118 tari, VIZIUNEA noastra este o
lume care respectd, pentru fiecare copil, dreptul sau la supravietuire, educatie, protectie si participare,
asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante privind modul in care copiii sunt tratati si
producerea schimbarilor imediate si de duratd 1n viata acestora. Peste 4.150.000 de copii au fost
implicati in programele si campaniile Organizatiei Salvati Copiii.

Despre CMBRAE

CMBRAE este o institutie de invatdmant special integrat, cu personalitate juridica, specializata in
oferirea, coordonarea, monitorizarea si evaluarea de servicii educationale specifice acordate
beneficiarilor directi si indirecti ai educatiei, pentru a asigura tuturor accesul la o educatie de calitate,
precum si asistenta necesara in acest sens. Ca organizatie care invata, de 20 de ani, actiunile si eforturile
noastre se concentreaza asupra promovarii si sustinerii unui climat incluziv si sigur pentru toti copiii si
tinerii din unitdtile de invatamant din Municipiul Bucuresti prin parteneriate valoroase, contributii
semnificative, expertizd de specialitate. Fiind cel mai mare centru de acest tip din tard, CMBRAE
deruleaza, in calitate de beneficiar/ partener, proiecte relevante cu impact la nivelul retelei nationale de
orientare si consiliere.
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