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Pe fondul cresterii alarmante a mortalitatii infantile, Salvati Copiii doteaza au aparatura
medicala vitala Sectia de ATI a Spitalului Universitar de Urgenta din Bucuresti. Organizatia
anunta accelerarea programului de combatere a mortalitatii infantile

Bucuresti, 24 februarie 2026: Intr-un context ingrijoritor, in care rata mortalitatii infantile in Romania a
marcat din nou o crestere, cu inegalitati mari intre judete, ceea ce arata ca nasterea in Romania ramane
discriminatorie, Sectia de ATl neonatala a Spitalului Universitar de Urgenta din Bucuresti este dotata cu
aparatura medicala vitala salvarii nou-nascutilor care vin pe lume cu patologii medicale complexe, in
valoare de 111.120 euro, care se adauga unui efort constant de a dota maternitatea, cu o valoare totala
de aproape 540.000 euro. Sectia dispune de 20 de locuri de Terapie Intensiva Neonatala si Prematuri a
caror rata de ocupare depaseste permanent 90% si de multe ori se blocheaza cu pacienti extrem de
prematuri a caror durata de spitalizare poate ajunge la trei luni, fiind necesara restrictionarea internarii
de pacienti noi. Totodata, organizatia anunta cel de-al 16-lea an al programului de combatere a
mortalitatii infantile, printr-o campanie integrata de dotare a maternitatilor, sectiilor de terapie intensiva
neonatala si de pediatrie, precum si prin intensificarea actiunilor de interventie in comunitatile
vulnerabile.

La maternitatea Spitalului Universitar de Urgenta din Bucuresti, Tn 2025 au avut loc 1.615 nasteri. Rata
prematuritatii a fost de 14%, fata de media nationald, care este de 9%, iar 13% dintre nou-nascuti au
necesitat interventie in terapie intensiva, atat prematuri, cat si nascuti la termen, dar cu anumite patologii.

Despre echipamente:

e Sistemul de monitorizare invazivda a tensiunii arteriale la prematurii foarte mici permite
monitorizarea continud si interventia promptd pentru stabilizare si tratament adecvat. In
neonatologie, uneori diferenta dintre stabilitate si decompensare nu se masoara in ore. Se masoara
in minute. Uneori in secunde. Pentru prematurii foarte mici, in special cei sub 1.000 g, tensiunea
arteriala este un indicator al perfuziei cerebrale, renale, intestinale. Hipotensiunea, variatiile bruste,
rédspunsul la tratament pot fi evaluate imediat. Tn cazul prematurului extrem, acest lucru poate
preveni complicatii severe precum hemoragia intraventriculard, ischemia intestinala si afectarea
renald.

e De asemenea, Sectia de Neonatologie integreaza video-laringoscopul in managementul cailor
aeriene la nou-nascuti, in special la prematurii foarte mici si la pacientii cu malformatii ale cailor
aeriene superioare. Aceasta tehnologie permite vizualizarea clara si marita a glotei pe un monitor,
crescand sansele de intubatie reusita din prima tentativa si reducand riscul de complicatii precum
hipoxia, bradicardia sau traumatismele laringiene. Prin utilizarea video laringoscopiei, interventiile
devin mai rapide, mai precise si mai sigure. In acelasi timp, echipa medicald beneficiazd de un
instrument modern de formare si standardizare a procedurilor.

e Sonda ecografica donata permite accesul vascular central, o procedura medicala in premiera in
maternitate.

»Mortalitatea infantild raportatd in anul 2024 e superioard anilor precedenti si dubld fatd de media UE.
Altfel spus: prea multi copii mor in Romdnia! Pentru nou-ndscutii prematur sau bolnavi, sansa lor de
supravietuire depinde de aportul de tehnologie inteligentd in maternitdti, adicd de echipamente medicale
moderne care sd descifreze ceea ce pacientul nu poate sd spund, sd se adapteze nevoilor individuale, sd fie
deci bldnde si eficiente”, a explicat dr. Adriana Dan.
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Date despre spital:

Sectia de neonatologie din cadrul Spitalului Universitar de Urgenta Bucuresti este responsabila de ingrijirea
nou-nascutilor, inclusiv a celor prematuri sau cu diverse afectiuni care necesita interventii medicale
complexe. Tn acest context, este necesard dotarea sectiei cu echipamente medicale moderne, esentiale
pentru a asigura tratamente optime si pentru a reduce riscul de complicatii. in maternitatea SUUB sunt
ngrijiti nou-nascuti care provin din sarcini cu risc, datorita specificului spitalului — centru medical universitar,
multidisciplinar, unde atat mama cat si nou-nascutul pot beneficia de ingrijiri medicale complementare. Aici
se interneaza gravide cu boli asociate sarcinii, cu complicatii, care pot fi rezolvate in paralel cu sarcina, de
catre specialistii din alte sectii.

Harta mortalitatii infantile in 2024

Rata mortalitatii infantile a crescut in 2024 (date definitive INS) de la 5,6 (pentru anul 2023) la 6,6 la mia de
copii nascuti vii, marcand cel mai inalt nivel din ultimii 10 ani (din 2016, rata mortalitatii infantile a scazut
de la 6,8 la 5,6 la mie, In 2023). Astfel, la nivel national, judetul Mures a avut, in 2024, o rata a mortalitatii
la copiii cu varsta sub un an de 13 la mie, de aproape patru ori mai mare decat rata mortalitatii infantile
inregistrate Tn Bucuresti. Situatia este ingrijoratoare si in judetele lalomita si Suceava, unde rata mortalitatii
infantile depaseste 10 la mia de copii nascuti vii. Harta nationala a mortalitatii infantile ne arata ca viata
nou-nascutilor prematur sau cu patologii medicale complexe depinde de gradul de dotare al maternitatii cu
aparatura medicala performanta, de distanta pana la maternitate si de accesul gravidelor si mamelor la
servicii medicale.

Judetele cu cea mai mica rata a deceselor la copiii sub un an

e Municipiul Bucuresti - 3.30 la mia de copii nascuti vii;
e Olt-3.40

o llfov-4.00

e Tulcea -4.20

e Teleorman -4.60

La polul opus, judetele cu cea mai mare rata a mortalitatii infantile

e Mures -13.00
e lalomita - 12.70
e Suceava-10.70
e Satu Mare -9.90
e Botosani - 9.80.

,Programul de combatere a mortalitdtii infantile demarat de Salvati Copiii Romdnia acum 16 ani a devenit
un mecanism esential de sprijin pentru maternitdti, sectii de terapie intensivd neonatald si sectii de pediatrie
din intreaga tard. In urma prioritétilor definite de medici, echipa Salvati Copiii mobilizeazd resurse, pentru a
identifica cele mai rapide modalitdti de a dota unitdtile medicale care au nevoie urgentd, vitald de aparaturd
medicald”, a explicat Gabriela Alexandrescu, Presedinte Executiv Organizatia Salvati Copiii.

Pentru ca viata unor copii care se lupta sa traiasca depinde de investitia pe care o facem in maternitati,
Salvati Copiii Romania lanseaza un apel pentru redirectionarea a 3,5% din impozitul pe venit citre o cauza
vitala: dotarea cu echipamente medicale a maternitatilor si sectiilor de nou-nascuti din Romania.



https://redirectioneaza.salvaticopiii.ro/
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Cauzele de deces la copiii sub un an:

Cele mai frecvente cauze de deces in randul copiilor sub un an sunt afectiunile din perioada perinatala
(2,38%0 Tn 2024) si malformatiile congenitale si anomaliile cromozomiale (1,38%.), acestea reprezentand
impreuna peste 60% din totalul mortalitatii infantile in 2024. Infectiile respiratorii (1,48%o0) raman a treia
cauza de deces.

Context

¢ Mortalitatea infantila ramane printre cele mai ridicate din Uniunea Europeana: 6,6%e., dublu fata de media
UE (3,3%o). Disparitatile sunt majore — 7,9%o. in mediul rural, comparativ cu 5,3%eo in urban.

e Aproximativ 10% dintre nasterile din Romania provin de la mame adolescente. Tn 2024 au fost
inregistrate 601 nasteri la fete sub 15 ani si 13.018 la fete intre 15 si 19 ani (INS).

¢ Accesul la servicii medicale este inegal: 1.050 de localitati se confrunta cu deficit de medici de familie,
iar 176 nu au niciun punct de lucru medical. Desi aproape jumatate din populatie locuieste in mediul rural,
mai putin de o treime dintre medicii de familie profeseaza la sat, unde un medic deserveste de peste doua
ori mai multi pacienti decat in mediul urban.

Interventia Salvati Copiii Romania

Din anul 2010 pana in prezent, Organizatia Salvati Copiii s-a implicat activ in dotarea cu echipamente
medicale performante si modernizarea pentru 296 de unitati medicale (sectii de neonatologie, terapie
intensiva neonatald, pediatrie, Obstetrica-Ginecologie si cabinete de medicina de familie) din toate
judetele tarii, cu peste 4.100 de echipamente vitale, investind peste 21 de milioane de euro.

ntr-un interval de timp record de doar 9 luni si cu eforturi conjugate, Organizatia Salvati Copiii Romania,
alaturi de sustinatori, a finalizat in 2025 lucrarile ample de reabilitare pentru trei sectii vitale ale Maternitatii
Polizu: Sectia de Terapie Intensiva, Blocul Operator si Sectia Obstetrica-Ginecologie 4. Cele mai complexe
interventii au avut loc pe o suprafata de aproximativ 700 de metri patrati, in Blocul Operator, Sectia ATI si
spatiile adiacente, zone care nu mai fuseserd renovate complet de peste 40 de ani. In cadrul investitiei totale
de 3.600.000 de euro, a fost achizitionat si un generator electric capabil sa sustinad intreaga activitate a
spitalului in caz de avarie, precum si aparatura medicala de ultima generatie.

Programul Sanatatea mamei si a copilului ofera servicii integrate care reduc barierele n accesul la ingrijire
si contribuie la prevenirea problemelor de sanatate Tnca din primele etape ale vietii. De asemenea, Salvati
Copiii sustine sistemul medical prin interventii in infrastructura, dotare cu echipamente performante,
pregdtirea continud a medicilor, urmarirea nou-nascutului dupa externare.

Prin programul de dotare intervenim in toate judetele tarii, iar interventiile integrate se desfdasoara in 20 de
judete:

e Interventii in peste 400 de comunitati defavorizate;
e 459.500 de mame, gravide si copii sub 5 ani sprijiniti prin informare medicala si servicii esentiale;
e O echipa de 100 de specialisti implicati in teren.

Cum intervenim

o Dotarea cu echipamente performante — Aparaturda moderna pentru diagnostic, monitorizare si
tratament, cu impact direct asupra calitatii ingrijirii.
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e Renovarea si modernizarea unitatilor medicale — Reabilitarea spatiilor conform standardelor
actuale de siguranta si control al infectiilor.

e Sutinerea programului de monitorizare postexternare a nou-nascutului cu risc — Program sustinut
in 5 centre universitare.

e Programul de sustinere emotionalda a mamelor in maternitati - menit sa ofere sprijin emotional
mamicilor si gravidelor prin sesiuni individuale si de grup, adaptate nevoilor acestora.

e Formarea continua a cadrelor medicale — Cursuri si traininguri sustinute de specialisti pentru
cresterea competentelor profesionale.

o Echipe integrate de specialisti — asistenti medicali, moase si asistenti sociali — identifica situatiile
de vulnerabilitate si sprijina familiile Tn accesarea serviciilor medicale si sociale.

e Asiguram accesul la nutritie si produse de igiena esentiale pentru sanatatea mamei si dezvoltarea
copilului.

e Organizam sesiuni de consiliere si informare pentru mame, parinti si adolescenti, crescand nivelul
de educatie pentru sanatate si incurajand comportamentele preventive.

e Derulam caravane medicale pentru gravide si copii, reducand barierele geografice si sociale in
accesul la consultatii.

e  Sprijinim medicii de familie din mediul rural cu echipamente medicale necesare furnizarii serviciilor
la nivel local.

e Implementdam programul Cutia Bebelusului, inspirat de modelul finlandez, pentru a oferi
nou-nascutilor un start sigur in viata.

e Facilitam accesul digital la informatii medicale prin INFOMama — prima aplicatie mobild din
Romania dedicata femeilor insarcinate — care ofera informatii validate si conecteaza viitoarele
mame la servicii de sanatate si suport social.

e Organizam programe de formare pentru medicii din mediul rural, cu accent pe preventie si

e Sustinem politici publice mai bune pentru sanatatea mamei si a copilului prin cercetari, conferinte
si dialog constant cu autoritatile locale si centrale.

Contact Salvati Copiii Romania: Stefania Mircea, Coordonator program,
stefania.mircea@salvaticopiii.ro, tel. 0745.375.148.

Despre Organizatia Salvati Copiii:

De 36 de ani, Salvati Copiii Romania construieste programe sociale, politici publice si practici solide Th beneficiul
copilului din Romania. Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national fac din organizatie o institutie
sociald esentiald, al cirei rol este medierea intre societate si autoritatea publicd, in beneficiul copilului. Tn cele
peste trei decenii de activitate, Salvati Copiii a intervenit activ in societate, identificand solutii concrete pentru
protejarea si sprijinirea copiilor vulnerabili, si a militat, in acelasi timp, pentru o colaborare viabild cu autoritatile
decidente, pentru asigurarea interesului superior al copilului. Salvati Copiii si-a asumat rolul de supraveghere
vigilenta a autoritatilor publice, Tn asa fel incat acestea sa implementeze politici publice de durata care sa
corecteze cauzele care duc la vulnerabilizarea copiilor. Totodata, organizatia a reusit sa creeze retele active de
solidaritate, prin incurajarea responsabilitatii sociale a companiilor si a societétii, in sens larg. in calitate de
membru al Save the Children, cea mai mare organizatie independenta din lume care promoveaza drepturile
copilului si care cuprinde 30 de membri si desfasoara in prezent programe in peste 100 de tari, VIZIUNEA noastra
este o lume care respectad, pentru fiecare copil, dreptul sau la supravietuire, educatie, protectie si participare,
asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante privind modul in care copiii sunt tratati si producerea
schimbarilor imediate si de durata in viata acestora. Peste 4.522.000 de copii au fost implicati in programele si
campaniile Organizatiei Salvati Copiii.
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