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ANCHETA: Mai putin de jumitate dintre elevii romani au o viziune optimista asupra viitorului lor
profesional. Cei mai multi ar vrea sa dezvolte o afacere, nu sa continue studiile

Salvati Copiii Romania, Centrul Municipiului Bucuresti de Resurse si Asistenta Educationala (CMBRAE) si
Centrele Judetene de Resurse si Asistenta Educationala Cluj, lasi si Mures vin in sprijinul a peste 2700 de
elevi prin proiectul What’s Next 2.0

e Doar2din 5 elevi au avut o expunere anterioard semnificativd la Orientarea si Consilierea in Carierd
(fiind familiarizati cu notiunea si declarénd cé au participat la activitdti de acest tip), in timp ce peste
un sfert (27,5%) nici médcar nu sunt familiarizati cu conceptul, iar o pondere similard (26,7%) sunt in
situatia de a sti ce inseamnd Orientarea si Consilierea in Carierd, dar de a nu fi beneficiat de activitati
relevante;

e Teama de esec este identificata de copii ca primd dificultate in alegerea unui traseu
educational/profesional;

e Dacd ar cdstiga o sumd mare de bani, elevii pun pe primul loc cheltuielile “durabile” (caséd/masind),
urmate de afaceri (21,9%) si de investitii in propria pregdtire;

e  What’s next? - Elevii romdni au la dispozitie o platformd interactiva de orientare vocationald.

Bucuresti, 30 martie 2026: Mai putin de jumatate (49,3%) dintre elevii care vor sustine anul viitor examene,
fie Evaluarea national3, fie Bacalaureatul, sunt optimisti in privinta viitoarei cariere, in vreme ce jumatate
dintre liceeni nu sunt multumiti de felul in care scoala ii formeaza in domeniul educatiei si pregatirii pentru
cariera. Pentru cei mai multi dintre elevii intervievati, dezvoltarea unei afaceri proprii este mai tentanta
decat continuarea studiilor (39,5% versus 22,3%), iar teama de esec este identificata ca prima dificultate in
alegerea unui traseu educational/profesional (peste trei din cinci participanti), urmatd de nesiguranta
legata de viitor (aproape jumatate) si lipsa informatiilor (pondere similara - aproape jumatate), arata
datele unei anchete Salvati Copiii Romania.

»Sunt in clasa a XI-a si mi se pare greu sa aleg ce vreau sd fac mai departe, toti imi spun cd piata muncii se
schimbd tot timpul. Nu stiu exact ce meserii vor fi cdutate sau ce mi s-ar potrivi pe termen lung. Simt ca pot
sd fac foarte multe dar nu stiu incd ce mi se potriveste cel mai bine. Mi-ar pldcea ca scoala sd ne ofere mai
multd orientare in carierd, sd intelegem mai bine optiunile si cum sd ludm o decizie potrivitd pentru viitor.” -
Radu, 17 ani, Bucuresti

Datele din ancheta Salvati Copiii Romania

e  Pdrintii sunt identificati ca primi actori care-i ajuta sa-si descopere inclinatiile si capacitatile (73,8%
pe primele doud niveluri de incredere), urmati de resursele si aplicatiile digitale (creditate cu
incredere de aproape jumatate dintre participanti - 49,3%), care, la randul lor, surclaseaza increderea
acordata profesorilor de la disciplinele favorite (39,2), profesorii diriginti (32,1%) si consilierii scolari
(23,5%). Tmbucurdtor este cd peste 30% (30,8%) crediteazd cu nivel ridicat de incredere
voluntariatul.

e 1n ceea ce priveste investitiile pe care le-ar face dacd ar castiga o sumad mare de bani, elevii pun pe
primul loc cheltuielile ”"durabile” (casa/masina) - 28,4%, urmate de afaceri (21,9%) si abia apoi de
investitii in propria pregatire (15,4%). in schimb, mai multi elevi ar cheltui banii mai degraba pe
Tmbracaminte (362) decat pe calatorii (331), asa cum mai multi prioritizeaza jocurile de noroc
(50 - 4,1% din esantion) in comparatie cu cartile (42 - 3,48% din total).

e inceea ce priveste utilitatea consilierii si orientarii in carier, aproape o treime declard c& sunt dispusi
sa aloce lunar trei ore sau mai mult unor astfel de activitati.
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e Peste jumatate dintre toti elevii consultati (56,3%) se declard multumiti sau foarte multumiti de
modul Tn care scoala i formeaza in domeniul pregatirii pentru cariera. Procentul este mai redus in
cazul liceenilor (50%) in comparatie cu elevii de gimnaziu (60,5%).
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Fisd tehnica: Grupurile tintd intervievate: elevi de clasa a Vll-a si a XI-a, din Municipiul Bucuresti si judetele
Cluj, lasi si Mures / Perioada: 5 — 17 martie 2026

What'’s next?

Platforma www.whatsnext.com.ro este parte a proiectului pilot de orientare vocationala si consiliere in
cariera ,What's next?”, derulat de Organizatia Salvati Copiii si Centrul Municipiului Bucuresti de Resurse si
Asistentd Educationald, cu sprijinul Bancii Transilvania. Aceasta este o platforma interactiva de orientare
vocationald, unde elevii, pdrintii si profesionistii din educatie pot invata mai multe despre valorificarea
aptitudinilor si intereselor in alegerile educationale si de cariera.

Accesul pe platform3 se realizeaza simplu, prin crearea unui cont de utilizator. Tn cazul elevilor, contul este
activat doar dupa confirmarea acordului parintilor, asigurand un mediu sigur si responsabil pentru toti
utilizatorii.

Scopul proiectului este acela de a contribui la asigurarea accesului elevilor din municipiul Bucuresti si judetele
Cluj, lasi si Mures la un proces de consiliere si orientare in cariera de calitate, prin formarea specialistilor si
dezvoltarea de mijloace moderne de informare pentru elevi / parinti / specialisti care sa asigure elevilor un
parcurs academic si profesional adaptat potentialului fiecaruia.

,Copiii se simt de multe ori debusolati si sub presiunea de a alege deja un drum profesional, la final de
gimnaziu si liceu, fard insd sd stie cum sd se valorizeze si sd investeascd activ in formarea intelectuald si
sociald. Ei au nevoie de informatii si de indrumare, pentru a putea alege o carierd care le pune in valoare
tocmai potentialul si curiozitatea”, a declarat Gabriela Alexandrescu, Presedinte Executiv Salvati Copiii
Romania.


http://www.whatsnext.com.ro/
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Aura Stanculescu, Director al Centrului Municipiului Bucuresti de Resurse si Asistenta Educationala a
adaugat: , Proiectul WHAT’s NEXT, dezvoltat de Salvati Copiii in parteneriat cu CMBRAE, cu sprijinul Banca
Transilvania, reprezintd un exemplu de colaborare pentru sprijinirea elevilor in luarea deciziilor privind viitorul
lor. Initiativa isi propune sd imputerniceasca elevii, oferindu-le claritate, incredere si instrumente concrete
privind orientarea si consilierea in carierd, intr-o lume in continuG schimbare. Prin activitdti interactive,
consiliere vocationald si acces la resurse relevante, elevii beneficiazd de o mai bund cunoastere si intelegere
a propriilor abilitdti, interese si valori. Astfel, ei devin mai pregdtiti sd Isi proiecteze un parcurs educational
adaptat nevoilor lor reale, reducdnd riscul de abandon scolar sau de alegeri nepotrivite. In acelasi timp,
proiectul contribuie la dezvoltarea competentelor de viatd, precum autonomie, gdndire criticd si
adaptabilitate. Rezultatele proiectului se reflectd in cresterea nivelului de incredere al elevilor in propriul
viitor, in decizii educationale mai bine fundamentate si in dezvoltarea unei generatii mai pregdtite pentru
provocdrile societdtii moderne. WHAT’s NEXT nu este doar un proiect, mai degrabd un pas concret spre un
viitor in care fiecare elev isi descoperd si isi valorificd potentialul.”

Impact

Rezultatele primei etape a proiectului au surprins nevoia si beneficiile unui astfel de program. Astfel, peste 1000
de elevi din Bucuresti, din clasele a VllI-a si a Xl-a au participat la sesiunile de orientare in cariera, feedback-ul lor
fiind mai mult decat incurajator. In urma participérii la program, procentul elevilor optimisti in privinta carierei
a crescut la 54,3% (de la 45%), iar notorietatea Orientarii si Consilierii in Cariera a crescut de la 67,5% la 88,7%
la nivelul tuturor elevilor, cu cel mai mare progres in clasa a Vll-a.

Rezultate asteptate ale proiectului Whats Next 2.0

2700 de elevi din clasele a Vll-a si a XI-a vor participa la sesiunile de orientare in carier3;

1200 de parinti / reprezentanti ai copiilor vor participa la minim 2 intalniri cu dirigintii/consilierii scolari;
144 de specialisti (directori de unitati scolare, diriginti si consilieri scolari) vor fi formati;

54 de unitati scolare vor participa la proiect.

ASENENEN

Note pentru redactori: Consilierea si orientarea in cariera sunt procese esentiale care ajuta copiii si
adolescentii sa isi dezvolte abilitatile si sa isi descopere interesele, pregatindu-i astfel pentru viitoarele decizii
profesionale. Acestea implica ghidarea copiilor in dezvoltarea personald, explorarea diverselor optiuni de
cariera si sprijinirea lor in dezvoltarea unui plan de cariera personalizat.

Consilierea si orientarea in carierd ca activitate in unitatile de invatamant prin profesorii consilieri scolari sunt
reglementate de legislatia in vigoare in OME 5701/31.07.2024 pentru aprobarea Regulamentului privind
organizarea si functionarea centrelor judetene / al municipiului Bucuresti de resurse si asistenta
educationala.

Totodata, Romania prezintd un curriculum national pentru Dezvoltare personala la nivel primar - clasa
pregatitoare (5-6 ani), clasa |l si clasa a ll-a, Consiliere si dezvoltare personald pentru clasele V-VIII si Consiliere
si orientare pentru invatamantul profesional si tehnic.

Programele de consiliere si dezvoltare personald, reglementate prin lege (OM nr. 3418/2013, OM nr.
3393/28.02.2017, OM nr. 4437/2014) contin elemente semnificative si utile in vederea managementului
carierei. Acestea au generat o serie de resurse utile, cum ar fi: manuale, caiete de lucru, softuri educationale,
brosuri etc. aplicate de invatatori si diriginti, dar de cele mai multe ori nu sunt tratate cu maxima importanta.
De asemenea, reteaua de consiliere scolara de la CMBRAE beneficiaza de un ToolKit de carierad creat de
specialisti romani in psihologie si educatie (www.amn.ro/ assess- manage- navigate), dupa un model olandez,
care 1i ajutd sa-si exploreze potentialul (aptitudinile, calitatile, interesele etc.). Acest instrument nu este
aplicat unitar la nivel national.
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Pentru mai multe informatii, persoana de contact: Liliana Bibac-Mosnegutu, coordonator proiect,
Salvati Copiii Romania, tel. 0741933599, email - liliana.bibac@salvaticopiii.ro.

Despre Organizatia Salvati Copiii

De 36 de ani, Salvati Copiii Romania construieste programe sociale, politici publice si practici solide Tn
beneficiul copilului din Romania. Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national fac din organizatie o
institutie sociald esentiala, al carei rol este medierea intre societate si autoritatea publica, Tn beneficiul
copilului. Tn cele peste trei decenii de activitate, Salvati Copiii a intervenit activ in societate, identificand solutii
concrete pentru protejarea si sprijinirea copiilor vulnerabili, si a militat, in acelasi timp, pentru o colaborare
viabilad cu autoritatile decidente, pentru asigurarea interesului superior al copilului. Salvati Copiii si-a asumat
rolul de supraveghere vigilenta a autoritatilor publice, in asa fel incat acestea sa implementeze politici publice
de durata care sa corecteze cauzele care duc la vulnerabilizarea copiilor. Totodata, organizatia a reusit sa
creeze retele active de solidaritate, prin incurajarea responsabilitatii sociale a companiilor si a societatii, in
sens larg. In calitate de membru al Save the Children, cea mai mare organizatie independentd din lume care
promoveaza drepturile copilului si care cuprinde 30 de membri si desfasoara programe in peste 100 de tari,
VIZIUNEA noastra este o lume care respecta, pentru fiecare copil, dreptul sau la supravietuire, educatie,
protectie si participare, asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante privind modul in care copiii
sunt tratati si producerea schimbarilor imediate si de durata in viata acestora. Peste 4.522.000 de copii au
fost implicati in programele si campaniile Organizatiei Salvati Copiii.

Despre CMBRAE

CMBRAE este o institutie de Tnvatamant special integrat, cu personalitate juridica, specializata in oferirea,
coordonarea, monitorizarea si evaluarea de servicii educationale specifice acordate beneficiarilor directi si
indirecti ai educatiei, pentru a asigura tuturor accesul la o educatie de calitate, precum si asistenta necesara
in acest sens. Ca organizatie care invata, de 20 de ani, actiunile si eforturile noastre se concentreaza asupra
promovarii si sustinerii unui climat incluziv si sigur pentru toti copiii si tinerii din unitatile de invatamant din
Municipiul Bucuresti prin parteneriate valoroase, contributii semnificative, expertiza de specialitate. Fiind cel
mai mare centru de acest tip din tara, CMBRAE deruleaza, in calitate de beneficiar/partener, proiecte
relevante cu impact la nivelul retelei nationale de orientare si consiliere.



