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Metodologie
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Sondaj efectuat in randul parintilor care lucreaza in strdindtate si ai
cdror copii cu varste intre 0-17 ani sunt in tard. Colectarea datelor a
pornit din tard, de la gospodariile cu copii ai caror parinti sunt plecati la
muncd in strdindtate si a fost dublata de colectare prin intermediul
grupurilor de emigranti romani pentru munca din tarile incluse in
esantion.

Aplicarea chestionarelor s-a realizat in luna septembrie 2025, printr-o
metodologie mixta (CATI, CAWI) pe un volum de 400 de respondenti.
Reprezentativitatea esantionului este de +/-5% pentru un interval de
incredere de 95%

Majoritatea respondentilor (51%) au studii liceale, o treime dintre
parintii intervievati (32%) au maxim 10 clase, iar 18% au studii
universitare. 58% dintre parintii intervievati sunt tati si 42% mame, 37%
provin din urban si 63% din mediul rural. Media de varsta de 37,8 ani,
cu 37 de ani la barbati si 38,7 ani la femei.

Cei mai multi parinti provin din regiunile Nord-Est si Sud-Est. Parintii
intervievati provin din 36 de judete inclusiv municipiul Bucuresti.
54% dintre parintii intervievati nu au mai fost in nicio alta tara la munca

decat cea n care se afla la momentul studiului, 43% au mai fost intr-o
alta tara, iar 2% au mai fost in alte doua tari.

Scoala primara (4 clase) I 1%
Gimnaziu (8 clase) m— 13%

10 clase m——— 18%

Liceu (12 clase) 51%
Scoald postliceald == 10%
Studii universitare === 7%

Studii postuniversitare 1 1%

rural

W urban

63%

%



Metodologie

Metodologia cantitativa a fost completata printr-un focus grup realizat cu parinti
plecati la munca in strainatate si cu parinti ai cdror parteneri sunt plecati la
muncad n straindtate ramanand astfel singuri in Tngrijirea copiilor. La focus grup
au participat 7 parinti din lasi, Vaslui, Hunedoara si Dambovita. Focus grupul s-a
realizat in sistem online. Tn cadrul focus grupului au participat doi tati si cinci
mame. Confortul participantilor si pastrarea anonimatului au fost elemente
cheie Tn moderare.




Caracteristici generale

Ocupatia dvs. in prezent in tara de destinatie Ocupatia dvs. in prezent in tara de destinatie
-Bdrbati- -Femei-
Lucrator In constructii  INEEEEEG——T 507 Tngrijitoare varstnici GGG 179
Lucrator agricol I 12% Menajerda I 7%

Lucrator agricol I 5%
Casier NI 10%
Camerista IS 9%
Ospatar I 7%
Lucrator in fabrica IEE—— 6%
Asistent medical = 5%
Ambalator W 2%
Barman M 2%
Constructii Wl 2%

Sofer M 8%
Ospatar WM 5%
Sudor M 4%
Electrician M 3%
Asistent medical B 3%
Lucrator in fabrica W 3%
Casier H 2%
Mecanicauto W 2%

Ambalator 1 2% Bucatar M 1%
Barman 1 1% Agent imobiliar m 1%

Curier 1 1% Baby sitter M 1%

Infirmier 1 1% Servicii hoteliere M 1%

Bucatar 1 1% Sofer B 1%

Agent imobiliar 1 0.4% Curier B 1%
Ingrijitor cl&diri 1 0.4% Croitorie W 1%
Medic stomatolog | 0.4% Gestionara 1 1%
Programator IT 1 0.4% Hair stylist B 1%
1%

Agent turistic | 0.4% Maseuza




Caracteristici generale

54% dintre parintii intervievati nu au mai fost in nicio alta tara la munca decat cea in
care se afla la momentul studiului, 43% au mai fost intr-o alta tara, iar 2% au mai
fost in alte doua tari. lerarhia tarilor cu istorie in migratie este similard cu cea a

in ce tdri ati mai fost plecat?

Italia I 7% tarilor de destinatie actuale. Ponderea majoritara a celor care au experienta unei

Spania 14% singure tari (I:le destina',cie.aratésl) pe <?Ie o.parte imp.ortant.a rete.lelor in structurarea Tn medie un pirinte care munceste in
fenomenului (ma duc la cineva care stie) si 2) preferinta migrantilor pentru un singur striinitate a plecat la munc3 la 4 ani si
Marea Britanie HEE—— 7% sistem normativ pe care 1l asimileaza si in care ajung sa se simta confortabil (stiu jumitate dup3 nasterea primului
Germania ) care sunt regulile acolo). copil. Tntre mami si tatd sunt
diferente de aproximativ 2 ani. Daca in
Austria = 29% La cati ani dupd ce ati devenit pdrinte ati plecat la muncd in straindtate medie tatii au plecat din tar3 la 3,8 ani
(prima datd dupd ce ati devenit pdrinte) ? de la nasterea primului copil, mamele
Franta m 2% au plecat in medie dupa 5,5 ani de la
Belgia m 1% —tati ——mame total nasterea primului copil, ceea ce aratd
. cd intrarea copiilor la gradinita
Irlanda ® 1% 35% coincide cu decizia de plecare a
Portugalia m 1% 30% /\ S 27% tatalui, pe cand intrar'e.a copiilor la
25% 25% = 25% scoald coreleaza cu decizia de plecare

Australia 1 1% 20% a mamei.
Grecia 1 0.25% 15% 12% Cu cat plecarea este mai devreme de
10% ° la momentul nasterii copilului creste
Israel 1 0.25% 5% 3% 8% probabilitatea de durata pe care se
Norvegia 1 0.25% 0% 0 intinde comportamentul migratoriu al

b1 1-3 ani 3.5 ani 5.7 ani 710 ani 10 ani si parintelui (numarul de ani) sa creasca
Olanda 1 0.25% sub Lan ~=ant w2 ant -/ ant -oant ants (probabilitatea refacerii legaturilor de

peste familie parinte-copil scade).




Caracteristici generale

De cdt timp sunteti plecat/d?

—tati =———mame total
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1 an sau mai 1-3 ani 3-6 ani 6-10 ani peste 10 ani
putin

Parintii din esantion sunt plecati in medie de 6 ani, atat mamele cat si tatii. Remarcam
ca 67% dintre tati care au participat la sondaj si 75% dintre mame sunt plecate de mai
mult de 3 ani. Mai mult de jumatate parintii cu copii in tara lipsesc o treime din copilaria
acestora, in special varsta educatiei primare mici si a preadolescentei.

41% dintre parintii plecati la munca in strainatate au mai mult de 6 ani de cand muncesc
n afara tarii (aproape 20% din vechimea legala in munca)

in acest an (2025) cét timp ati fost plecat/a? (nr. luni):

W tati @mmame [ total

25%

20%  _19%
20%

15%

16%
12%
10%
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9%
8% S
5%
N
0%
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Nr de luni in acest an 2025, pdnd in septembrie

n medie atdt mamele cat si tatii au fost plecati de
aproximativ 5 luni din primele 8 ale acestui an. Un sfert
dintre parinti sunt plecati realmente tot anul prezent
(pdna la data studiului) 7-8 luni din primele 8 luni ale
anului 2025.




Caracteristici generale

Tipul familiei din care proveniti (familia Care sunt persoanele cu care ati plecat? Numadrul de copii ramasi in tard?

dvs., din care face parte copilul)
m Am plecat singur/ a

m Familie legal constituita

m Impreuni cu celilalt parinte al copilului ml ) 3 4
m Familie monoparentala (unic intretinator) (ambii parinti plecati)
. PR 5
Concubinaj Alta situatie. Carer "
6%

Alta situatie 36%

A

Media inregistrata la nivelul esantionului este

13% dintre tatii care lucreazd in strdindtate si 22% dintre parinti au plecat impreund cu cel3lalt
24% dintre mame sunt unic intretinatori ai pirinte al copilului, respectiv 11% dintre tati si 37% de 1,5 (peste rata medie de fertilitate), cu 1,3

) B . . . . femeilor scade probabilitatea ca acestea sa
Alte situatii: concubin, prieteni/cunostinte, rude aib3 mai multi copii (69% au un singur copil in
comparatie cu 54% barbati cu un singur copil).




Caracteristici generale

Vérsta fiecarui copil ramas in tard:
(procente cumulate)

18% 1696

16% | e .
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Vdrsta in ani impliniti

Se observa in grafic cele doua varfuri corespunzatoare varstei copilului la prima plecare a tatalui, respectiv la
prima plecare a mamei. O treime (57%) dintre copiii ramasi in tara sunt de varste corespunzatoare ciclului
primar iar o treime (50%) de varste corespunzatoare ciclului gimnazial. Atentie procente cumulate! Total
150% corespunzator mediei de 1,5 copii/ parinte migrant.




Caracteristici generale

Cu cine locuieste/ locuiesc copii care au rémas in tara?

Cu partenerul de viata (sot/
sotie/ concubin/a)

Cu bunicii I 47%

60%

Cu rudele, altele decat bunicii Il 9%

Cu o sord/ frate mai mare 1 2%

Cu prietenii/ cunostinte ale

P / cunostint | 1%
familiei

Cu nimeni, locuieste sigur/ a/

. N | 1%
locuiesc siguri

72% dintre tatii plecati si lasa copii in grija partenerei de viata (de cele mai
multe ori mama copiilor). Prin comparatie, doar 37% dintre femei isi lasa
copiii Tn grija partenerului de viatd, majoritatea (62%) lasandu-si copiii in grija
bunicilor. De asemenea femeile se bazeaza pe rude intr-o proportie de doua
ori mai mare decat barbatii: 14% in cazul femeilor, respectiv 6% in cazul
barbatilor.

Care este principalul motiv care a stat la baza deciziei de a pleca la
muncd in strdindtate?

Salariu din Romania insuficient
pentru familie

I, 60

Pentru a imbunatati situatia
financiara a familiei

I 23

Am ramas fara loc de munca in

: I °%
Romania
Nu am reusit sa-mi gasesc un loc 7
(DN A . 0
de munca in Romania
Pentru a putea construi o casa
) . 1l 5%
extinde sau renova o casa
Pentru un plus financiar necesar
W 3%

studiilor copilului/ copiilor

Alt motiv | 1%

Principalele motive ale migratiei sunt salariile mici comparativ cu nevoile si
proiectele de viata ale familiei. Singura diferenta semnificativa intre femei si
barbati este ponderea dubla in randul femeilor (10% vs. 5% in randul
barbatilor) a acelor care declara ca nu si-au gasit loc de munca in Romania,
ceea ce evidentiaza nevoia de locuri de munca pentru femeile cu educatie
medie si elementara.



Caracteristici generale

Ce vd lipseste cel mai mult in relatia pe care o aveti cu propriul copil?
(rdspuns unic)

Timpul petrecut cu copilul | G 1%

Momentele importante din viata
copilului

I 339
Dragostea copilului | G 21%

Comunicarea cu copilul [l 6%

Lipsa timpului petrecut cu copilul este resimtita in mai mare masura de catre tati
(45%) decat de citre mame. in schimb mamele resimt mai acut (28%) lipsa
dragostei copilului prin comparatie cu tatii (16%). Sentimentul pierderii
momentelor importante din viata copilului afecteaza similar cele doua categorii
de parinti.




Caracteristici generale

Dvs. in ultimul an ati apelat la serviciilor

unui psiholog?
mDa = Nu =NS/NR
2% 8%

90%

ntre 8-10% dintre pé&rintii plecati la muncd in
strainatate declarda ca au consultat un
psiholog. Ponderea este de aproape cinci ori
mai mare in randul femeilor (14%) decat in
randul barbatilor (3%).

Care este principalul motiv pentru ati avut
nevoie de consiliere psihologica?

Ma simteam
singur/a

I 44%

Ma simteam trist/a | N 31%

Alt motiv [ 13%

Nu am reusit sa ma
acomodez

M 5%

NS/NR N 3%

Singuratatea afecteaza in mai mare masurd
barbatii (50%) decat femeile (42%). In schimb
mamele care au apelat la psiholog au simtit mai
acut tristetea/ depresia (33%) in comparatie cu
tatii (25%).

Simtiti frecvent vreuna din urmdtoarele
stdri. Care? (rdspuns multiplu)

Va simtiti singur/a

Va simtiti trist/a

Nu faceti fata in tara
de destinatie

Simtiti ca nu reusiti sa
va acomodati

Dorul de acasa

Niciuna din starile
anterioare

I 7

I 40%

I 19%

B 1%

B %

35%

48% dintre tati declara ca NU
resimt stari de disconfort
psihologic. Doar 17% dintre
mame afirma acelasi lucru.
Singuratatea (57%) si tristetea
(51%) caracterizeaza majoritatea
mamelor plecate la munca in
straindtate. Sentimentul ca nu pot
face fata situatiei din tara de
destinatie este resimtit de mame
(30%) de trei ori mai acut decat
de tati (11%).




Relatia cu copilul ramas in tara

Cat de des vorbiti cu copilul ramas in tara?

Total mMame HTati

249
De cateva ori pe zi 33% \
18%
54%
O data pe zi 50% ’
57%
17%
O daté la 2-3zile [EESAA \
20%
y oL 4%
O datd pe saptamana E%
5%
_ . 0.3%
De 2-3 ori pe luna
| 0.4%

Mamele vorbesc de cateva ori pe zi copiii ramasi in tara
intr-o pondere (33%) aproape dubld in comparatie cu tatii
(18%). Ponderea comunicarii de cateva ori pe zi creste
odata cu cresterea in varsta a copiilor ramasi in tara de la
15% n cazul copiilor de 5-6 ani la 44% in cazul celor de 16-
17 ani.

Care este principala metoda prin care vorbiti cu
copilul? (rdspuns unic)

Convorbirile video
(Whatsapp, Facebook, 64%
Zoom, Telegram, TikTok)

Convorbirile telefonice 19%

Discutiile prin mesaje
scrise sau chat (sms 15%
whatsapp, facebook,...

Prin alte persoane 2%

Convorbirile video tind sa creasca ca pondere odata cu
cresterea varstei copilului de la 59% in cazul copiilor 3-5 ani,
la 69% n cazul copiilor 15-17 ani, pe fondul scaderii ponderii
convorbirilor telefonice de la 30% in cazul copiilor 3-5 ani, la
5% in cazul celor de 15-17 ani. Mamele tind sa prefere
platformele video (71%) in mai mare masura decat tatii
(59%).

Dupd plecarea in altd tard, cum puteti
caracteriza relatia cu copilul ramas in tara?

A ramas la fel, nu s-a schimbat nimic
m S-a Imbunatatit relatia, suntem mult mai apropiati

m Relatia s-a rdacit foarte mult, copilul s-a distantat

60%

Mamele considera intr-o masura (25%) semnificativ
mai mare decat tatii (10%) ca relatia cu copilul s-a
imbunatatit. Pe de alta parte tatii (29%) considera
intr-o masura semnificativ mai mare decat mamele
(17%) ca relatia s-a racit foarte mult. Cu cat varsta
copilului creste, relatia cu mama plecata tinde sa se
imbunatateasca, iar relatia cu tatal plecat tinde sa se
raceasca semnificativ.




Relatia cu copilul ramas in tara

i Cine v-a ajutat in ingrijirea copilul/copiilor dupd
l plecare din tard? (mai multe alegeri)

Este si partener de viata? Este si pdrintele copilului?

DA =NU  Nuecaul DA  =NU  Nuecaul Celdlalt parinte al | . o,
copriuiur

6% 7
' 4'/) Partenerul de viat3 _ 65%

Bunicii 61%
32% 35% 3
Fratii/ surorile
. 21%
62% 62% respondentului
Prietenii 10%

Profesorii (scoala) | 1%
Altcineva (nasii copilului) = 0.3%
Nimeni 2%
Bunicii contribuie la ingrijirea copilului intr-o masurd similara cu parintii/
partenerii de viata ai parintilor plecati. 4% dintre copii ramasi in tara sunt in

ingrijirea unui parinte vitreg, iar 6% in ingrijirea unui parinte biologic care nu
mai este partenerul de viata al parintelui plecat.

in prezent, copiii rémasi in tard locuiesc cu
vreunul din pdrintii biologici?

m Da = Nu

Tn 43% dintre cazurile de parinti plecati la munca
in strdinatate, copiii rdmasi Tn tara nu mai locuiesc
cu niciunul dintre parintii biologici, respectiv in
27% din cazurile in care respondent este tatal si
63% din cazurile in care respondent este mama.



Relatia cu copilul
ramas in tara

Daca Nu locuieste cu un pdrinte biologic, cine a preluat drepturile
parentale dupd plecarea din tara? (procente relative)

Nimeni - 19%

Partenerul de viata ramas in tara . 6%

Fratii/ surorile respondentului/ alte . D
rude 5

Altcineva (nasii) | 1%

n aproximativ una din cinci situatii in care copiii rdmasi in tara nu locuiesc cu niciunul din parintii biologici nu s-au ficut
transferuri de drepturi parentale. Probabilitatea este usor mai ridicata in cazul tatilor participanti la sondaj (22%) decat
in cazul mamelor (17%). Probabilitatea de a nu face transfer de drepturi parentale creste odata cu cresterea varstei
copilului de la 16% in cazul copiilor cu varste sub 5 ani la 33% 1n cazul copiilor cu varste de 15-17 ani.



Relatia cu copilul ramas in tara

in conversatiile pe care le aveti cu propriul copil, care este atitudinea

ilului fatd de dvs.? Ce considerati ca ii lipseste cel mai mult copilului in relatia pe care o
copilului fatd de dvs.:

are cu dvs.? (rdspuns unic)

W Da, de multe ori Da, uneori Nu
Timpul petrecut impreuna I 50
lubitor 28% 3% .
S 2 i Dragostea/ afectivitatea mea | 30%
Sincer 29% 2%
Comunicareacu mine M 10%
Bucuros 29% 12%
Altceva 1 1%
Retras 32% 47%
. R X S Timpul petrecut impreuna este considerat de parintii plecati ca fiind principala
Temator 26% 47% lipsa resimtita de copiii rémasi in tara.
Indiferent 27% 54% Tn 49% dintre cazuri parintii isi simt frecvent sau uneori copiii ca fiind retrasi, in
46% ca fiind tematori, in 43% ca fiind indiferenti si in 21% ca fiind agresivi. in
Agresiv 13% 75% una din cinci situatii (19%) copiii manifesta uneori sau frecvent toate aceste

atitudini negative fata de parintele plecat.

Tatii 1si simt intr-o masura semnificativ mai scazuta decat mamele copii ramasi
in tara ca fiind iubitori, sinceri si bucurosi si intr-o masura semnificativ mai mare
decat mamele ca fiind retrasi, tematori, indiferenti sau agresivi.



Relatia cu copilul

De cdnd ati plecat dvs., copilul a beneficiat
de serviciile unui psiholog?

ramas in tara

Care este principalul motiv pentru care copilul a avut nevoie de consiliere

mDa =mNu NS/NR

1%

By

Probabilitatea de a apela al psiholog creste sensibil
odata cu cresterea in varsta a copilului, de la 7% in
randul copiilor mici, sub 5 ani la 11% in randul celor
peste 15 ani.

psihologica? (rdspuns unic)

Ti era fricd/ ii este fricd de faptul c3
nu 0 sa ma mai vada

Se simte/ Se simtea trist/ 3 | G 10%

I 36

Nu a reusit/ nu reusea sa se
I 7

acomodez dupa plecarea mea

Se simte/ se simtea singur/a | EEGEGN0@ 14%

Alt motiv | GG 14%

Alte motive: Sentimentul de abandon, lipsa de incredere ca se poate descurca singur,
incapacitatea de a relationa cu ceilalti copii ca Tnhainte de plecarea parintelui in
strainatate, agresivitate, dorul de parinti si initiativa consilierului scolar.




Relatia cu copilul
ramas in tara

Dvs. sunteti in contact direct cu scoala copilului?

Da:
41%

Nu:
59%

Majoritatea parintilor cu copii in scoald (59%) declara ca NU sunt in contact direct cu scoala copiilor lor. Contactul direct cu scoala este de trei ori
mai ridicat in randul mamelor plecate (65%) decat in randul tatilor (22%) si tinde sa creasca odata cu cresterea in varsta a copilului de la 35% in
cazul copiilor de ciclu primar (6-10 ani), la 48% in cazul celor de gimnaziu, respectiv 50% in cazul celor de varsta liceala.



Relatia cu copilul ramas in tara

Dacd Da, prin ce metodd pdstrati legdtura cu scoala?
(raspuns multiplu)

Discut telefonic cu prOfeSOfUl — 337
diriginte/ invatator, cadre didactice 3
Consult catalogul online al copilului _ 13%

Particip online la sedinte cu parintii - 9%

Altd metodd [} 5%

Discut telefonic cu consilierul 3
) %
scolar, profesori de sprijin

Alte metode utilizate pentru a pastra legatura cu scoala: discutii personale
cu cadrele didactice la venirea in tard, discutii cu mediatorul scolar,
comunicare pe mail cu invatatoarea/ dirigintele, comunicare telefonica cu
directorul scolii.

Care sunt cele mai mari preocupdri ale dvs. legate de educatia
copilului/copiii dvs.? (rdspuns multiplu)

Performanta la scoals | EEEEEEEN 7%
Adaptarea socio-emotionala a
il I s
copilului
Colaborarea cu persoana care are
I

grija de copil (bunici, alte rude)

Accesul la resurse educationale
. o R 19%
suplimentare pentru copil

Alte preocupari |1%

Preocuparea pentru performanta scolara creste odata cu cresterea varstei
copilului de la 76% 1n cazul copiilor de ciclu primar la 86% in cazul celor de
ciclu gimnazial. Preocuparea pentru adaptarea socio-emotionald a copilului
scade semnificativ de la 71% 1n cazul copiilor de ciclul primar la 46% in cazul
celor de liceu. Mamele sunt semnificativ mai preocupate (66%) decat tatii
(45%) de calitatea colaborarii intre copil si persoana care are grija de el.



Relatia cu copilul ramas in tara

Obisnuiti sa trimiteti bani in tara?

Nu: 7% NR: 2%
u: 0

\

Da: 92%

In 2024, valoarea remitentelor trimise de
romdnii din strdindtate in tard a scdzut sub 5
mld. de euro (BNR) 9,5 mldUSD (WB)-2.5% PIB
(WB)

(Dacd da) Cat de des trimiteti bani?

in fiecare lund |GGG -3%
odatddoud luni [l 13%
odatd latreiluni Il 7%
mai rar sau de cate ori pot | 3%

doarcandvinintard | 1%

Dupa cum se observa banii trimisi in tard sunt bani destinati
unei calitati decente a vietii copilului si gospodariei. In doar 12
% sunt bani de investitii.

Care sunt principalele scopuri pentru
care trimiteti bani?

Nevoile zilnice ale
copilului/copiilor

Alimentatia copilului/copiilor | NG 73%

I 549

Educatia copilului/copiilor | 57%
ingrijirea gospodariei |G 49%
Pentru a suplini lipsamea | 33%
Renovarea casei [ 12%

Alt motiv | 2%

Alt motiv: sa aiba copilul ceea ce isi doreste, sa fie la fel ca
ceilalti copii, sa nu se confrunte cu lipsuri.



Nevoia de sprijin

Care sunt principalele lipsuri pe care le aveti in
tara de destinatie din punct de vedere emotional?

Lipsa copilului/copiilor | G4
Lipsa familiei || |GG 50%
Sprijinul din partea 5
Romaniei I -5

Sprijinul din partea tarii \
de destinatie I 40%

Lipsa prietenilor [l 22%

Altceva | 3%

Altceva: “Imi lipseste casa; imi lipseste curtea,
gospoddria cu totul; imi lipseste intreaga familie; Tmi
lipsesc toti cunoscutii; aici nu te intelege nimeni; imi
lipseste Romdnia; imi lipseste tot ce insemnd tara
mea.”

Femeile resimt lipsa sprijinului din partea tarii de
destinatie (56%) de doud ori mai mult decat barbatii
(28%). De asemenea simt lipsa sprijinului Romaniei
(66%) Tn mai mare masura decat barbatii (47%).

Care sunt principalele provocdri pe care le
intdmpinati ca pdrinte in strdindtate?
(maxim 2 variante)

Mentinerea legaturii
emotionale cu
copilul/copiii din Romania

I o1

Probleme de integrare

culturala si adaptare in _ 83%

tara de rezidenta

Comunicarea cu institutiile
din Romania
(scoala/gradinita...

Alte provocari

(singuratatea) 0.3%

Nu inregistram diferente semnificative intre femei si barbati
la nivelul acestor aspecte.

Care este principalul sprijin de care aveti nevoie in
relatia cu copilul din punct de vedere emotional?

Facilitarea unor intalniri
o ~ I 56
fizice cu copilul

Facilitarea unor discutii cu
4 0,
copilul - 23%

Discutii cu un profesionist/

specialist care sd medieze - 20%
relatia cu copilul

Altceva | 1.0%

Facilitarea Tntalnirilor fizice cu copilul este semnificativ mai
importanta in cazul parintilor cu copii sub 10 ani (65%) si
scade la 50% in cazul parintilor cu copii peste 15 ani. in
schimb importanta discutiilor cu un profesionist care sa
medieze relatia cu copilul creste odata cu varsta copilului
de la 10% in cazul copiilor de varsta prescolara, la 28% in
cazul liceenilor.



Nevoia de sprijin

Dacd ”Da”, ce v-ar convinge sd renuntati mai
repede la munca in strdindtate (sd nu mai
plecati)? (rdspuns multiplu)

Locuri de munca mai bine
platite in Romania

I 759

Taxe mai mici de platit || NN 51%

Frertl o
Infrastrurcr;c:irzka)::ésanatate .

i e <7
iosucrsde ey 375
Sa ma simtin figuranté n . 2%

tara
Varsta pe care o aveti W 2%

(Tnaintarea Tn varsta)

Altele | 2%

-

Aveti intentia de a vd intoarce in tara
definitiv (de a renunta la munca in
strdindtate) in urmadtorii ani?

Nu: 18%

) B

Da: 82%

Dacd ”Nu”, de ce n-ati renunta la munca in strdindtate?

L A

Veniturile mai bune

Pentru calificarea mea nu as
putea obtine veniturile actuale

I 6%

Infrastructura mai buna de

(o)
<initate I %
Servicii publice de buna calitate | I 6%
Infrastructura mai buna de
(o)
educatie . 4%
Am prieteni, cunostinte aici (in
stint 3
strainatate) M 2%
imi place s3 lucrez printre
P erezp B 1%
straini
Alt motiv | 1%

Nu doresc sa muncescintard | 1%



Nevoia de sprijin

Dacd “da’, de ce intentionati acest lucru? Dacd NU aveti intentia de a vd intoarce Dacd ”NU”, de ce nu intentionati acest lucru?
(rdaspuns multiplu) in tara, intentionati in urmatorii ani sa (rdspuns multiplu)
luati copilul/ copiii la dvs. in
strainatate?

Nu am timpul necesar pentru ei _ 83%
.. (o]
Conditii de viatd mai bune _ 77% alel
Copilul nu vrea sa vina (are

Tmi este foarte greu fira ei — 69% prieteni, rude Tn tara cu care se _ 75%
(reunirea familiei) 3 Da: 67% Nu: 35% simte bine)
Nu am resursele necesare
Copiii isi dor.esc savindla I o pentru a-i intretine aici (spatiu, _ 58%
mine bani)
Infrastructura educationald Nu cunosc limba ( nu se poate
Seducarion’ I oay P I 5%
mai buna acomoda)

Numaiau cu cine sa l 4% Este greu cu inscrierea la scoala
c A un y S 5
ramanad in tard aici - 13%

Alte motive I 4%



Vocea parintilor

“Eu am plecat prima datd inainte sd se nascd fetita mea. Apoi, de cdnd avea un an am ajuns sa
o cresc singur. Eu si bunica, mama mea. Acum are patru ani. Eu lucrez ce pot. Acum sunt sofer.
Mad intorc in tard de cdte ori pot, de 2-3 ori pe an. Pentru ea. Fac tot ce pot pentru ea. Sd ii fie ei
bine! Toatd viata mea este pentru ea. Cand sunt plecat std cu bunica. In primii ani de viatd era
mai greu, cd nu vorbea. Doar o vedeam pe camera, ii vedeam ochii si cum zdmbea cénd imi
auzea vocea. Acum iti spune: “te iubesc tati!”. Si mie Imi vine sd pldng si simt cum md topesc de
dorul ei. Pentru ea fac totul. SG aibd o viatd bund, nu ca a mea.”

“Eu nu voiam sd plec. Pentru cd eram oricum doar eu cu fata mea si cu bunica. Si incercam sd ne descurcdm
cum putem. Si intr-o zi am fost cu fetita mea la stomatologie pentru cd avea probleme mari cu dintii. Si cand
mi-a spus cdt costd un aparat dentar mi s-au muiat genunchii: nu aveam bani sé pot sd-i repar copilului
meu dintii. Si atunci am zis cd nu se mai poate. Ce mamd sunt eu care nu pot sd-mi ajut copilul mdcar o
danturd mai bund sa aiba??! Si am hotdrdt sd plec. Am stat de vorbd cu fetita mea si am decis impreund ca
o sd plec pentru o vreme. Sunt cinci ani de atunci. Este greu pentru amdndoud. Si pentru mine si pentru ea.
Chiar dacd vorbim de mai multe ori pe zi, simt cd si-ar dori uneori o mamd sd o strdngd in brate. Si eu nu
sunt acolo. lar bunica nu e mamda.”

”Cénd am plecat eu, am vorbit cu sotia. Ea a rdmas in tard cu baiatul nostru. Am plecat pentru cd am primit o ofertd de
muncd pentru un venit pe care in Romdnia nu mi-l oferea nimeni. Nici acum nu as putea cdstiga in tard cdt cdstig aici. A
fost greu! Si pentru ei a fost greu, chiar dacd vorbeam in fiecare zi. Dar ei se aveau unul pe celdlalt, aveau si o bunicd
aproape. Pentru mine a fost groaznic! Chinuitor! Simteam cd ma sfdrsesc fard ei. Cd nimic n-are rost! Cd eu nu am niciun
rost! Nu voiam sd fac nimic altceva: serviciu si acasd sd vorbesc cu eil In rest nimic.”



Vocea parintilor

“Cénd tatdl lor pleacd, doud sdptdmdani bdietii mei sunt de nerecunoscut. E foarte greu pentru
ei. E foarte greu si pentru mine sd pot sd gestionez situatia. Nu mdndéncd bine, nu sunt atenti la
scoald, iau note proaste, nu pot sd doarmd, sunt nervosi, sunt irascibili. Foarte greu te intelegi
cu ei. Apoi se obisnuiesc, pdnd la urmdtoarea venire. Si dupd aia o ludm de la capadt. Sunt sapte
ani de cdnd suntem asa. Bdietii au crescut, pot sta de vorbd cu ei. Acum sunt mari. Unul e la
gimnaziu, unul la liceu. E un pic mai bine. Insd imi dau seama cd dacd ii va pune cineva vreodatd
sd-si descrie copildria ei ar spune doar atdt: dor de tata.”

”Si eu am plecat pentru ca nu gdseam de lucru. Noi nu avem pamdnt agricol. Nu avem din ce trdi si din ce
creste doud fete. Si vreau ca ele sd facd scoald, sd aibd o meserie. Tot ce vreau este ca fetele mele sa nu fie ca
mine. Eu nu am scoald. AdicG am doar opt clase. Ce as putea sd fac in Romdnia? La ce bani? Cum as putea eu
sd cresc doud fete si sd le dau la scoald cu banii acestia? Muncesc aici. Ingrijitoare. Am doud servicii. Muncesc
12 ore pe zi. Cateodatd chiar 14. Si trimit bani acasd. Pentru haine, pentru incaltdminte, pentru caiete si carti.
Ca fetelor mele sd nu le fie rusine de ceilalti copii ca n-au. Mi-e dor de ele si lor de mine. Vorbim in fiecare zi.
Fac tot ce pot pentru ele si ele stiu asta. Si invatd bine, sa ajungd cineva.”

”E cel mai greu fard mama. Cel mai greu. Eu nu pot sa stau mai mult de 2 luni fard fata mea. Nu pot. Mai ales cG si eu am crescut
fdard mamd. Dupd doud luni trebuie sd vin in tard cel putin pentru o sGptdmdnd, altfel ma imbolndvesc. Sunt asa de 4 ani, dar n-
avem cum altfel. Cd n-aveam de muncd pentru ce bani trebuie acum sa tii un copil la scoald, mai ales la liceu si sG mai ia si note
bune, sd invete si o limbd strdind, sd facd meditatii. Trebuie bani. Multi bani. Asa sunt vremurile: nu te ajutd nimeni. Copilul meu n-
are alt ajutor. Acum std cu o sord de-a mea. O mai ajutd si ea. Cand sunt plecatd, aproape in fiecare seard ma culc pldngdnd. Trdim
vremuri tare grele!”



Vocea parintilor

"Am vrut sd@-mi iau fetele aici cu mine. Au venit in 2-3 vacante, dar nu le-a pldcut. Nu
cunosc pe nimeni, nu le place nici unde stau. La noi acasd e mai bine, sigur cd da. Aici
unde stau eu e inghesuit, sd nu pldtesc mult. Nu vor sd stea cu mine. Au planurile lor
in tard, scoala, prietenii. Vor trdi acolo. Eu mai muncesc pe aici cGt s-o mai putea si
pdnd termind ele scoala, s aibd banii lor si apoi ma intorc in tard si nu mai plec, cd
mi-a ajuns. Si bolile, si vdrsta ma ajung din urma.”

“Pentru un pdrinte plecat este foarte greu la inceput, cdnd pleacd prima datd. Eu dupd ce am
plecat, a venit si perioada aceea de COVID si mi-a fost foarte greu. Nu m-am putut intoarce un an
de zile, erau multe informatii care creau panicd, nu se stia ce o sd se intdmple. Foarte vinovatd m-
am simtit cdnd am plecat. Fiica mea a ramas atunci in tard cu fratele meu mai mare si era fara
mamd in astfel de momente. A fost foarte greu. Dar intre timp lucrurile s-am mai asezat si s-au
mai linistit.”

”Eu vorbesc cu fata mea de mai multe ori pe zi la telefon. Imi spune tot ce se intémpld sau cel putin asa cred. Cd i-am
spus sd nu Imi ascundd nimic. Ca dacd nu stiu, nu pot interveni sa se rezolve problema. Am invdtat-o sd nu se ascunda.
E un copil bun. A invdtat bine, a intrat la un liceu bunicel. Eu sunt multumitd de evolutia ei tindnd cont cd este un copil
care a fost practic fdrd mama de la 11 ani.”

“Niciun pdrinte n-a plecat din Romdnia cd se cdstigd prea bine. Se cdstigd foarte prost. Mai ales cénd cresc copiii si ajung la scoald. Si trdim in
vremurile astea in care toatd lumea concureazd cu toatd lumea. Si dacd un copil nu are telefon sau nu e imbrdcat cu hainele la modd, imediat se
face bullying la scoald. Orice pdrinte responsabil cdt de cét se sacrificd pentru copii. SG aibd ei un viitor. SG aibd bani. SG nu cumva sd se facd
bullying la scoald. Dacd in Romdnia s-ar cdstiga mai bine, toatd lumea ar vrea sd stea IGngd familie, Idngd copii.”



Vocea parintilor

“Este un sacrificiu. Pentru toatd lumea. Pentru cel care pleacd. Si pentru cel care
rdmdne. Eu cresc de zece ani doi bdieti singurd. Sotul vine acasd de doud ori pe an
cdte o sGptdmdnd. Ca au avut probleme la scoald, probleme de sdndtate, probleme
de relationare, probleme de tot felul. Am fost doar eu. Si m-am luptat. Si m-am asprit
cumva.”

”Mie imi pare rdu cd ii lipsesc ei, ca mamad. Sunt momente cdnd orice copil vrea sa fie tinut in
brate, vrea o0 mdand sd ii steargd lacrimile de pe obraz, nu neapdrat sa povestim in fata unei
camere video. Nu ii sunt aproape in niste momente delicate si stiu cd ea, chiar dacd nu imi aratd,
suferd. Suferd foarte tare. Dar tot ce pot face este sd vin cGt mai des acasd.”

”Tot ce Isi doresc copiii mei este sd vin acasd. Dacd acum ii intrebati ce vor sd le aducd Mos
Crdciun, vor rdspunde: “sd vind mami”. Ei suferd altfel decdt noi, mai tdcuti. Mai pe ascuns. Isi
ascund durerile ca sd nu ne supere, ca sd nu mai fie o problemd in plus, insa in sufletul lor simt eu
cd nu e bine.”

“Cand am sunat azi, fetita mea m-a intrebat: ” Tati, cdnd vii acasa? Mi-e dor de tine! ”. La 4 ani! V& dati seama? Va dati
seama ce este in sufletul meu de tata? Copiii dstia ai nostri se nasc, trdiesc cu dorul de pdrinti in suflet. Alti copii afld abia
cdnd sunt mari ce inseamnd dorul de mama, de tata si si atunci doar pentru cd pleacd intr-o excursie de o sdptamand. Ai
nostri stau cu dorul in suflet luni intregi! Pentru ei e mult mai greu.”

“Copiii mei s-au maturizat foarte devreme. Pentru cd ei au trdit de fapt fard tatd. La noi In casd nu prea existd rdsfdt. Dimpotriva: fiecare are
responsabilitdti, fiecare are treabd de facut. Alti copii de vdrsta lor sunt mult mai naivi, sunt mult mai detasati de realitate. Copiii mei stiu sa gateascd,
sd facd curat, sd spele, sa gestioneze banii, sd plateascd facturi. N-am avut cum sé ne descurcdm altfel. Si intr-un fel e bine. Dar si rdu. Pentru cd nu-ti
mai dd nimeni copildria Tnapoi niciodatd. Poate tatdl lor le face un viitor, dar ei au pldtit asta cu propria copildrie.”
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