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Starea copilului in Romania: Trei din zece copii romani traiesc in saracie, tot mai multi sunt
expusi riscurilor date de lipsa vaccinarii, rata mortalitatii la copiii sub un an creste la cel mai
inalt nivel din ultimul deceniu

e Aproape trei din cinci (58%) dintre familiile ai cdror copii sunt integrati in programele educationale
ale organizatiei nu pot acoperi cheltuielile legate de participarea copiilor la educatie, in absenta unui
sprijin extern.

e Cyberbullying-ul a devenit un fenomen constant la care au fost martori 60% dintre copii, aratd o
anchetd a organizatiei.

e Din ce in ce mai multi copii cu varsta invdtdmdntului gimnazial sunt in afara scolii (de la 12,3% in
anul 2021, la 15,86% in anul 2022, 16,26% in anul 2023 si 17,09% in anul 2024)’, situatia fiind si mai
gravd in cazul copiilor cu vdrsta invatamdntului liceal (de la 23,02% in anul 2021, la 25,03% in anul
2022, 26,89% in anul 2023 si 27,23% in anul 2024).

e 5.815 copii s-au ndscut din mame minore, in 496 dintre aceste cazuri mama avénd vérsta sub 15 ani’.
Si mai ingrijordtor este faptul cd aproape 1 din 5 copii ndscuti din mamd minora nu este primul copil
al mamei.

Bucuresti, 1 iunie 2026: Rata mortalitatii infantile creste la cel mai inalt nivel din ultimii zece ani, trei din
zece copii romani sunt afectati de saracie si se afla in risc de excluziune sociala si tot mai multi copii sunt
privati de protectia vitala pe care o da vaccinarea, ceea ce a dus la o scadere progresiva a ratelor de
acoperire vaccinala pentru ROR (rujeolad-oreion-rubeola), incat pentru prima doza, acceptarea este de
47,4%. Mai mult, copiii sunt expusi riscurilor crescute de a deveni victime ale cyberbullyingului. Fetele
care nasc inainte de varsta de 15 ani raman un fenomen ingrijorator al Romaniei.

Copiii Romaniei: radiografie

La inceputul anului 2025, erau 3.610.644 de copii cu resedinta in Romania®, reprezentand 19% din intreaga
populatie rezidentd a tarii. Tn anul 2025, numarul nascutilor-vii inregistrati la oficiile de stare civild din
Romania a fost de 145.725, cel mai mic numar de nascuti-vii din 1930 pana in prezent. Fata de anul 2024,
n anul 2025 s-au inregistrat cu 11.545 mai putini nascuti-vii®.

e La finalul anului anterior, un numar de 33.420 de copii se aflau in sistemul de protectie special3,
8908 dintre ei crescand in institutii de tip rezidential®.

e Saracie si excluziune sociala: Desi in ultimii ani se inregistreaza o imbucuratoare tendinta de
scadere, peste 3 din 10 copii romani (32,4%) continua sa creasca in risc de saracie sau excluziune
sociala. Pentru 1.163 milioane de copii din tara noastrd, asigurarea resurselor necesare pentru un
trai sanatos este problematica - copiii romani continud sa fie mult mai afectati de saracie in
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comparatie cu adultii, riscul de saracie sau excluziune sociala in randul copiilor fiind cu sase puncte
procentuale mai mare decat in randul adultilor.

Desi riscul de saracie sau excluziune sociala in randul copiilor inregistreaza o tendinta de scadere, nu putem
spune acelasi lucru despre sardcia nutritionald. Astfel, datele pentru anul 2025 aratd o crestere
ingrijoratoare a ponderii familiilor care nu isi permit macar o data la doua zile 0 masa cu carne, peste sau
proteine vegetale echivalente - de la 14,6% la 17,2% in cazul tuturor familiilor cu copii si de la 19,5% la
25,9% 1n cazul familiilor monoparentale.

Pe de alta parte, saracia are si un impact puternic asupra dreptului la o educatie de calitate. Un studiu
realizat de Salvati Copiii Romania Tn vara anului 2025 arata ca aproape trei din cinci (58%) dintre familiile
ai caror copii sunt integrati in programele educationale ale organizatiei nu pot acoperi cheltuielile legate
de participarea copiilor la educatie, in absenta unui sprijin extern, procentul crescand dramatic, la 87%, in
randul celor care se afla in stare de sdrdcie subiectiva si in randul celor cu nivel educational scazut — 70%.

Totodata, saracia se reflecta in accesul discriminatoriu, inegal al copiilor vulnerabili socio-economic la
evenimente scolare sau excursii: aproape jumatate (46,8%) dintre copiii afectati de saracie nu participa la
astfel de activitati, mult peste media Uniunii Europene, de doar 13,9%.

e Participarea la educatie: La inceputul anului calendaristic trecut, peste 400.000 de copii cu varste
intre 7 si 17 ani erau Tn afara sistemului de educatie (425.491, reprezentand 18,18% din populatia
rezidentd de varsta respectiva)’.

Provocarile legate de participarea la educatie incep de la nivelul educatiei timpurii, in conditiile in care, la
nivelul UE, Romania inregistreaza cea mai scazuta rata de cuprindere in educatie a copiilor cu varsta intre
3 ani si varsta de Tncepere a Tnvdtdmantului obligatoriu (76,5% fatd de o medie EU de 95%)8.

Datele Eurostat arata ca din ce in ce mai multi copii cu varsta Tnvatamantului gimnazial sunt n afara scolii
(de la 12,3% in anul 2021, la 15,86% in anul 2022, 16,26% in anul 2023 si 17,09% in anul 2024)°, situatia
fiind si mai grava in cazul copiilor cu varsta invatamantului liceal (de la 23,02% in anul 2021, la 25,03% in
anul 2022, 26,89% in anul 2023 si 27,23% in anul 2024)%.

e Maternitate timpurie

Desi numarul total al nasterilor din tara noastra reprezinta doar 4% din nasterile la nivel EU (4,04%),
Romania are o contributie Tnh plan european de sase ori mai mare in cazul nasterilor la minore (26,19%) si
de peste 10 ori mai mare in cazul nasterilor la fete sub 15 ani (41,39%)"".

n anul trecut, 5.815 copii s-au nascut din mame minore, in 496 dintre aceste cazuri mama avand varsta
sub 15 anit2. Si maiingrijordtor este faptul ca aproape 1 din 5 copii ndscuti din mama minora nu este primul
copil al mamei (18,4%).
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Cu cat este mai scazuta varsta mamei, cu atat riscul ca nou-nascutul sa vina pe lume cu o greutate mica
este mai mare: probabilitatea creste de la 8,04% din totalul nasterilor la 15,9% in randul mamelor sub 15
ani. Una dintre cauze este controlul prenatal redus in cazul gravidelor sub 15 ani: 43,3% din nasterile la
mame sub 15 ani au fost fard control prenatal, in vreme ce media nationald este de 28,35%%3.

e Supravietuire si sanatate

Rata mortalitatii infantile a crescut in 2024 la 6,6 la mia de copii nascuti vii, marcand cel mai inalt nivel din
ultimii 10 ani (din 2016, rata mortalitatii infantile a scazut de la 6,8 la 5,6 la mie, inh 2023).

Pe de alta parte, Romania se confrunta cu cea mai grava criza de vaccinare din ultimele decenii. Tot mai
multi copii sunt privati de protectia vitala pe care o da vaccinarea, ceea ce a dus la o scadere progresiva a
ratelor de acoperire vaccinald pentru ROR (rujeola-oreion-rubeolad). Astfel, potrivit celor mai recente date,
pentru prima doz§, acceptarea este de 47,4%. in ceea ce priveste vaccinarea contra rujeolei, intr-un singur
judet acoperirea vaccinala a fost de peste 70%, in 14 judete acoperirea vaccinala s-a situat intre 50,6% si
67,4%, in 24 de judete acoperirea vaccinala s-a situat intre 31,3% si 49,7%, in trei judete acoperirea
vaccinala a fost sub 30%. Valoarea minima (23,7%) a fost raportata in judetul Arges, iar cea maxima (73,8%)
a fost atinsa in judetul Bihor, potrivit INSP4,

e Sanatatea mintala: Anxietatea este cea mai raspandita tulburare de sanatate mintala in randul copiilor care
au beneficiat pe parcursul anului trecut de serviciile de terapie psiho-emotionala ale Salvati Copiii Romania,
urmata de tulburarea emotionala, dificultatile parentale (de pilda, divortul parintilor), tulburarea de invatare,
dependenta de ecrane si chiar abuzul de substante si tentativa de suicid (un caz). Sanatatea mintala este o tema
care i-a preocupat pe copiii reuniti la cea de-a 26-a editie a Forumului National al Copiilor, care au si formulat o
serie de recomandari urgente, adresate autoritatilor. Printre principalele propuneri formulate se numara
introducerea educatiei pentru sanatate ca disciplind accesibila tuturor elevilor, extinderea
accesului la consiliere psihologica gratuita.

Potrivit unei recente anchete sociologice derulate de Organizatia Salvati Copiii, doar 3 din 5 copii afirma
ca se simt frecvent fericiti (des sau foarte des). Entuziasmul este si mai putin frecvent in randul copiilor,
in conditiile Tn care aproape o treime dintre respondenti (32%) spun ca se simt entuziasti rar sau foarte
rar si doar 39% trdiesc acest sentiment frecvent. Totodatd, un sfert dintre copii se simt frecvent tristi
(25%), in timp ce peste jumatate (56%) sufera des de oboseala .

e Siguranta si protectie impotriva violentei: Rezultatele unei recente cercetari sociologice realizate
de Organizatia Salvati Copiii la finalul anului 2025 contureazd o radiografie alarmant3 a
vulnerabilitatii tinerilor In mediul virtual, in conditiile in care aproape 80% dintre copii navigheaza
pe internet fara nicio restrictie de acces, iar lipsa controlului parental creste odata cu varsta
copiilor. Expunerea identitatii digitale este ingrijoratoare, peste o treime dintre copiii de 12-14 ani
avand profiluri publice pe retelele sociale, fapt ce faciliteaza contactul frecvent cu persoane
necunoscute; astfel, aproape jumatate dentre adolescenti au fost abordati de straini online, iar o
treime dintre acestia au raportat situatii de hartuire sau interactiuni inconfortabile. Impactul

14 Analiza rezultatelor estimrii acoperirii vaccinale la varsta de 12 luni pentru copiii nascuti in iulie 2024”,
derulatd in august 2025 pentru copiii nascuti in perioada 01-31.07.2024.
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emotional este unul major, in contextul in care peste doua treimi dintre copii au fost expusi unor
continuturi traumatizante care i-au speriat, iar cyberbullying-ul a devenit un fenomen constant la
care au fost martori 60% dintre acestia. Poate cel mai grav semnal de alarma este insa tacerea
care inconjoara aceste experiente: in fata pericolelor, majoritatea copiilor aleg sa ignore situatia,
in timp ce un procent infim, de doar 5%, gasesc curajul de a cere sprijinul unui adult.

Nici scoala nu reprezinta un mediu in care siguranta copiilor sa primeze, in conditiile in care 90% dintre
profesori si consilieri scolari considera ca elevii cu care lucreaza sunt victime ale fenomenului de bullying.
n functie de mediu, respondentii din scolile bucurestene sunt cei care indic3 n cea mai mare masura cea
mai ridicata frecventa a fenomenului de bullying (28,1%), in timp ce doar 13,4% dintre profesorii scolilor
rurale au optat pentru acest raspuns, arata datele unei analize calitative complexe realizate de Organizatia
Salvati Copiii Romania in toamna anului 2025,

Pentru mai multe informatii, persoana de contact: Roxana Paraschiv, Coordonator Centrul de informare
si documentare privind drepturile copilului, Salvati Copiii Romania, tel. 0745664674, email.
roxana.paraschiv@salvaticopiii.ro.

Despre Organizatia Salvati Copiii

De 36 de ani, Salvati Copiii Romania construieste programe sociale, politici publice si practici solide in
beneficiul copilului din Romania. Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national fac din organizatie
o institutie sociala esentiald, al carei rol este medierea intre societate si autoritatea publica, in beneficiul
copilului. Tn cele peste trei decenii de activitate, Salvati Copiii a intervenit activ in societate, identificand
solutii concrete pentru protejarea si sprijinirea copiilor vulnerabili, si a militat, Tn acelasi timp, pentru o
colaborare viabild cu autoritatile decidente, pentru asigurarea interesului superior al copilului. Salvati
Copiii si-a asumat rolul de supraveghere vigilenta a autoritatilor publice, in asa fel incat acestea sa
implementeze politici publice de durata care sa corecteze cauzele care duc la vulnerabilizarea copiilor.
Totodatd, organizatia a reusit sa creeze retele active de solidaritate, prin Tncurajarea responsabilitatii
sociale a companiilor si a societtii, in sens larg. in calitate de membru al Save the Children, cea mai mare
organizatie independenta din lume care promoveaza drepturile copilului si care cuprinde 30 de membri si
desfasoara programe in peste 100 de tari, VIZIUNEA noastra este o lume care respectd, pentru fiecare
copil, dreptul sau la supravietuire, educatie, protectie si participare, asumandu-ne MISIUNEA de a obtine
progrese importante privind modul in care copiii sunt tratati si producerea schimbarilor imediate si de
durata in viata acestora. Peste 4.522.000 de copii au fost implicati in programele si campaniile Organizatiei
Salvati Copiii.

16 Organizatia Salvati Copiii, Opinia cadrelor didactice despre fenomenul de bullying, 2025,
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