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Dintre copiii romani care au beneficiat de educatie digitala,
41% au inregistrat progrese importante in alfabetizare digitala si gandire critica,

iar 37,7% au putut identifica pericolele online si au stiut sa se protejeze

Salvati Copiii Romania si Fundatia Vodafone premiaza 10 cadre didactice si 9 ambasadori
adolescenti ai initiativei ,Starea de bine digitala a copiilor din Roméania”

Pe scurt:

e Peste21.810 de elevi din toatd tara au participat la activitdti de educatie digitald, de aproape trei ori mai
multi decdt tinta proiectului.

e 877 de profesori s-au aldturat retelei nationale Ora de Net, iar 72 de adolescenti au devenit Ambasadori
ai programului.

e La alfabetizare digitald si gdndire criticd, 41% dintre copiii romdni au atins un nivel ridicat, depdsindu-i
pe copiii spanioli (33,4%).

e La rezilientd digitald, copiii din Romdnia au inregistrat de departe cea mai mare crestere (+10,4 puncte
procentuale).

e Schimbarea comportamentelor sigure online rdmdne mai lentd decdt dobdndirea cunostintelor, iar un
grup mic de copii, mai ales bdieti, rdmdne vulnerabil.

e Increderea profesorilor romdni in predarea sigurantei online a urcat la 78,3%.

Bucuresti, 29 iunie 2026 - Pentru generatiile de astazi de copii si adolescenti, internetul nu mai
este un spatiu separat de viata reala, devenind locul in care ei invatd, se joaca si isi construiesc
relatiile, jumatate dintre copii fiind conectati online 6 ore pe zi. Aceasta realitate ar trebui sa
concentreze atentia tuturor, parinti, cadre didactice si autoritati, in directia asigurarii accesului la
educatie digitala inca din primii ani de scoala. Initiativa ,Starea de bine digitald a copiilor din
Romdadnia”, dezvoltata de Fundatia Vodafone si Salvati Copiii Romania, a raspuns acestei nevoi
esentiale printr-un model educational care imbina tehnologia responsabila cu protectia
drepturilor copilului, de care au beneficiat 21.810 de elevi din intreaga tara. Rezultatele au constat
in progrese importante in alfabetizarea digitala si gandirea critica pentru 41% dintre copii si
capacitatea de a recunoaste pericolele online si metodele de protectie pentru 37%. in acest
program, 10 cadre didactice care au derulat activitati educationale de crestere a sigurantei si
bunastarii digitale a copiilor si 9 ambasadori adolescenti ai initiativei vor fi premiati astazi pentru
implicarea lor.

Intr-un context in care copiii folosesc aproape universal retelele sociale, inclusiv la varste foarte mici, iar
o parte semnificativa dintre ei navigheaza online fara limite clare, educatia digitala nu mai poate fi privita
ca o activitate optionala. Datele Salvati Copiii arata ca peste o treime dintre copiii de 12-14 ani au profiluri
publice pe retelele sociale, aproape jumatate dintre copii au fost contactati online de persoane
necunoscute, 60% au asistat la cyberbullying, iar 68% au vazut continut nepotrivit sau infricosator. Cel
mai Ingrijorator este nsa faptul ca doar 5% dintre copii cer sprijinul unui adult atunci cand se confrunta
cu situatii dificile online, semn c3, 1asati singuri in fata acestor riscuri, cei mai multi aleg sa nu faca nimic.
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Tocmai de aceea, raspunsul nu poate fi nici expunerea necontrolatd, nici interdictia care i izoleaza de
lumea online si de prieteni. Dreptul copilului la informare si dreptul copilului la protectie se conditioneaza
reciproc. Copiii trebuie sa aiba acces la mediul digital, dar intr-un cadru care le respecta varsta,
vulnerabilitatile, autonomia progresiva si nevoia de siguranta.

,Un copil are, in egald mdsurd, dreptul sd fie informat si dreptul sd fie protejat, iar cele doud nu pot fi
despdrtite. Profesorii si adolescentii pe care ii premiem astdzi au inteles acest lucru si au ales sd stea aldturi
de copii In spatiul digital, nu sd {i lase singuri acolo. Ei demonstreazd cd schimbarea reald incepe in clasd,
prin oameni care {si asumd responsabilitatea.” declara Gabriela Alexandrescu, Presedinte Executiv, Salvati
Copiii Romania.

Salvati Copiii si Fundatia Vodafone - un parteneriat in care dreptul la informare si dreptul la
protectie se sustin reciproc

Copiii au nevoie de adulti pregatiti, de profesori care pot discuta cu ei despre algoritmi, confidentialitate,
identitate digitala, cyberbullying, consimtamant si presiune sociala online, dar si de spatii in care vocea
lor si fie ascultatd. In aceastd directie, programul Ora de Net, dezvoltat si coordonat de Salvati Copiii
Romania din anul 2008, reprezinta unul dintre cele mai importante repere nationale in domeniul
sigurantei copiilor pe Internet, prin resurse educationale, activitati pentru copii, parinti si profesori si linia
de raportare esc_ABUZ.

Initiativa ,Starea de bine digitala a copiilor din Romania”, dezvoltata de Fundatia Vodafone si Salvati
Copiii Romania, completeaza aceasta experienta printr-un model educational care aduce laolalta
tehnologia responsabild, protectia drepturilor copilului si participarea adolescentilor. In perioada
septembrie 2025 - iunie 2026, aceasta initiativa a urmarit derularea unei interventii nationale axate pe
starea de bine digitala si utilizarea responsabilad a tehnologiei in randul copiilor si adolescentilor, iar in
cazul majoritatii indicatorilor, tintele asumate prin contract au fost depasite considerabil. Activitatile de
constientizare au ajuns la 21.810 de elevi, de aproape trei ori mai multi decat cei estimati initial, dintre
care 9.945 cu varste intre 9 si 12 ani si 11.865 Intre 13 si 16 ani. Proiectul a monitorizat distinct si un grup
de 210 copii din medii vulnerabile. In reteaua nationald Ora de Net s-au integrat 877 de profesori, fati de
o tinta de 450, iar numarul adolescentilor formati ca Ambasadori ai programului a ajuns la 72.

La fel de importanta, componenta de formare si evaluare a cuprins 3.931 de cadre didactice, de peste sase
ori mai multe decat obiectivul stabilit prin program, ceea ce reflecta interesul majoritatii corpului de
profesori de a beneficia de aceasta forma de pregatire.!

Dincolo de cifre, programul a inclus 11 webinare tematice, inclusiv in parteneriat cu Casele Corpului
Didactic din Bucuresti si Brasov, formarea a 10 formatori din localitati precum Bucuresti, Petrila, Iasi,
Targu Mures, Constanta, Targoviste si Brasov, precum si seminarul de referinta ,Starea de bine digitala a
copiilor din Romania”, gazduit de Conacul Golescu Grant in octombrie 2025. Concursul National organizat
in cadrul initiativei a atras 630 de Inscrieri ale profesorilor, din care au fost desemnati cei zece castigatori
premiati astazi.

! https://oradenet.ro/resurse/starea-de-bine-digitala-a-copiilor-din-romania/
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LAstdzi nu celebrdm doar un proiect, ci o schimbare concretd in modul in care copiii din Romdnia inteleg si
folosesc mediul digital. Pentru cd, in realitate, copiii nu mai ,intrd” in online - ei trdiesc deja acolo. De aceea,
esential nu este dacd folosesc tehnologia, ci cdt de pregadtiti sunt sd o utilizeze cu discerndmdnt, sens si
echilibru. Rezultatele de astdzi ne confirmd cd un parteneriat intre tehnologie si drepturile copilului produce

schimbdri reale.” Angela Galeta, Director, Fundatia Vodafone.

Evenimentul de premiere organizat astazi la Conacul Golescu Grant, cu sprijinul DGASPC Sector 6
Bucuresti, are drept scop recunoasterea publica a cadrelor didactice care au desfasurat activitati
educationale in cadrul initiativei si impartasirea bunelor practici in formarea competentelor digitale ale
elevilor. De asemenea, aceastd gala de premiere include si exprimarea aprecierii noastre pentru
Ambasadorii programului Ora de Net, adolescenti voluntari implicati activ si pasionati sa transmita altor
copii din competentele si increderea lor in folosirea in siguranta si relevanta a Internetului. Programul
galei include o prezentare a initiativei, o discutie despre utilizarea responsabila a tehnologiei in educatie
si o ceremonie dedicata profesorilor premiati si ambasadorilor adolescenti.

Raportul de monitorizare SMILE2 a impactului activitatilor de formare in randul cadrelor didactice

Rezultatele programului au fost mdsurate cu ajutorul instrumentului de monitorizare SMILE, dezvoltat de
Save the Children si Fundatia Vodafone si aplicat, In aceasta prima etapa, in Romania si Spania, pe baza
unor chestionare identice administrate elevilor si profesorilor Tnainte si dupa interventie. Comparatia
dintre cei aproape 2.400 de elevi chestionati initial si cei 730 de elevi chestionati dupa program, la care
se adauga chestionarul armonizat si aplicat cadrelor didactice beneficiare ale formarii, ofera o radiografie
nuantatd, in care copiii romani ies n evidenta prin cateva avantaje clare, dar si prin cateva vulnerabilitati
ce vor fi avute In vedere in cea de-a doua faza a programului.

Trebuie mentionat faptul ca toate aceste progrese au fost obtinute in primul ciclu de implementare.
Masurarea a avut loc dupa ce doar o parte dintre lectiile programului fusesera livrate, ceea ce face
rezultatele sa fie cu atat mai promitdtoare pentru viitorul an scolar.

Rezultate de impact in randul copiilor romdni:

e La alfabetizare digitala si gandire critica online, copiii romani ii depasesc pe cei spanioli.
41% dintre ei au atins un nivel ridicat, fata de 33,4% in Spania, iar progresul a fost si el mai mare
(+13,9 puncte procentuale, comparativ cu +9,6 in Spania).

e Cea mai puternica evolutie pentru copiii romani apare la rezilienta digitala. Ponderea
copiilor aflati la nivel ridicat a crescut de la 27,3% la 37,7%, adica un plus de 10,4 puncte
procentuale, comparativ cu 39% in Spania. Aceastd apropiere este importantd, pentru ca rezilienta
digitala descrie capacitatea copilului de a face fata presiunilor, riscurilor si situatiilor neplacute
din mediul online.

2 https://cdn.fundatia-vodafone.ro/app/uploads/2026/06/Executive-summary-SMILE-monitoring-report.pdf
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o Intelegerea modului in care functioneazi algoritmii a crescut semnificativ. Ponderea copiilor
care inteleg cum le sunt recomandate continuturile de aplicatii si site-uri a urcat de la
47,1% la 57,8% (+10,7 puncte procentuale).

e Elevele din Romania au inregistrat rezultate foarte bune la comportamente online sigure si
pozitive. Ponderea celor aflate la nivel ridicat a crescut de 1a 57,1% la 64% (fata de baieti - 49,7%),
aproape identic cu nivelul final al fetelor din Spania, 64,15%. La alfabetizare digitala si gandire
critica, din nou fetele din Romania au ajuns la 44% nivel ridicat (fata de baieti - 36,3%), peste
nivelul fetelor din Spania, de 29,81%. Aceasta evolutie arata ca interventiile educationale care
raspund In mod adecvat provocarilor din prezent pot reduce rapid diferentele de competente
digitale.

,Cdnd am devenit ambasador, am crezut cd o sd le explic altor copii ce e periculos online. Am descoperit insd
cd cei de vdrsta mea nu au nevoie de incd un adult care le spune ce sd nu facd, ci de cineva care i ascultd.
Despre lucrurile pe care le vedem pe internet ne e mai usor sd vorbim intre noi, iar asta chiar ajutd.” David
Cernat, Ambasador al initiativei ,Starea de bine digitala a copiilor din Romania”.

Semnale de ingrijorare referitoare la imbundtdtirea competentelor digitale in randul copiilor

e Schimbarea comportamentelor online este mai lenti decat acumularea de cunostinte. In
Romania, comportamentele online sigure si pozitive au crescut cu doar 3 puncte procentuale, in
timp ce alfabetizarea digitala si rezilienta au avut cresteri mult mai mari. Copiii pot intelege
riscurile cu usurintd, insa schimbarea comportamentelor online e mai dificil de obtinut in cateva
luni. Datele indica o usoara polarizare intre copiii afectati de vulnerabilitati socio-economice si
ceilalti copii, pe care programul trebuie sa o adreseze printr-o componenta mai intensa si mai
practica.

e Elevii romani inregistreaza un scor mai mic la intelegerea algoritmilor. Ei au ajuns la 57,8%,
in timp ce copiii spanioli au atins 81,4%. Diferenta aratd nevoia de a lucra mai mult pe
mecanismele invizibile ale platformelor: recomandari automate, captarea atentiei, continut
personalizat, reactii imediate la notificari, mentinerea setarilor pe default si presiunea de a
ramane conectat.

e Baietii romini raman un grup care are nevoie de interventii mai bine adaptate. La
comportamente online sigure, ponderea baietilor aflati la nivel ridicat a scazut de la 52,4% la
49,7%, iar categoria nivel ,foarte scazut” de intelegere si adaptare a comportamentelor online a
crescut de la 4,4% la 9,4%. De asemenea, atat la alfabetizare digitala cat si la rezilienta digitala,
segmentul baietilor aflati la nivel ,foarte scazut” a crescut.

Ce aratd datele despre cadrele didactice?

e Rezultatele profesorilor din Romania sunt deosebit de Incurajatoare. 78,26% dintre cadrele
didactice din Romania au raportat niveluri ridicate de incredere in predarea temelor de
alfabetizare digitala si siguranta online, in crestere cu 28,3 puncte procentuale fata de etapa
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initiald. Prin comparatie, In Spania, 30,5% dintre profesori au raportat niveluri ridicate de
incredere, in crestere cu 12,4 puncte procentuale.

e Profesorii romani au semnalat, de asemenea, o crestere substantiala a competentelor digitale ale
elevilor, asa cum le observa la clasa: ponderea copiilor perceputi ca avand nivel ridicat de abilitati
si cunostinte digitale a crescut de la 29,7% la 78,3%. in Spania, indicatorul a crescut de la 3,9% la
11,9%.

Aceste date arata ca profesorii pot deveni un factor decisiv de protectie digitala atunci cand primesc
resurse, formare si instrumente adecvate. Remarcam, de asemenea, ca perceptia profesorilor romani
(78,3% dintre copii la nivel ridicat) este sensibil mai optimista decat felul in care se evalueaza copiii Insisi
(intre 37,7% si 58%, in functie de dimensiune). Putem presupune ca existd o supraestimare din partea
adultilor, iar acest lucru intareste ideea ca trebuie pastrata ori amplificata vocea copiilor in procesul de
masurare a impactului, exact rolul pe care 1l au ambasadorii adolescenti.

In continuare, initiativa va fi extinsd si adaptati pentru anul viitor scolar prin introducerea unor
continuturi noi, relevante pentru provocarile actuale ale copiilor In mediul digital. Activitatile vor aborda
teme precum echilibrul in utilizarea tehnologiei, siguranta online, presiunea social media si impactul
noilor tehnologii, sustindnd dezvoltarea unor comportamente responsabile si constiente In randul
elevilor.

Nota pentru editori:

e C(Centrul de resurse pentru protectia copiilor pe Internet (www.oradenet.ro), dezvoltat si

coordonat la nivel national de Organizatia Salvati Copiii din anul 2008, este un program sprijinit
de Comisia Europeana, care urmareste utilizarea in conditii de mai mare siguranta a internetului
si a tehnologiilor online de catre copii.

e In cadrul programului Ora de Net functioneazi linia de raportare esc_ABUZ (oradenet.ro/esc-
abuz), parte a retelei globale INHOPE, prin care utilizatorii pot semnala continut online daunator,
legal si ilegal, in parteneriat cu Inspectoratul General al Politiei Romane.

e Accesul necontrolat al copiilor la retelele sociale este una dintre cele mai mari provocari actuale
pentru protejarea drepturilor copilului. Salvati Copiii a trimis Parlamentului Romaniei
propunerea sa legislativa pentru interdictia totala si fara exceptii a accesului la retelele de
socializare pentru copiii sub 13 ani si acces conditionat pentru copiii intre 13 si 15 ani, doar cu
acordul explicit al parintilor, pentru aplicarea de sanctiuni reale pentru platformele care permit
crearea de conturi de catre minori fara verificare, introducerea obligatorie in curriculum a
educatiei digitale si sigurantei online si crearea de alternative offline atractive si accesibile pentru
toti copiii (cum ar fi, activitati extracurriculare accesibile, cluburi educationale, terenuri pentru
practicarea sporturilor, spatii comunitare deschise si programe sociale de interes pentru copii si
adolescenti). (vezi comunicatul de presa pe www.salvaticopiii.ro)3

3 https://salvaticopiii.ro/sites/ro/files /2026-02 /interdictie-pana-la-13-ani-pe-social-media-limitat-pana-la-15-
punct-de-vedere-salvati-copiii.pdf
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e Fundatia Vodafone crede in puterea tehnologiei de a schimba vieti. Conecteazd pentru bine,
creand programe sustenabile care contribuie la o lume sigura si incluziva, in care fiecare

persoana poate prospera.

Mai multe informatii: George Roman, Director Advocacy - Salvati Copiii Romania; tel.: 0722 605 904; e-
mail: george.roman@salvaticopiii.ro.

Despre Organizatia Salvati Copiii

De 36 de ani, Salvati Copiii Romdnia construieste programe sociale, politici publice si practici solide in beneficiul
copilului din Romdnia. Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national fac din organizatie o institutie sociald
esentiald, al cdrei rol este medierea intre societate si autoritatea publicd, in beneficiul copilului. In cele peste trei decenii
de activitate, Salvati Copiii a intervenit activ in societate, identificAnd solutii concrete pentru protejarea si sprijinirea
copiilor vulnerabili, si a militat, in acelasi timp, pentru o colaborare viabild cu autoritdtile decidente, pentru asigurarea
interesului superior al copilului. Salvati Copiii si-a asumat rolul de supraveghere vigilentd a autoritdtilor publice, in asa
fel incdt acestea sd implementeze politici publice de duratd care sd corecteze cauzele care duc la vulnerabilizarea
copiilor. Totodatd, organizatia a reusit sd creeze retele active de solidaritate, prin incurajarea responsabilitdtii sociale
a companiilor si a societdtii, in sens larg. In calitate de membru al Save the Children, cea mai mare organizatie
independentd din lume care promoveazd drepturile copilului si care cuprinde 30 de membri si desfdsoard programe in
peste 100 de tdri, VIZIUNEA noastrd este o lume care respectd, pentru fiecare copil, dreptul sdu la supravietuire,
educatie, protectie si participare, asumdndu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante privind modul in care copiii
sunt tratati si producerea schimbdrilor imediate si de duratd in viata acestora. Peste 4.522.000 de copii au fost implicati
in programele si campaniile Organizatiei Salvati Copiii.

Despre Fundatia Vodafone Romania

De 28 de ani, punem la un loc resursele noastre si ale partenerilor nostri pentru ca impreund sd construim proiecte
incluzive si durabile. Apeldm la tehnologie si la inovatie sociald si investim in dezvoltarea comunitdtilor defavorizate
din Romdnia. Modernizdm sectii de terapie intensivd neonatald si sustinem programe de educatie digitald care
pregdtesc copii si tineri pentru meseriile viitorului si ajutd vdrstnicii sd nu se simtd exclusi intr-o lume tot mai
digitalizatd. Ne implicdm in actiuni de combatere a violentei domestice si a fenomenului de bullying. Din aprilie 2016,
aldturi de celelalte fundatii Vodafone din intreaga lume, am imbundtdtit viata a peste 305 de milioane de persoane.
Suntem o organizatie neguvernamentald romdneascd infiintatd in 1998, cu statut caritabil, distinctd si independentd
de operatiunile comerciale ale companiei Vodafone Romdnia. Mai multe detalii despre programele noastre se regdsesc
pe www.fundatia-vodafone.ro si www.facebook.com/fundatiavodafone.
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