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in Romania, locul in care se naste un copil continua sa-i influenteze
sansele la un inceput sanatos in viata

10.000 de mame si nou-nascutii lor vor primi Cutia Bebelusului.

Investitie de 5 milioane de euro in cea de-a patra editie

e Fundatia OMV Petrom aloca 5 milioane de euro pentru a veni in sprijinul familiilor
din 1.135 de comunitati vulnerabile din 24 de judete

e Cutia Bebelusului contine 65 de produse utile pentru mama si nou-nascut, dar vine
si cu acces la informare, consiliere si sprijin din partea specialistilor cu scopul de
a contribui la reducerea ratei mortalitatii infantile in Roméania

e 992 de asistenti medicali comunitari si medici de familie sunt implicati in cea de-a
patra editie

o La finalul acestei editii, numarul familiilor sprijinite in cadrul programului va ajunge
la 35.900

e Unul din trei copii nascuti in Roméania in 2025 a venit pe lume fara ca mama sa fi
ajuns vreodata la un control prenatal

Bucuresti, 31 august 2026. in Romania, locul in care se naste un copil continua s fie un
factor determinant pentru sansele sale la un inceput sanatos in viata. in mediul rural,
mortalitatea infantila este mai ridicata decat in orase, iar aproape o treime dintre copiii cu
varsta sub 6 ani sunt expusi riscului de saracie sau excluziune sociala.

10.000 de mame si nou-nascutii lor din 1.135 de comunitati vulnerabile primesc sprijin in cea
de-a patra editie a programului Cutia Bebelusului, finantata de Fundatia OMV Petrom cu 5
milioane de euro si implementata de Salvati Copiii Roméania si Asociatia SAMAS. La finalul
acestei editii, numarul familiilor sprijinite in cadrul programului va ajunge la 35.900.

Cutia Bebelusului este gandita in sprijinul mamelor si nou-nascutilor din comunitati vulnerabile
si combina ajutorul material - 65 de produse utile pentru primele luni de viata ale copilului - cu
accesul la informatie si indrumare pentru ngrijirea nou-ndscutului. In Cutia Bebelusului se
gasesc de la produse pentru ingrijirea si igiena nou-nascutului si a mamei pana la articole
necesare pentru hranire, imbracaminte si somn. Cutia impreuna cu salteaua poate fi folosita ca
loc sigur de dormit pentru nou-nascut in primele luni de viata, un aspect important cand familiile
cu mai multi copii sunt nevoite sa imparta acelasi spatiu de dormit si bebelusul este in risc ridicat
de sufocare.

Programul se va desfasura in 24 de judete: Arges, Bacau, Bihor, Bistrita-Nasaud, Botosani,
Brasov, Calarasi, Caras-Severin, Cluj, Constanta, Dambovita, Dolj, Gorj, Hunedoara, lalomita,
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lasi, Mehedinti, Mures, Neamt, Prahova, Suceava, Timis, Tulcea si Vaslui. In cea de-a patra
editie, in program vor fi implicati 992 de specialisti, asistenti medicali comunitari si medici de
familie, care fac legatura dintre familii Si serviciile de sanatate de care acestea au nevoie.

Nu toti copiii din Roméania pornesc cu aceleasi sanse

Datele oficiale arata cat de mari raman diferentele de acces la sanatate si preventie dintre rural
si urban. Conform datelor provizorii publicate de Institutul National de Statistica pentru 2025,
rata medie a mortalitatii infantile a fost de 6 decese la 1.000 de nascuti-vii, cu o diferenta
importanta intre mediul urban - 5,1 la mie - si mediul rural - 6,8 la mie’.

Tot in 2025, la nivel national, 31,7% dintre copiii cu varsta sub 6 ani se aflau in risc de saracie
sau excluziune sociala. Vulnerabilitatea este mult mai pronuntatd in mediul rural: la nivelul
intregii populatii, riscul de saracie sau excluziune sociala ajunge aici la 39,8%, aproape dublu
fatd de media europeana pentru zonele rurale, conform datelor oficiale ale Comisiei Europene?.

Accesul copiilor din Roménia la ingrijire este inegal chiar de dinainte de nastere. in 2025, 28,35%
dintre nasteri au avut loc fara ca mama si fi beneficiat de control prenatal®. in cazul mamelor
minore, situatia este cu atat mai dramatica cu cat varsta mamei este mai mica: peste 43% dintre
cele sub 15 ani nu au ajuns niciodata la un control de specialitate, iar pentru mamele intre 15 si
19 ani, proportia depaseste 32%, potrivit raportului Salvati Copiii ,Starea copilului in Romania”,
publicat in iunie 2026.

in acelasi timp, datele disponibile pentru tara noastra indica un nivel redus al alaptarii exclusive,
in timp ce acoperirea vaccinala a copiilor a scazut semnificativ in ultimii ani. Accesul copiilor la
vaccinare este, de asemenea, inegal. Toti acesti indicatori descriu aceeasi problema: pentru
multe familii, primele luni din viata unui copil vin nu doar cu nesiguranta fireasca a inceputului,
ci si cu lipsa resurselor, a informatiei si, uneori, a accesului la servicii medicale.

Cutia care vine impreuna cu consilierea

Cutia Bebelusului porneste de la o idee simpla: obiectele de care un nou-nascut si mama au
nevoie sunt importante, dar nu sunt suficiente. Familile au nevoie si de informatie, acces la
profesionisti si de un om la care sa poata apela atunci cdnd nu stiu de unde sa inceapa. Cutia
contine 65 de produse utile pentru ingrijirea bebelusului si, impreuna cu salteluta, poate fi
utilizata ca spatiu sigur de dormit pentru nou-nascut, insa distribuirea ei este insotitad de
informare si consiliere oferite mamelor de specialistii implicati in program. Astfel, intalnirea in
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jurul Cutiei Bebelusului devine si o ocazie de a discuta despre ingrijirea nou-nascutului, alaptare,
nutritie, siguranta si accesul la servicii medicale, precum si despre sanatatea mamei.

in comunitatile vulnerabile, accesul la serviciile de sanatate este cu atat mai important cu cat
datele arata diferente semnificative intre mediul rural si mediul urban.

,Un copil nu ar trebui s& aibé sanse diferite la o viaté sdnatoaséa pentru ca s-a nascut intr-un sat,
intr-o familie cu venituri mici sau pentru c& are o0 mamd foarte téanara. In spatele indicatorilor
despre mortalitate infantild, sarcini neurmadrite sau saracie sunt copii si mame la care sistemul
trebuie sa ajungd mai devreme. Prin Cutia Bebelusului putem interveni exact in aceasta
perioada critica, ducénd sprijinul mai aproape de familie si conectand-o cu serviciile de care are
nevoie”, a precizat Gabriela Alexandrescu, presedinte executiv Salvati Copiii Romania.

LPrimele s&ptamani cu un bebelus vin cu foarte multe intrebari: il hrénesc suficient, doarme in
siguranta, cand trebuie séa cer ajutor, ce este normal si ce ar trebui s& méa ingrijoreze? Pentru o
mama vulnerabild, la toate aceste intrebédri se adauga adesea grija zilei de maine. Cutia
Bebelusului este punctul de pornire al unei relatii in care mama primeste informatie corecta,
sprijin si increderea ca are cui sa ii ceara ajutor”, spune Sinziana lonita-Ciurez, director
executiv al Asociatiei SAMAS.

,Cutia Bebelusului este unul dintre cele mai mari programe nationale de sustinere a sanatatii
timpurii si reducere a mortalitatii infantile, prin educatie pentru sénéatate, sprijin material Si
conectarea familiilor cu nou-ndscuti din comunitatile defavorizate la sistemul medical. In plus,
cutia care se transforma in pat este gandita sé reduca riscul mortalitatii infantile prin asigurarea
unui spatiu sigur de dormit in primele luni de viata, cénd riscul mortii prin sufocare este foarte
ridicat”, a declarat Amalia Fodor, director executiv al Fundatiei OMV Petrom.

35.900 de familii beneficiare in patru editii

Prin extinderea din cea de-a patra editie, Cutia Bebelusului va ajunge in 10.000 de familii din
1.135 de comunitati, cu sprijinul unei retele de 992 de asistenti medicali comunitari si medici de
familie. Pana in august 2027 vom ajunge in total la 35.900 de mame si nou-nascutii lor. Cea de-
a patra editie a programului Cutia Bebelusului este finantata de Fundatia OMV Petrom, cu o
investitie de 5 milioane de euro, si implementata de Salvati Copiii Romania si Asociatia SAMAS.

Despre Orqganizatia Salvati Copiii

De 36 de ani, Salvati Copiii Roménia construieste programe sociale, politici publice si practici
solide in beneficiul copilului din Roméania. Expertiza si complexitatea proiectelor la nivel national
fac din organizatie o institutie sociald esentiala, al carei rol este medierea intre societate si
autoritatea publica, in beneficiul copilului. in cele peste trei decenii de activitate, Salvati Copiii a
intervenit activ in societate, identificand solutii concrete pentru protejarea si sprijinirea copiilor
vulnerabili, si a militat, in acelasi timp, pentru o colaborare viabila cu autoritatile decidente,
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pentru asigurarea interesului superior al copilului. Salvati Copiii si-a asumat rolul de
supraveghere vigilenta a autoritatilor publice, in asa fel incat acestea sa implementeze politici
publice de durata care sa corecteze cauzele care duc la vulnerabilizarea copiilor. Totodata,
organizatia a reusit sa creeze retele active de solidaritate, prin incurajarea responsabilitatii
sociale a companiilor si a societatii, in sens larg. in calitate de membru al Save the Children,
cea mai mare organizatie independenta din lume care promoveaza drepturile copilului si care
cuprinde 30 de membri si desfasoara in prezent programe in peste 100 de tari, VIZIUNEA
noastra este o lume care respecta, pentru fiecare copil, dreptul sau la supravietuire, educatie,
protectie si participare, asumandu-ne MISIUNEA de a obtine progrese importante privind modul
in care copiii sunt tratati si producerea schimbarilor imediate si de durata in viata acestora. Peste
4.522.000 de copii au fost implicati in programele si campaniile Organizatiei Salvati Copiii.

Despre Fundatia OMV Petrom

Lansata in anul 2022, Fundatia OMV Petrom construieste programe si sustine investitii pe
termen lung in Roménia pentru comunitati dezavantajate, in trei domenii cheie: educatie
timpurie, sanatate timpurie si biodiversitate.

Despre Asociatia SAMAS

Asociatia SAMAS este o organizatie nonguvernamentala care activeaza in domeniul educatiei
pentru sanatate si preventiei si care dezvoltd programe de formare pentru profesionisti din
domeniul sanatatii si cel educational, pentru ca acestia sa poata ajuta, la randul lor, parintii sa ia
cele mai bune decizii pentru sanatatea copiilor. Pe 1anga proiectul Cutia Bebelusului, Asociatia
SAMAS a mai creat 2 programe cu impact national: Educatie Perinatalad pentru parinti in primele
1.000 de zile ale copiilor si Sanatos de mic. Programul de Educatie Perinatala a dezvoltat o
comunitate de 2.980 de specialisti (moase, medici, asistenti medicali si comunitari), care ofera
informatii despre nutritia si ingrijirea corecta a bebelusilor viitorilor parinti si parintilor incepatori
din intreaga tara, in comunitati, maternitati, online sau la centrele SAMAS. 43.400 de mame (o
treime dintre acestea aflate in situatii dificile de viata) au beneficiat de cursurile si informatiile
furnizate de SAMAS din 2013 pana in prezent. Sanatos de mic, initiat in 2017, este un program
de educatie nutritionala in gradinite, menit sa reduca riscul de obezitate infantila si sa creeze
bune obiceiuri alimentare din primii ani de viata. Programul a fost deja implementat in 296 de
gradinite din tara, iar 1.045 de cadre didactice si medicale din gradinite au urmat cursuri de
formare, iar parintii au participat la ateliere de gatit sanatos si conferinte pe teme de nutritie si
stil sanatos de viata. In total, 44.400 de prescolari si 66.600 de parinti au beneficiat de activitatile
proiectului.
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